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INFO POUR L’ENSEIGNANT(E)
Chaque module se clôture par un défi inédit.  

Envoyez les résultats (photos, petits textes de présentation, vi-

déos) d’au moins un des modules à heroinesdumiel@meli.be   

et recevez en échange un super colis pour votre classe,  

en rapport avec le miel.

Scannnez ce code QR pour obtenir de plus amples informations 

sur le concours.

INFO POUR L’ENSEIGNANT(E) 

Avant d’entamer la lecture de ce dossier pédagogique, il est intéressant de consulter le site  

internet de Meli. Vous y trouverez de nombreuses informations à propos des abeilles,  

du miel et de la protection des abeilles.

CE DOSSIER PÉDAGOGIQUE  
SE COMPOSE :
1. 	 d’un guide pour l’enseignant(e), avec cinq modules clé-sur-porte ;

2. 	de cinq histoires courtes ;

3. 	de fiches actives, permettant aux élèves d’approfondir la matière ;

4. 	de pages à photocopier pour les élèves ;

5. 	d’un poster.

 

Héroïnes du miel 

poster

mailto:heroinesdumiel%40meli.be?subject=
https://www.meli.be/fr/tout-sur-le-miel/
https://communication.editionsaverbode.be/heroinesdumiel/


OBJECTIFS
	Ǐ Les élèves connaissent les différents types d’abeilles. 

	Ǐ Les élèves résument les tâches des différentes abeilles. 

	Ǐ Les élèves savent que la répartition des tâches est très importante dans une ruche. 

	Ǐ Les élèves comparent la vie dans une ruche avec la vie en classe. 

	Ǐ Les élèves évaluent les accords pris et la répartition des tâches au sein de la classe. 

	Ǐ Les élèves réalisent un travail de groupe.

	Ǐ Les élèves savent que de bons accords sont nécessaires pour pouvoir travailler  

en groupe. 

MATÉRIEL
	Ǐ Histoire 1 

	Ǐ Poster 

	Ǐ Page à photocopier — Infos sur les différents types d’abeilles 

	Ǐ Page à photocopier – Un rayon de miel

	Ǐ Fiche active — Chacun(e) sa tâche 

	Ǐ Matériel pour le défi :  papiers de couleur, agrafeuse, trombones,  

papier collant, colle. 

 

STRUCTURE DU MODULE
ORIENTATION
Lisez l’histoire 1. Regardez attentivement le poster. Mettez l’accent sur la première  

héroïne : Meli, l’abeille sociable. Discutez de l’histoire avec les élèves.  

Posez-leur les questions suivantes : 

	Ǐ Comment une abeille devient-elle la reine de la ruche ? 

	Ǐ Quelle est la tâche de la reine ? 

	Ǐ Quelles abeilles vivent dans la ruche ? Quelles sont leurs tâches ? 

	Ǐ À l’école, qui pouvez-vous comparer à la reine, aux ouvrières et aux faux bourdons ? 

	Ǐ À l’école, quelle est la tâche de la reine ? 

	Ǐ À l’école, quelle est la tâche des ouvrières ? 

	Ǐ À l’école, quelle est la tâche des faux bourdons ?

EN PRATIQUE

 
Activité 1 – Chacun(e) sa tâche
Dans cette activité, vous vous attarderez sur les tâches des abeilles.  

Regroupez les élèves par quatre. Dans chaque groupe, chacun(e) se voit attribuer  

un chiffre de 1 à 4. Introduisez l’activité en racontant ce qui suit :  

Chaque abeille se voit confier une tâche spécifique dès la naissance. Cette tâche peut 

ensuite changer, en fonction des circonstances. La vie dans une ruche est très structurée. 

Comment les abeilles parviennent-elles à faire cela ?  

Découvrez les tâches des abeilles dans cette vidéo du muséum d’histoire naturelle  

du Havre (voir QR code). 

Meli
Bonjour tout le monde ! Je m’appelle Meli. Je suis très sociable et je pense aux 

autres. Cela ne t’étonnera donc peut-être pas si je te dis que je suis une ouvrière. 

Je nettoie les cellules de mes compagnes et je m’occupe des larves. Plus tard, 

quand je vieillirai, je deviendrai une abeille butineuse. J’ai hâte ! Sortir du nid pour 

partir à la recherche de nectar et du pollen : ça a l’air si excitant !  

Il y a quelques jours, il y a eu un grand changement dans notre ruche. J’aimerais 

t’en parler, car c’est un évènement important pour moi. Je te raconte…

Dans ma ruche, il y a 60 000 abeilles. Cela peut paraitre beaucoup, mais, dans 

notre quartier, il existe des ruches avec 80 000 abeilles ! La plupart d’entre nous 

(environ 90 %) sont des femelles. Les abeilles mâles, appelées faux bourdons, ne 

représentent qu’environ 10 % de notre population. Ils ne font rien de spécial dans 

la ruche… Ils attendent simplement le bon moment pour s’accoupler avec la reine.  

Comme nous sommes très nombreux, nous devons être bien organisés, un peu 

comme à l’école. À la tête de la ruche, il y a la reine. Elle pond jusqu’à 1500 œufs 

par jour. Chaque œuf pondu est placé délicatement par ses soins dans une petite 

cellule. En un an, elle peut pondre plus de 200 000 œufs !  

Ma maman a été reine pendant 5 ans. À la fin, elle était épuisée et son pouvoir 

de reine a diminué. Les ouvrières, plutôt expertes, l’ont vite remarqué. Elles ont 

dit : « Il est temps d’élire une nouvelle reine ! » Ma maman a alors dû pondre des 

œufs dans des cellules très spéciales : des cellules royales, plus grandes que les 

autres. Une fois les larves écloses, elles ont été nourries de gelée royale jusqu’à 

ce qu’elles se transforment en chrysalide. Celle qui est sortie en premier de sa 

chrysalide est devenue reine. Ce qui signifie que le temps était venu, pour ma 

maman, de quitter la ruche… 

Dans notre communauté, tout le monde sait ce qu’il doit faire.  

Nous définissons ensemble les tâches et nous les répartissons  

équitablement entre nous. Du coup, la vie en communauté se passe  

plutôt bien dans notre ruche ! Et dans ta classe, comment ça se passe ?  

Qui fait quoi ? Tu m’invites à venir jeter un œil ? Je suis curieuse !

L’ABEILLE SOCIABLE

MODULE 1
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module comment
se déroule  

la vie dans
une ruche ?

https://vimeo.com/129479494


Les élèves ayant le même chiffre s’asseyent ensemble. Ils forment des groupes d’ex-

pert(e)s. Chaque groupe d’expert(e)s étudie les informations relatives à son abeille. 

Utilisez la Page à photocopier — Infos sur les différents types d’abeilles. 

Différentiation : pour cette activité, mélangez adroitement des élèves  

plus forts et plus faibles en lecture.  

Donnez 20 minutes aux groupes d’expert(e)s pour lire les informations sur les  

différents types d’abeilles, chercher la signification des mots inconnus, se mettre  

en quête d’éventuelles informations complémentaires et réaliser un résumé.  

Chaque élève retourne ensuite dans son groupe d’origine et, en tant qu’expert(e),  

expose le résultat de son travail aux autres élèves de son groupe. Les autres élèves 

peuvent, si nécessaire, demander davantage d’informations. Une fois l’activité  

terminée, les enfants complètent la Fiche active — Chacun(e) sa tâche.

 
Activité 2 – Construire des alvéoles
Introduisez l’activité en racontant ce qui suit : Nous avons appris que, dans une ruche, 

chaque abeille connait la tâche qu’elle doit réaliser. C’est ce qui permet que tout se 

passe bien dans cette ruche bourdonnante d’activités. En classe aussi, nous devons 

veiller à ce que tout se passe bien. Comment faisons-nous/faites-vous cela ? Donnez 

la Page à photocopier — Un rayon de miel à chaque groupe de 4 élèves (cf. activité 

précédente)

 

Demandez aux élèves de construire un rayon de miel. Pour ce faire, ils doivent 

discuter ensemble et placer les principes les plus importants en bas (la base) et les 

moins importants en haut. Donnez-leur également une poubelle, dans laquelle ils 

peuvent jeter les alvéoles qu’ils jugent non pertinentes. À la fin de l’activité, comparez 

les rayons des différents groupes et discutez-en ensemble. Encouragez les élèves à 

faire preuve d’esprit critique. Évaluez avec eux les accords conclus en début d’année 

scolaire. Posez-leur les questions suivantes : 

	Ǐ Quels accords avions-nous conclus ? 

	Ǐ Quels accords sont faciles à appliquer ?

	Ǐ Quels accords sont difficiles à appliquer ?

	Ǐ Quels accords sont inutiles ?

	Ǐ Quels nouveaux accords devrions-nous prendre pour que notre classe soit  

encore plus chouette ?

Avec les élèves, évaluez les tâches fixées en début d’année scolaire. Demandez-leur 

d’écrire leur top 3 des tâches qu’ils préfèrent sur la Fiche active — Chacun(e) sa 

tâche. 

Ensuite, les enfants établissent le top 3 des tâches qu’ils détestent faire. Comparez les 

réponses des élèves et comptabilisez-les au tableau. Pour cela, demandez aux élèves 

d’aller tracer un trait vert à côté des tâches qu’ils adorent et un trait rouge à côté de 

celles qu’ils détestent. Avec l’ensemble de la classe, discutez de ce que la classe et/ou 

vous pouvez faire pour rendre plus agréables les tâches les moins populaires. Laissez 

également les élèves réfléchir aux tâches qui sont moins bien réalisées et amenez-les 

à chercher une solution pour les améliorer. Enfin, évaluez pourquoi il est nécessaire 

que chacun(e) s’en tienne aux accords conclus et que les tâches convenues soient 

effectivement réalisées.

Schrijf de top drie op van taken die je graag doet. 

1. 

2. 

3. 

Schrijf de top drie op van taken die je niet graag doet. 

1. 

2. 

3. 

Wat gebeurt er wanneer bepaalde taken niet gedaan worden?

 

 

 

 

 

Ook in onze klaskorf zijn er verschillende kinderen. 

Ieder heeft zijn talenten. Ook hier kent ieder zijn taak.
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Abeilles mâles ou 
faux bourdons

Les jeunes  
ouvrières

Les ouvrières 
âgées

La reine

La tâche d’une abeille est déterminée  
par son sexe. Les abeilles mâles, appelées 
faux bourdons, ne s’occupent d’aucune 
tâche. Dans un nid, il n’y a que quelques 
mâles. Ils sont plus grands et plus forts 
que les ouvrières, mais ils ne participent 
jamais à la défense du nid ou à d’autres 
activités. Ils restent dans le nid, sans rien 
faire. Ils n’ont pas de dard et aucune partie 
de leur corps ne leur permet de récolter de 
la nourriture. Toute leur vie, ils ne font que 
manger du miel et attendre pour pouvoir 
s’accoupler avec des reines d’autres nids. 

Lorsqu’une reine entame son vol nuptial, 
les faux bourdons des autres colonies se 
battent pour avoir l’honneur de la féconder. 
Ils volent autour d’elle et essaient de  
s’accoupler avec elle dans les airs. Ils y  
arrivent grâce à leur très bonne vue et  
à leurs muscles puissants. Après avoir  
fécondé la reine, le faux bourdon meurt.  
Sa tâche est terminée… 

À la fin de l’automne, lorsque  
l’accouplement n’est plus possible,  
les ouvrières perdent patience et chassent 
du nid les faux bourdons restants.  
Ceux-ci meurent alors de faim.

Les abeilles femelles, également  
appelées ouvrières, constituent la grande 
majorité de la colonie et effectuent  
tout le travail nécessaire à son  
fonctionnement. Elles sont responsables 
de la construction, de l’entretien et de la 
survie du nid et des abeilles qui y vivent. 
Il faut 21 jours à une larve pour devenir 
une abeille ouvrière. Les trois premiers 
jours de sa vie, elle les passe à nettoyer 
des cellules : celle dans laquelle elle est 
née, et d’autres. Il faut en effet que ces 
cellules soient prêtes pour la prochaine 
étape : accueillir les œufs de la reine. 

Après trois jours, l’abeille sait qu’elle doit 
passer à sa tâche suivante : s’occuper 
des larves. Une ouvrière s’occupe des 
larves pendant environ une semaine, en 
les nourrissant avec de la gelée royale. 

À l’âge de 10 jours, l’ouvrière ne peut 
plus fabriquer de gelée royale. Elle  
produit alors de la cire. Avec cette cire, 
elle construit des cellules hexagonales 
dans le nid, appelées alvéoles. Environ 
six jours plus tard, elle commence  
à fabriquer du miel. Lorsqu’elle atteint 
l’âge de 20 jours, elle va surveiller  
l’entrée du nid pendant 4 jours.

Lorsque l’ouvrière a terminé ses tâches de 
soins et de garde, elle sait qu’elle a autre 
chose à faire. Si elle a survécu à son rôle de 
gardienne à l’entrée du nid, elle devient une 
sorte de touche-à-tout et peut petit à petit 
s’éloigner du centre du nid. Elle construit 
alors de nouvelles cellules pendant environ 
une semaine et stocke de la nourriture  
sur les bords extérieurs du nid. 

Vers son 41e jour de vie, son dernier travail 
commence : celui de la récolte. Elle vole 
de fleur en fleur à la recherche de nectar et 
de pollen. Pendant cette période, certaines 
ouvrières volent jusqu’à 650 km ! C’est le 
travail le plus dangereux, mais c’est aussi 
le plus important. Il n’est fait que par les 
abeilles plus âgées, plus proches de l’âge 
de la mort. Au bout de quatre semaines de 
ce travail continu et fatigant, l’ouvrière sait 
que sa fin est proche. Elle sent que ses ailes 
sont usées et qu’elle n’arrive (presque) plus 
à voler. Alors, elle quitte le nid pour ne  
pas déranger ses semblables. Si elle meurt 
dans la ruche, les autres ouvrières se  
débarrassent de son cadavre. 

Voilà donc la vie d’une abeille femelle  
au printemps et en été : elle travaille sans 
cesse, de sa naissance à sa mort. C’est 
une vie de travail continu, mais les abeilles 
mellifères (= à miel) font partie des espèces 
animales les plus efficaces de la nature.

La reine des abeilles est la patronne de  
la ruche. Elle s’assure que les autres  
abeilles travaillent pour elle en fabriquant 
une substance spéciale, une phéromone, 
qui les rend obéissantes. La reine passe 
son temps à pondre des œufs. Elle peut 
pondre jusqu’à 1500 œufs par jour  
pendant environ cinq ans. Elle les pond 
dans des cellules situées dans le couvain, 
une sorte de maternité faite de cire.  
Le sexe de chaque abeille est déterminé 
par la reine. Dans son corps, elle a la  
capacité étonnante de décider quels  
œufs deviendront des abeilles femelles 
(ouvrières) et lesquels donneront des 
abeilles mâles (faux bourdons). 

Les abeilles vont choisir plusieurs larves 
pour trouver celle qui deviendra leur  
future reine. La première qui éclot devient 
la reine et s’empresse de tuer toutes les 
autres larves de reine, afin de ne pas être 
détrônée. Elle attaque aussi sa mère et la 
chasse du nid. Parfois, une reine décide 
de rassembler un groupe d’ouvrières  
et quitte la ruche pour aller fonder une 
nouvelle colonie. C’est ce qu’on appelle 
l’essaimage. zzzzzz
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Un rayon de miel 
conclure  

des  
accords

ne pas  
rapporter

pardonner
prendre  
soin de…

être  
honnête

ne pas  
se disputer

les bancs les manuels l’espace
le coin  
lecture

une  
chouette  

déco
les plantes

un tableau 
blanc  

interactif

jouer  
ensemble

chacun(e)  
accomplit  
sa tâche

ne pas 
parler  

pendant  
l’explication

faire plaisir
expliquer  

des choses  
aux autres

montrer de 
l’intérêt

suivre  
l’exemple

faire un  
compliment 

être  
reconnais-

sant(e)

faire  
attention aux 
besoins des 

autres

oser  
exprimer ses 
sentiments

papeterie
suivre  

les règles  
fixées

écouter
lever  

le doigt
les fenêtres 

ouvertes

oser  
demander  
de l’aide

oser  
donner  
son avis

donner  
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chacun(e)  
participe

évoquer  
les  

problèmes

être  
sympa

être  
spontané(e)

accepter les  
différences 

pouvoir  
accepter la 

critique

attendre  
tour

s’encourager 
mutuelle- 

ment

être forts  
ensemble

partager le 
matériel avec 

les autres

chacun(e)  
utilise  

son talent

être positif/
positive
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Chacun(e) 
tâchesa

Je suis la reine, la plus grande abeille du nid.

Ma tâche est de   

 .

Je suis une jeune abeille ouvrière. Je m’occupe de   

 

 .

  sortent de la ruche. 

Elles récoltent    .

Dans un nid d’abeilles, il y a plusieurs types d’habitants : 

la reine, les ouvrières et les faux bourdons.  

Chaque abeille a une tâche précise à faire.  

Un peu comme dans ta classe…

Reine

Ouvrière

Je suis une abeille mâle ou  .

Je n’ai pas de   .

Je n’ai qu’une seule tâche :  .

Faux 
bourdon

MODULE 1
• 1 •

 MODULE 1  I  2



Défi inédit
Demandez aux élèves de réaliser une guirlande au sein de leur groupe avec le matériel 

prévu à cet effet. Ils disposent de 5 minutes.  

Laissez les élèves décider ensemble de la façon dont ils vont mesurer  

le temps. Avec un chrono, une montre, un sablier, une minuterie… ? Les élèves doivent 

se mettre d’accord et se coordonner avec le matériel fourni. Lorsque le « mesureur » 

de temps est déclenché, chaque groupe se met à créer la guirlande la plus longue 

possible. Discutez ensuite de l’activité avec les élèves et posez-leur les questions 

suivantes : 

	Ǐ Quel groupe a gagné ?

	Ǐ Comment cela se fait-il ?

	Ǐ Le temps est-il passé (trop) vite ?

	Ǐ Comment cela se fait-il ? 

Prenez quelques photos de la discussion, du processus de travail et du résultat final. 

Mesurez la longueur des guirlandes. Envoyez les photos et le résultat à  

heroinesdumiel@meli.be et recevez un super prix pour votre classe.

 
 
Conseil pour les enseignants
Vous pouvez terminer chaque module par une réflexion sur les objectifs,  

en réalisant par exemple un quiz avec des questions à choix multiples sur  

le contenu de ce module. Les élèves forment des groupes de quatre. Tous  

se tiennent prêts d’un côté de la salle de gym ou de la cour de récréation.  

Après avoir écouté la question et à votre signal, ils courent de l’autre côté.  

Là se trouvent trois grandes cases A, B ou C marquées à la craie ou avec  

des cônes. Chaque groupe se place dans la case qui, selon lui, correspond à 

la bonne réponse. Une fois placé sur une case, il ne peut plus en changer.  

Le groupe qui a obtenu le plus de bonnes réponses reçoit à la fin du quiz une 

récompense, par exemple une fleur ou une abeille en papier. À la fin des cinq 

modules, le groupe qui en a le plus est le grand gagnant !

 MODULE 1  I  3
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OBJECTIFS 
	Ǐ Les élèves comprennent comment les abeilles s’orientent. 

	Ǐ Les élèves expliquent la danse des abeilles. 

	Ǐ Les élèves peuvent écouter de manière active. 

	Ǐ Les élèves communiquent bien entre eux.

 
MATÉRIEL 

	Ǐ Histoire 2 

	Ǐ Poster 

	Ǐ Fiche active – Le bzz bzz des abeilles

	Ǐ Matériel supplémentaire : demandez aux élèves d’apporter en classe quelques 

produits contenant du miel qu’ils ont déjà à la maison (ils ne doivent pas en 

acheter spécialement pour cette activité). Prévoyez vous aussi quelques produits.

STRUCTURE DU MODULE
ORIENTATION
Lisez l’histoire 2. Regardez attentivement le poster. Mettez l’accent sur la deuxième 

héroïne : Pimprenelle, l’abeille communicante. Discutez de l’histoire avec les élèves. 

Posez-leur les questions suivantes : 

	Ǐ Quelles abeilles sortent de la ruche pour aller récolter le nectar et le pollen ?

	Ǐ Comment rapportent-elles la nourriture dans le nid ?

	Ǐ Comment les abeilles se disent-elles où se trouvent les endroits pleins de  

nourriture ?

EN PRATIQUE

Activité 1 – Communiquer
Pour cette activité, veillez à ce que les élèves aient suffisamment d’espace pour  

bouger et se déplacer. Placez sur votre bureau une tasse de thé chaud et un pot de 

miel. Expliquez que vous avez mal à la gorge. Une quinte de toux vous empêche 

même de parler. Via le langage corporel, mimez aux élèves ce que vous voulez leur 

dire. Par exemple : silence, faites attention, venez ici, repartez, asseyez-vous, le-

vez-vous… Buvez une gorgée de thé au miel. Votre voix revient peu à peu. Discutez 

avec les enfants de ce qui s’est passé. Interrogez-les sur les consignes que vous leur 

avez données. Demandez-leur si elles étaient difficiles à comprendre parce que vous 

ne parliez pas. Proposez-leur à présent de travailler en duo. L’un doit donner des 

consignes à l’autre sans parler. Ensuite, discutez ensemble de l’exercice et posez aux 

enfants les questions suivantes : 

	Ǐ Avez-vous eu du mal à vous comprendre ? 

	Ǐ Connaissez-vous des personnes qui « parlent » en faisant des gestes ?  

(par exemple, les sourds et les malentendants)

	Ǐ Quel est le rapport entre cette activité et l’histoire ?

comment

communiquent-elles ? 
les abeilles

Pimprenelle
l’abeille communicante

MODULE 2

Bonjour tout le monde ! Je m’appelle Pimprenelle et je suis spécialiste de la 

communication. Je suis également une ouvrière. Une abeille éclaireuse pour 

être précise. Chaque matin, je quitte la ruche à la recherche de nectar et  

de pollen. Je fais ça très bien. Je te raconte… 

Hier, j’ai dû ramper pour pouvoir rentrer à l’intérieur du nid tellement c’était 

lourd ! Les corbeilles de pollen, sur mes pattes arrière, étaient remplies à ras 

bord ! Les autres abeilles me regardaient tout étonnées : elles se demandaient 

comment j’avais fait pour trouver autant de pollen et de nectar. J’étais si fière !  

C’était le moment idéal pour montrer mes talents de communication.  

J’ai commencé à danser, parce que c’est comme ça que nous nous parlons 

entre nous. Pendant que je me déplaçais sur les rayons, les autres abeilles 

suivaient mes mouvements avec leurs antennes. Mes pas de danse et mon 

bourdonnement donnaient aux abeilles des informations sur la distance à  

parcourir et sur la direction à suivre. Puis, toujours en dansant, je leur ai parlé 

de la qualité de la nourriture que j’avais trouvée. Une fois ma danse terminée, 

de nombreuses abeilles étaient prêtes à s’envoler vers ce lieu extra !

Dans notre communauté, nous communiquons avec le corps. En exécutant  

la danse des abeilles, j’ai pu échanger des informations importantes à propos 

de l’endroit où se trouvait la nourriture. Et dans ta classe, comment cela 

fonctionne ? Tu m’invites à venir jeter un œil ? Je suis curieuse !

 MODULE 2  I  1

module



Proposez aux enfants d’apprendre quelques mots en langage des signes.  

Pourront-ils dire : « Bonjour, je m’appelle (leur prénom) » ?

 
Activité 2 – La danse  
des abeilles
Avec les élèves, regardez la vidéo de C’est toujours pas sorcier où l’on voit des 

abeilles danser. Vous pouvez également choisir de regarder d’autres danses (réelles 

ou d’animation) d’abeilles que vous trouverez sur internet. Discutez avec  

toute la classe de ce que vous avez vu. Posez aux élèves les questions suivantes : 

	Ǐ Que fait l’abeille pour montrer aux autres où se trouvent les fleurs ? 

	Ǐ Quels types de mouvements font les abeilles ?

	Ǐ Qu’est-ce que les abeilles regardent pour se repérer ? 

Avec l’ensemble de la classe, complétez la Fiche active – Le bzz bzz des abeilles.

Défi inédit
Envoyez dans le couloir deux élèves au caractère affirmé, doués pour raconter  

une histoire. Demandez-leur de discuter entre eux pendant une minute de l’un de  

ces deux sujets, puis de venir le raconter en classe :

	Ǐ les tâches des abeilles dans la ruche

	Ǐ la danse des abeilles et le rôle de l’abeille éclaireuse 

Demandez aux autres élèves d’écouter très attentivement le premier narrateur.  

Par contre, pour le deuxième narrateur, dites-leur de ne pas écouter, de faire  

semblant de s’ennuyer, de se retourner, de parler… 

À la fin de l’activité, les deux narrateurs racontent comment ils ont vécu cette  

expérience. La classe peut également réagir. Ensemble, tirez la conclusion de ce  

que les élèves ont appris lors cette activité.

Finalement, complétez la seconde partie de la Fiche active – Le bzz bzz des abeilles 

(à quoi faut-il faire attention lorsque l’on parle avec quelqu’un ?). Envoyez quelques 

photos et une brève description de votre défi à heroinesdumiel@meli.be  

et recevez en échange un superbe prix. 

 

 

 
 

Les abeilles communiquent entre elles. Comment ?  

En dansant dans le nid ! C’est comme cela qu’une abeille 

explique aux autres où elles peuvent trouver de  

la nourriture.

Si l’abeille éclaireuse fait des ronds, cela veut dire que les fleurs 

sont proches du nid. Cela s’appelle la   

 .

ILa nourriture est située loin du nid ? Alors, l’abeille danse en formant 

un huit. Elle remue aussi son abdomen. Plus vite elle le remue, plus la 

nourriture se trouve loin. Les autres abeilles savent ainsi si elles doivent 

se préparer à un long voyage, et dans quelle direction partir.  

Cela s’appelle la    .

Si l’abeille danse vers le   des rayons, 

cela veut dire que les autres abeilles doivent voler dans la direction 

du soleil. Si elle danse vers le    ,

les abeilles doivent partir dans la direction opposée.
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bzz
des abeilles 

le bzz

Écris-le ci-dessous.

 

 

 

 

 

 

 

Toi aussi, en classe, tu parles et tu écoutes.

À quoi dois-tu faire attention lorsque tu parles avec quelqu’un ?

Les ouvrières suivent l’abeille éclaireuse. Elles reçoivent aussi  

quelques gouttes de                                                pour pouvoir  

reconnaitre plus facilement la fleur. Les autres abeilles respirent 

aussi le pollen prélevé pour savoir de quelles fleurs il s’agit.  

Chaque fois qu’une abeille entre dans une fleur, son corps  

se recouvre de                           . Elle balaie  

une grandepartie de ce pollen dans ses                                               .

Celles-ci sont formées de touffes de poils situées sur son abdomen.
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OBJECTIFS
	Ǐ Les élèves nomment les parties d’une fleur. 

	Ǐ Les élèves expliquent comment les fleurs se sont adaptées pour attirer les abeilles. 

	Ǐ Les élèves connaissent les parties du corps d’un insecte (l’abeille). 

	Ǐ Les élèves formulent leurs propres opinions et les expriment en groupe. 

	Ǐ Les élèves respectent et écoutent les points de vue des autres. 

	Ǐ Les élèves prennent activement part à une conversation philo. 

	Ǐ Les élèves prennent des mesures pour que les abeilles ne disparaissent pas.

 
MATÉRIEL 

	Ǐ Histoire 3 

	Ǐ Poster 

	Ǐ Page à photocopier — Abeilles et fleurs

	Ǐ Fiche active – Du pollen plein les abeilles ! 

	Ǐ Matériel supplémentaire : deux tours de blocs en bois. 

 

Structure DU MODULE
ORIENTATION
Lisez l’histoire 3. Regardez attentivement le poster. Mettez l’accent sur la troisième 

héroïne : Fleur, l’abeille écolo. Discutez de l’histoire avec les élèves. Posez-leur les 

questions suivantes : 

	Ǐ Pourquoi Fleur est-elle inquiète ? 

	Ǐ Pouvons-nous l’aider ? Comment ?

Laissez les élèves énumérer quelques idées et écrivez-les au tableau. Félicitez-les et 

annoncez-leur qu’ils trouveront encore certainement d’autres idées au cours de ce 

module. 

EN PRATIQUE

Activité 1 – Transmettre  
des informations
Lors de cette activité, les élèves vont en apprendre davantage sur les abeilles et les 

fleurs. Partagez la classe en six groupes.  

Les groupes 1 et 2 étudient la pollinisation des fleurs avec la Page à photocopier — 

Abeilles et fleurs.  

Les groupes 3 et 4 étudient les différentes parties de la fleur avec la Fiche active –  

Du pollen plein les abeilles ! 

Les groupes 5 et 6 étudient les différentes parties d’une abeille avec la Fiche active – 

Du pollen plein les abeilles ! 

Les élèves peuvent utiliser internet pour enrichir leurs recherches. 

la nature

des abeilles ?
a-t-elle besoin

Fleur
Bonjour tout le monde ! Je m’appelle Fleur et je protège la nature. Je suis  

une joyeuse abeille butineuse. Je passe mon temps à chercher du pollen à 

l’extérieur du nid. Lorsque je trouve une fleur, je frotte mes pattes arrière 

contre ses étamines. Sur mes pattes arrière, il y a de petites touffes de poils 

qui forment comme une corbeille. C’est cela qui me permet de stocker les 

grains de pollen et de les transporter avec moi lorsque je voyage de fleur en 

fleur. De cette manière, j’aide donc à la pollinisation. J’en suis super fière !

En été, j’effectue jusqu’à 33 vols par jour ! À chaque vol, je visite environ 

100 fleurs. Sais-tu combien de fleurs cela représente par jour ? Exact, plus  

de 3000 !  

Il n’y a pas longtemps, j’ai moi aussi vécu une aventure très perturbante.  

Je te raconte…

Avant-hier, plusieurs éclaireuses sont revenues à la ruche, toutes affolées. 

Elles avaient eu beaucoup de mal à trouver des fleurs. Elles avaient  

commencé par chercher près du nid, mais elles n’avaient rien trouvé.  

Alors, elles sont parties jusqu’à trois kilomètres de la ruche. Mais elles n’ont  

vu que des maisons, des routes et de l’herbe fraichement tondue. Je me 

suis pris la tête entre les pattes. Depuis quelque temps, je remarquais que la 

population d’abeilles diminuait dans notre nid. D’autres ruches ont le même 

problème que nous. Nous sommes très inquiètes… D’autant que, malgré notre 

bonne répartition des tâches, nous ne pouvons pas changer grand-chose  

à la situation. Peux-tu nous aider ?

l’abeille écolo
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Une abeille rend visite parfois jusqu’à 1000 fleurs avant que son estomac ne soit rempli. 
La plupart du temps, elle se concentre sur un seul type de fleur. En y cherchant du pollen et du 
nectar, elle lui rend aussi service. En effet, pour que les plantes à fleurs puissent se reproduire,  
le pollen de la fleur doit fusionner avec les ovules contenus dans le pistil d’une autre fleur.  
Les petites graines, qui formeront de nouvelles plantes, naissent de cette manière.  
Pour parvenir à faire cet échange, les plantes se parent de leurs plus beaux atouts 
pour attirer les abeilles : leur forme et leurs couleurs sont très attrayantes pour 
les abeilles, de même que leur délicieux nectar, sucré et parfumé. Ainsi, 
lorsqu’une abeille butine de fleur en fleur, elle réalise des échanges de 
pollen : c’est la pollinisation. Les fleurs sont fécondées grâce aux 
allées-venues des abeilles et se reproduisent.

Abeilles

Le miel contient  
des sucres naturels, 
du fructose et  
du glucose.  
Tu peux en utiliser  

moins que le sucre  

pour obtenir  

le même résultat !

fleurs 
et
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Donnez aux élèves suffisamment de temps pour collecter et gérer  l’information.  

Les deux groupes ayant travaillé sur une même thématique échangent leurs  

informations et comparent leurs réponses. Désignez ensuite un volontaire qui  

présentera les réponses de son groupe élargi à toute la classe. Pour terminer,  

demandez aux enfants de compléter la Fiche active 3.

 
Activité 2 – Philo : qu’arriverait-il 
si les abeilles disparaissaient ? 
Rendez-vous avec vos élèves dans la salle de gym ou dans la cour de récré pour y  

organiser une course relais. Partagez la classe en deux groupes. Chaque groupe  

se place en file indienne derrière la ligne de départ. Au centre de la pièce/de la cour, 

se trouvent deux tours (construites) de blocs en bois. À votre signal, le premier enfant 

de chaque groupe court vers les tours. Il retire un bloc de sa tour sans la faire tomber. 

Lorsqu’il revient à la ligne de départ, il passe le relais au joueur suivant. Le groupe 

qui a retiré le plus de blocs de sa tour avant que celle-ci ne s’écroule gagne la partie. 

Discutez ensemble de l’activité. Expliquez aux élèves que chaque bloc représente 

un certain nombre d’abeilles. Ces abeilles disparaissent donc de la nature. Posez aux 

élèves la question suivante :

	Ǐ Que se passe-t-il alors ?  

Démarrez une discussion philo par cette question : Cela vous dérangerait-il si les 

abeilles disparaissaient ? Laissez les élèves réfléchir, argumenter et exprimer leurs 

opinions. 

En tant qu’enseignant(e), il est important que vous n’exprimiez pas votre point de vue 

afin que les élèves ne soient pas influencés et ne se sentent pas obligés d’exprimer 

des opinions socialement acceptables. Gardez quelques questions à l’esprit pour 

poursuivre et relancer la conversation. Posez par exemple les questions suivantes : 

	Ǐ Qu’est-ce que cela changerait s’il n’y avait plus aucune abeille ?

	Ǐ Qu’est-ce que cela aurait comme conséquences ?

	Ǐ Tout le monde pense-t-il la même chose à ce sujet ? 

	Ǐ Que pouvons-nous faire pour empêcher les abeilles de mourir ?

Défi inédit
Énoncez une nouvelle fois ce qui pourrait empêcher la disparition des abeilles.  

Complétez l’énumération démarrée lors de la phase d’orientation. Invitez les élèves  

à écrire une lettre au bourgmestre, à la direction de l’école, à leurs parents ou  

à un agriculteur/une agricultrice pour demander que l’on fasse davantage attention 

aux abeilles.

Structure et contenu de la lettre :

	Ǐ Formule d’appel (interpellation)

	Ǐ Introduction : le thème que nous avons abordé en classe, ce que nous avons 

appris.

	Ǐ Corps du texte : demander de faire quelque chose pour sauver les abeilles, par 

exemple planter des arbustes, multiplier les parterres de fleurs, créer des parcs et 

des jardins d’herbes aromatiques, ne pas tondre la pelouse en mai, installer des 

bacs à fleurs sur les places et dans les rues… Pour l’agriculteur/l’agricultrice : lui 

demander de planter des saules et de semer des bordures fleuries le long de ses 

champs… 

	Ǐ Conclusion : exprimer le souhait d’une collaboration. 

	Ǐ Formule de politesse et signature

Envoyez quelques exemples de lettres à heroinesdumiel@meli.be et recevez en 

échange un superbe prix. 

Les parties de l’abeille 
Écris le nom des parties de l’abeille au bon endroit sur la photo.  
Choisis parmi : patte, tête, thorax, abdomen, œil à facette, aile, antennes, langue,  
corbeille à pollen, dard. 

MODULE 3
• 2 •

 MODULE 3  I  2

Les fleurs, qui ont besoin des insectes pour  

la pollinisation, les attirent avec leur parfum,  

leurs couleurs, leur forme et leur délicieux nectar.  

C’est comme si la fleur jouait à un petit jeu avec l’abeille… 

Elle l’attire et puis se sert de ses poils pour faire  

voyager ses grains de pollen.Les abeilles 
pollinisent 
les fleurs. 

Les parties de la fleur

Écris le nom des parties de la fleur au bon endroit sur le dessin.  
Choisis parmi : sépales, pétales, pistil, étamines, anthères avec grains de pollen
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les abeilles !
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Miel
Bonjour tout le monde ! Je m’appelle Miel, car… je suis spécialiste en miel !  

Je suis une jeune abeille ouvrière et je travaille pour le moment dans la ruche. 

J’aimerais t’expliquer comment on fabrique du miel. Je te raconte…

Pour rapporter le nectar à la ruche, les abeilles butineuses aspirent le nectar 

des fleurs. Elles le stockent ensuite dans une poche intérieure, appelée jabot. 

Elles aspirent du nectar jusqu’à ce que leur jabot soit rempli ! Pour cela, elles 

rendent parfois jusqu’à 150 fleurs.  

De retour à la ruche, je transmets le nectar stocké dans mon jabot à une autre 

abeille ouvrière par la bouche. En faisant cela, nous y ajoutons nos enzymes. 

Il s’agit d’une substance qui aide à transformer les sucres complexes en 

sucres simples. Puis je dépose ce nectar dans de petites cellules. Il deviendra 

du vrai miel lorsque l’eau se sera évaporée. J’accélère ce processus en battant 

des ailes. Enfin, je ferme les rayons de miel avec une couche de cire. Le miel 

est ainsi bien conservé. 

Nous, les abeilles, nous fabriquons du miel pour avoir une réserve de  

nourriture en hiver. Nous produisons environ 300 kg de miel par an.  

C’est dingue, non ? En plus du nectar, les abeilles butineuses récoltent de la 

propolis, du pollen et de l’eau. Avec la propolis, nous bouchons tous les trous 

de notre nid. Le pollen nous sert de nourriture. Quant à l’eau, elle est stockée 

par les abeilles butineuses dans leur corps. Elles peuvent ainsi donner à boire 

aux autres abeilles et larves du nid. Lorsqu’il fait trop chaud dans la ruche, 

cette eau est également utilisée pour refroidir le nid. Nous sommes une usine 

à miel vraiment bien organisée ! 

Vous voulez savoir si tous les miels ont le même gout ?  

Ou comment nous collaborons avec l’apiculteur ou l’apicultrice ?  

Alors, partez en exploration avec moi !

l’abeille cuistote
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Comment

miel ?

les abeilles

OBJECTIFS 
	Ǐ Les élèves savent ce que les abeilles ramènent dans leur nid. 

	Ǐ Les élèves comparent et examinent différents produits à base de miel. 

	Ǐ Les élèves préparent l’interview d’un apiculteur/une apicultrice. 

	Ǐ Les élèves se comportent correctement et poliment lors de la rencontre avec 

l’apiculteur/apicultrice. 

	Ǐ Les élèves suivent une recette pour cuisiner des biscuits-dominos au miel. 

	Ǐ Les élèves évaluent le processus de travail et le produit final lorsqu’ils cuisinent.

 
MATÉRIEL 

	Ǐ Histoire 4 

	Ǐ Poster 

	Ǐ Page à photocopier – À la découverte d’une apiculture

	Ǐ Fiche active – En visite chez l’apicultrice 

	Ǐ Matériel supplémentaire : des produits à base de miel

 
Conseil pour les enseignants
Il existe différents endroits  

en Belgique pour visiter une apiculture  

avec vos élèves.  

Structure DU MODULE
AU PRÉALABLE 
Essayez d’organiser une rencontre avec un apiculteur/une apicultrice  

ou essayer de le/la faire venir en classe.

ORIENTATION
Lisez l’histoire 4. Regardez attentivement le poster. Mettez l’accent sur la quatrième 

héroïne : Miel, l’abeille cuistote. Discutez de l’histoire avec les élèves. Posez-leur la 

question suivante :

	Ǐ Comment les abeilles fabriquent-elles du miel ? 

EN PRATIQUE

Activité 1 – La chaise vide
Préparez l’entretien avec les élèves. Faites-les s’assoir en cercle, avec une chaise vide 

au centre. Les élèves imaginent les questions qu’ils pourraient poser à l’apiculteur/

apicultrice. Lorsqu’un élève pense connaitre la réponse à une question, il vient s’assoir 

sur la chaise vide et répond. Notez les questions intéressantes ou les questions sans 

réponse au tableau et essayez de les classer : 

https://herbioristerie.be/visite-du-rucher/
http://www.museedumiel.be
https://www.beetasty.be/fr/a-la-decouverte-des-abeilles/


	Ǐ les questions sur la vie dans la ruche

	Ǐ les questions sur l’habitat des abeilles 

	Ǐ les questions sur la pollinisation

	Ǐ les questions sur les produits à base de miel

	Ǐ les questions sur les vêtements et le matériel de l’apiculteur/apicultrice

	Ǐ les infos inédites sur les abeilles 

	Ǐ …

Pour vous aider, des exemples de questions figurent sur la Page à photocopier –  

À la découverte d’une apiculture. 

 

Conseil pour les enseignants
S’il n’est pas possible de rencontrer un apiculteur/une apicultrice, invitez les 

enfants à regarder ces courtes vidéos : 

 

 
Activité 2 – évaluation
Évaluez la rencontre avec l’apiculteur/apicultrice. Posez aux élèves les questions 

suivantes : 

	Ǐ Auriez-vous envie de devenir apiculteur/apicultrice ? 

	Ǐ Qu’avez-vous appris ? 

	Ǐ L’apiculteur/apicultrice a-t-il/elle expliqué des choses que vous connaissiez déjà ? 

	Ǐ Devez-vous avoir peur des abeilles ? 

	Ǐ Les abeilles peuvent faire mal. Les élèves aussi, même s’ils n’ont pas de dard. 

Comment cela se fait-il ?

Invitez les enfants à assimiler l’interview de l’apiculteur/apicultrice en utilisant la Fiche 

active – En visite chez l’apicultrice.

Défi inédit
Avec l’ensemble de la classe, observez les pots de miel que vous et vos élèves avez 

apportés. Goutez les différents miels et comparez-les. Les élèves décrivent chaque 

miel du point de vue de la texture, de l’odeur, de la couleur, du gout. Ils lisent  

également les informations figurant sur les étiquettes des différents produits. 

Ils comparent ensuite leurs observations. Cela peut être réalisé avec toute la classe 

ou en petits groupes.  

 

En été, l’apicultrice inspecte régulièrement la ruche. Pour 

cela, elle porte une tenue spéciale. 

Sur le dessin, indique les éléments suivants : chapeau avec  

voile, ceinture, gants, bottes, combinaison

Son équipement

À quoi sert le voile sur le devant du chapeau ? 

 

 

Pourquoi l’apicultrice porte-t-elle une ceinture ? 
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l’apricultrice

visite
chez

Pendant son inspection, l’apicultrice ouvre la ruche pour  

contrôler si tout va bien et s’il n’y a pas d’intrus..

Entrer dans la ruche

Elle retire d’abord le toit et enfume les abeilles. Pourquoi fait-elle cela ? 

 

 

 

L’apicultrice retire ensuite le cadre de la ruche et utilise une petite 

brosse pour   

 .

Puis elle racle la   

avec un couteau. 

Maintenant, le miel   

 .

Pour cela, l’apicultrice place le cadre dans  

un extracteur pour en faire sortir le miel. 
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La vie dans la ruche
• Pourquoi marque-t-on la reine ? 

• Quelle température fait-il dans une ruche ? 

• Comment les abeilles se reproduisent-elles ?

L’habitat des abeilles
• Est-ce que d’autres insectes vivent dans le nid des abeilles ?

• Quelle est la différence entre cadre et rayon ?

• À quoi servent les alvéoles ?

• Pourquoi les alvéoles sont-elles de forme hexagonale ?

• Que se passe-t-il quand il n’y a plus d’espace dans le cadre  

pour pondre des œufs ? 

• D’où provient la cire ? 

• Pourquoi la cire ne fond-elle pas dans la ruche ? 

• Quelles sont les différentes parties d’une ruche ?

Les vêtements et le matériel de  
l’apiculteur/l’apicultrice
• Quel matériel utilisez-vous et à quoi sert-il ? 

• Avec quoi vous protégez-vous ? 

Des infos inédites sur les abeilles
• Pourquoi les gens ont-ils peur des abeilles ? 

• Pourquoi les abeilles piquent-elles ?

• Que faut-il faire lorsque l’on a été piqué par une abeille ? 

• Les abeilles sont-elles fâchées qu’on leur prenne leur miel ?

• À quelle vitesse les abeilles volent-elles ?

interview

Le miel n’est jamais périmé. 
La preuve ? On a retrouvé du miel dans les tombeaux 

de plusieurs pharaons égyptiens. Il datait de plus  

de 3000 ans et était toujours mangeable !  

Incroyable, non ?

À la découverte d’une apiculture 
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Dans la ruche, on trouve  

des rayons de miel composés 

d’alvéoles hexagonales.

 MODULE 4  I  2

https://youtu.be/x5SdEBlF0c8
https://youtu.be/H1qphfAMI04
https://communication.editionsaverbode.be/heroinesdumiel/


Préparez ensemble de délicieux biscuits-dominos au miel.  

La recette se trouve sur le site de Meli (onglet recettes) ou ici :

 

Envoyez quelques photos de ce défi culinaire à heroinesdumiel@meli.be et recevez 

en échange un superbe prix.

 MODULE 4  I  3
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OBJECTIFS 
	Ǐ Les élèves justifient les avantages de la forme hexagonale des alvéoles. 

	Ǐ Les élèves dessinent un hexagone régulier avec un compas et une équerre. 

	Ǐ Les élèves suivent un mode d’emploi pour construire un bac à fleurs. 

	Ǐ Les élèves évaluent la manière dont ils ont bricolé ensemble (processus de travail 

et produit final).

	Ǐ Les élèves expriment ce qu’ils estiment être le plus important concernant  

la manière de vivre de nos héroïnes du miel. 

 
MATÉRIEL 

	Ǐ Histoire 5 

	Ǐ Poster 

	Ǐ Fiche active – Des abeilles astucieuses

	Ǐ Page à photocopier – Le bac à fleurs 

	Ǐ Matériel supplémentaire pour l’activité 1 et 2 : des ciseaux, de la colle, une 

grande feuille pour y coller les hexagones des enfants, un compas, une équerre, 

du papier collant.

	Ǐ Matériel supplémentaire pour le défi : planches, clous, marteaux, vis, tournevis, 

foreuse, membrane géotextile, terreau, mètre déroulant, cailloux, scie, graines de 

fleurs.

 

Structure DU MODULE
AU PRÉALABLE
Étudiez comment dessiner un hexagone régulier dans un cercle.

ORIENTATION
Lisez l’histoire 5. Regardez attentivement le poster. Mettez l’accent sur la cinquième 

et dernière héroïne : Lise, l’abeille bricoleuse. Discutez de l’histoire avec les élèves. 

Posez-leur les questions suivantes : 

	Ǐ Qu’est-ce que les abeilles sécrètent ou « transpirent » ?

	Ǐ Quand est-ce que les abeilles dorment ? 

 Lise
Bonjour tout le monde ! Je m’appelle Lise et je suis championne en  

construction ! Tout comme Miel, je suis une jeune abeille ouvrière. Avec les 

glandes cirières de mon abdomen, je sécrète de la cire. Les différentes sortes 

de paillettes de cire sont bien utiles. Je les rassemble et je les mâche.  

Avec cette substance, les autres abeilles et moi construisons des cellules 

hexagonales appelées des alvéoles. La cire neuve est blanche, mais elle  

devient très vite jaune. Lorsqu’elles ont été beaucoup utilisées, les alvéoles 

peuvent même devenir brunes ou noires. 

Je suis parfois fatiguée à cause de toutes ces constructions. Quand c’est le 

cas, je fais une sieste. Comme il fait très sombre dans le nid, je peux aussi 

bien dormir le jour ou la nuit. Lorsque mes antennes sont pointées vers le bas, 

je suis au pays des rêves. Mais mon sommeil n’est pas très lourd. La moindre 

perturbation ou le moindre contact me réveille. Alors, je retourne au travail.  

Et la vie dans la ruche continue, de la même manière depuis des siècles et des 

siècles. Les premières abeilles sont apparues en Afrique il y a très longtemps. 

Tu veux savoir pourquoi nous construisons des cellules hexagonales ?  

Mène l’enquête ! Et, si tu es aussi bricoleur ou bricoleuse que moi, tu n’auras 

aucun mal à en fabriquer. Et tu nous rendras un service incroyable !

l’abeille bricoleuse
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EN PRATIQUE

Activité 1 – Apprendre  
par la recherche  
À l’aide de la Fiche active – Des abeilles astucieuses, demandez aux élèves de  

rechercher la ou les forme(s) géométrique(s) qui s’emboitent le mieux. Ensuite,  

ils compareront un carré et un hexagone ayant la même surface. Après avoir  

cherché le périmètre de chaque forme, les élèves comprennent que les abeilles 

doivent moins travailler en construisant un hexagone. Les élèves peuvent découper 

l’hexagone de leur Fiche active. Collez-les ensuite, emboités les uns aux autres,  

sur une grande feuille de papier ayant pour titre « Comment construire une chouette 

classe ? »

Activité 2 – Dessiner des hexagones 
réguliers
Montrez aux élèves comment dessiner un hexagone régulier dans un cercle. Si vous 

le souhaitez, vous pouvez travailler avec un tuto. N’hésitez pas à chercher une telle 

vidéo sur YouTube.

Mode d’emploi : 

	Ǐ En mesurant avec l’équerre, ouvrez le compas de 5 cm. 

	Ǐ Tracez un cercle puis mettez le compas de côté, sans modifier son ouverture. 

	Ǐ En utilisant l’équerre, dessinez le diamètre. Il s’agit d’une ligne partant d’un point 

sur le bord du cercle et allant jusqu’au bord opposé du cercle en passant par  

le centre (petit trou dans la feuille). 

	Ǐ Prenez le compas, sans modifier son ouverture. Placez sa pointe à l’intersection 

entre la ligne du diamètre et la ligne de contour du cercle. Dessinez un arc de 

cercle à partir de là. 

	Ǐ Dessinez un arc de cercle à partir de l’autre point d’intersection. 

	Ǐ De cette façon, les six sommets de l’hexagone régulier deviennent visibles sur  

le cercle. 

	Ǐ Reliez ces sommets aussi précisément que possible avec l’équerre.

Les élèves découpent leur hexagone et y écrivent ce qu’ils ont retenu à propos des 

abeilles. Ils fixent ensuite les hexagones les uns contre les autres sur le tableau.  

Passez en revue les différentes réponses des élèves. 

Défi inédit
 

Avec les élèves, passez en revue certaines initiatives qui peuvent être prises pour  

aider les abeilles (rappel du module 3). Expliquez aux élèves que vous allez bricoler  

un bac à fleurs. Pour ce faire, distribuez aux élèves la Page à photocopier — Le bac à 

fleurs. Ils y trouveront un mode d’emploi, découpé en étapes. Proposez-leur des ou-

tils et des matériaux nécessaires à la fabrication des bacs. Proposez-leur également 

des matériaux non nécessaires pour cette tâche. Ils doivent ainsi réfléchir activement ! 

Faites travailler les élèves en petits groupes et guidez-les si nécessaire, sans donner 

trop de solutions toutes faites. Évaluez régulièrement. Laissez les élèves expliquer ce 

qui s’est bien passé, ce qui était difficile, quelles étaient les solutions  

possibles. Placez les bacs à fleurs, remplis de terreau et de semences, dans la cour  

de récréation ou dans le potager de l’école. 

Envoyez quelques photos du processus de travail et du résultat final à  

heroinesdumiel@meli.be et recevez en échange un superbe prix.

des

atucieuses
abeilles

Les abeilles sont très intelligentes. Les cellules  

qu’elles construisent s’appellent des alvéoles.  

Elles sont solides et s’empilent parfaitement les unes 

sur les autres. Cela permet d’y stocker beaucoup  

de miel et de pollen et, en même temps, à servir  

de petits berceaux pour les larves.  

Regarde attentivement la photo.  

Quelle est la forme d’une alvéole ? 

Coche la bonne réponse.

Le savais-tu ?
Au départ toute ronde, l’alvéole change de forme  

par après. Comment ? Les abeilles réchauffent les bords 

de l’alvéole et la cire fond. C’est comme cela que  

l’alvéole se contracte pour former un hexagone.
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Les larves ont besoin de suffisamment d’espace pour grandir.  

Les abeilles le savent. Compare le carré et l’hexagone ci-dessous.

 

Cela ne se voit peut-être pas au premier coup d’œil, mais la surface de ces deux figures 

est identique. Mesure leur périmètre. 

Que peux-tu conclure ?

 

  

 

  

  

 

Comprends-tu maintenant pourquoi les abeilles préfèrent les hexagones ?

-Les abeilles auraient pu donner une autre forme  

à leurs alvéoles. Quelles sont les formes qui s’emboitent  

parfaitement ? Dans quelles formes l’espace est-il bien  

utilisé ? Colorie ces formes.
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Comment construire  
une chouette classe ?
Nous avons appris beaucoup de choses sur les abeilles. 

 

Dans l’alvéole ci-dessous, écris ce que tu as retenu. 

Qu’est-ce que les abeilles t’ont appris pour  

construire une chouette classe ?
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Sème les semences de fleurs et  
recouvre-les d’une fine couche de 
terre.

De quoi as-tu besoin ?
• quatre planches 
• des clous 
• un marteau
• des vis 
• un tournevis
• une perceuse
• une membrane géotextile 
• du terreau ou de la terre végétale
• un mètre ruban ou déroulant 
• des cailloux
• une scie
• graines de fleurs

Le bac à fleurs 

Pose une planche sur le plan  
de travail. Ce sera la planche  
du fond.

Fixe une planche à l’arrière de 
cette première planche. Dit 
wordt de achterkant.

Bevestig één plank vooraan tegen  
de bodemplank. Dit wordt de voorkant.  

Mesure la taille des planches qu’il 
te faut pour les petits côtés.  
Zaag hiervoor het vierde stukje 
plank op de juiste lengte. 

Fixe-les au fond, à l’avant et  
à l’arrière du bac.

Fore quelques trous dans la planche du 
fond. L’eau pourra ainsi s’écouler du bac.

Couvre l’intérieur du bac avec 
la membrane géotextile.

Vul de bodemplaat op met stenen.  
Cela permettra au bac de rester  
aéré et à l’excédent d’eau de s’écouler.

Remplis le bac de terreau ou de 
terre végétale. 
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Meli est une entreprise familiale novatrice 

qui existe depuis près de 100 ans. 

Son miel est de grande qualité et riche  

en gout, et l’entreprise s’est également  

engagée en faveur de la durabilité,  

en réduisant notamment son impact sur  

le climat. 

Pour aider les abeilles, l’entreprise a 

construit des hôtels géants pour abeilles 

dans différentes réserves naturelles de 

Flandre. 

Meli a également offert des graines de 

fleurs à ses consommateurs et invite ces 

derniers à ouvrir de petits hôtels à abeilles.

Ce dossier éducatif est une initiative de Meli et a été réalisé par  

© Éditions Averbode | Érasme.

Auteur du guide, des fiches et des pages à copier : Werner Verbruggen 

Concept des récits : Werner Verbruggen et Mieke Gybels 

Auteur des récits : Mieke Gybels

Traduction : Michel Charlier

Secrétaire de rédaction : Hélène Bruyère

Illustrations : Nancy Kers

Photos : Shutterstock

Photos plan de route : Chris Beelen 

Un grand merci à Lise et Wout, nos enthousiastes modèles photo

Mise en page : Els Vandervoort (conception de base : Jirka De Preter) 

DD7637 – 2021

https://www.meli.be/fr/
https://www.editionserasme.be/Pub/Site_Root/BE/Grandir,-construire,-devenir-Ensemble.html


UNE RUCHE TRÈ
S C

LA
SS

E 
!

HÉ
RO

ÏNE
S DU MIEL


