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Pourquoi ce kit pédagogique ?

Chaque année, on dénombre en Belgique plus de 10 000 accidents avec des produits chimiques 

ménagers. Les enfants sont souvent les premières victimes car ils n’ont pas conscience du danger et 

portent un regard différent sur le monde qui les entoure. En général, il leur suffit de voir un emballage 

coloré ou un produit qui a l’air bon pour penser qu’il s’agit d’un bonbon ou d’une boisson.

 

Vous pouvez éviter un grand nombre de ces accidents en lisant et en respectant les instructions 

présentes sur l’étiquette du produit avant de l’utiliser ainsi qu’en conservant les produits hors de portée

des enfants. Vous trouverez toutes les informations à ce sujet sur le site www.lireavantutilisation.be.

Il est crucial que les parents et les enfants sachent quels sont les produits potentiellement dangereux,

comment les reconnaitre et comment les manipuler en toute sécurité. Dans ce kit pédagogique,  

les enfants découvrent, de manière ludique et à leur niveau, le monde des produits potentiellement 

dangereux. Ils apprennent à ouvrir l’œil, en développant des connaissances et des compétences pour 

une meilleure gestion des produits à risque, que ce soit à la maison ou à l’exterieur.

En cas de problème, le mieux reste de contacter immédiatement le Centre Antipoisons au numéro 

gratuit 070 245 245 afin de recevoir les conseils d’un médecin ou d’un pharmacien, 24 heures sur 24,  

7 jours sur 7. 

Pour qui ?

Le kit pédagogique pour l’accueil périscolaire se compose de différents jeux, d’idées de bricolages et 

d’un poster à colorier pour les enfants de l’enseignement fondamental. 

Voulez-vous en faire plus en tant qu’accueillant(e) 

périscolaire ?  
 

Mettez dans le cartable de chaque enfant la brochure  

que vous pouvez télécharger via ce code QR. 

Pour être à l’aise dans l’animation de ces activités autour des symboles de danger, vous pouvez

consulter le manuel disponible sur www.editionserasme.be/ouvreloeil.

Les parents pourront aussi trouver du matériel de jeu sur www.lireavantutilisation.be.

http://www.editionserasme.be/ouvreloeil
http://www.lireavantutilisation.be
https://lireavantutilisation.be/sites/default/files/public/content/download/files/brochure_lire_avant_utilisation.pdf
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Activité 1
Comment reconnaitre les produits à risque ? 

Matériel   

	Ǐ Tuto – Ma couronne de petit(e) prudent(e)  

Demandez aux enfants de fabriquer une « couronne de petit(e) prudent(e) ».  

Ils pourront ainsi mieux ouvrir l’œil. Sensibilisez-les à la nécessité de faire  

attention aux produits dangereux. Parcourez ensemble la pièce où vous  

vous trouvez, laissez-les ouvrir quelques placards (sous surveillance) et  

demandez-leur quels sont, selon eux, les produits auxquels il faut faire attention.  

Conseil : veillez à ce que les produits dangereux soient toujours placés en hauteur. 

Montrez les produits à risque un par un et demandez à un enfant de regarder chaque étiquette et de  

la décrire. Les autres enfants peuvent dire quel symbole de danger figure sur le produit. Demandez  

aux enfants comment on peut conserver ce produit en toute sécurité dans la maison. Par exemple en  

le mettant sous clé, en hauteur, à l’abri, en se lavant les mains après utilisation, en l’utilisant uniquement 

pour son usage de base… Montrez que certains produits ont une fermeture de sécurité difficile à ouvrir 

pour les enfants. 

Activité 2
Joue au Jeu de l’Oie ! 

Matériel   

	Ǐ Plateau de jeu, signification des cases, 4 pions, 2 dés 

Divisez les enfants par groupes de quatre et faites-les jouer  

au Jeu de l’Oie. Placez, à côté du plateau, la feuille reprenant  

la signification des cases. Chaque joueur lance les dés à tour de rôle. Si l’enfant atterrit sur une case 

avec un dessin, il lit ce qu’il faut faire. Celui ou celle qui termine en premier gagne la partie. 

1. 2.

3. 4.

5. 6.

Ma couronne de petit(e) prudent(e)

Découpe deux grands yeux dans du papier blanc 

et deux petits yeux dans du papier noir. 

Colle les yeux noirs sur les yeux blancs. 

Agrafe les yeux blancs sur le devant de 

la couronne. 

Place ta couronne sur ta tête. 

Et voilà !

Agrafe à chaque œil un morceau de fil chenille. 

Colle un pompon à l’extrémité de chaque  

fil chenille. 

Découpe une bande de carton vert de la taille 

de ton tour de tête.  

Fixe les extrémités avec des agrafes.
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Activité 3
Colorie le dessin et indique les situations dangereuses !

Matériel   

	Ǐ Cherche & Trouve  

Donnez à chaque enfant une version imprimée A4 du Cherche & Trouve.  

Demandez-leur de trouver cinq situations dans lesquelles les produits  

à risque sont bien gérés, puis de coller dessus un pouce vers le haut (👍).  

Demandez-leur ensuite de trouver cinq situations à améliorer, puis de coller  

dessus un pouce vers le bas (👎).  

Discutez-en tous ensemble et demandez aux enfants d’expliquer comment  

il est possible de faire (encore) mieux. Ensuite, laissez les enfants colorier l’image.

 

Activité 4
Joue au Memory ! 

Matériel   

	Ǐ Memory 

Les enfants jouent au Memory par groupes de quatre. Pour ce faire, imprimez  

deux fois la partie 1 et la partie 2 du Memory. Découpez les cartes. Demandez  

aux enfants de poser les cartes face cachée sur une table. Un premier joueur  

retourne deux cartes. Si c’est la même image qui apparait sur les deux cartes,  

le joueur gagne les cartes et en retourne à nouveau deux. Si les deux cartes  

ne vont pas ensemble, le joueur les replace face cachée à l’endroit exact où  

elles étaient, et c’est au joueur suivant de retourner deux cartes. Et ainsi de suite.  

Le gagnant est celui qui accumule le plus de paires. 

INFORMATIONS POUR L’ANIMATEUR / L’ANIMATRICE

Avec ce Memory, les enfants s’entrainent à connaitre la signification des différents symboles de danger. 

Dans ce jeu, le symbole de danger est toujours associé à un produit spécifique. Toutefois, il faut 

rappeler à l’enfant qu’un même symbole de danger peut apparaitre sur plusieurs produits et qu’il est 

donc difficile de lier un symbole de danger à un produit spécifique.

Colorie le dessin.

www.lireavantutilisation.be
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Peut provoquer des rougeurs,  
des démangeaisons  

ou de la douleur. 

Provoque des brulures  
de la peau.

Peut provoquer des rougeurs,  
des démangeaisons  

ou de la douleur. 

Provoque des brulures  
de la peau.

Peut rendre les plantes  
et les animaux malades.

À tenir éloigné  
des flammes.

Peut rendre les plantes  
et les animaux malades.

À tenir éloigné  
des flammes.

Contient du poison. 

Ces produits sont
très dangereux
  pour ta santé.

Contient du poison. 

Ces produits sont
très dangereux
  pour ta santé.
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Activité 5
Regarde les vidéos !  

Matériel   

	Ǐ Ordinateur ou tablette 

Demandez aux enfants de regarder chaque jour  

une vidéo disponible via ce code QR. 

 

Dans ces vidéos, les enfants verront une situation dangereuse, suivie d’une explication sur ce qui ne va 

pas et comment la situation pourrait être améliorée. 

Il y a cinq vidéos en tout : 

1.	 Gel W.-C. 

2.	 Capsules de lessive 

3.	 Dissolvant pour colle  

4.	 Gel désinfectant 

5.	 Eau de Javel 

 

1. 

3. 

5. 

2. 

4. 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLOZrdgBxZtFkywhaQruQHRTkt_eKWRRFY
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Plus d’informations sur ce sujet ? 

Rendez-vous sur www.lireavantutilisation.be et www.editionserasme.be/ouvreloeil.

 

La reproduction des textes et des illustrations n’est autorisée qu’avec l’accord préalable  

du SPF Santé publique, Sécurité de la chaîne alimentaire et Environnement.

http://www.lireavantutilisation.be
http://www.editionserasme.be/ouvreloeil



