
Vuxenutbildning

Läromedel 2023

Kunskap som  
 gör skillnad



VI UTVECKLAR LÄROMEDEL för alla områden 
inom vuxenutbildningen – från grund till SFI. 
Som lärare kan du välja tryckta kursböcker 
eller digitala. 

TILLSAMMANS MED LIBER.SE/VUX erbjuder vi dig 
en enkel utvärderingsprocess för att nå vårt gemen-
samma mål – att alla ska lyckas med sina studier.

• Liber informerar
• Lärare utvärderar
• Studenter köper

I den här katalogen informerar vi endast om ett urval 
av våra kursböcker. På liber.se/vux hittar du hela 
vår utgivning för vuxenutbildning. Där kan du också 
beställa utväderingsex samt hitta information om var 
studenterna kan beställa sina kursböcker.

Kontakta mig om du har frågor eller vill veta mer  
om vår utgivning!

Utforska våra  
uppskattade  
läromedel för  
vuxenutbildning!

Kunskap som gör skillnad!

Innehåll
■	 Grundläggande nivå (GRUV) s. 4–5

■		Gymnasial nivå – teori (GY)  s. 6–9

■		Gymnasial nivå – yrk (GY)  s. 10–12

■		Yrkeshögskola (YH)   s. 13–15

■		Svenska för invandrare (SFI)  s. 16–17

ANDERS KARLSSON
anders.karlsson@liber.se
070 396 65 54

Hör gärna av dig!



Lärare utvärderar
SJÄLVKLART KAN DU alltid testa och utvärdera 
våra produkter kostnadsfritt. Välj vad som passar 
dig bäst:

✓ Utvärdera tryckta titlar digitalt 

✓ Utvärdera heldigitala läromedel

✓  Beställ en kursbok för utvärdering – använd 
QR-koden vid respektive läromedel.

2

3
Studenterna köper
HÄR KAN DINA STUDENTER köpa våra produkter:

•  Tryckta böcker går att köpa hos alla bokhand-
lare som Adlibris, Bokus m.fl.

•  Licenser för heldigitala läromedel finns att 
köpa hos elaromedel.se och ordochbok.se.

•  Onlineböcker där studenterna får tillgång  
till hela boken digitalt finns också hos  
elaromedel.se och ordochbok.se.

För skolor och kommuner som köper in läro-
medel finns både tryckt och digitalt att hitta hos 
Läromedia, GR utbildning och på liber.se.

Kom ihåg!
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Liber informerar
VI HAR EN BRED UTGIVNING för vuxenutbild-
ningen och vill underlätta för dig att hitta det som 
du behöver för din utbildning.

 

Till de flesta av våra läromedel hör även en 
lärarhandledning – ett gediget stödmaterial som 
hjälper dig både i och utanför klassrummet.

liber.se/vux
– här kan du se hela  

vår utgivning

HÄMTA MER INFORMATION, SMAKPROV OCH DIGITALA UTVÄRDERINGSEXEMPLAR PÅ LIBER.SE



TILLSAMMANS SPEGLAR DE tre böckerna 
innehållet på grundskolan, fast med en vuxna-
re attityd. Tack vare knivskarpa genomgångar 
för individuella studier och övningar på tre 
nivåer, samt repetition och övningar på förmå-

gor, får studenterna mycket goda möjligheter att arbeta 
upp sina förmågor så att de kan klara Grundvux.

Det nedladdningsbara lärarmaterialet innehåller  
bland annat prov och diagnoser för delkurserna 1–4, 
inloggningsuppgifter till hemsidan samt lösningar till 
uppgifter.

Till serien finns en hemsida med bland annat arbets-
blad, fördiagnoser, prov, Powerpoint-genomgångar och 
filmade genomgångar: matematikgrundvux.se.

Elevmaterial 
■	TRYCKTA KURSBÖCKER

■	ONLINEBÖCKER

Komplement
■	DIGITALT ÖVNINGSMATERIAL

Lärarmaterial
■	LÄRARHANDLEDNING (nedladdningsbar)

■	HEMSIDA MED EXTRAMATERIAL

■	GRUNDLÄGGANDE NIVÅ (GRUV)

LÄS MER & PROVA

Matematik Grundvux är en serie direkt  
kopplad till läroplanen och de fyra delkurserna 
i matematik för grundläggande grundvux. 

Matte med knivskarpa 
genomgångar
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GRUNDLÄGGANDE NIVÅ (GRUV) ■ 

HÄR FÅR VUXNA STUDENTER ett läromedel 
med tydlig struktur, modernt och lockande 
utseende, engagerande texter och övningar 
som är på deras nivå. Varje kapitel består av 
fyra texter inom ett tema och varje text följs 

av övningar som tränar de fyra olika förmågorna samt 
ordförståelse. Varje kapitel har dessutom en separat 
grammatikdel, vilket underlättar både för dig som lärare 
och studenterna.

Böckerna innehåller många fasta uttryck och fraser 
som tränas in både muntligt och i skrift. Mycket fokus 
ligger på den engelsktalande världen och kunskap om 
omvärlden. Materialet genomsyras av ett normkritiskt 
perspektiv.

Grundmaterial 
■	TRYCKT BOK

Komplement
■	DIGITALT ÖVNINGSMATERIAL (elevljud och basövningar)

Lärarmaterial
■	LÄRARHANDLEDNING (lärarwebb)

Underfundigt med  
ett vuxet tilltal
Ny engelskserie direkt kopplad till kursplanen 
för den grundläggande vuxenutbildningen.

TIPS! 
FRISTÅENDE ARBETS-
HÄFTEN där studenterna 
kan studera, repetera och 
träna extra på grammatik!
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FRANK NATURKUNSKAP är skriven med ett lättillgäng-
ligt språk för att passa alla studenter. Texterna har till 
syfte att väcka intresse och att få studenterna medvetna 
om vilken betydelse naturvetenskaperna har för sam-
hället och samhällsutvecklingen. 

Inlärningen stöttas av kunskapsmål till varje kapitel, 
listade centrala begrepp, ett digitalt övningsmaterial och 
uppgifter i tre nivåer.tecken

Grundmaterial 
■	TRYCKT KURSBOK

■	DIGITAL ELEVLICENS

Komplement
■	DIGITALT ÖVNINGSMATERIAL

Lärarmaterial
■	DIGITAL LÄRARLICENS (inklusive lärarhandledning)

Med möjlighet till fördjupning

Frankt fokus på  
energi och livsstilar

LIBER MATEMATIK erbjuder bland mycket annat:

• lättillgängliga och stringenta teoriavsnitt

• uppgifter kategoriserade efter förmågorna

•   många och utförliga lösningsförslag till övnings- 
uppgifterna

• ett flertal genomarbetade aktiviteter i GeoGebra

• gruppaktiviteter med programmering i Python.

För dig som vill arbeta digitalt är Liber Matematik Digi-
tal ett självklart val. Här finns allt innehåll som finns i  
de tryckta böckerna och mycket mer!

Läromedelsserien som har det som krävs 
för att hjälpa hela klassen framåt.

Under 2022 kom Frank Naturkunskap 2 i ny 
upplaga. Den nya upplagan innehåller uppdate-
rat faktainnehåll, möjlighet till individanpass-
ning och sammanfattningar som både text och 
mind maps.

■	GYMNASIAL NIVÅ – TEORETISKA KURSER (GY)

Grundmaterial 
■	TRYCKT BOK

■	DIGITAL ELEVLICENS

Komplement
■	DIGITALT ÖVNINGSMATERIAL

Lärarmaterial
■	DIGITAL LÄRARLICENS

NYHET  
hösten 
2023!
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BÖCKERNA INNEHÅLLER allt från skönlitterära klassi-
ker till populärvetenskap från olika delar av den engelsk- 
språkiga världen. Texterna är valda med syftet att ge 
studenterna nya perspektiv på omvärlden.

Blueprint version 3.0 lämpar sig för Engelska 5 och 6. 
För Engelska 7 finns Blueprint C version 2.0. Målgrup-
pen är elever i gymnasieskolan och studenter på vuxen-
utbildningen. Blivande professionella yrkesarbetare har 
en egen bok, Blueprint Vocational.

Grundmaterial 
■	TRYCKT BOK

■	DIGITAL ELEVLICENS (heldigital)

■	ONLINEBOK (Vocational)

Komplement
■	DIGITALT ÖVNINGSMATERIAL (elevljud och basövningar)

Lärarmaterial
■	DIGITAL LÄRARLICENS (heldigital)

■	FACIT

■	LÄRARMATERIAL (nedladdningsbar)

Alla ska lyckas 
med svenskan

Ta in omvärlden  
med Blueprint

DESSA FRÅGOR TAR böckerna Formativ svenska 1–3 
och Formativ svenska som andraspråk 1–3 avstamp i. 
Läromedlen är heltäckande serier för gymnasietskurser 
1–3 och innehåller mönsteruppgifter, mönstertexter, 
elevexempel och formativa uppgifter som ger studen-
terna många möjligheter att träna, få återkoppling och 
utvecklas vidare.

Har du både studenter med svenska som modersmål 
och svenska som andraspråk? Formativ svenska 1–3 och 
Formativ svenska som andraspråk 1–3 är syskonböcker 
och kan användas parallellt i blandade klasser!

Vad är målet? Hur ska du nå målet? Hur ligger 
du till? Hur går du vidare? Hur har det gått?

En engelskserie särskilt uppskattad för sina 
Blue Pages, där studenterna får handfast stöd 
vid muntlig och skriftlig produktion.

GYMNASIAL NIVÅ – TEORETISKA KURSER (GY) ■ 

Grundmaterial 
■	TRYCKT BOK

■	DIGITALBOK (kurs 1)

Komplement
■	DIGITALT ÖVNINGSMATERIAL

Lärarmaterial
■	LÄRARHANDLEDNING (nedladdningsbar)

Sva- 
böcker 
finns
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GEMENSAMT FÖR SAMTLIGA tre läromedel i juridik  
är att vi på ett konkret, tydligt och intresseväckande  
sätt – och utan att tumma på det juridiska språket –  
förklarar ämnena. Självklart med avstamp i ämnes- 
planens innehåll. Fakta- och uppgiftsboken innehåller 
en mängd uppgifter av olika karaktär, vilket är läromed- 
lets styrka. Utöver det så använder vi oss av aktuella 
rättsfall, artiklar och exempel, allt för att skapa ett 
läromedel som känns modernt och tilltalande för både 
studenten och dig som lärare.

I den andra upplagan av Libers Rätten och samhället har 
innehållet fått en generell uppdatering och ytterligare 
begrepp har adderats.

Klassiker!  
Nu bearbetad och 
uppdaterad 

Konkret, tydligt och 
intresseväckande

E3000-SERIEN är ett modernt läromedel i tilltalande 
layout som är rikligt fyllt med exempel och övningsupp-
gifter graderade utifrån förmåga och bedömd svårig-
hetsgrad. Centrala begrepp förklaras i marginalen och 
när du köper serien får du dessutom en utbildnings- 
licens till Vismas ekonomiprogram på köpet!

Det digitala övningsmaterialet som tillkommit är en 
utveckling av den tidigare så populära webbappen.

TIPS! Låt studenterna träna affärsmässighet på riktigt. 
Testa Hubro Business simulation på liber.se/hubro.

I upplaga 2 har innehållet i både E3000  
Företagsekonomi 1 och 2 bearbetats och  
uppdaterats, både stoffet i faktaböckerna  
men även uppgifterna i övningsböckerna.

Libers serier inom juridik består av totalt tre 
titlar – Libers Rätten och samhället, Libers 
Privatjuridik och Libers Affärsjuridik, och är 
nu komplett.

Grundmaterial 
■	FAKTABOK (tryckt eller onlinebok)

■	ÖVNINGSBOK (tryckt eller onlinebok)

Komplement
■	DIGITALT ÖVNINGSMATERIAL

Lärarmaterial
■	KOMMENTARER OCH LÖSNINGAR  
 (tryckt och som onlinebok)

■	LÄRARHANDLEDNING (nedladdningsbar)

Grundmaterial 
■		FAKTA- OCH UPPGIFTSBOK  

(tryckt eller onlinebok)

Lärarmaterial
■	KOMMENTARER OCH LÖSNINGAR  
 (tryckt eller onlinebok)

■	LÄRARHANDLEDNING (nedladdningsbar)

■	GYMNASIAL NIVÅ – TEORETISKA KURSER (GY)
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KAPITLEN INLEDS MED kunskapskraven och de cen-
trala begreppen, som sedan förklaras inne i kapitlet. 
Studenterna lotsas genom kemin med hjälp av lösta ex-
empel. I slutet av varje kapitel finns en mängd uppgifter 
som syftar till att väcka intresse och få studenterna att 
fundera och träna förmågorna.

Med Kemi 1 och 2 Digital kan studenten repetera den 
teori som behövs för att lösa uppgiften samt få fram 
de fullständiga lösningarna på beräkningsuppgifterna. 
Elev- och lärarlicensen kopplas samman vilket gör att 
du som lärare kan följa studentens utveckling.

FOKUS I SPIRA ligger på genetik, systematik och evolu-
tion. På ”nyckelhålssidorna” finns gott om möjlighet till 
fördjupning och breddning. Variationen här är stor, med 
syfte att det alltid ska finnas någonting som väcker den 
enskilda studentens intresse. Böckerna är indelade i 
block, som kan läsas i vilken ordning som helst. 

I den heldigitala versionen av Spira Biologi 1 kopplas 
elevlicensen till lärarlicensen där du som lärare kan 
följa studenternas arbete i läromedlet. I lärarlicensen 
ingår också allt lärarmaterial.

Grundmaterial 
■	TRYCKT KURSBOK

■	DIGITAL ELEVLICENS

■	ONLINEBOK

Komplement
■	DIGITALT ÖVNINGSMATERIAL

Lärarmaterial
■	DIGITAL LÄRARLICENS

■	LÄRARHANDLEDNING

Med experiment och 
vardagsanknytningar

Ge en bred allmän-
bildning i biologi

Med Kemibokens upplägg med experiment, 
vardagsanknytningar och ett lättillgängligt 
språk får alla studenter en god grund i kemi.

Spira Biologi är skriven på ett lättillgängligt 
språk som passar alla studenter. Texterna tar 
återkommande upp nya forskningsrön, för att 
studenten ska bli medveten om att naturveten-
skapen ständigt utvecklas.

GYMNASIAL NIVÅ – TEORETISKA KURSER (GY) ■ 

Grundmaterial 
■	TRYCKT KURSBOK

■	DIGITAL ELEVLICENS

Komplement
■	DIGITALT ÖVNINGSMATERIAL

Lärarmaterial
■	DIGITAL LÄRARLICENS

■	LÄRARHANDLEDNING (nedladdningsbar)
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I LÄROMEDELSSERIEN Liber Vård och omsorg lär sig 
studenten aktuell ämneskunskap och bygger ett gediget 
ämnesspråk. Varje titel utgår från Skolverkets ämnes-
plan och har en tydlig förankring till den verklighet 
studenten möter som färdig undersköterska. 

Läromedlet följer en enhetlig struktur med en kort 
introduktion av kunskapsområdet, informerande texter, 
fallbeskrivningar och uppslag med uppgifter och instu-
deringsfrågor. Texterna är lättillgängliga och har en hög 
läsbarhet. Alla titlar finns i tryckt och digitalt (elevlicens 
och lärarlicens) format. I elevlicensen kan studenterna 
via Immersive Reader få texten uppläst i olika hastighet 
och översatt till över 90 språk.

Lärarhandledningen innehåller pedagogiskt material 
kring hur du som lärare kan arbeta språkstödjande om 
många studenter har ett annat modersmål än svenska. 
Här finns även tips på lektionsintroduktioner, lektions-
upplägg och ord- och begreppslistor.

Rusta undersköterskor 
och vårdbiträden

Ett språk- och kunskapsutvecklande läro-
medel för vård- och omsorgsprogrammet, som  
lämpar sig både för studenter med svenska 
som modersmål och svenska som andraspråk.

Grundmaterial 
■	TRYCKT BOK

■	DIGITAL ELEVLICENS (heldigital)

Lärarmaterial
■	DIGITAL LÄRARLICENS (heldigital)

• LIBER
 • V

ÅRD OCH
 O

M
S

O

RG

Vo

■		GYMNASIAL NIVÅ – YRKESUTBILDNINGAR (GY)
VÅRD OCH OMSORG

VÅRD OCH OMSORG
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NYHETER!
Släpps hösten 

2023

Håll dig ajour med  
försäljning och service

MYCKET AV INNEHÅLLET i serien är omskrivet och 
uppdaterat. Bland annat har helt nya intervjuer med 
personer från branschen tillkommit. Samtliga titlar i 
serien har en tydlig struktur där centrala begrepp är 
markerade och förklaras i marginalen. I slutet av varje 
kapitel finns uppgifterna, märkta efter vilken förmåga 
som tränas samt svårighetsgrad. I varje kapitel finns ett 
apl-uppdrag. 

Lärarhandledningarna innehåller bland annat lösningar 
till elevböckerna, presentationsmaterial och förslag på 
examinationsuppgifter med tillhörande lösningar.

Hela serien för Försäljnings- och servicepro-
grammet är nyutvecklad, men har sin grund i 
den äldre men uppskattade H2000-serien.

Till övriga kurser har vi  
läromedel i vår H2000-serie,  

läs mer på liber.se

Grundmaterial 
■		FAKTABOK OCH UPPGIFTSBOK  

(tryckt eller onlinebok)

■	ÖVNINGSBOK (tryckt eller onlinebok)

Lärarmaterial
■	LÄRARHANDLEDNING (nedladdningsbar)

• LIBER • FÖ
RSÄLJNING O

CH
 S

ER
VICE

Fs

GYMNASIAL NIVÅ – YRKESUTBILDNINGAR (GY) ■	

FÖRSÄLJNING OCH SERVICE

FÖRSÄLJNING OCH SERVICE
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Grundmaterial 
■	TRYCKT BOK

■		DIGITAL ELEVLICENS  
INKL. ONLINEBOK (heldigital)

Lärarmaterial
■	DIGITAL LÄRARLICENS INKL. ONLINEBOK (heldigital)

Bygg för framtiden!

SERIEN INNEHÅLLER läromedel för gymnasiet och 
vuxenutbildning, och är anpassade till det centrala 
innehållet i Skolverkets kurser. Läromedlet stödjer hela 
lärprocessen, från instudering och tillämpning till upp-
följning och individualisering.

Med Bygg 724 Digital kan du som undervisar smidigt 
komplettera den tryckta boken med en digital helhets-
lösning. Den tryckta boken, i form av en onlinebok, är 
inbyggd i den digitala produkten. För studenten är det 
därmed enkelt att växla mellan att läsa faktamaterialet 
och arbeta med de tillhörande digitala övningarna.

Studenternas svar på de digitala övningarna rättas  
genom en självrättande funktion, och deras utfall regist-
reras smidigt i en resultatrapportering.

Bygg 724 är ett undervisningskoncept för  
bygg och anläggningsprogrammet, som vi  
har utvecklat i samråd med Byggbranschens 
Yrkesnämnd och Måleribranschens Yrkes-
nämnd (BYN och MYN).

■	GYMNASIAL NIVÅ – YRKESUTBILDNINGAR (GY)
BYGG OCH ANLÄGGNING

• LIBER • B
Y

GG OCH ANLÄ
G

G
N

IN
G

Ba

BYGG OCH ANLÄGGNING
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DET ÄR NÅGRA AV de frågor som 
ställs i Hälsopedagogik. Här får 
studenten grundläggande kunska-
per om hälsopedagogiska begrepp, 
teorier och arbetssätt – verktyg som 
behövs för att kunna leda både sig 
själv och andra till god hälsa. Hur 
livsstil och levnadsvanor påverkar 
hälsan, och hur man kan se på hälsa 
ur den enskilda individens och olika 
gruppers synvinkel tas också upp.

Vad är hälsa och livskvalitet? 
Hur påverkas vår hälsa och 
livskvalitet?

Specialpedagogik handlar om 
att arbeta för likvärdighet och 
delaktighet för alla människor. 

I det här läromedlet får stu-
denten en fördjupning av kun-
skaperna i Specialpedagogik 1.

SPECIALPEDAGOGIK 2 handlar om 
specialpedagogiskt arbete inom 
funktionshinderområdet och hur 
sådant arbete kan bidra till läran-
de och utveckling för individer och 
verksamheter. Innehållet är en för-
djupning av de mer grundläggande 
kunskaperna i Specialpedagogik 1.

MED DETTA SOM UTGÅNGSPUNKT 
beskriver Specialpedagogik 1 olika 
funktionsnedsättningar och hur 
samhället kan stötta människor ge-
nom specialpedagogiska insatser. I 
varje kapitel finns uppgifter som ger 
möjlighet till analys och reflektion 
hos studenten.

Grundmaterial 
■	TRYCKT BOK

■	ONLINEBOK

Grundmaterial 
■	TRYCKT BOK

■	ONLINEBOK

Grundmaterial 
■	TRYCKT BOK

■	ONLINEBOK

• L I B E
R

 • BARN OCH
 F

R
IT

ID

B
Med sikte på  
omtanke och hälsa

BARN OCH FRITID

GYMNASIAL NIVÅ – YRKESUTBILDNINGAR (GY) ■	

BARN OCH FRITID
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FÖRETAGSEKONOMI 100 är 
en grundläggande lärobok i 
företagsekonomi, och ger en 
heltäckande introduktion till 
ämnet. Den 19:e upplagan 
kopplar ihop företagsekono-
mi med företagens pågå-
ende digitaliserings- och 
hållbarhetsarbete.

De pedagogiska idéerna 
som bokens innehåll vilar 
på är främst att:
•  innehållet koncentreras till den före-

tagsekonomiska kärnan,
•  läromedlet behandlar moderna sätt 

att tänka kring, analysera och fatta 
företagsekonomiska beslut,

•  teori och praktik kombineras genom 
att principiella resonemang och prak-
tisk problemlösning kopplas samman.

 

BOKSLUTET FRÅN BÖRJAN 
är en kombinerad fakta- och 
övningsbok som är en direkt 
fortsättning på, Bokföring 
från början. I denna bok 
fördjupas kunskaperna. 
Steg för steg behandlas de 
olika områden man mås-
te behärska för att kunna 
upprätta ett fullständigt 
bokslut med årsredovisning 
i enlighet med årsredovis-
ningslagens krav. För varje 
moment finns ett stort antal övningar.

Målet är att läsarna ska lära sig göra 
bokslut och årsredovisning för ett mindre 
företag eller kunna assistera i detta 
arbete i en större rörelse.

 

KOMBINERAD FAKTA- OCH 
ÖVNINGSBOK med friståen-
de lösningsbok som inte för-
utsätter några förkunskaper 
i bokföring/redovisning. 
Målet är att läsarna ska lära 
sig så mycket bokföring att 
de självständigt kan sköta 
den löpande bokföringen 
i ett mindre företag eller 
assistera i detta arbete i en 
större rörelse.

Fakta- och övningsboken innehåller teori 
och ett stort antal övningar och praktikfall 
baserade på autentiska verifikationer och 
vanligt förekommande affärshändelser. 
Lösningsboken har fullständiga lösningar 
och förslag på studieplan.

 

BOKEN GÅR IGENOM grunder-
na i projektledning och följer de 
olika faserna i ett projekt, från 
det att projektet initieras till 
dess att det avslutas och utvär-
deras. Den går också igenom 
grundläggande begrepp och 
modeller.

Eftersom projekt kan se ut och 
ledas på många olika sätt pre-
senteras sex exempel i boken. 
Med hjälp av dessa beskrivs dels plane-
ring, styrning och ledning av projekt med 
avseende på tid, funktion och ekonomi, 
dels överlämning och avslut av projekt. 
Bokens fokus är ledning av det enskilda 
projektet, men detta sätts även in i ett större samman-
hang. 

Ekonomi, administration och försäljning

Bokföring från början utgör tillsammans 
med Bokslutet från början ett heltäckande 
läromedelspaket i bokföring, årsbokslut 
och årsredovisning.

TIPS!  
Lärarmaterial i form 
av PowerPoints kan 
beställas via Libers 

kundservice

■	YRKESHÖGSKOLA (YH)
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FOKUS I DENNA BOK är det 
tvärprofessionella teamarbetet 
inom palliativ vård. Författar-
na går igenom den palliativa 
vårdens fyra hörnstenar: 
symtomkontroll, kommunika-
tion, teamarbete och närstå-
endestöd. Syftet är att bidra till 
kunskap och stöd för personal 
som arbetar med patienter i 
palliativt skede, från tidig till 
sen fas och oavsett om det är 
på sjukhus, i hemmet, inom kommuner-
nas särskilda boenden eller på specifika 
palliativa enheter. 

Bokens innehåll levandegörs med hjälp 
av en autentisk fallbeskrivning och i boken finns dess-
utom ett kapitel om etiska konflikter och dilemman som 
kan uppstå i den palliativa vården.

DEN EXPANSIVA UTVECK-
LINGEN inom området kog-
nitiva sjukdomar avspeglas i 
denna nya upplaga av Boken 
om demenssjukdomar.

Här tar du del av nya diagnos- 
kriterier, nya riktlinjer för ut- 
redning och behandling samt 
de senaste rönen inom omvård-
nadsforskning och arbetsterapi. 

Boken omfattar dessutom information 
om stöd för närstående, juridiska fråge-
ställningar samt fakta om den palliativa 
vårdfilosofin inom svensk demensvård 
och hur man vårdar personer i livets slut-
skede. Utgångspunkten för boken är en personcentrerad 
vård och omsorg av personer med demenssjukdom.

Hälso- och sjukvård samt socialt arbete

 

BOKEN HANDLAR OM den 
äldre patienten och beskri-
ver de principer och särdrag 
som kännetecknar geriatrisk 
omvårdnad. Den innehåller 
särskilda kapitel om den ge-
riatriska patienten i hemmet, 
i olika former av äldreboende 
och på sjukhus. En av del- 
arna beskriver ett urval av de 
vanligaste sjukdomarna och 
besvären som drabbar äldre. Sista delen 
av boken handlar om livets slut.

Ett centralt tema i boken är förmågan 
att ge integritetsbevarande omvårdnad. 
Hälsofrämjande och förebyggande arbete framhävs 
också som viktigt i allt arbete i omvårdnaden om äldre 
människor.

 

GRUNDBOK I EHÄLSA ger en 
inblick i områden som studen-
ter inom hälso- och sjukvård 
behöver för att möta digitali-
seringen. Boken har tre delar. 
Den första, individperspektivet, 
fokuserar på etiska aspekter, 
evidens och patientsäkerhet, 
liksom vikten av att arbeta 
personcentrerat när individens 
vardag digitaliseras. Den an-
dra, organisationsperspektivet, handlar 
om ledning och styrning. 

Den sista delen, samhällsperspektivet, 
behandlar ansvar, nytta och ekonomi på 
olika nivåer när verksamheter inom hälso- och sjukvår-
den digitaliseras. Varje del tar avstamp i en exempelbe-
rättelse och avslutas med frågor för egna funderingar 
och samtal.

YRKESHÖGSKOLA (YH) ■ 
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Svenska så klart! är vår 
sfi-serie där inget lämnas  
åt slumpen. 

UPPLÄGGET BYGGER PÅ genrepedagogik med angeläg-
na texter från elevernas vardag. 

Uttalet tränas i enlighet med den senaste forskningen. 
Alla övningar, inklusive grammatiken, hänger ihop med 
texten så eleven känner igen sig. I slutet på varje kapitel 
finns också uppföljning och utvärdering av elevens 
progression. Till böckerna för sfi-kurs B, C och D finns 
digitala övningar att arbeta vidare med.

Ta en trygg väg i  
språkinlärningen

LÄS MER  
& PROVA

■	SVENSKA FÖR INVANDRARE (SFI)
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Lyckas med  
sfi-undervisningen

PROVA  
KOSTNADSFRITT 
I 30 DAGAR

Hej! 
 
Har du frågor om sfi? 
Kontakta gärna mig.
 
Peter Waldenbäck
peter.waldenback@liber.se
073 909 16 16

SVENSKA FÖR INVANDRARE (SFI) ■ 

Liber Sfi Digital utökas med  
Kombokurser

UNDER VÅREN 2023 UTÖKAS Liber Sfi Digital med flera 
moduler som tar upp olika yrken. Modulerna är tänkta 
som motivation och förberedelse till vidare studier i 
yrkesämnen. De passar sfi-elever som har siktet inställt 
på ett yrke men också elever som vill få en inblick i 
yrkeslivet mer generellt. 

Dessa moduler blir ytterligare en väg att lära sig svenska 
inom Liber Sfi Digital och kommer att vara tillgängliga 
för alla som läser C- och D-kurserna.  

Liber Sfi Digital, ”Lunis” är ett hel- 
digitalt läromedel som gör det enkelt 
att undervisa flexibelt, både på heltid 
och distans. 

VIA LÄRPLATTFORMEN kommunicerar du med eleverna 
var de än är, följer deras resultat och ger dem uppgifter 
som passar deras nivå. Eleverna å sin sida tränar på 
svenskan när och var de vill. Allt undervisningsmaterial 
du behöver ingår.
 
Lärplattformen ger dig bland annat:
•  Heltäckande tematiska kurser A-D utifrån läroplanen 

– lätt att individanpassa.
•  Självrättande övningar – eleven får direkt återkoppling.
•  Ordbok på nio språk – för översättning till modersmålet.
•  Ljud, video, blogg och chatt – kommunicera på distans.
•  Resultatuppföljning – se vad eleven gjort och hur  

det gått.
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Kunskap som 
gör skillnad.

Att alla ska lyckas med sina  
studier är vår ledstjärna. Analogt 
i klassrummet eller digitalt vid 
skärmen. Alla ska lyckas med 
sina studier eftersom kunskap 
verkligen, verkligen gör skillnad. 
För varje student, varje lärare och 
varje skolledare.
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Vill du bli ännu bättre på att koppla 
läromedlet till dina studenter i under-
visningen? Ta stöd i våra matnyttiga 
lärarhandledningar, din bästa vän i 
undervisningen.

MED LÄRARHANDLEDNINGEN FÅR DU:

■	Förslag på upplägg och planering

■	Didaktiska metoder och tips

■	Förslag på fördjupningar

■	I vissa fall facit och lösningsförslag kopplade till boken

Våra lärarhandledningar är noga anpassade efter  
respektive läromedelsserie. Dessutom kan du lita
på att innehållet alltid är knutet till styrdokumenten. 
Materialet kan du använda inom ramen för en lektion 
eller under en längre period.

Din bästa vän i undervisningen

"Läraryrket har gått från 
att vara ett friskyrke till 
ett riskyrke."
Författarna Marcus Larsson 
och Åsa Plesner med flera drar 
värdefulla slutsatser om vad 
marknadsmekanismerna gör med 
skolväsendet i antologin Skolan 
efter marknaden.

BOKTIPS ■	

LÄRARSTÖD ■	

På liber.se/aktuellt har vi samlat tips,  
inspiration och artiklar för dig som lärare.

AKTUELLT PÅ LIBER.SE

ATT LYCKAS MED MATTEN  
– 7 TIPS

Många studenter förknippar mat-
ten med att vara smart, vilket kan 
bidra till oro hos de studenter som 
kämpar med ämnet. Därför är det 
viktigt att lära känna den enskilda 
studenten och lyssna till hur den 
upplever sin matematikinlärning.

HJÄLP STUDENTERNA ATT 
MINNAS

Att använda frågor som en metod 
för inlärning har visat sig vara 
effektivt. Både när studenten får  
arbeta med frågorna och hur de  
är ställda påverkar inlärningen.
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■		FORSKNING

Med örat mot marken
Forskning och vetenskap utvecklas i en rasande takt och det kan vara svårt 
att hålla sig uppdaterad på relevant kompetensutveckling inom sitt fält.  
Med vår utgivning får du goda möjligheter att fördjupa ditt lärande. Här är  
ett axplock på böcker med förankring i vetenskaplig grund, som vidgar dina  
perspektiv och ger dig idéer att ta in i klassrummet.

Trevlig läsning!
UNDERVISNING ÄR EN flerdimensio-
nell verksamhet. I denna verksamhet 
är läraren beroende av ämneskunskap 
och förmåga att didaktiskt planera och 
genomföra undervisning på ett sätt som 
gör innehållet intressant och möjligt att 
förstå. 

Utifrån begreppet pedagogisk takt lyfter 
den här boken fram betydelsen av att 

lärare över tid utvecklar en pedagogisk 
taktkänsla i det möte som sker i under-
visningen. Denna taktkänsla relateras 
till lärarens didaktiska och relationella 
kompetens.

Bakom boken står lärare som önskar 
att dela med sig av erfarenheter från sin 
lärargärning – men också av minnen från 
att ha varit någon annan lärares elev.

BEGREPPBART ÄR VÅR SERIE med introducerande 
böcker i samhällsvetenskap. Här skriver ledande 
forskare om nutida samhällsfenomen för alla som i 
sitt yrke, sina studier – eller av nyfikenhet – vill förstå 
dessa. Varje bok sätter ett centralt begrepp under lupp 
och adderar en pusselbit till vår förståelse av samhället. 
Greppbar kunskap i ett nötskal, helt enkelt.

ARV OCH MILJÖ, MOTIVATION, återkoppling 
och minne är villkor som vi vet har betydelse 
för elevers lärande. I den här boken beskrivs 
villkoren utifrån forskning om genetik och 
kognitionsvetenskap, och konkretiseras med 
ämnesspecifika exempel i lärsituationer. 
Vidare kopplar författaren ihop villkoren med 
de befintliga lärandeteorier som dominerar 
svensk lärarutbildning.

NY 
UPPLAGA!
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