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Bildsh&fda 16, 110 Reykjavik - Simi: 567 2330 - www.bilasmidurinn.is
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FJOLSKYLDU- OG
Gotuleikhus og Listhdpar Hins Hussins héldu sitt sidasta Fostudagsfidrildi sidastlidinn fostudag en 18 hdpar hafa borid lit i midbaejarlifid Hé? s éYRA G AR ‘DUR' N N
sumar. En ef pid hafid misst af peim pa drvaentid ekki pvi enn er Vaengjaslatturinn eftir en pad er lokasyning hopanna i sumar. Meetid i midbaeinn
fimmtudaginn 16. jali k. 16-18!

Lagt lyfiavero alla daga N 4
vikunnar i Sudurveri. T

Miin. til fis. La, Sun.

Opio: 08-20 10-18 13-18

Sudurveri

F R M S - Stigahlid 45 ﬂf II blia' ﬂfﬂ‘];jﬂm Vﬁr Lm
105 Revkjavik Ao # *
A A I l \ Simi 511 0200 afmbseru verﬂl

Jacebook.comy/ farmasiaapotek
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Utgefandi: Med oddi og egg

Sundlaugavegi 7 + 105 Reykjavik

Ritstjéri/Framk dastjéri: Mar Gudl ), (4bm.)
simar: 822 9688, 568 8862 + netfang: marg@heimsnet.is

Miéborg 8 Hlidar

Auglysingasimi 568 8862

Pennar: Ben6ny Agisson netfang: benaegis@simnet.is
Hildur Gunnarsdattir « hildur.arna.gunnarsdottir@gmail.com

Prentun: Landsprent - Dreifing: Péstdreifing

Gﬂné]lj glugginn dr,
nyi glugginn i
...SV0 e%r%fl;llt er pad

Nismidi 4 gluggum og hurdum,
dsamt fsetningum og vidhaldi.

Hafdu samband og vid metum &standid

Smidjuvegur 12, raud gata - 5. 566 6630 - gluggagerdin@gluggagerdin.is

UTFARARSTOFA ISLANDS

Audbrekku 1, Képavogi SIDAN 1996
ALUD * VIRDING * TRAUST * REYNSLA

Kristin Ingolfsdottir Sverrir Einarsson Margrét Asta Gudjonsdottir

Simar allan sélarhringinn: 581 3300 & 896 8242 . www.utforin.is
Komum heim til adstandenda og redum skipulag utfarar ef 6skad er.

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR

Flatahraun 5a * www.utfararstofa.is * Simar: 565 5892 & 896 8242 g&,@g

-t -l
Gleraugu med
glampa- og rispuvdérn

Verd 19.900 kr

Sérsmidum samdaegurs i styrk +/- 5.0 med cyl. til 2,0.
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Hamrahlio 17

Hus Blindrafélagsins
Simi e 552-2002

DRAUMUR FYRIR FATUR

Mjukir hoggdempandi heilsusandalar
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feel the O©

Otrilega léttir
paegilegir i vinnuna
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‘@® FETUR TOGA

LEIDIN TIL ARANGURS

Baejarlind 4 Simi: 5577100

Kringlan 3. haed

faeturtoga.is

Framkveemdir 4 vegum Reykjavikur-
borgar og Veitna 4 Tryggvagotu
ganga vel. Jardvinna er { fullum
gangi og buid er ad grafa allt afanga-
svaedid i fyrsta dfanga upp eda fyrir
framan Tollhusid og Naustin. Komid
hefur i lj6s gamall sjévarnargardur
fyrir framan Tollhusid sem hagt
verdur ad vardveita ad hluta undir
nyja torginu { gétunni.

Speglagirding

Akvedid var ad gledja vegfarendur
4 bessu svaedi i midborginni med
pvi ad lata hanna speglagirdingu tr
plexigleri sem bydur upp 4 ad folk
geti leikid sér ad endurspegluninni.
Auglysingastofan Tvist hannadi
girdinguna og skiltagerdin Merking

framleiddi hana. Vegfarendur hafa
nytt sér petta og skemmt sér og
kjorid er ad nota hashtagid
#tryggvagata.

Eins og 4dur hefur komid fram pa
liggur bessi afangi fra endurgerdu
Bajartorgi og Steinbryggju afram
til vesturs ad Naustum. Svaedid fyrir
framan Tollhusid er sélrikt og par
verdur glaesilegt almenningsrymi
og Naustin verda einnig endurgerd
fra Tryggvagotu ad Geirsgotu. Arid
2021 er svo 4eetlad ad vinna sidasta
ifangann fra Naustum ad Gréfinni
en peim 4fanga lykur { 4gust 2021.

Framkvaemdin i stuttu mali:
« Allt yfirbord gatna verdur

e

Endurspeglad mannlif i Trygé

vagotu
endurnyjad.

+ Vatns- og fraveitulagnir endur-
nyjadar dsamt rafveitu.

+ Gonguleidir hellulagdar.

+ Gatnamoétum lyft upp i sému haed
og gangstéttar og pau steinl6gd.

+ Snjobraedsla 16gd undir géngu
leidir, torg og gatnamot.

» Sélrikt torg vid Tollhusid.

» Hj6labogar 4 svaedinu.

+Sérstok staedi fyrir hreyfihamlada

og vérulosun.
« Gatan verdur einstefna til vesturs.

Fleiri myndir md finna d https://
reykjavik.is/frettir/endurspeglum-
mannlifid-tryggvagotu

=R i
o

5 _-“{:'?.ﬂt -

i

Efnt hefur verid til Hénnunarsam-
keppni um nyjan midborgarleik-
skéla og fjolskyldumidstod 1 Nordur-
myri, 4 sudvesturhluta reits sem
afmarkast af Grettisgétu, Njalsgotu,
Raudararstig og Snorrabraut, par
sem Njalsgoturdl6 hefur verid um
arabil. Leikskolinn 4 ad risa vestast &
reitnum, bakvid Austurbzaejarbié og
begar hann verdur verdur tilbainn
verdur leikskélunum Lindarborg og
Njalsborg lokad.

Keppnislysing er na adgengileg og
haegt er ad nalgast hana 4 https://

: &
Nyr mi

S .

utbod.reykjavik.is ogheimasidu
Arkitektafélags fslands. P4 er opin
hugmyndagitt fyrir sjénarmid baedi
almennings og fagfélks og verda pau
hofd til hlidsjonar i ferli samkeppn-
innar.

Sem deemi um meginmarkmid

vid mat & samkeppnistillogum er
ad byggt sé fyrir bérnin. Skélinn
og umhverfi hans sé hannad med
bérnin ad leidarljosi og uppfylli
sem best veentingar til leiks, nams,
velferdar og aukins proska barna.
Born eiga ad geta farid a sveedi

Bborgareikskéli

sem veitir peim 6ryggistilfinningu
og r6. Umhverfid inni og uti 4 ad
bjéda upp & askorun i hreyfingu og
leikskdlalédin 4 ad vera félagslegur
og namslegur vettvangur og parf ad
geta gegnt hlutverki hverfisvallar
utan opnunartima leikskélans.
Samspil utisveeda og byggingar a ad
vera gott og taka mid af umhverfis-
pattum.

Tillsgum skal skilad fyrir k1. 24
pann 7. oktéber 2020 .
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Kvdldgongur safnanna i Reykjavik

Kvoldgongur eru vidburdaréd sem
Borgarbodkasafn, Borgarségusafn
Reykjavikur og Listasafn Reykja-
vikur standa fyrir. Géngurnar fara
fram 4 fimmtudagskvéldum yfir
sumarmanudina. Medfylgjandi
mynd er fra kvéldgéngu 25. juni
um Skélavérduholt. Leidsdgumadur
var Pétur H. Armannsson arkitekt
og byggingalistfreedingur og fjalladi
hann um listir og listskreytingar

4 holtinu. Hér er verid ad skoda
lagmyndir Asmundar Sveinssonar &
Austurbzjarskéla.

Patttaka er dkeypis og allir eru
velkomnir. Hér er dagskrdin pad
sem eftir er sumars en nanari upp-
lysingar er ad finna & vefsidum og
Facebook sidum safnanna.

Skodadu glaesilegu
sumartilbodin okkar a
hotelork.is/tilbod

16. juli. Bertel Thorvaldsen 250 ara
Leidségumenn eru Sigurdur Trausti
Traustason og Aldis Snorradéttir fra
Listasafni Reykjavikur.

23. juli. Reykjavik Safari | Leidsagnir
a 8 tungumalum

Leidségumenn eru: Jonathan Rem-
pel (Enska), Ewa Marcinek (pélska),
Renata Pratysyte (litha-iska),
Mohamaed Omran Kassoumeh
(arabiska), Maria Sastre (spaenska),
Jiymarish Sales Albos (filippeyska),
Claire Paugam (franska) og Ehsan
Isaksson (farsi).

30. juli. Afangar i Videy
Leidsdgumadur er Markus Pér
Andrésson fra Listasafni

Reykjavikur.

Ath. ad siglt verdur fra Skarfabakka
k1 19:15. Leidsognin er dkeypis en
greida parf i ferjuna.

6. agust. Hin hlidin a Reykjavik
Leidségumadur er Gudjén Ragnar
Jénasson islenskufradingur.

13. agust. A slédum Braga Olafssonar
| Taflmenn - ségumenn - misindis-
menn

Leidségumenn eru Kristin Svava
Témasdottir sagnfredingur og
Gudrun Lara Pétursdéttir békmennta-
fraedingur.

20. agust Hin kvika borg
Leidsogumadur er Asgrimur
Sverrisson kvikmyndagerdarmadur.

Kramhusid og Sumarborgin bjoda upp a
danshladbord vida um Midborgina i
sumar undir einkunnarordumum:
Dénsum i Midbaenum. Timarnir eru
stuttir, 6keypis og verda 4 alls konar
skemmtilegum stodum.

Nuna & fimmtudaginn 16. juli fré k.
16:30 til 17:00 er komid ad afro, orku-
miklum tima vid lifandi trommuslatt!
Sandra og Mamady Sano leida dansinn
og taktinn. Timinn er dkeypis og 6llum
opinn en hann verdur vid raudu klifur-
grindina sydst i Hljdmskalagardinum.

Sandra og Mamady hafa kennt i
Kramhusinu um arabil, og eru nu ad
safna fyrir song- og dansskéla i Gineu.
Sandra hefur kennt dans 4 slandi sidan
hn flutti heim fra New York 2005 en hin
kennir Afriskan dans og Hiphop i Dans

Afro |’ jmkgarinu

Afrika Iceland, Kramhusinu, Dans Brynju
Péturs, Reykjavikurborg og vidar. Hin
hefur sett upp 6tal danssyningar, nem-
endasyningar og tekid patt i atburdum
um allt land. Sandra leerdi i New York og
Gineu V. Afriku par sem hun einbeitti sér
ad afriskum dansi, Hip hop, dancehall og
afrobeat.

Mamady er einn eftirsottasti afriski
danskennari og trommari fra Gineu i
heiminum og ferdast enn ut um allan
heim til ad kenna og taka patt i syning-
um. Hann bjo i New York i 16 &r og
kenndi medal annars vid Long Island
University og Alvin Ailey. Hann hefur sett
upp 6tal danssyningar, nemendasyn-
ingar og tekid patt i atburdum Ut um allan
heim. Hér & landi kennir hann i Dans
Afrika Iceland, Kramhusinu, Mennta-
skélanum i tonlist og vidar.

Hveragerdi d hjéli og gisting

Upplysingar og pantanir inn 4 www.hotelork.is | booking@hotelork.is | s: 483-4700

UMAR-
LBOD

Pad parf ekki ad fara langt til ad njota afsléppunar

og afpreyingar i sveitasaelu. Hétel Ork i Hveragerdi er

i einstaklega fallegu umhverfi par sem fjélmargir spennandi
moguleikar bjédast til ad hafa gaman og skemmtilegt, jafnt
fyrir fjolskyldufélk sem einstaklinga. A hételinu er fyrsta
flokks veitingastadur, sundlaug, vatnsrennibraut,

heitir pottar og leikherbergi.

Hellaskodun og gisting
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Handprjonasambandid
Skolavordustig 19
Borgartuni 31
Simi 552 1890
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TIMAPANTANIR OPARFAR
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Opnunartimi: man.-fost.: 8 - 18, laugardagar: 10-14 (10 - 16 fyrir herra)
Haaleitisbraut 58-60 « Simi 581-3090

Borgartuni 24 « 105 Reykjavik * Simi 553 3200
prenta@prenta.is « www.prenta.is
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Bi6 Paradis vid Hverfisgétu mun
hefja starfsemi ad nyju i haust, en
kvikmyndahusid hefur verid lokad
um nokkurt skeid vegna Covid-19
og 6vissu um leigu & hisnaedi undir
starfsemina. Nu hefur peirri 6vissu
verid eytt med nyju samkomulagi
vid eigendur hussins og uppferslum
4 samstarfssamningum vid riki og
borg. Stefnt er ad pvi ad na ad opna
bi6id & ny um midjan september
naestkomandi, en pa verda lidin tiu
ar fra pvi ad starfsemi hofst par.

Vegna adstadna purfti Bi6 Paradis
ad segja upp 6llu starfsfolki sidast-
1idid vor, en pa h6fdu adilar ekki ndd
saman um leigukjér og naudsyn-
legar endurbeetur og vidhald
htsneedisins til lengri tima. Pad
hefur nu tekist, eftir ad malsadilar
slégu af itrustu kréfum sinum og
maettust 4 midri leid. Aframhald-
andi starfsemi { kvikmyndamenn-
ingarhisinu vid Hverfisg6tu hefur
pvi verid tryggd.

,Islensk kvikmyndamenning
stendur i miklum bléma og pad
er hlutverk okkar ad vékva vel
jardveginn sem hun sprettur ur.

Bio Paradis
1 pvi samhengi gegnir Bi6 Paradis
mikilvaegu hlutverki, i samstarfi vid
atvinnugreinina, Kvikmyndamid-
st6d Islands og Kvikmyndasafn
fslands. Vid radgerum ad kynna med
haustinu heildstaeda kvikmynda-
stefnu fyrir Island, par sem m.a. er
gert rad fyrir rekstri 6flugs kvik-
myndamenningarhduss. Starfsemi
Bi6s Paradisar fellur vel ad pvi mark-
midi og ég hlakka til ad sja dyr pess
opnast 4 ny,* segir Lilja Alfredsdottir
mennta- og menningarmalar4d-
herra.

,Petta er sannkallad glediefni,” segir
Dagur B. Eggertsson borgarstjori.
,Vid erum med pessu ad tryggja ad
Bi6 Paradis sinni 4fram peirri mikil-
veegu menningarstarfsemi sem hin
hefur sinnt undanfarin dratug. Bi6id
er sannkollud vagga kvikmynda-
menningar i Reykjavik og 4 landinu
6llu. P4 er 6tralega mikilveegt ad
Hverfisgatan verdi afram heimili
kvikmyndanna og haldi 4fram ad

sja kvikmyndapyrstum gestum fyrir
fiolbreyttu frambodi af allskonar
biémyndum fra 6llum heimshornum.”

Hrénn Sveinsdottir
Hrénn Sveinsdéttir framkvamda-
stjori Bi6s Paradisar segist vera
himinlifandi med nidurstéduna:
,Vid viljum pakka 6llu studnings-
folki Bi6s Paradisar fyrir studning-
inn, en p6 sérstaklega mennta- og
menningarmalamalardduneytinu,
Reykjavikurborg og eigendum huss-
ins, félaginu Karli Mikla ehf. Vid
getum ekki bedid eftir ad fara ad
sinna kvikmyndamenningunni
aftur og halda afram ad faera lands-
ménnum 6llum fjslbreytta kvik-
myndaupplifun i betri adst6du.”

Motor
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Laugardaga
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Nokkrir veitingastadir vid Laugaveg tok sig saman og settu upp langbord sem nadi fra Klapparstig og upp ad Brynju. bar matti fa ymsa smarétti og

drykki og var stemmingin vid bordid heimilisleg og skemmtileg

Simamyndir ur Sumarborginni

Sumarid er komid og enn ekkert farid ad hausta i pvi. Pad hafa skipst 4 skin og skurir en
kvikasilfursstlan i hitameelinum stendur ekkert dtakanlega lagt eins og svo oft adur. Vegna
samkomubannsins er fatt um stérhitidir en hinsvegar ndg af lagstemmdum skemmtilegum
uppikomum { midbzenum. Tidindamadur bladsins festi nokkrar & simann sinn.

Ekki hafa verid margar uppakomur a svokolluéu Hjartatorgl mill Lauga
vegs og Hverfisgotu eftir ad nybyggingamar par risu. En laugardag einn
snemmsumars var par haldinn markadur par sem kenndi ymsra grasa

Honnunarmars teygdi sig langt inn i sumarid og eitt atridi hans var ad
gera innsetningar i gluggum verslana sem héféu verid yfirgefnar vegna
kérénuastandsins

Gotuspilarinn eda boskarinn JoJo & sér sinn fasta stad i Austurstreetinu
og gledur pa sem par ganga um med song. JoJo vard heimsfraegur
pegar hann fékk Bruce Springsteen til ad spila med sér & Strikinu i
Kaupmannahfn en einhver tok samspil peirra félaga upp a myndband
og heegt er ad finna pad & Youtube vefnum.

Erum ad taka upp PRE-AUTUMN 2020 fra
sTuDio og GOZZIDP

L

Ibelladonna

Skeifan 8 | 108 Reykjavik | simi 517 6460 | www.belladonna.is _§

‘ Andlitskrem,

augnkrem,
) : fotakrem og
GJAFAKORT handaburdur

fra GUINOT

Gjafakort fyrir pa sem ‘
pér pykir vaent um
] L

Snyrtivoruverslun ¢ Snyrtistofa
Grimsba vid Bustadaveg ° Simi 553 1262
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Stefan Résar Esjarsson

Melstardi
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Stykkishélmur

Margt af pvi sem fyrir augu okkar ber getur haft pannig ahrif 4
okkur ad vildum helst mega endurtaka vidkomandi syn bysna
fliétlega. Eg hef alltaf litid mikid og af akvedni 4 allt { kringum
mig, baedi upp og nidur og ut 4 hlid, og ekki fyrir longu vard
skemmtilegt baejarfélag sem & sér stormerkilega s6gu 4 vegi
minum sem betur fer og heitir pad Stykkishélmur. Eg fér
bangad fyrir ekki l6ngu sidan og gisti i sumarbustad og skodadi
baeinn. Mamma min var afskaplega hrifin af pessum stad, ekki
sist vegna peirrar trdar sem hin hafdi 4 nunnunum i Hélm-
inum. Peer Fransiskussystur komu til landins 1935 og byggdu
klaustur, prentsmidju, skéla og kirkju, pannig ad paer hafa

verid mjég framtakssamar og vaentanlega haft gridarleg éhrif 4
bzejarsamfélagid. Deer reistu sidan sjikrahis sem enn pann dag
dag er starfreekt. Mér fannst sérlega merkilegt ad fara um baeinn
og skoda pessa stadi. Eg veit ad pessar konur voru mjég gédar
vid litilmagnann. Eg pekki sogu islenskrar konu sem var illa
farin, haldin hraedilegum sjikdémi sem lagdist 4 faetur hennar
sem voru eins og filafeetur. Henni var tekid med opnum érmum
i klaustrinu og fékk ad lifa par og deyja i umsja systranna. Eins
var ég heillud af hisunum parna sem hinn venjulegi madur

byr i. Pau voru audvitad af ymsum staerdum og gerdum eins og
veentanlega f6lkid sem i peim byr en mér fannst Stykkisholmur
heillandi. Eg hef oft skrifad um hvad mér hryllir vid peirri préun
sem & sér stad hérna 4 mélinni par sem hvert stérhysid ris upp
af 60ru og annad hvort missa litlu hisin allt sitt ttsyni eda ad
beim er hreinlega rutt i burtu. Petta er ekki pad sem vidgengst i
Stykkish6lmi sem betur fer.

Huglakningar og fotboltamot 4 Akureyri

Degar ég lit til baka p4 4 Akureyri sérstakan sess i huga mér
vegna pess ad ég ferdadist pangad i gamla daga med manninum
minum, Avari Kvaran heitnum. Vid vorum mikid ad starfa i
salarranns6knum og gistum a Laugalandi pann tima sem vid
vorum fyrir nordan. A Akureyri hafa buid mjég kunnir fslend-
ingar og sérstakir alpydumenn og konur. Par sem ég er dulrzen
og 4 langa slika s6gu ad baki p4 er kannski ekki tr vegi ad minn-
ast 4 mjog pekktan huglaekni fra Akureyri, Olaf Tryggvason,
sem allir Akureyringar pekktu og ég var svo lansém ad f4 6beint
ad kynnast honum i pessari ferd. Vid fengum nefnilega ad skoda
herbergid hans par sem hann starfadi. Eg sjalf atti sidan eftir ad
stunda huglaekningar og hef hlud ad mérgum, og bad er fitt eins
gefandi og st reynsla. Pess vegna fannst mér mjog skemmiti-
legt ad hafa nyverid fengid teekifeeri til pess ad heimsaekja Akur-
eyri aftur, keyra um gotur baejarins og njéta pess ad vera i
umbhverfi sem ég minntist fra gamalli tid. Déttursonur minn
var 4 N1 f6tboltamétinu og 16gdum vid fjslskyldan land undir
fot og ferdudumst med honum. Métid var skemmtilegt og
gaman a0 fa ad fylgjast med gledi og sorgum 11 ara drengjanna

Pankar Jonu Runu

bar sem beir spiludu hvern fétboltaleikinn 4 faetur 68rum,
unnu suma og tépudu 6drum eins og gengur. Ekki var verra ad
bad var bokstaflega bongéblida hvern einastas dag sem gerir
pessa upplifun audvitad ad miklu meira eevintyri. Pad er fatt
atakanlegra en ad standa uti i grenjandi rigningu og horfa &
hundblauta fétboltadrengi spila. Par sem svo langt er sidan ég
kom nordur sidast pa var ég furdulostin ad sja hvad margt hafdi
breyst og beerinn staekkad. Par sem gist var 4 hételi og engin
eldhusadstada, attum vid augljoslega ekki annan valkost en ad
borda 4 veitingastédum. Peir voru hverjum 68rum frabzerari.
Hamborgarafabrikkan klikkadi sannarlega ekki med sinum
yndislegu hamborgurum og frébzeru starfsfélki. Svo férum

vid lika 4 kaffihiisid Blau kénnuna sem var mjég notalegt og
par var vel hugsad um okkur. Par var haegt ad f4 braudmeti og
allskonar tertur sem runnu ljaft nidur. Einn daginn gerdum
vid okkur ferd i Hauganes og bordudum bar 4 veitingastadnum
Baccala Bar sem er rekinn af Ektafiski. Maturinn var alveg
geggjadur og skammtarnir ekki skornir vid noégl heldur vel
utilatnir og pjénustan til fyrirmyndar. Svo gitu beir sem pad
vildu skellt sér { heita potta sem eru vid fijéruna og notid yndis-
legs ttsynis, ni eda vadid uti sj6inn. Sidasta kvoldmaltidin var
svo tekin med trompi 4 Greifanum og par var lika allt saman
algjorlegt losteeti, vel utilatid og starfsfélkid allt stjanadi vid
okkur. Eg get ekki sagt annad en ad pessi Akureyrarferd hafi
verid vel heppnud. Akureyringar eru med einsdeemum kurteisir
og kunna ad hli vel ad ferdaménnum sem saekja pa heim, pad
er alveg 4 hreinu. Eg hlakka strax til ad komast aftur nordur i
vellystingarnar og hvet landsmenn til ad kikja 4 pessa stadi ef
beir verda svangir.

Hoétel Ork og Hveragerdi

Eg hef semsagt verid toluvert 4 faraldsfzeti i sumar og fér medal
annars i gédra vinkvenna félagsskap, austur fyrir fjall. Afanga-
stadurinn var Hétel Ork par sem vid gistum prjar vinkonur 1
tveer neetur { mestu vellystingum sem ég hef notid um langt
skeid. Pad var hugsad um okkur likt og vid veerum edalbornar
og stjanad vid okkur fra morgni til kvélds ef vid 6skudum
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bess. Vid férum i biltura ad skoda Hveragerdi sem er yndislegt
baejarsamfélag baedi alpydufolks og listamanna og pvi margt
forvitnilegt ad skoda. Parna eru hts sem hafa verid iverustadir
merkilegra stérmenna & listasvidinu, rith6funda og malara
medal annars. f skaldagotunni bjuggu menn eins og Kristmann
Gudmundsson, J6hannes ur Kétlum, Ingunn Bjarnadéttir
lj6dskald og Rikardur J6nsson myndskeri atti parna sumar-
bustad. Eg sjalf ber sterkar taugar til stadarins, enda hélt ég
malverkasyningu { Eden um midjan 9. dratuginn og pad var
yndisleg reynsla. Vid vinkonurnar renndum lika inni Reykja-
dalinn, nutum vedursins og litum 4 sundlaugina i Laugaskardi
sem Gisli Halld6rsson arkitekt teiknadi. St elsta okkar hof sina
fyrstu vinnu einungis 15 dra gémul sem hjalparstilka parna &
sveedinu. Vid vorum svo heppnar ad finna baejarstaedid par sem
eitt sinn st6d Résakot en bar bjuggu systir hennar og magur &
sinum tima. Eg meeli pvi eindregid med pvi ad félk noti sumarid
til pess ad skoda sig um landid okkar og bendi 4 ad pad parf
ekki endilega ad fara lengra en til Hveragerdis til pess ad njota
topppjonustu og drekka i sig menningu og ségulegar minjar.

Jona Rina Kvaran

Astin feer lif i lofgjor
laugud fegurd og résarilm.
I lotning lofa og bid i trii
ad liti undrid brosandi vid.

Hvert spor er sigur vonardds
sem elskan feerir peim.
Efvid horfum dstfangin til
himins i ésk og solaryl.

Hof. Jéna Riina Kvaran

,,Keerleikur er von alheimsins.”

GODGAETI FRA GOU
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Startadu ferdasumario

TRAUST 0G FAGLEG PJONUSTA - ALLA LEID

BESKORIRI

SERFRADINGAR | RAFGEYMUM

Bildshéida 12 » 110 Avk = 577 1515 » skorrLis

Allt fyrir utileguna,
prjonar, garn og utsaumur
Opid man.-fos. 10-18

Lokad a laugardogum a sumrin.
Fikafeni 9 « 108 Reykjavik * Simi 511 3388

Drattarbeisli

undir flestar tegundir bila

Setjum undir a stadnum

VIKURVAGNAR e+,

Vikurvagnar ehf. | Hyrjarh6fda 8 | 110 Reykjavik
Simi 577 1090 | vikurvagnar.is | sala@vikurvagnar.is

)

GARPS
APOTEK
- I yfir 60 ar

Einkarekid apotek
Nu einnig netapotek: Appotek.is

Lagt lyfjaverd - géd pjonusta

Sogavegi vio Réttarholtsveg og Miklubraut
Opiod kl. 9-18 virka daga | Simi 568 0990 | gardsapotek.is | appotek.is

SENDIBILASTODIN
Vielleommir o Vestortand e SiMI 568 5000
e napsturien Traustir bilstjorar
f@ Micls™™™ Vit West Teelamd J
westiceland.is

& traustum grunni

+ HVERFISBLADID

° 7’, .A. 1, . , .
Midborg & Hlidar " %isesez

GOngusérkortin med graenu
iy réondinni syna leidir sem siminn
ELLsNES o RDIR . . . o
2 g6 i binn veit ekki einu sinni um og
koma pér 6rugglega & afangastad

e e~ =

SRl .

{.} LANDSINS MESTA URVAL BOKA Bokabud Forlagsins | Fiskisl6839 | www.forlagid.is | Opid alla virka daga 10-18 | laugardaga 11-16
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Bokakaffid er komid i borgina

bann 16. juni opnadi Békakaffi &4
Selfossi bokamarkad i Armula 42 i
Reykjavik. Ptsundir bokatitla eru
par til sélu & einum stad en baek-
urnar koma fra fornbékabud Bjarna
Hardarsonar og forlagi hans
Seemundi en einnig fra helstu
forlégum sunnan heida. Verslunar-
stjori { Armalanum er J6hannes
Agustsson og vid badum hann ad lysa
pvi sem er 4 bodstélum & boka-
markadnum.

Hér erum vid med notadar og nyjar
baekur, segir J6hannes, mikid arval
af islenskum pjédlegum fr6dleik og
visdogum og eins skaldségum baedi
islenskum og pyddum erlendum.
Vid erum med ymislegt i figaetum

i settum og serfum, mikid trval af
lj6dabokum og margar peirra hefur
Bjarni gefid ut. Svo erum vid med
ymsar adrar fageetar baekur.

Eru pad pa verdmaetar baekur?

Allar baekur eru verdmzetar en
annars er verdlagningin hér mjog
einfold 4 pvi notada, ljodabaekur

eru 4 1900 krénur, bj6dlegi fréd-
leikurinn og seviségurnar eru 4 1500
og skaldségurnar 4 700. Annad er
sérstaklega verdmerkt. Vid erum lika
med gott trval af enskum kiljum.

Eg sé ad pid erud lika med barna-
baekur m.a. hid gzt rit Gagn og
Gaman.

Ja, sem margir sakjast i. Pad hafa
verid margar utgafur i gegnum tidina
en pessi er nokkud vegleg, hard-
spjalda og innbundin. Pad er eitthvad
fyrir alla hja okkur og vid stefnum

ad pvi ad hafa opid ut sumarid og
vonandi lengur og pad er alltaf kaffi &
kénnunni.

Opid er sex daga vikunnar fra 13 til
18 i bokamarkadnum Armula 42.

Al
Bokakaffio

4 HVERFISBLADID
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Auglysingasimi 568 8862
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List a gotunni

{ sumar hafa sautjan Listhépar
dsamt Gotuleikhusi Hins Hussins
starfad vid afar fjolbreytt og
metnadarfull verkefni sem

glatt hafa borgarbta i sumar-
blidunni. Pau hafa verid med
prjar sameiginlegar uppakomur

Hins Hussins verda sidan i
midborginni med Vangjaslatt
sem er lokasyning sumarsins,
fimmtudaginn 16. juli 4 milli
kl:16:00-18:00 og er pa tilvalid
ad gera sér bajarferd og eiga
stefnumot vid listgydjuna.

i midborginni 4 svokslludum
Fostudagsfidrildum par sem borg-
arbium hefur verid bodid uppa
litrika listveislu sem hefur baedi
glatt og vakid til umhugsunar.

Héparnir dsamt Gotuleikhusi

Gotuleikhusid kveikir i Ararhdli

NU ER SCALA A TVEIMUR STODUM

C—

HAIR & MAKEUP

LAGMULI5
108 REYKJAVIK
SiMI 553 1033

fb.com/scala.hair

SKIPHOLT 70
105 REYKJAVIK
SIMI 553 9770

www.scala.is



Midborg & Hlidar 9

Fram nu allir | r68! Hopur vaskra truéa a Laugavegl ' Bjarni Méar Ingélfsson gitarleikari splnnur & Skolavordustignum

Ger‘ eitthvao
skemmtilegt i sumar

med Aukakronum

Skor i fjallgonguna Snarl i ferdalagido Fot fyrir sumarid Grill i gardinn  Ferdalog um landid

Kynntu pér Aukakrénur a landsbankinn.is/aukakronur
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flskbué seelkeran

<o HAFBERG

Gomsatir og girnilegir réttir 1 fiskborodi
fyrir pig til ad taka med heim

Klaustur-
bleikja
Nyloguo
humarsu na

Opid virka daga 10.00 - 18.15 laugardaga 11.00 - 15.00
Gnodarvogi 44 104 Reykjavik | simi: 588 8686

Gleeny lioa

Ny linuysa
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Verslanir Dyrabajar ma nu finna i
Smaralind, Kringlunni, Sponginni

Reykjanesba og Akranesi

81n
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DYRABAR
- fyrir dyrin pin

Dyrabaer « Sponginni 5 ¢ Simi 511 1121 « www.dyrabaer.is

Braudtertur

Tunfiskbraudterta- fjogur 16g

4 braudtertubraud

3 désir tunfiskur 1 oliu

10 egg

1 dés syrdur rjémi med lauk og
graslauk

1 dés raud vogaidyfa

Taeplega 450 - 500 g maejones

1.5 litill laukur

Aromat krydd

Skreytt med pikknikk kartéflustraum
(ekki setja fyrr en 1- 2 klst 4dur en
hun er borin fram) ruccola salati,
eggjum, tdmaotum, girku, raudri
papriku, steinselju og vinraudum
vinberjum.

Rxkjubraudterta - fjogur 16g

4 braudtertubraud

1 kg salat reekjur

10 egg

1 dés syrdur rjomi 18%

1 dés raud vogaidyfa

Taeplega 450 - 500 g mzjones
Aromat krydd og paprikukrydd -
smakkad til

Skreytt med lambhagasalati 4 hlié-
arnar, reekjum (steerri en salat-
raekjan) eggjum girkum, témétum,
raud paprika, sitrénu, steinselju,
vinraudum vinberjum.

Lax a grillid

oregané

sjavarsalt

sitrénupipar fra Pottagsldrum
olifuolia

1 laxaflak

1/2 sitréna - skorin i punnar sneidar
1/2 appelsina —skorin { bunnar sneidar
3-4 msk. groft skornar ferskar
kryddjurtir t.d. steinselja, timfan,

Setjid laxinn & vel heitt grill, sntid rodinu nidur. Laxinn er grilladuri15 -
20 minutur & rodhlidinni og ekki snuid. Hafid grillid lokad. Berid fram med

grilludu smaelki.

\ 2L 1Sjon

Eignaumsjon hf « Sudurlandsbraut 30 « 108 Reykjavik
www.eignaumsjon.is * simi 551 3160




Midborg & Hlidar

bérsgata 3 er byggt i byrjun 20 aldar og er pvi aldursfridad. Ekki hefur verid buid

i husinu sidasta aratuginn eda lengur

sidan 2008 og er nu 6ibldarhaeft

bingholtsstraeti 29a var byggt 1916 og er pvi aldursfridad. | pessu fallega og
sdgufraega husi var Borgabdkasafnid lengi til hisa en pad hefur stadid autt

Husin & Odinsgétu 14 a og b voru byggd & pridja aratug sidustu aldar og hafa
stadid aud sidan um aldamot

Vanhirt hus i midborginni

Steinbeerinn ad Klapparstig 19 var byggdur 1879 og er eini steinbaerinn
sem eftir er i Skuggahverfi. Ekki hefur verid buid i husinu undanfarna
aratugi en husid hefur verid notad sem geymsla.

Veghusastigur 1 er timburhus byggt 1899 og pvi aldursfridad. Husid er
illa farid af vanraekslu enda hefur ekki verid buid i pvi @ annan aratug

Stjorn Ibaasamtaka Midborgar
Reykjavikur (IMR) hefur sent
fra sér eftirfarandi dlyktun:

{ midborg Reykjavikur eru tugir
husa sem ekki eru nytt og hafa

sum peirra stadid aud og vanraekt

i dratugi. Astand margra pessara
hitisa er med peim heetti ad af peim
stafar heetta, umhverfi peirra er
subbulegt og 6heilsusamlegt og
itrekad hefur kviknad i peim og
hefur pad sett neerliggjandi byggd

i heettu. Astedur fyrir vanrakslu
eigenda pessara husa eru sjélfsagt
margvislegar en naverandi 4stand
er 6polandi fyrir ndgranna pessara
yfirgefnu husa, auk pess sem komid
er iveg fyrir ad pau nytist til ibudar
eda fyrir atvinnustarfsemi og einnig
eru sum beirra aldursfridud. Stjérn
fbiasamtaka Midborgar Reyk-
javikur skorar & byggingafulltrua

og heilbrigdiseftirlit ad nota pau
verkfeeri sem embzettin hafa til ad
koma i veg fyrir petta hattalag og &
borgarfulltriia og pingmenn Reyk-
javikur nordur ad beita sér fyrir pvi
ad 16g og reglugerdir verdi gerdar
svo skyrar ad huseigendur komist
ekki upp med ad lata hus sin standa
aud og vanraekt um langa hrid.

{ greinargerd sem fylgir alyktuninni
segir ad stjorn IMR hafi 4 fundum
sinum reett talsvert pad astand huasa

i midborginni sem teljast verdur
amezelisvert vegna vanhirdu. [ 16gum
um mannvirki kemur fram ad
markmid peirra laga sé ad vernda lif
og heilsu manna, eignir og umhverfi
m.a. med pvi ad kréfum um 6ryggi
mannvirkja og heilnsemi sé full-
naegt. Svo er ekki med astand um-
reeddra htsa, mérg peirra eru ekki
mannheld og audvelt ad komast

inn i pau sem getur verid haettulegt
fyrir bérn og unglinga auk pess sem
utigangsfélk hefur sest ad i peim og
pad hefur komid upp eldur i peim
sem skapar heettu fyrir naerliggjandi
hus. Auk pess eru husin til mikilla
Iyta fyrir umhverfid.

Stjérn ibuasamtakanna skorar &
borgaryfirvild ad ganga i petta mal
sem allra fyrst og beita peim tr-
reedum sem l6g heimila til lausnar &
bessu vandamdli. Sveitarfélog geta
l6gum samkveemt beitt ymsum
bvingunaradgerdum til ad knyja
fram urbeetur p.4.m. ad beita
dagsektum og lata vinna verk &
kostnad pess sem vanrakt hefur
ad vinna verkid. P4 m4a innheimta
dagsektir og kostnad med fjarnami
og hefur sveitarfélag 16gved fyrir
krofu sinni i vidkomandi fasteign.

A medfylgjandi myndum ma sja
astand nokkura pessa husa.

A Skélavordustig 36 var lengi busahaldaversiun en pad hefur stadid autt
um langa hrid il litillar prydi fyrir umhverfi sitt en um Skélavdrdustiginn
ganga nanast allir erlendir gestir sem til landsins koma

Vatnsstigur 4 og Laugavegur 33a eru aldursfridud hus sem til stendur
ad rifa. Hasin eru illa farin af vanraekslu en vel vidgerdarhaef

HVAD ZTLAR
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" y . Lausnarord: GRATT GAMAN
Hvendjid et % pika 1 Gjafabref fré Efnalauginni Bjérg
. al 0 - Gudrdn Dagny Asgustsdattir
grop fng | | | S ]a ______ 2 Kipping og harvorur fra Déra Rakara
haf veisla - Herdis Gunnlaugsdattir, Vilberg Sigurjénsson
: e 3 Vegahandbakin - Hildur Jonsdottir
drolla nédrur e & Glifrabiar og giljadisir - Bjérg Gisladsttir
. FYRIR DAGA 5 Hittu mig & strondinni Gunnhildur Davidsdattir
7 farsimans 6 Adgangur ad Byggdasafni Arnessyslu Eyrarbakka
semdin vinnuvélar - Siisanna Jonsdottir
7 Happaprenna HHI - Sigrin Snorradottir
" 3 & 5 6 [7 8 [ @ ¢« | 1
| Dregid verdur ar réttum lausnum 10. &gust n.k. |
| A |
VERDLAUNAKROSSGATA Naf ................................................................................ .
| 1. verdlaun - Sirka gjafakort 2.verdlaun - Gallery pizza Hvolsvelli gjafakort |
3. verdlaun Miminsnadinn bok fra Uglu 4. verdlaun - Prir timar - hok fra Uglu Heimili:
| verdlaun - Fyrir daga farsimans - bOKk Frd SEMUNGl . |
6. verdlaun - Kippa af Djoflardt frd versluninni Ranga 7. verdlaun Happaprenna Kennitala:
X Lausnir sendist til: Med oddi og egg, Midborg & Hlidar Simandmer: |
| Sundlaugavegi 7, 105 Reykjavik tmanumet:

Réttir dagsins kr. 1890. |
Réttir dagsins take away kr. 1500.
Hamborgari, smzlki og gos 1500. |

Barnaréttir 600.
Stér bjér 850. |

Midvikudagar eru Grillvikudagar
Vero auglyst sérstaklega |

Allt sirka eins og pad 4 a0 vera.
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Einfalt, gott og odyrt

-Veitingastadurinn Sirka vid Gnodavog hefur slegid i gegn

»Pegar vid dkvadum ad fara af
stad med nyjan veitingastad i
Vogahverfi settum vid okkur pad
markmid nimer eitt tvé og prja,
ad bjéda upp a einfaldan, gédan
og 6dyran heimilismat,” segir
Gisli Hr6ar Gudlaugarson, sem er
yfirkokkur a Sirka dsamt Svani
Sigurdarsyni. Sirka er nyr veit-
ingastadur vid Gnodavog, sem
nytur mikilla vinszelda, sérstak-
lega medal ibiia i Vogahverfi.

Gisli er i fullu starfi vid matreidslu
4 veitingastadnum Bragdlaukum,
sem er i naesta husi vid Sirka.
Kollegar hans par eru Sigfus
Jénsson og Svanur Sigurdarson og
bad er Sigfis sem 4 og rekur pann
stad. Pad hafdi af og til komid til
tals milli peirra félaga yfir pottunum
4 Bragdlaukum, ad gaman veeri ad
opna litinn veitingastad i hverfinu
med heimilismat, sem métvaegi vid
alla skyndibitastadina i Skeifunni.
Og fyrr en vardi opnadist méguleiki
4 ad lata pann draum verda ad veru-
leika. P4 baudst peim hisnaedi vid
hlid Bragdlauka, sem 4dur hafdi hyst
skyndibitastad, en eigendur hans
hofdu lagt 4rar i bat.

,,Petta var tilbod sem vid gatum
ekki hafnad”, segir Gisli Hroar. ,,Eg
reeddi hugmyndina vid konuna mina,
Brynju Birgisdéttur, sem var strax
dhugasém. Kona Sigfusar, Arna Sif
Gunnarsdéttir, var lika til { slaginn
og sému sdgu er ad segja um konu
Svans, Dagnyju Hardardéttur. Ur
vard ad vid akvadum ad lata slag
standa, pannig ad pad eru prenn pér
sem standa ad Sirka.”

Gamalt er gott

Gisli Hréar segir undirbininginn
hafa gengid hratt fyrir sig. Pad var
strax dkvedid ad hafa alla umgerdina
4 stadnum einfalda og 6dyra. Pess
vegna var farid i G6da hirdinn og
par fengust ymsir smahlutir, sem
gera stadinn heimilislegan - jafnvel
6rlitid gamaldags. ,,J4, ég er alinn
upp i aldargémlu husi og hef pvi
sterkar taugar til pess sem gamalt

er og félagar minir reyndust vera
med svipadan smekk. Margt af pvi
sem prydir stadinn er pvi fra midri
sidustu 6ld og gamla “lukkid” fellur

i g6dan jardveg hji gestum okkar.
Pad eina sem mig vantar er gamall
svartur veggsimi fra Ericson, en
hann parf ad vera ilagi,” segir Gisli
Hréar og hleer datt. En honum er full
alvara og lofar peim gédum mat, sem
kemur med simann!

DPeir pekkja pad sem reynt hafa, ad

pad tekur i budduna fyrir hverja
medalfjslskyldu, ad gera sér daga-
mun med pvi ad fara ut ad borda.
Félagarnir & Sirka vildu gera fleirum
kleift ad gera sér dagamun i matar-
gerd med bvi ad bj6da einfaldan
matsedil med 6dyrum réttum,
svolitid mémmu og émmuskotnal
Pénnusteiktur porskur, fiskbollur,
kjotbollur og lambakétilettur i raspi
eru medal peirra rétta sem bodid
hefur verid upp 4. A matsedlinum
er daglega einn kjotréttur og einn
fiskréttur med tilheyrandi medleeti.
Hvor um sig kostar 1.890 krénur sé
hann bordadur 4 stadnum, en 1.500
krénur ef vidkomandi tekur hann
med sér heim.

,,Vid leggjum aherslu 4 ad hafa pessa
rétti heimilislega. Eg get lika lofad
pvi, ad beir eru vel utilatnir, pad fer
enginn svangur fra okkur, pvi vid
vitum ad szll er sa sem saddur er”,
segir Gisli Hréar.

Allt nautak;jotid seldist upp!

Ny, ef einhverjum list ekki &
fiskréttina eda kjotid, pa eru lika
Sirka-hamborgari eda vegan borgari
ibodi. Pad er lika haegt ad fa supu og
braud med smjéri. Ekki ma heldur
gleyma bérnunum, pvi 4 matsedl-
inum eru réttir fyrir bérnin 4 600
krénur; kjotbollur med djupsteik-
tum kartéflum og branni s6su og
einnig fiskur i raspi med kartéflum

og kokteilsosu. Pessir réttir sla alltaf
i gegn hja krokkunum. Peir drykkir
sem i bodi eru koma fra Olgerdinni.
Gosdrykkur kostar 300 krénur og
stér bjor 850 krénur.

En hvers vegna petta nafn
a stadinn; Sirka?

,,Vid erum 6ll svolitid “sirka”, latum
hjartad og bragdlaukana rada for vid
matargerdina, fremur en vigtina”,
svarar Gisli Hréar og hann segir
vidtékurnar i Vogunum hafa farid
fram tr bjértustu vonum. Hann
segist sja sama f6lkid koma aftur

og aftur og 4 midvikudégum gera
beir sér dagamun & Sirka. Pa er
“Grillvikudagur” og bodid upp &
grillad nautakjot med bernaissésu
og 60ru tilheyrandi medleeti fyrir
2.500 krénur. P4 er 6rtrod 4 Sirka,
sidasta “Grillvikudag” seldist allt
upp, pannig ad kokkarnir st6du uppi
kjotlausir 16ngu fyrir lokun. En hver
er galdurinn vid ad elda gédan mat?

,.Eg hugsa oft til pess vid elda-
mennskuna, ad na purfi ég ad utbua
eitthvad sem mér sjalfum finnst
verulega gott, bannig ad ég geti
stoltur borid pad 4 bord fyrir gesti
mina. Petta hefur reynst mér vel”,
segir Gisli Hréar Gudlaugarson,
yfirkokkur & Sirka, i lok samtalsins.

LEIKFONG
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Pad besta fyrir b

Notum allra bestu lakk og vini

alprif
mossun
teflon

djuphreinsun

Verid velkomin

Bardnessan er farin i sumarfri og verslunin verdur lokud
11 juli til 4 agust. Ef pad eru aridandi blomaverkefni pa endilega
hringjid i sima 894-2836. Kvedja Villi
whidgh =

TR F 55

BARONESSAN

Barénessan, Baronsstig 27, 101 Reykjavik www.baronessan.is
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Allan
sélarhringinn

57T 8222

Svafar:

820 3939

Hermann:
820 3938
Ingibjorg:
820 3937
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Gedahon og glettinn fugl

Adam Bjarki Sigvaldason

Bénst6din Gaedabén er i Armula 17a
og vid hittum Adam Bjarka Sigvalda-
son eiganda stoédvarinnar til ad
freedast um fyrirteekid og starfsem-
ina.

Fyrirteekid var stofnad 1984, segir
Adam, en var flutt i petta hisnaedi
1986 og er buid ad vera starfraekt
hérna sidan. Vid tokum bila i alprif,
baedi innan og ad utan, bénum, djap-
hreinsum, méssum og slipum. Svo
erum vid i smavidgerdum, bremsu-
vidgerdum og fleiru. Foreldrar minir
keyptu pessa st6d 2006 og ég keypti
hana um dramétin til ad halda henni
i fjolskyldunni. Eg var ad vinna hérna
pegar ég var sautjan ara hja Denna
sem 4tti stédina pa og svo var ég a
vinna hj4 pabba og brédur hans
bannig ad ég er buinn ad vera hér
lengi.

Vid erum med stéran fastan kanna-
hép sem er dnaegdur enda leggjum
vid metnad okkar i ad gera petta vel
og liata bilana koma hédan ut eins og
nyja. Pegar ég keypti st6dina fann

ég bonvorur & netinu sem heita
Adam eins og ég en pad eru hiageda
bénvérur. Pad er skemmtilegt ad
eiga bénstd, heita Adam og nota
bénvérur sem allar eru merktar mér.

Tidindamanni bladsins verdur
starsynt 4 tvo 6flug métorhjél pvi
hann hefur alltaf verid veikur fyrir
slikum farartaekjum og pad kemur
i1j6s ad pau tilheyra Adam og konu
hans en pau eru hjélafélk. En fleira

Stor af fronskum og 2. Pepsi.

Kj ﬁklingastaﬁutlinn

merkilegt leynist i bénstédinni pvi
par situr glaesilegur pafagaukur &
priki og bad kemur bladamanni
nokkud & 6vart begar hann jankar
einhverri spurningu hans.

Petta er Congo African Grey, segir
Adam Bjarki, hann er 16 4ra en peir
geta ordid 50-60 4ra pannig ad hann
er bara krakki. Hann kemur alltaf
med mér i vinnuna en hann byr ekki
hér. Hann er veengstydur 4 sumrin
svo hann geti veri® med okkur uti
ad labba og ad Klifra i trjam en vid
leyfum honum ad fljuga 4 veturna.
Hann talar alveg helling en er dalitid
feiminn vid 6kunnuga.

Adam spyr Sesar en bad er nafn
fuglsins hvort hann sé seetur strakur
og Sesar jankar pvi.

Ef madur er ekkert ad beina athygl-
inni ad honum, segir Adam, pa situr
hann hérna og spyr f6lk hvort pad
vilji kuka og segist purfa ad fljuga,
hann bara spjallar helling. En hann
skilur lika ordin og hann situr til
deemis & 6xlinni mér vid kvoldmat-
artbordid og spyr: ,Er petta gott, ma
ég smakka?“ Hann veit ad ef hann
segir betta p4 faer hann mat. Pegar
ég set hann inn i bur og breidi yfir
bad pa bydur hann g6da nétt pvi ad
hann veit ad p4 4 hann ad fara ad
sofa og ef ég og konan férum ekki
strax pa heyrist ur barinu: ,Farid ad
sofa“.

10 bitar fyrir4-5 % "‘fl_'. 5 ‘

5 Stérir bitar og 5 minni. Stért hrasalat og kokteilsésa.

. *
x Sufurverl

Kjuklingastadurinn
* Sudurveri *

Opiod 8:30-17:00
Bilastadi a lodinni
Skodlavordustig 35A - Verid velkomin
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MINNISSTZETT FOLK — Guéridur Simonardéttir (Tyrkja Gudda)

Um nokkurt skeid hefur sétt ad

mér ad skrifa pistil um Gudridi
Simonardéttur, eiginkonu Hallgrims
Péturssonar. Hallgrimur er audvitad
stérmenni i islenskri ségu, margar
kirkjur hafa verid nefndar eftir
honum og svo hefur pj6din audvitad
um langt skeid elskad Passiusdlmana
sem hann orti af svo mikilli snilli.

En 4 bakvid hvert stérmenni er
alltaf storbrotin kona segja sumir,
og bad vill oft verda pannig ad saga
kvennanna gleymist eda pykir ekki
eins mikilvaeg. Pess vegna langadi
mig ad skoda adeins ségu Gudridar.
Hallgrimur kom dsamt Gudridi til
Islands fra Danmérku eftir ad hafa
verid gerdur brottrakur vegna sam-
bands sins vid hana. Samband beirra
bétti 6videigandi og 6loglegt vegna
pess ad pau voru ekki hjén og hin

16 4rum eldri kona gekk med barn
hans undir belti. Par ad auki skildist
ménnum ad hin tti eiginmann 4
Islandi, en slik hjuskaparbrot voru
gleepsamleg 4 17.61d, jafnvel refsad
med dauda. Pau sigldu pvi til fslands
4 vit érlaga sinna eftir ad hafa hrokkl-
ast 4 brott fra Kaupmannahéfn i
skémm og hneisu. Hallgrimur rekinn
frd ndmi vegna sidlausa dstarsam-
bands milli kennara og nemanda

og pau hvorugt vissu hvada refsing
bidi peirra pegar til fslands keemi. Eg
get ekki imyndad mér hvernig pessi
sjoferd hefur verid, en kvidinn og
6vissan hljéta ad hafa verid 6polandi.

Tyrkjaranid 1627

Forsaga malsins var hid svokallada
Tyrkjaran i Vestmannaeyjum &rid
1627. Gudridur var ein af hinum
6lansému eyjaskeggjum sem var
numin af brott af sjéreeningjum fra
Alsir 4samt syni sinum. Eiginmadur
hennar slapp hinsvegar og vard
eftir i Eyjum. Eftir 10 ar i 4naud

var Gudridur dsamt 6rfaum 6drum
samléndum sinum leyst ar hlekkjum
fyrir tilstillan Danakonungs. Pegar
fslendingarnir komu til Danaveldis
pétti ekki annad heegt en ad lata pa
rifja upp kristin freedi og islenskuna
lika, og var til pess starfs fenginn
Hallgimur sem var talinn einn besti
nemandi i Skéla Vorrar friar { Ksben
og var 4 sinu sidasta ari vid nam.
Parna féllu saman hugi kennarinn
og nemandinn, pau drégust hvort ad
68ru enda baedi gifud og sérstok. Eg
imynda mér ad Hallgrimur hafi falli®
fyrir sterkum og athyglisverdum
persénuleika Gudridar og ekki setti
hann fyrir sig 16 ara aldursmun.
Detta var ad sjalfsogdu forbodin 4st.

Fyrstu arin 4 Islandi

Pegar bau skétuhjain koma til
Tslands 4rid 1637 p6tti sannad ad
eiginmadur Gudridar hafdi latist
fyrir nokkru sidan eda 1636, en
hann hafdi sjalfur verid deemdur
fyrir hjuskaparbrot med vinnu-
konu sinni en drukknadi 48ur en
til refsingar kom. Parna sluppu pau
Gudridur og Hallgrimur nokkurn
veginn med skrekkinn og gitu
gengid iloglegan hjuskap. Pau
bjuggu fyrstu arin 4 Sudurnesjum
og ba fyrst i hjaleigunni Bolafeeti i
Ytri-Njardvik hja manni sem
reyndist peim nokkud vel. Parna
faeddist elsti sonur peirra hjéna
hann Eyjélfur en ef ég man rétt var
hann skirdur eftir fyrri eiginmanni
Gudridar. Eyjolfur pessi tti eftir
verda eina barnid peirra hjéna sem
1ifdi fram & fullordinsar og bjuggu
pau hja honum undir pad sidasta
pegar Hallgrimur var ordinn veikur
af holdsveiki. En fyrstu arin &
Sudurnesjum voru erfid og ein-
kenndust af fatekt og deilum vid
nagranna. Hallgrimur var skaprikur
og kunni ad svara fyrir sig, sem

féll ekki 6llum vel pannig ad hann
fékk folk stundum upp 4 méti sér.
DPetta hlytur ad hafa verid erfitt fyrir
Gudridi 4 margan hatt. Eftir allar
paer raunir sem hin var pegar biin
ad upplifa finnst manni 6sanngjarnt

Steinunn Jéhannesdéttir leikkona og rithdfundur i hlutverki Tyrkja Guddu og Sigurdur Karlsson i hlutverki Hallgrims Péturssonar 1983 - 84

ad hugsa til pess hvad pau hjénin
attu i miklum erfidleikum framan af.

Prestvigsla og barnamissir

Brynjélfur biskup i Skalholti reyndist
peim afar vel eins og hann hafdi
reyndar oft 48ur reynst Hallgrimi
vel. Hann kom bvi til ad Hallgrimur
vard vigdur til prests 4 Hvalsnesi,
pratt fyrir ad hafa ekki nad ad

ljaka ndminu, og pad voru ekki allir
hrifnir af pessu. Vitad var audvitad
ad Hallgrimur var sérlega vel lesinn
og menntadur madur en pad breytti
pvi ekki ad mérgum fannst petta
6videigandi med 6llu. Hallgrimur og
Gudridur 4tti ekki svo g6dan tima
parna en peim feeddist Steinunn litla
sem lést adeins fjégurra dra gomul
og vard peim mikill harmdaudi. Pad
er reyndar ekki alveg 4 hreinu hvad
pau eignudust moérg bérn, en pau
misstu 61l nema eitt. Hallgrimur orti
minningarlj6d um litlu détturina
sem hefur lifad med pj6dinni i gegn-
um aldirnar, Allt eins og blémstrid
eina. Nokkrum drum sidar flytjast
pau ad Saurbee & Hvalfjardarstrénd
og par bjuggu pau vid miklu betri
kost en & hinum stédunum og undu
sér nokkud vel. P6 lentu pau i pvi

ad pad brann ofan af peim og gengu
s6gur um ad madur nokkur hefdi
lagt 4 pau bélbeen. Pad atti ekki af
peim ad ganga. Eins og 4ur sagdi, pa

Ljdsmynd ur safni pjodleikhtssins

veiktist Hallgrimur af holdsveiki og
do6 fyrir aldur fram en Gudridur lifdi
hann. Sidustu arin fluttist han aftur
ad Saurbe og bjé hja peim presti sem
par var vigdur til daudadags. Varla
hefdi sd madur saett sig vid ad taka

4 moti pessari gomlu konu ef hun
var svona sleem eins og margir vildu
vera lata.

Skommin og praeldomurinn

Pid hafdi kannski tekid eftir pvi

ad ég hef fordast ad kalla Gudridi
Tyrkja-Guddu i pessum pistli minum
en margir kannast eflaust frekar vid
hana undir pvi vidurnefni. Eg er ekki
hrifin af pvi vegna pess ad mér finnst
pad & einhvern hatt vera nidurlegj-
andi. Til er lj6dabalkur sem ortur var
um konuna og pa stadreynd ad hun
var ambatt i Alsir og par kemur petta
nafn Tyrkja-Gudda fram. Ljédin eru
sum bara frekar ljét og meidandi en
ekki er 4 hreinu hver orti. Eg var ad
minnsta kosti ekki hrifin pegar ég

las pennan skaldskap. Pad er synd

ad ekki hafi verid skrifud nidur 6l
ferdasaga Gudridar eftir hennar eigin
frasoégn, og pvi verdum vid bara ad
geta i eydurnar. Ef madur ferdast til
Vestmannaeyja er haegt ad sja vida
minnismerki og s6fn par sem pessi
aegilega saga Gudridar og allra hinna
er s6gd i myndum og méli. En svo
mikid er vist ad pessi kona gekk i

gegnum hrikalegar raunir 4 langri
avi. Eg get ekki imyndad mér afallid
sem hin og adrir Vestmannaeyingar
urdu fyrir ad vera numin a brott med
ofbeldi af framandi og vopnudum
ménnum, adskilin fra 4stvinum og
6llu sem pau pekktu. Hun neydist
svo til ad taka dkvérdun um ad koma
aftur til Islands og vita pad ad hun
myndi aldrei aftur sja son sinn, en
hann haf3i snuist til fslamstrdar og
atti pvi ekki afturkveemt. Eg hugsa til
bess med hryllingi hverju hin hefur
lent i, ung og falleg kona, { héndum
sjoraeningja og sidan einhvers eig-
anda. Pad er afar 6liklegt ad hian hafi
sloppid vid einhvers konar kynferdis-
lega misnotkun, verandi preell sem
enga bjorg sér gat veitt. En tidar-
andinn var audvitad pess edlis ad pad
hefdi verid algjorlega 6mogulegt fyrir
hana ad tala um slikt vid nokkurn
mann. Skémmin hefdi verid alfarid
hennar, pvi midur. Lj6did sem ég
minntist & gerir einmitt gys ad henni
islikum tén sem er ljétt og algjér
skortur 4 samud. Preeldémur hennar
var eins og skuggi yfir henni og svo
beetti ekki ur skdk hvernig samband
hennar vid Hallgrim er 4litid sidlaust
og 6loglegt af samfélaginu. Petta
flekkadi ordspor peirra beggja og
tengdi pau vid frilluliferni og gerdi
bad ad verkum ad margir vildu ekki
sj4 Hallgrim sem prest { sinni s6kn.
DPessi fortid hennar Gudridar hefur
pétt vandraedaleg fyrir samtima-
menn hennar og i raun m4 segja

ad Hallgrimur hljéti ad hafa elskad
hana mikid, pvi i raun vard hann
ekki sidur en hun fyrir gridarlegum
fordémum vegna kvonfangs sins.
Hve mikid af peirri illvild sem peim
var synt var bein afleiding af pvi ad
menn téldu Gudridi 4 einhvern hatt
vidurstyggilega fyrir ad hafa lent i
pvi sem hun gerdi? Eg persénulega
hefdi viljad kynnast peim hjénum
naid pvi ég held ad pau baedi hafi
verid einstakir persénuleikar.
Hallgrimur hlytur ad hafa verid
go6dur, gafadur og proskadur madur.
Eins er ljést ad Gudridur var enginn
vitleysingur. Vardveist hefur bréf
sem hun skrifadi eiginmanni sinum
fra Alsir en ég er ekki viss um ad pad
hafi borist honum. Pad er atakanlegt
ad lesa pann texta, hun getur ekki
sagt mikid, en sorgin yfir adskiln-
adinum er lj6s og lika hinn mikla tra
a Gud, sem hlytur ad hafa verid pad
sem hélt i henni voninni. Bréfid er
fullt af audmykt og keerleika og synir
hennar rétta innri mann.

Joéna Rina Kvaran

Sofdu betur i
hreinum ramfotum

Opnunartimar:

Man—Fim fra kL. 8.00-18.00
Fos fra kL. 8.00-18.30
Lau fra kL. 10.00-14.00

HAALEITISBRAUT

STOFNAD 1953

Haaleitisbraut 58-60 « 108 Reykjavik * haaleiti@bjorg.is ¢ Simi: 553 1380
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Sofnin d Eyrarbakka

Hwvernig vaeri ad leggja leid sina a
Eyrarbakka og heimszkja sofnin?

Husid er heillandi og sogufraegt
kaupmannsheimili par sem s6gd
er meira en 200 ara gdémul saga
verslunar og menningar.
Sjominjasafnid hysir hid merka
arskip Farseael og undraverdld
fugla og eggja er i Eggjaskaur. |
litla alpyduhusinu Kirkjubae er
syning um byltingartimana pegar
rafljos kom i hus og félk eignadist
Utvarp og gummistigvél.

o
s

——

s
Ratleikur um allt
safnasvaedid er i bodi
fyrir alla fjdlskylduna.

simi 483 1504 - info@byggdasafn.is
www.byggdasafn.is

Opid alla daga i sumar fra kl. 11-18. ‘

BYGGDASAFN
ARNESINGA

+ HVERFISBLADID

Midborg & Hlidar

Auglysingasimi 568 8862

G

/. SUMAROPNUN

i 1.juni - 15. dgust

" % virka daga: kl. 13:00-21:00
4 Helgar:kl. 10:00-17:00

Vorum ad taka upp glasilegan

sundfatnad fra Trofe

Ynja undirfataverslun Glasiba
Alfheimum 74, 104 Reykjavik
simi 544 4088

LSBIRPATAVERSLL %
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— OPIN ALLT ARID
Virka daga: k|. 6:30-21:30
- Helgar: kl. 9:00-19:00

L
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VETRAROPNUN
16.dgust — 31.mar

Man.- fés: kl. 16:30-20:30
Lau: kl. 10:00-15:00

3

Sveitarfélagio

. ARBORG



18

Midborg & Hlidar

Gosgerdarmeistari Oglu Gosgerdar tekinn tali

3

OPID
10=10
alla dagj

Bjarni bér Logason storkaupmadur & Ranga asamt Gosgerdarmeistaranum.

Hverjir eru pad sem standa ad
Oglu gosgerd?

,,Eg, gosgerdarmeistarinn, er
héfundur, uppfinningamadur og
framleidandi allra tveggja drykkja
gosgerdarinnar til pessa. Protlausa
préun peirra ma rekja til eldhuss ad
heimili minu ad mestu en par hef

ég nt1i8kad gosgerd til einkanota

i riman aratug. Innblasturinn
kemur medal annars ur graski i
gosgerdarségu pjédarinnar sem ma
segja ad hafi verid i bléma sinum
um midja sidustu 61d. Einnig hefur
heimshornaflakk mitt og annars
samstarfsfélk getid af sér misgédar
hugmyndir. Markmid okkar er ad
endurreisa virdingu og vegsemd
gosdrykkja med pvi ad bj6da pa i
48ur 6sédum gaedum; baedi hvad
vardar handbragd vid framleidslu og
val hréefna, ad 6gleymdu bragdi og
angan. A pessari vegferd munum vid
annars vegar endurlifga eldri gosstila
sem ekki hafa sést hér 4 landi svo
dratugum skiptir og hins vegar
kynna til leiks hin ymsu nybylgjustef
og framtidarmusik. Petta er pé allt
bannad ad pamba,” segir gosgerdar-
meistarinn og kimir.

Hvar er starfsemin?

,Par til fjarfest hefur verid i sérhan-
nadri gosgerdarholl fer framleidslan
fram i bruggtaekjum Borgar Brugg-
huss i grennd vid H6fda i Reykjavik.
Pad skal p6 tekid fram ad Agla er
gosgerd allra landsmanna,” segir
gosgerdarmeistarinn og kimir

Hver er sérstada Oglu?

Sérstada Oglu felst 1 yfirburdagaedum
framleidslunnar og 6beisladri astridu
sképunarinnar. Vid viljum ekki

sja neitt nema higaeda nattaruleg
hréefni i drykkina okkar og leggjum
6melda vinnu { ad fullkomna jafn-
veegid i bragdi peirra. Sem deemi eru
fyrstu drykkirnir okkar tveir, Dj6fla-
r6t og Yuzuladi, eingéngu unnir ar
bestu og ferskustu séfum og ,purr-
um® sem heegt er ad komast i. Engin
litarefni, bragdefni, rotvarnarefni
eda gerviefni, takk fyrir. Loks eru
badir pessir drykkir léttgerjadir i um
sélahring til ad rinna af og sampeetta
brogd og tryggja par med hinn
fullkomna samhljém. bad eetti pvi
ekki ad dyljast nokkrum peim sem

4 drykkjunum dreypir ad mikilvaegt
er ad gefa sér andrum til ad nj6ta
hvers sopa. Og alls ekki pamba,* segir
gosgerdarmeistarinn og kimir.

Hvada drykki erud pid ad fram-
leida og hvar er haegt ad nilgast
pa?

,Drykkirnir okkar, Djoflarét - engi-
ferdrykkur fr4 helviti og Yuzuladi -
sitrusdrykkur ar klém drekans, hafa
badir verid i dreifingu i rétgronum
og sjélfstaedum verzlunum undan-
farin misseri. Par erum vid ad tala
um verslanir 4 bord vid Rangs,
Melabudina, Pétursbud, Fjardarkaup,
Hamraborg 4 {safirdi, Bjarnabud og
Verzlun Einars O. 4 Skaganum. Vid

Rangs)

wwwarrsluninrangn.is - Skipasund 536 - Simi: 5333402

hofum veitt umbod til félks sem
hefur ad okkar mati reynslu eda
heafilega natni til ad bera til ad geta
umgengist og medhondlad véruna
af peirri virdingu sem hun 4 skilda.
P4 hafa helstu veitingahus landsins
tekid vorunum sérstaklega vel en
sala peirra héfst einmitt hja hinu
framszekna matreidslufélki a Skal vid
Hlemm og hinum margrémada Dill
veitingastad. Framleidslan fer fram
ilitlum puisund litra lotum og pvi
naum vid augljéslega ekki ad sinna
6llum utsélustédum landsins. ba
hefur einnig verid ordrémur i gangi
um ad einhverjir adilar séu ad pamba
drykkina. Sé pad rétt gefur augaleid
ad minna er til skiptanna fyrir adra,
enda er alveg skyrt ad bannad er ad
pamba, enda slikt hid besta 6sémi,"
segir gosgerdarmeistarinn en kimir

ekki.

Pid hafid vakid athygli fyrir
6venjulega markadssetningu,

er pad til ad fa meiri athygli eda
erud pid bara svona skritnir?
Markadssetning er ordskipi sem ég
kann takmérkud deili 4. Vid héfum
einsett okkur ad stunda beinskeytt
og heidarleg samskipti vid vidskipta-
vini okkar og koma upplysandi skila-
bodum & framfeeri ef teekifeeri gefast
sem hjélpa landsménnum vid ad
velja rétt. Vid stondum fyrir algjort
gagnseei { hrdefnavali, vinnslu og
handbragdi og segjum i pessu tilliti:
Reynid gedin, 14tid berast. Svo héfum

/ETLA AD GJORSIGRA MARKABINN AN NOKKURRAR MARKADSSETNINGAR

vid vissulega verid ad undirstrika i
skilabodum okkar ad pad er bannad ad
pamba. Mégulega pykir einhverjum
petta évenjulegt og ba er pad midur.
Vid teljum einfaldlega ad heidarlegir
vidskiptaheettir muni hjalpa okkur
vid ad gjdrsigra markadinn mun
hradar en einhver markadssetning,”
segir gosgerdarmeistarinn og kimir

eftir dalitla bid.

Hvad er svo framundan?
Nu i juli munum vid kynna til leiks
nyjustu sképun mina sem nefnist

Gosgerdarmeistarinn dsamt Joni Adalsteini Sveinssyni harskera & Quest.

Kéala - svartur galdur undan Sudur-
krossi. Par er 4 ferdinni koffinlaus
hageeda gosdrykkur sem sumur
reynslulaus samlandinn 4 mégulega
eftir ad tengja vid hina velpekktu
kéladrykki vid fyrstu syn. Eg lofa

b6 pvi ad strax vid fyrstu smokkun
verdur sa misskilningur leidréttur
med 68ru, meira og kynngimagnadra
bragdi. En betta er ennpa algjort
leyndarmal og bvi get ég ekkert sagt
annad en pad ad pad mun lika verda
bannad ad pamba Kéala,” segir gos-
gerdarmeistarinn og kimir.

Tonleikar i plotubudum

Pad var geggjud dagskra i plotubidum Reykjavikur 4 laugardag-
inn en um er ad reeda samstarfsverkefni plétubida og Tonlistar-
borgarinnar Reykjavikur med studningi frd Borginni okkar,
Félagi hljémplétuframleidenda, FIH Félagi islenskra hljom-
listarmanna og STEF. Pad verda tvennir adrir laugardagston-
leikar i sumar og pa gefst ténlistarunnendum teekifeeri til

ad syna plétubtdum sma st og studning & erfidum timum.
Plstubudir skipta miklu méli fyrir islenskt ténlistarlif en paer
eru Lucky Records - Reykjavik, 12 Ténar, Smekkleysa Plotubtd,
Reykjavik Record Shop og Geisladiskabtid Valda. Ténlistar-
atridin sidastlidinn laugardag voru GDRN, Kzlan Mikla, Périr
Georg og gugusar sem sést 4 medfylgjandi mynd. Gudlaug
Séley Hoskuldsdottir, eda gugusar, er 16 dra tonlistarkona sem
hlaut seemdarheitid Rafheili i sidustu Musiktilraunum og hefur
getid sér gott ord fyrir ténlistarsképun sina.
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Austurbzejarskoli tok til starfa
haustid 1930 og er pvi 90 dra um
pessar mundir en adur hafdi Mid-
baejarskélinn verid adalskoli
baejarins. Skélabyggingin reis i
austanverdu Skélavérduholti en
pad var Sigurdur Gudmundsson
htisameistari sem teiknadi hana og
hafdi umsjén med byggingafram-
kveemdunum. Austurbazejarskoli er
fyrsta husid i Reykjavik sem hitad
er upp med hitaveituvatni en pad

usturbaejarskoli

it

Leikjadagur & upphafsarum Austurbaejarskéla

var einnig nylunda ad Asmundur
Sveinsson myndhéggvari var
fenginn til ad gera lagmyndir yfir
badum adaldyrum skoélans og einnig
yfir dyrum 4 austurgéflum.

Fyrsti skélastjérinn var Sigurdur O.
Thorlacius og 32 kennarar stérfudu
vid skélann og i sk6lanum voru 30
almennar kennslustofur en auk
Ppeirra voru margar sérgreinastofur:
teiknistofa, kennslueldhus,
smidastofa, sundlaug, fimleikasalur,

Tolvuverkstzedid Taeknihornid er flutt & Grettisg6tu 46
(hornid vid Vitastig). par bjodum vid upp a vidgersir a
PC og Apple télvum. Hagi vélin pin éedlilega er haegt
ad gera ytarlegar profanir til ad finna hvad hrjair
hana. Pannig ma sja hvort t.d. diskur er gefa sig eda
hvort hin er bara einfaldlega smitud af virusum og
oveerum. Vid getum oft gert vid moédurbord sem hafa
lent i vokvatjéoni med hatidnihreinsun ef vid fdum
vélina sem fyrst. Nadst hefur gédur arangur hja okkur
i gagnabjérgun af hérdum diskum og 68rum geymslu-
midlum fyrir Windows, Mac og Linux. ba er haegt ad
leita eftir adstod okkar vegna ymissa teeknilegra vanda-
mala sem geta komid upp.

Teeknihornid er rekid af Teeknihlidinni sem

pjonustar télvur og netkerfi fyrirtaekja og stofnana.
Opid er fra 13 til 18 virka daga.

Verid velkomin til okkar & Grettisgotu 46!

Verid velkomin til okkar a Grettisgotu 46!

TAEKNIHORNID

Grettisgbtu46 esimi 534 1520
taeknihlidin@taeknihlidin.is

handavinnustofa stilkna, sam-
komusalur fyrir skemmtanir,
kvikmyndasyningar og séngsalur.
Einnig voru sérbunar nattarufraedi-
og landafraedistofur velbunar
kennslugégnum og ma segja ad
skélinn hafi verid sérstaklega nu-
timalegur enda hefur skipulag hans
stadist timans ténn med dgaetum.

Margir af kennurum Austurbaejar-
skéla voru mikilvirkir rith6fundar
sem skrifudu fj6lpzett efni handa
bérnum. M4 par nefna héfunda eins
og Jéhannes ur Kétlum, Gunnar M.
Magniiss, Ragnheidi J6nsdéttur,
Vilborgu Dagbjartsdéttur og Stefdn
Jénsson. Einnig ma nefna ad

fyrsti matreidslukennari skélans var
Helga Sigurdardottir, sidar fyrsta
skélastyra husstjérnarskélans og
rithéfundur. Nokkru eftir 1950
vard nemendafjéldinn mestur,

1839 en nd eru nemendur 4 fimmta

hundradid.
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Sogustund i grasinu. Verid er ad gera ris & skolann en i upphafi
var pakid flatt

Hermenn i porti skdlans & stridsarunum

Bom ad leik 4 skolalodinni & stridsarunum. [ baksyn sjast
herskalar en stort braggahverfi var & holtinu

Bekkur i Austurbaejarskola 1938
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Vinningaskra
Dregid var 22. juni 2020

Verdmeeti

Nr. Vinningur

1. Hvalaskodun med Eldingu whale watching 32.970
2. Gjafabréf fra Urval Utsyn 30.000
3. Arsmidi & heimaleiki Vals i fotbolta- handbolta og kérfubolta 25.000
4. Arsmidi & heimaleiki Vals i fétbolta- handbolta og kérfubolta 25.000
5. Arsmidi & heimaleiki Vals i fétbolta- handbolta og kérfubolta 25.000
6. Grillveisla fyrir 10 manns fra Kjarnafeedi 25.000
7. Afnot af bilaleigubil fra Hertz bilaleigu 24.200
8. Comfort adgangur fyrir tvo i Blaa 16nid 13.980
9. Trays diskar fra Vitra 16.900
10. iprottataska fra Altis 14.900
11. Flispeysa fra Cintamani 12.490
12. Flispeysa fra Cintamani 12.490
13. Flispeysa fra Cintamani 12.490
14. Flispeysa fra Cintamani 12.490
15. Gardpjonusta hja Graenum braedrum 10.000
16. Gjafapoki fra Pennanum Eymundsson 10.000
17. Foreldrahandbdkin fra Eddu tgafu 9.890
18. UNOLD Kaffivél fra Ormsson 8.990
19. UNOLD blandari fr4 Ormsson 8.990
20. Gjafapoki fra VIS 7.990
21. Gjafapoki fra VIS 7.990
22. Gjafapoki fra VIS 7.990
23. Veislubokin fra Eddu Utgafu 4.990
24. Gjafakort fra N1 5.000
25. Gjafakort fra N1 5.000
26. Handsapa fra Modern 4.500
27 Handsapa fra Médern 4.500
28. Handsapa fra Modern 4.500
29. UNOLD braudrist fra Ormsson 3.990
30. UNOLD hradsudukanna fra Ormsson 3.990
31. Skodunarferd um Horpu 3.500
32. Glasapakki fra Fastus 3.400
33. Glasapakki fra Fastus 3.400
34. Syrpa fré Eddu Utgafu 2.890

Dratturinn for fram hja Syslumanni par sem fulltriii embaettisins sa um ad draga

ur seldum midum og vinningsnumer ma sja hér ad ofan.

Vitja skal vinninga & skrifstofu Vals fyrir 15. &gust 2020
- Nanari upplysingar veitir ipréttafulltrii: palliarna@valur.is

Vinningsnr.

228
401
146
728

35
418
125
796
122
710
568

12
270
616
554
846
548
750
219
478
741
350

51
351
903
414
608
814
172
809
253
380
760
532

Sumarstarf Hringleiks

pad er mikid ad gera hja sirkuslistafélaginu
Hringleik um pessar mundir, sirkussyningar
i Hljomskalagardinum, yfirtaka & Klubbi
Listahatidar i 16n6 og rannséknarverkefni

i Listasafni Reykjavikur. Vid hittum einn
félagann i Hringleik, Joakim Meyvant
Kvaran i HafnarhUsinu og byrjudum &
spyrja hann hvad pau veeru ad gera i
Listasafninu.

Joakim vid rannsoknarstorf

petta er rannsoknarverkefni, segir Joakim,
en vid fengum styrk Ur Hénnunarsj6di og

erum ad dsamt voruhnnudi ad gera rann-
soknir & efnivid ur netagerd Hampidjunnar.

Vid erum ad reyna ad finna upp ny sirkus-
&hdld og erum svo med opnar vinnustofur
par sem heegt er ad préfa og leika sér med
détid. betta er enn & byrjunarstigi en er
rosagaman.

bid vorud med syningu i geaer i
Hljémskalagardinum og verdid aftur
med hana nastkomandi sunnudag
kl. 14. Segdu okkur fra henni.

Petta er 45 minutna atisyning fyrir alla
filskylduna og petta verkefni var unnid i
samvinnu vid Reykjavikurborg. betta eru
vidburdir sem haegt er ad hafa ti & sumrin,
vid vorum & 17. juni og & Barnamenning-
arhtid. Vio akvadum ad gera tveer dlikar
syningar og pessar syningar niina eru
frumsyningar & gleenyju verki, sjélfsteedar
syningar sem vid hdldum afram med og
verda hluti syningar & Menningarnott.

Og hvada kunstir erud pid ad leika
parna?

pad verda loftfimleikar ad sjélfségdu og
hopfimleikar eda hépakrobatik. Vid erum
med djéglara og téframann og i fyrsta sinn
erum vid med hljodfeeraleikara med okkur
sem er hluti af syningunni sem er mjog
spennandi.

FYRSTA ALVORU
NET-KJOTBUDIN

Phasxkiredafaerd sent

Nu getur pu verslad okkar
helstu vorur a heimasidunni okkar

Vid pokkum kjitinu, medlzti,

sosunni og eftirréttinum

Engar bidradir

Fljotlegt og gott tir kjotbordinu

Littu fagmenn velja pina steik

Grensdsvegi 48

Simi 371 5511

kjotbuding@kjttbudin.is

SALKERAVERSLUN - GRILL- OG VEISLUPJONUSTA - KJOTVINNSLA

Hvad eru margir sirkuslistamenn i
Hringleik?

Vid erum 15-18 virkir medlimir en i pessum
sumarverkefnum erum vid tolf en pad eru
sj6 sem taka patt i syningunni.

En svo tlid pid ad yfirtaka long.

J4 vid fengum inni i 18né sem hluti af
Listahatid i Reykjavik. Vid tdkum yfir
eitthvad sem heitir Klubbur Listahatidar og
verdum med 18n6 i heila viku fré 14. jali og
atlum ad halda réd af opnum aefingum fyrir
byrjendur og lengra komna. Parna verda
kennarar & stadnum med allskonar leikfong
0g i vidbdt vid pad verdur Hringleikur med
syningar en einnig Askusirkusinn og Sirkus
unga félksins sem er einn af listhopum
Hins Hussins. Svo aetlum vid ad vera med
dj6églkvold sem heita Djéglad og djisad en
pad er opinn bar & sveedinu.

A hvad tima er pessi dagskra?

Petta er adallega seinnipartinn, opnu
&fingarna eru kl. 17-19 en um helgina
byrjum vid fyrr en dagskréana er haegt ad
finna & Facebook-sidu Hringleiks eda & vef
Listahatioar.
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Ny bok fra Uglu er avisun a gott sumar
fyrir alla fjolskylduna. G6da ferd!
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EGILISGOTU 3, 101 REYKJAVIK & NYBYLAVEGI 18, 200 KOPAVOGI
OPID FRA 11:30-23:30 ALLA DAGA

Ertu med verki i 6kklum, hnjam, mjodmum eda baki?

Bokadu tima a
faeturtoga.is
edaisima 5577100

)

‘® FATUR TOGA

Baejarlind 4 LEIDIN TIL ARANGURS

Kringlan 3. haed

Utfararbjonusta
Runars Geirmundssonar

Stofnad 1990

Traust fjolskyldufyrirtaeki i aratugi

Simi - 567 9110 - utfarir@utfarir.is - www.utfarir.is

Gudmundur Birgir Halldérsson og Silja Ulfarsdéttir

Reykjavikurmarapon
a Menningarnott 2020

Reykjavikurmarapon Islandsbanka
hefur alltaf veri® med staerstu vid-
burdum Menningarnzetur en bad fer
ni fram i 37. sinn laugardaginn

22. 4gust. Hlaupid verdur med
breyttu snidi og midast vid fyrir-
hugadar afléttingar 4 samkomu-
banni og hafa breytingar verid
unnar i samstarfi vid Almanna-
varnir. En eins og f6lki ma vera
kunnugt um p4 er ekki 4 visan ad
réa um pessar mundir pvi erfitt

er ad spa fyrir um préun kérénu-
veikifaraldursins. Vid fengum Silju
Ulfarsdéttur upplysingafulltraa
BR og Gudmund Birgi Halldérsson
verkefnisstjéra Menningarnatur til
ad segja okkur fra fyrirkomulaginu
iar.

Vid verdum med nokkur holl, segir
Silja, en undanfarin ar héfum vid
bara verid med eitt holl fyrir hverja
vegalengd en nuna verda pau fleiri.
Vid reesum 4 hélftima fresti pannig
ad pad verdi plass 4 milli og vid
feerum rasmarkid yfir a4 Séleyjargétu
en hlaupid endar enn i Laekjargstu
svo vid getum betur haldid félki fra
hvert 6dru. Vid vitum ekki enn med
fj6lda i hollunum en erum ad vinna
med 500 manns og krossum fingur i
von um ad pvi verdi fj6lgad.

Nu er hefd fyrir pvi ad Marapon-
hlaupid sé upphaf Menningar-
natur en hvad breytist ni
vardandi hitidina?

betta breytir miklu, segir Gud-
mundur. Til pess ad meeta fj6lda-
takmérkunum Almannavarna pa
stendur Menningarnoétt i tiu daga,
byrjar 13. 4gust og endar 23. 4gust
a sunnudegi. Vid vitum ekki hvort
500 manns eda 2000 megi safnast
saman 4 pessum tima pannig ad
okkar deetlanir verda ad taka mid
af pvi. Vid erum ad fara ad utdeila
styrkjum en vid tvofoldudum styrkja-
pottinn pannig ad pad verda atta
milljénir sem fara i vidburdhald.
Vid dreifum vidburdunum pvi yfir
tiu daga pannig ad pad verdur ekki
eins mikid kradak og hefur verid og
vid verdum ekki med stéra utitén-
leika i ar. Vid gerum rad fyrir ad
Marabponid eigi laugardaginn 22.
agust, pad verdur eitthvad annad i
gangi en hlaupid verdur adalmilid.
Hatidin verdur menningarleg og
ymislegt ad gerast en dagskra
verdur tempradri en verid hefur.

Pad eettu allir ad geta fundid vega-
lengd vid heefi i Reykjavikurmara-
poni Islandsbanka. Marapon (42,2
km) og halfmarapon (21,1 km) er
fyrir vana hlaupara, 10 km hlaup
eda ganga fyrir 6ll getustig og 3 km
og 600 m skemmtiskokk fyrir f6lk 4
6llum aldri.

En hvernig gengur innritun i
hlaupid?

Hun fer vel af stad midad vid
adstaedur, segir Silja, en félk er ad

velta stodunni fyrir sér sem er full-
komlega edlilegt. Erlendir keppendur
verda einhverjir en sidasta ar voru
peir 3000 og vid reiknum ekki med
slikum fj6lda. Eins og stadan er
nuna eru vid bara dnaegd med ad
hafa hlaupid innlent og huggulegt.

Hlaupaleidinni var breytt i
fyrra, verdur pvi haldid?

Adalbreytingin i ar er ad vid feerdum
rasmarkid pannig ad folk sé ekki

ad byrja og enda & sama stad. bPa
skapast rymi en vid purfum aud-
vitad ad stéla 4 ad f6lk taki abyrgd 4
sér og haldi fjarlaegd.

Pad er mjog 6venjulegt ad Menning-
arnétt dreifist yfir tiu daga, segir
Gudmundur, en vid finnum samt
fyrir dhuga og vonumst til ad pessir
dagar verdi skemmtilegir og blom-
legir. Menningarnétt hefur alltaf
verid® midbaejarhatid en vid erum
ekki eins stif 4 pvi nina og pad
munu spretta upp litlir vidburdir 4
hverfunum og litlar hverfishétidir a
pessu timabili.

Eg vil hvetja folk til ad taka patt
og huga ad g6dgerdamdlunum 4
hlaupastyrkur.is, segir Silja. Petta
er mikilveeg fjar6flun fyrir morg
g6dgerdarfélog, sérstaklega &
pessum timum begar er mikid dlag
a félogunum vegna dstandsins. Vid
hvetjum pvi f6lk til pess ad styrkja
og lata gott af sér leida.
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Opid er alla daga
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