
varje självmord 
är ett för mycket

Varje år tar runt 1 500 människor sina liv. Det är fyra om dagen.
I statistiken döljer sig föräldrar, syskon, barn, grannar, kollegor och vänner.

Läs mer om hur du kan bidra till ett samhälle utan självmord på
 www.suicidezero.se

Swish: 900 39 89


