Leidbeiningar
fyrir verktaka

vid endurheimt votlendis



3

Leidbeiningar fyrir verktaka vid endurheimt myra
© Land og skogur 2026

Hofundur: Vigfus Agir Vigfasson

Ljésmyndir: Vigfus Agir Vigflsson og |dunn Hauksdéttir
Loftmyndir: Map.is

Umbrot og teikningar: Fifa Jonsdottir

Myndir { vidauka | fengnar Gr békinni Islenskir jardgerdarheettir eftir
Bjarna Gudmundsson



Leidbeiningar fyrir verktaka
vid endurheimt votlendis

Mikilveegt er ad gefa naegan
timaiundirbdning

Kortleggja verdur svaedi vel med tilliti til vatnsrennslis, halla lands, ruéninga og einnig
hversu vel feert er fyrir vélar um svaedid. Ef svaedid er mjog blautt verdur ad gera rad
fyrir ad verkid verdi unnid a léttari vélum a breidum spyrnum.

Somuleidis verdur ad gera sér grein fyrir peim tima sem aaetla verdur i verkid.
Af fenginni reynslu er haegt ad mida vid ad gangur verksins sé ca. 30 metrar a kist. Allt
petta skiptir skopum ad undirbua vel adur en hafist er handa vid ad vinna a svaedinu.

Uttekt endurheimtarsvaedis

Tilgangur endurheimtaradgerda myra er ad haekka grunnvatnsstodu sveedisins
pannig ad vatn dreifist jafnt um svaedid og ad allt framraest land innan svaedisins
verdi blautt a ny.

Almennt er besti timinn til ad vinna vid endurheimt a framraestum svaedum
sidsumars. Gera ma rad fyrir ad varpi fugla sé lokid og svaedin eru alla jafna purrust
en par af leidandi er mikilveegt ad hafa i huga ad heetta er & ad vanmeta vatnsmagn
svaedisins. Vatnsmagn svaeda breytist hratt eftir vedurfari, t.d. eftir miklar
haustrigningar. Forskodun & 6drum tima en sidsumars er pvi mikilvaeg til pess ad
haegt sé ad gera sér grein fyrir pvi hvernig vatn dreifist & svaedinu og hvad timi arsins
hentar best til adgerda a svaedinu.

Athuga skal ad mjog algengt er ad halli lands og vatnsmagn sé vanmetid a
framkvaemdarsvaedum. Halla i landslagi er oft erfitt ad greina med mannsauga
sérstaklega ef hann er litill. Leitid til starfsmanns Lands og skogar ef haedarlikon eda
betri kortagogn vantar adur en hafist er handa.



Avallt skal byrja efst { skurdenda og ,rydja" vatninu & undan sér Ut skurdinn. Tiltlulega audvelt
a ad vera ad atta sig a rennsli skurdar sé hann opinn { annan endann. Pa er haegt ad ganga ut
fra pvi ad vatnshalli sé [ pa att. Ef skurdir liggja pvert a halla skal byrja i efst | skurdenda, nedst
[ landinu. Pannig vinnur madur sig fra pvi svaedi sem safnar i sig vatni.

Enda hér O

* Mynd 1. Mikilvaegt er ad atta sig
. , a hvar hefja skal framkvaemdir
Byr;a hér og hvar skal enda. Sveedi geta
verid fljot ad blotna og pa getur
verid erfitt ad komast inn & pau
aftur med vélar



Athuga skal ad framkvaemdir liggja
nidri a fuglavarptima en sa timi midast
vid lok april til 15. jali.

Teekjabinadur

Akjésanlegast er e.t.v. ad nota skurdgréfur sem eru & bilinu 12-23 tonn nema ad um
minni inngrip sé ad raeda. Vélar undir peirri pyngd eru afkastalitlar en vélar yfir peirri
pyngd eru svifaseinar, valda miklu raski og eiga a haettu ad sokkva a blautum
svaedum. Pad er ekki endilega raunin ad minni vélar (12-16 tonn) afkasti minna en
baer steerri (16-23 tonn). bad fer allt eftir svaedinu og edli pess. A mjog blautum
svaedum afkasta minni vélar e.t.v. jafn miklu, jafnvel meiru en paer steerri sokum pess
hve paegilegra er ad fara a peim um svaedio og ad undirlagid skiptir minna mali.

Mynd 2. Flotbelti med sveigdum kdntum eru
akjoésanlegsti kosturinn pegar unnid er i votlendi



Vélar a bilinu 12-16 tonn verda ad hafa ad lagmarki 60cm breidar spyrnur (belti) sé
svaedid blautt. Vélar a bilinu 16-18 tonn ad pyngd verda ad hafa ad lagmarki 70cm
breidar spyrnur (belti) og vélar yfir pvi verda ad vera a 90cm spyrnum ad lagmarki. Ef
breiddin er minni skera paer rétarsvordinn og eiga pad a haettu ad sokkva. Sem
daemi a vél sem vegur 17,5 tonn & 40cm spyrnum ekkert erindi inn a blautt svaedi.

12-16 16 -18 18+ tonn
tonn tonn
— — —
60Ccm 70Ccm 90 Ccm

Mynd 3. Lagmarks breidd spyrna (belta) midad vid pyngd vélar & blautum svaedum.

Skofluval getur farid eftir adstaedum. Par sem rudningar eru til stadar er
afkastamest ad nota efnisskoflur en par sem bua parf til tjarnir til ad stifla med

pverbondum gaeti verid paegilegra ad notast vid snyrtiskoflur. Tryggasti valkosturinn
er po alltaf efnisskofla.

Mynd 5. Efnisskéfla

Mynd 4. Snyrtiskéfla - Stundum kollud
"uppurtektarspadi/skofla”



bverbond

pverbond eru sett med akvednu millibili pvert yfir skurdi til pess ad dreifa vatni betur
um svaedid, pannig ad vatn nai ekki rennsli aftur i skurdum eda a 6drum oaeskilegum
stodum. Pverbondin eru gerd ur hreinum jardvegi, pvert a skurdinn og jafnframt
latin na vel Ut fyrir skurd. Sidan er torf lagt ofan a. Petta parf ad spila med
landslaginu med tilliti til halla og vatnsstodu. Naudsynlegt er ad pverbondin séu um
30-40 cm heerri en skurdurinn. Ef skurdur er pvert a halla er gott ad pverbond séu
lengri Ut fyrir skurd undan halla. Hafa skal i huga ad jardvegur pjappast verulega
med timanum og pvi mikilvaegt ad pverbondin seu vegleg i upphafi.

G638 pumalputtaregla er ad pverbond skulu utbuin vid hverja 20cm { haedarmun en
aldrei skulu vera meira en 50m a milli peirra.

Mynd 6. bverbdndin verda ad
vera frekar voldug i upphafi

Mynd 7. Pverbdnd verda ad
standa vel upp fyrir bakka
skurdarins og na vel Ut fyrir pa



Skurdafyllingar

Par sem rudningur er til stadar

Nyta skal torf af rudningum til ad tyrfa yfir sar sem verda til. Tryggja verdur ad skilja
ekki eftir spyrnufor. Vatn leitar i spyrnufor og fer ad renna eftir peim ef pau eru til
stadar. pPegar lokid hefur verid vid ad moka 4-5 metrum af rudningnum ofan i
skurdinn er gott ad moka grodurtorfum ur botni og bokkum skurdar og leggja paer
yfir sarid. Pjappa verdur vel fyllingunni sem fer ofan i skurdinn og gott er ad reyna
ad lata grodurtorfur standa upp Ur fyllingunni. Pannig eru likur & ad sarid groi a
styttri tima.

Ef skurdur liggur pvert & halla er mikilveegt ad fylling skurdarins standi ofar en sa
bakki skurdarins sem liggur nedar i landinu. Ef bakkinn stendur ofar en fylling
skurdarins fer vatn ad renna eftir fyllingunni og flytur efni med sér Ur skurdinum.
Somuleidis er vert ad minna a ad allar likur eru a ad fyllingin eigi eftir ad siga med
timanum og pvi er betra ad fylla heldur meira en minna upp i skurdinn. Eins er gott
ad skilja reglulega eftir hryggi pvert a sarid par sem rudningur er fjarlaegdur til ad
fordast pad ad vatn fari ad renna eftir pvi.

Mynd 8. Gaeta verdur pess ad vatnid
geti runnid éhindrad yfir fyllinguna

A 40-50 metra fresti er sidan mikilvaegt ad hreinsa allan grédur Ur botni og békkum
skurdar a 4-5 metra kafla. Sidan er hreinum jardvegi mokad i skurdinn og pjappad
vel. Efst er sidan uUtbuid pverband sem naer vel Ut fyrir bakka skurdarins. par sem
skurdir liggja pvert a halla er gott ad lata pessi pverbond na 3-4 metra Ut fyrir nedri
bakka skurdarins. Pannig er pvivarnad ad vatn leiti aftur ofan i skurdastaedi eftir ad
pad hefur runnid yfir fyllinguna. Bilid a milli pessara pverbanda ma sem fyrr



segir ekki vera meira en 40-50 metrar en eftir pvi sem halli lands eykst verdur bilid
a milli peirra ad minnka. Mjog mikilveegt er ad reyna eftir fremsta megni ad lesa
landid og lata pessi pverbond lenda & stodum par sem land liggur lagt og eykur par

mead likurnar & ao vatnid haldi &fram ad renna eftir landinu en leiti ekki til baka
ofan f skurdasteedio.

Mynd 9. begar pverbond eru Utbuin parfad hreinsa allan grédur Ur botni og af bokkum
skurdarins

Mynd 10. bverbdnd eiga helst ad vera Ur hreinum jardvegi sem er vel pjappadur.
Pau eru sidan torflogd



par sem rudningar naegja ekki til uppfyllingar

Par sem rudningar duga ekki til ad fylla upp i skurdi parf ad saekja sér efni annad.
Pad er t.d. gert med pvi ad gera adgrunnar tjarnir vio bakka skurdar og nyta efnid
sem par faest til pess ad Utbua pverbond og fylla eins mikid i skurdinn & milli peirra

ogunnter.

Mynd 11. Hér sést hvernig efnid hefur verid
nytt til ad haffylla skurd & milli pverbanda



Mynd 12. Hér hafa rudningar ekki dugad
til ad fylla skurdinn og hann pvi halffylltur
med pverbéndum & milli

Par sem rudningar eru
ekki til stadar

Vid pessar adsteedur verdur ad
Utbua stiflur { skurdinn til ad
hindra rennsli vatns

Gott er ad byrja & ad taka
grodur til hlidar ur botni
skurdar og ur skurdarbokkum
par sem verdur stiflad.

Ef engir rudningar eru a
svaedinu er best ad taka efni
vid hlid skurdar. Adgrunnar
tjarnir eru grafnar vio hlid
skurda eda Ut fra skurdinum
sjalfum og grédurtorfur nyttar |
fragang. Ef skurdir eru pvert a
halla skulu tjarnirnar vera
nedan vid skurdinn.

Mynd 13. Hér hafa verid Gtbdnar
adgrunnar tjarnirtilad nafefni



pannig fyllast paer fyrr og orugglega af vatni. ESli malsins samkvaemt er ekki haegt ad
treysta pvi ad peer fyllist ef peer eru ofan skurdar en pad getur farid eftir edli landsins
0g vatnsstoou.

Vid uppbyggingu stiflu er mold mokad ofan i skurd og pjappad vel med reglulegu
millibili. Stiflan er gerd breidust nedst og mjokkar er ofar dregur, efsti hluti ma po
ekki vera minni en 1,5 metrar a breidd. Gera skal pverband efst a stiflu.

Moldinni er pjappad med mjog reglulegu millibili pannig ad ekki myndist holrymi i
uppfyllingunni pannig ad vatn renni i gegn. Stiflur eiga ad vera haerri en
umhverfid og na vel Ut fyrir skurd.

Alag & pessar stiflur getur ordid gridarlegt pegar bilid & milli peirra er ordid fullt af
vatni. pvi skal gaeta pess ad hafa paer eins voldugar og kostur er og mida bilid a milli
peirra eftir dypt og breidd skurdar og halla lands. pvi steerri sem skurdurinn er, pvi
voldugri verda stiflurnar ad vera og pvi meiri halli sem er a landinu, peim mun styttra
parf ad vera a milli stiflna.

Mynd 14. bunginn af vatninu er mikill og pvi mikil
haetta 4 ad stiflur bresti séu paer ekki vel gerdar



Ekki skal pjappa grodurtorfum og jafna yfirbord,
betra er ad hafa pad ¢jafnt og haedott.

Par sem skurdir eru opnir Ut i enda er
mikilveegt ad bua til stiflu til a6 koma i veg fyrir
ad vatn renni Ut fra nyfylltum skurdi. Ef raesi eru
til stadar undir yfirbordi innan svaedis skal gaeta
pess ad stifla pau vel.

Ef trjagrodur er til stadar ofani skurdum eda a
bokkum skurda skal fjarlaegja hann og ekki nota
sem uppfyllingarefni par sem trjagreinar
minnka festu moldar i skurdi.

Mynd 15. Yfirbord & ad vera ufid
og 6slétt eftir framkvaemdir




Kilraesi

Kilraesi eru kortlogd fyrir endurheimt og skal taka mid af lokun peirra vid
framkvaemd. Op peirra liggja oft a u.p.b. 80cm dypi og vatn rennur enn { gegnum
bau. Loka skal kilreesum &8ur en skurdum er lokad. Asteeda pess er ad kilraesi geta
legid nalaegt skurdum og erfitt er ad finna pau eftir rask vegna lokun peirra. Halli
lands hefur ahrif a fjarleegd milli stiflunar a kilreesum. G6d adferd til ad loka kilreesum
er ad grafa u.p.b. 1,2m nidur og bida sma og athuga hvort fer ad renna vatn ur
veggnum. Ef kilraesin eru enn virk pa er jardvegur purr. Oft sést vatn renna fyrst Ur
rasinni sem plogurinn skar { jardveginn en nedan vid hann birtast svo gong sem geta
verio 10-15cm breid.

GO6A pumalputtaregla er ad séu kilraesi til stadar
skuli peim lokad vid hverja 20cm i haedarmun.
Ef landid er flatt skal mida vid 50 metra likt og
vid gerd pverbanda.

Mynd Ur békinni [slenskir jaréraektarhaettir. A myndinni
motar fyrir farinu eftir lokraesapldg Eggerts; raesid sést og
hvernig framraesluvatnid seytlar Ur pvi.

Mynd 16. Hér sést opid kilraesi og plogfar. Mikilvaegt er ad loka kilraesum eigi
endurheimt ad heppnast



Mynd 17. Hér sést hvar stefnt er 4 ad loka
kilraesum. Svortu strikin merkja stadi sem
beim var lokad upphaflega en pad dugdi
ekki til. Raudu strikin merkja pa stadi sem
loka purfti til ad vatnsstada haekkadi

Mynd 18. Haegt er ad sja hvar svaedid var rist upp
vid gerd kilraesis. Oedlilegar beinar linur i votlendi.



Vidauki |

Myndraen yfirferd kilreesagerdar ur
békinni [slenskir jardraektarheettir, eftir Bjarna Guédmundsson

Kilplégur Porsteins Stefanssonar & Osi i Skilmannahreppi & IHC TD 14 beltavél

fig1

fig.2

fig.3
A fimmta dratugnum voru plégar sem pessi - KILLEFER kilplégur - nokkud Myndin er endurteiknud eftir mynd dr
notadir til lokreesagerdar; kolfur hékk i hael plégsins er métadi kilraesio. einkaleyfisskjolum um Eggerts-lokaraesaplog,
Med kilplégnum skyldi einkum fullraesa nyraektir svo spara maetti opna synir upphafleg vinnubrégd plégsins. Sidar

skurdi f reektunarlandinu. Adferdin nadi takmarkadri Utbreidslu. var honum breytt nokkud.



Vidauki Il

Hér eru deemi sem syna mikilvaegi pess ad hafa pverbdnd og ganga vel fra stiflum i
enda skurdar. Vatnsrennsli hefur nad sér 4 strik og er ad skola fyllingunnii burtu.



