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Bls.

3 Framkvæmdalýsing

4 Helstu niðurstöður

Ítarlegar niðurstöður

10 Sp. 1 Hefur þú bílpróf?

11 Sp. 2 Ef þú berð þig sem ökumann saman við ökumenn á  Ís landi  a lmenn, myndir þú segja  að þú værir yfi r eða undir meðal lagi  eða svipaðir og aðri r?

14 Sp. 3 Hefur þú aukin ökuréttindi , þ.e. réttindi  ti l  að aka leigubíl , vörubíl  og eða rútu?

17 Sp. 4 Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja  við akstur að meðalta l i  á  dag í umferðinni?

20 Sp. 5 Hefur þú verið ökumaður bi freiðar s íðustu 6 mánuði?

21 Sp. 6 Hversu hratt ekur þú að jafnaði  á  svæðum þar sem hámarkshraði  er 30 kílómetrar á  klukkustund?

24 Sp. 7 Hversu hratt ekur þú að jafnaði  á  svæðum þar sem hámarkshraði  er 60 kílómetrar á  klukkustund?

27 Sp. 8 Hversu hratt ekur þú að jafnaði  á  svæðum þar sem hámarkshraði  er 90 kílómetrar á  klukkustund?

30 Sp. 9 Hefur það komið fyri r þig á  s íðustu 6 mánuðum að þú hafi r skyndi lega orðið mjög syfjuð/syfjaður sem ökumaður meðan á  akstri  s tóð?

33 Sp. 10 Hefur þú sem ökumaður á  s íðustu 6 mánuðum dottað við akstur?

36 Sp. 11 Hefur þú á  s íðustu 6 mánuðum orðið fyri r truflun eða verið undir á lagi  við akstur vegna annarra  vegfarenda?

39 Sp. 12 Hvaða hegðun annarra  truflar þig eða veldur þér hels t á lagi  við akstur?

42 Sp. 13 Hefur þú, sem fótgangandi  vegfarandi  orðið fyri r truflun eða verið undir á lagi  vegna annarra  vegfarenda á  s íðustu 6 mánuðum?

45 Sp. 14 Hvaða hegðun annarra  truflar þig eða veldur þér hels t á lagi  þegar þú ert fótgangandi?

48 Sp. 15 Hversu oft notar þú reiðhjól  að jafnaði  yfi r sumartímann?

51 Sp. 16 Hversu oft notar þú reiðhjól  að jafnaði  yfi r vetrartímann?

54 Sp. 17 Notar þú hjá lm þegar þú ert á  reiðhjól i?

57 Sp. 18 Virkar hvatning um notkun hjá lma letjandi  eða hvetjandi  á  þig ti l  hjólreiða? 

60 Sp. 19 Myndi  hjá lmaskylda vi rka  letjandi  eða hvetjandi  á  þig ti l  hjólreiða? 

63 Sp. 20 Hversu örugga(n) eða óörugga(n) uppl i fi r þú þig í umferðinni  sem ökumaður bi freiðar

66 Sp. 21 Hversu örugga(n) eða óörugga(n) uppl i fi r þú þig í umferðinni  sem farþegi  bi freiðar

69 Sp. 22 Hversu örugga(n) eða óörugga(n) uppl i fi r þú þig í umferðinni  sem hjólandi  á  akbraut

72 Sp. 23 Hversu örugga(n) eða óörugga(n) uppl i fi r þú þig í umferðinni  sem hjólandi  á  hjólastíg

75 Sp. 24 Hversu örugga(n) eða óörugga(n) uppl i fi r þú þig í umferðinni  sem hjólandi  á  gangstétt eða blönduðum stíg

78 Sp. 25 Hversu örugga(n) eða óörugga(n) uppl i fi r þú þig í umferðinni  sem gangandi  á  gangstétt eða blönduðum stíg

81 Sp. 26 Hversu örugga(n) eða óörugga(n) uppl i fi r þú þig í umferðinni  sem gangandi  á  göngustíg

84 Sp. 27 Hversu örugga(n) eða óörugga(n) uppl i fi r þú þig í umferðinni  sem gangandi  yfi r gangbraut

87 Sp. 28 Hversu oft notar þú rafknúið hlaupahjól?

90 Sp. 29 Hveru vel  eða i l la  þekkir þú þær reglur sem gi lda  um notkun rafknúinna hlaupahjóla?

93 Sp. 30 Hefur þú á  s íðustu 6 mánuðum notað rafmagnshlaupahjól  undir áhri fum áfengis?

96 Sp. 31 Hversu ásættanlegt eða óásættanlegt finnst þér að fólk sé undir áhri fum áfengis  á  reiðhjól i?

99 Sp. 32 Hversu ásættanlegt eða óásættanlegt finnst þér að fólk sé undir áhri fum áfengis  á  rafhlaupahjól i  eða rafmagnsvespu?

102 Sp. 33 Hversu ásættanlegt eða óásættanlegt finnst þér að ökumaður bi freiðar aki  efti r að hafa  smakkað áfengi?

105 Sp. 34 Hversu ásættanlegt eða óásættanlegt finnst þér að ökumaður bi freiðar aki  efti r að hafa  neytt ólöglegra  vímuefna?

108 Sp. 35 Hversu ásættanlegt eða óásættanlegt finnst þér að ökumaður bi freiðar aki  yfi r hámarkshraða utanbæjar?

Efnisyfirlit



Bls.

111 Sp. 36 Hversu ásættanlegt eða óásættanlegt finnst þér að ökumaður bi freiðar aki  yfi r hámarkshraða í 30 km hverfum?

114 Sp. 37 Hversu ásættanlegt eða óásættanlegt finnst þér að ökumaður bi freiðar aki  með börn í bíl  án þess  að þau noti  réttan öryggisbúnað?

117 Sp. 38 Hversu ásættanlegt eða óásættanlegt finnst þér að ökumaður bi freiðar aki  án þess  að nota bílbelti?

120 Sp. 39 Hversu ásættanlegt eða óásættanlegt finnst þér að ökumaður bi freiðar skoði  ski laboð eða annað í s ímanum á rauðu l jós i?

123 Sp. 40

126 Sp. 41 Hefur þú á  s íðustu 6 mánuðum orðið fyri r truflun eða verið undir á lagi  vegna annarra  vegfarenda þegar þú ert á  reiðhjól i  í umferðinni?

130 Sp. 42 Hvaða hegðun annarra  truflar þig eða veldur þér hels t á lagi  þegar þú ert á  reiðhjól i  í umferðinni?

133 Sp. 43 Talar þú í fars íma án handfrjá ls  búnaðar við akstur bi freiða?

136 Sp. 44 Talar þú í fars íma með handfrjá lsum búnaðaði  við akstur bi freiða?

139 Sp. 45 Hversu oft notar þú fars íma við akstur ti l  að skoða samfélagsmiðla  (t.d. Facebook, Instagram, Snapchat)?

142 Sp. 46 Hversu oft notar þú fars íma við akstur ti l  annarrar netnotkunar en að skoða samfélagsmiðla  (t.d. ti l  að lei ta  að einhverju eða lesa  frétti r)?

145 Sp. 47 Hversu oft notar þú fars íma við akstur ti l  að skri fa  ski laboð (t.d. SMS, tölvupóst, Snapchat, Messenger)?

148 Sp. 48 Hversu oft notar þú fars íma við akstur ti l  að lesa  ski laboð (t.d. SMS, tölvupóst, Snapchat, Messenger)?

151 Sp. 49 Hversu oft notar þú fars íma við akstur ti l  að s tjórna tónl is t með s ímanum?

154 Sp. 50 Hversu oft notar þú fars íma við akstur ti l  að taka myndir?

157 Sp. 51 Hefur það á  s íðustu 6 mánuðum komið fyri r að þú sem ökumaður hafi r ekið bi freið í innanbæjarakstri  án þess  að nota öryggisbelti?

160 Sp. 52 Hefur það á  s íðustu 6 mánuðum komið fyri r að þú sem ökumaður hafi r ekið bi freið í utanbæjarakstri  án þess  að nota öryggisbelti?

163 Sp. 53 Hefur það á  s íðustu 6 mánuðum komið fyri r að þú sem farþegi  í framsæti  bi freiðar hafi r verið án öryggisbeltis  í innanbæjarakstri?

166 Sp. 54 Hefur það á  s íðustu 6 mánuðum komið fyri r að þú sem farþegi  í framsæti  bi freiðar hafi r verið án öryggisbeltis  í utanbæjarakstri?

169 Sp. 55 Hefur það á  s íðustu 6 mánuðum komið fyri r að þú sem farþegi  í a ftursæti  bi freiðar hafi r verið án öryggisbeltis  í innanbæjarakstri?

172 Sp. 56 Hefur það á  s íðustu 6 mánuðum komið fyri r að þú sem farþegi  í a ftursæti  bi freiðar hafi r verið án öryggisbeltis  í utanbæjarakstri?

175 Sp. 57 Hefur það komið fyri r á  s íðustu 6 mánuðum að þú hafi r ekið efti r að hafa  drukkið einn áfengan drykk ti l  dæmis  ei tt bjórglas  eða ei tt léttvínsglas?

178 Sp. 58 Hversu oft hefur það komið fyri r á  s íðustu 6 mánuðum að þú hafi r ekið efti r að hafa  drukkið meira  en einn áfengan drykk?

181 Sp. 59 Hversu hættulega eða hættulausa telur þú efti rfarandi  notkun fars íma á  meðan akstri  s tendur? Símtöl  með handfrjá lsum búnaði

184 Sp. 60 Hversu hættulega eða hættulausa telur þú efti rfarandi  notkun fars íma á  meðan akstri  s tendur? Símtöl  án handfrjá ls  búnaðar

187 Sp. 61

190 Sp. 62

193 Sp. 63

196 Sp. 64

199 Sp. 65 Hversu hættulega eða hættulausa telur þú efti rfarandi  notkun fars íma á  meðan akstri  s tendur? Stjórna tónl is t í s ímanum

202 Sp. 66 Hversu hættulega eða hættulausa telur þú efti rfarandi  notkun fars íma á  meðan akstri  s tendur? Taka myndir

205 Sp. 67 Finnast þér fræðs la  og forvarnir í umferðaröryggismálum vera  of miklar, hæfi legar eða of l i tlar á  Ís landi  í dag?

208 Sp. 68 Hvar telur þú að það vi rki  vel  að miðla  forvarna- og fræðs luefni?

Hversu hættulega eða hættulausa telur þú efti rfarandi  notkun fars íma á  meðan akstri  s tendur? Lesa  ski laboð (t.d. SMS textaski laboð, 

Snapchat, eða ski laboð á  Facebook messenger)

Hversu hættulega eða hættulausa telur þú efti rfarandi  notkun fars íma á  meðan akstri  s tendur? Skoða samfélagsmiðla  (t.d. Facebook, 

Instagram, Snapchat)

Hversu hættulega eða hættulausa telur þú efti rfarandi  notkun fars íma á  meðan akstri  s tendur? Önnur netnotkun en að skoða 

samfélagsmiðla  (t.d. að lei ta  að einhverju eða lesa  frétti r)

Hversu ásættanlegt eða óásættanlegt finnst þér að ökumaður bi freiðar skoði  ski laboð eða annað í s ímanum á meðan á  akstri  

s tendur?

Hversu hættulega eða hættulausa telur þú efti rfarandi  notkun fars íma á  meðan akstri  s tendur? Skri fa  ski laboð (t.d. SMS textaski laboð, 

Snapchat, eða ski laboð á  Facebook messenger)

Efnisyfirlit (frh.)



3

Framkvæmd



4

Þeir sem eyða einhverjum tíma í akstur á degi hverjum eða hafa verið ökumenn bifreiðar síðustu 6 mánuði voru spurðir þessara spurninga.

Hversu hættulega eða hættulausa telur þú eftirfarandi notkun farsíma á meðan á akstri stendur?

Meðaltal (1-7)



5

Hversu örugga(n) eða óörugga(n) upplifir þú þig í umferðinni sem ...

Meðaltal (1-5)



6

Hversu ásættanlegt eða óásættanlegt finnst þér að ökumaður bifreiðar ...

Meðaltal (1-5)



7

Hefur það á síðustu 6 mánuðum komið fyrir að þú sem...



8

Hversu oft notar þú farsíma við akstur...



9

Meðaltal (1-5)



10

Nýjasta mæling

Vegna einsleitni í dreifingu svara eru greiningar ekki sýndar.



11

Þeir sem eru með bílpróf voru spurðir þessarar 

spurningar.

Nýjasta mæling Meðaltal (1-5)



12

Búseta

Kyn

Aldur

Fjölskyldutekjur

Meðaltal (1-5)



13

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?

Menntun

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Meðaltal (1-5)



14

Þeir sem eru með bílpróf voru spurðir 

þessarar spurningar.

Nýjasta mæling



15

Búseta

Kyn

Aldur

Menntun



16

Fjölskyldutekjur



17

Þeir sem eru með bílpróf voru spurðir 

þessarar spurningar.

Nýjasta mæling



18

Búseta

Kyn

Aldur

Menntun



19

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Fjölskyldutekjur



20

Þeir sem eru með bílpróf og hafa ekki eytt neinum tíma í akstur eða tóku ekki afstöðu til þess hvort þeir hefðu eytt einhverjum tíma í akstur voru 

spurðir þessarar spurningar. 

Í þessari spurningu eru svarendur fáir og ber því að túlka hlutfallstölur með varúð. Af sömu ástæðu eru greiningar ekki sýndar.

Nýjasta mæling



21

Þeir sem eyða einhverjum tíma í akstur á 

degi hverjum eru spurðir þessarar 

spurningar.

Þessi spurning var opin, þ.e. engir 

svarmöguleikar voru gefnir fyrirfram.

Nýjasta mæling
Meðaltal



22

Kyn

Aldur

Búseta

Meðaltal



23

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Fjölskyldutekjur

Menntun

Meðaltal

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?



24

Þeir sem eyða einhverjum tíma í akstur á 

degi hverjum eru spurðir þessarar 

spurningar.

Þessi spurning var opin, þ.e. engir 

svarmöguleikar voru gefnir fyrirfram.

Nýjasta mæling Meðaltal



25

Kyn

Aldur

Búseta

Meðaltal



26

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Fjölskyldutekjur

Menntun

Meðaltal

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?



27

Þeir sem eyða einhverjum tíma í akstur á 

degi hverjum eru spurðir þessarar 

spurningar.

Þessi spurning var opin, þ.e. engir 

svarmöguleikar voru gefnir fyrirfram.

MeðaltalNýjasta mæling



28

Kyn

Aldur

Búseta

Meðaltal



29

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Fjölskyldutekjur

Menntun

Meðaltal

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?



30

Þeir sem eyða einhverjum tíma í akstur á 

degi hverjum eru spurðir þessarar 

spurningar.

Athugið að í mælingunni 2013 breyttist 

orðalag spurningarinnar. Áður var það 

„Myndir þú segja að það hafi komið oft, 

stundum, sjaldan eða aldrei fyrir þig á 

síðustu 6 mánuðum að þú hafir skyndilega 

orðið mjög syfjuð/syfjaður sem ökumaður 

meðan á akstri stóð?“. Því ber að túlka 

þróun með varúð.

Nýjasta mæling



31

Kyn

Er vinnufyrirkomulag þitt vaktavinna, dagvinna eða eitthvað annað?

Aldur

Búseta



32

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Fjölskyldutekjur

Menntun

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?



33

Þeir sem eyða einhverjum tíma í akstur á degi 

hverjum eru spurðir þessarar spurningar.

Nýjasta mæling



34

Kyn

Er vinnufyrirkomulag þitt vaktavinna, dagvinna eða eitthvað annað?

Aldur

Búseta



35

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Fjölskyldutekjur

Menntun

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?



36

Þeir sem eyða einhverjum tíma í akstur á degi hverjum eru spurðir þessarar spurningar.

Nýjasta mæling



37

Kyn

Er vinnufyrirkomulag þitt vaktavinna, dagvinna eða eitthvað annað?

Aldur

Búseta



38

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Fjölskyldutekjur

Menntun

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?



39

Í þessari spurningu mátti nefna fleiri en einn svarmöguleika. Hlutfallstölur eru reiknaðar eftir fjölda þeirra sem tóku afstöðu en ekki fjölda svara.

Þeir sem sögðust oft, stundum eða sjaldan vera undir álagi við akstur vegna annarra vegfaranda voru spurðir þessarar spurningar.

Nýjasta mæling



40

Kyn

Er vinnufyrirkomulag þitt vaktavinna, dagvinna eða eitthvað annað?

Aldur

Búseta



41

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Fjölskyldutekjur

Menntun

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?



42

Nýjasta mæling



43

Kyn

Aldur

Búseta



44

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Fjölskyldutekjur

Menntun

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?



45

Í þessari spurningu mátti nefna fleiri en einn svarmöguleika. Hlutfallstölur eru reiknaðar eftir fjölda þeirra sem tóku afstöðu en ekki fjölda svara.

Þeir sem sögðust oft, stundum eða sjaldan verða fyrir truflun vegna annarra vegfaranda voru spurðir þessarar spurningar.

Nýjasta mæling



46

Kyn

Aldur

Búseta



47

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Fjölskyldutekjur

Menntun

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?



48

Nýjasta mæling



49

Kyn

Aldur

Búseta



50

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Fjölskyldutekjur

Menntun

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?



51

Nýjasta mæling



52

Kyn

Aldur

Búseta



53

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Fjölskyldutekjur

Menntun

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?



54

Þeir sem nota reiðhjól að sumri eða vetri voru spurðir þessarar spurningar.

Nýjasta mæling



55

Kyn

Aldur

Búseta



56

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Fjölskyldutekjur

Menntun

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?



57

Nýjasta mæling Meðaltal (1-5)



58

Meðaltal (1-5)

Kyn

Aldur

Búseta

Fjölskyldutekjur



59

Meðaltal (1-5)

Menntun

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?



60

Nýjasta mæling Meðaltal (1-5)



61

Meðaltal (1-5)

Kyn

Aldur

Búseta

Fjölskyldutekjur



62

Meðaltal (1-5)

Menntun

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?



63

Nýjasta mæling

Meðaltal (1-5)

Þeir sem hafa ekki bílpróf voru ekki spurðir þessarar 

spurningar.



64

Búseta

Kyn

Aldur

Fjölskyldutekjur

Meðaltal (1-5)



65

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?

Menntun

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Meðaltal (1-5)



66

Nýjasta mæling

Meðaltal (1-5)



67

Búseta

Kyn

Aldur

Fjölskyldutekjur

Meðaltal (1-5)



68

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?

Menntun

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Meðaltal (1-5)



69

Nýjasta mæling

Meðaltal (1-5)

Þeir sem eru aldrei hjólandi voru ekki spurðir 

þessarar spurningar.



70

Búseta

Kyn

Aldur

Fjölskyldutekjur

Meðaltal (1-5)



71

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?

Menntun

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Meðaltal (1-5)



72

Nýjasta mæling

Meðaltal (1-5)

Þeir sem eru aldrei hjólandi voru ekki spurðir 

þessarar spurningar.



73

Búseta

Kyn

Aldur

Fjölskyldutekjur

Meðaltal (1-5)



74

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?

Menntun

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Meðaltal (1-5)



75

Nýjasta mæling

Meðaltal (1-5)

Þeir sem eru aldrei hjólandi voru ekki spurðir 

þessarar spurningar.



76

Búseta

Kyn

Aldur

Fjölskyldutekjur

Meðaltal (1-5)



77

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?

Menntun

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Meðaltal (1-5)



78

Nýjasta mæling

Meðaltal (1-5)

Þeir sem eru aldrei fótgangandi voru ekki spurðir 

þessarar spurningar.



79

Búseta

Kyn

Aldur

Fjölskyldutekjur

Meðaltal (1-5)



80

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?

Menntun

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Meðaltal (1-5)



81

Nýjasta mæling

Meðaltal (1-5)

Þeir sem eru aldrei fótgangandi voru ekki spurðir 

þessarar spurningar.



82

Búseta

Kyn

Aldur

Fjölskyldutekjur

Meðaltal (1-5)



83

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?

Menntun

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Meðaltal (1-5)



84

Nýjasta mæling

Meðaltal (1-5)

Þeir sem eru aldrei fótgangandi voru ekki spurðir 

þessarar spurningar.



85

Búseta

Kyn

Aldur

Fjölskyldutekjur

Meðaltal (1-5)



86

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?

Menntun

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Meðaltal (1-5)



87

Nýjasta mæling



88

Búseta

Kyn

Aldur

Menntun



89

Fjölskyldutekjur



90

Nýjasta mæling Meðaltal (1-5)



91

Búseta

Kyn

Aldur

Fjölskyldutekjur

Meðaltal (1-5)



92

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?

Menntun

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Meðaltal (1-5)

Hversu oft notar þú rafknúið hlaupahjól? 



93

Nýjasta mæling

Þeir sem hafa aldrei prófað hlaupahjól (sp. 28) 

voru ekki spurðir þessarar spurningar. 



94

Búseta

Kyn

Aldur

Menntun



95

Fjölskyldutekjur



96

Nýjasta mæling Meðaltal (1-5)



97

Búseta

Kyn

Aldur

Fjölskyldutekjur

Meðaltal (1-5)



98

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?

Menntun

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Meðaltal (1-5)

Hversu oft notar þú rafknúið hlaupahjól? 



99

Nýjasta mæling Meðaltal (1-5)



100

Búseta

Kyn

Aldur

Fjölskyldutekjur

Meðaltal (1-5)



101

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?

Menntun

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Meðaltal (1-5)

Hversu oft notar þú rafknúið hlaupahjól? 



102

Nýjasta mæling

Meðaltal (1-5)



103

Búseta

Kyn

Aldur

Fjölskyldutekjur

Meðaltal (1-5)



104

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?

Menntun

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Meðaltal (1-5)



105

Nýjasta mæling

Meðaltal (1-5)



106

Búseta

Kyn

Aldur

Fjölskyldutekjur

Meðaltal (1-5)



107

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?

Menntun

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Meðaltal (1-5)



108

Nýjasta mæling

Meðaltal (1-5)



109

Búseta

Kyn

Aldur

Fjölskyldutekjur

Meðaltal (1-5)



110

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?

Menntun

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Meðaltal (1-5)



111

Nýjasta mæling

Meðaltal (1-5)



112

Búseta

Kyn

Aldur

Fjölskyldutekjur

Meðaltal (1-5)



113

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?

Menntun

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Meðaltal (1-5)



114

Nýjasta mæling

Meðaltal (1-5)



115

Búseta

Kyn

Aldur

Fjölskyldutekjur

Meðaltal (1-5)



116

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?

Menntun

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Meðaltal (1-5)



117

Nýjasta mæling

Meðaltal (1-5)



118

Búseta

Kyn

Aldur

Fjölskyldutekjur

Meðaltal (1-5)



119

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?

Menntun

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Meðaltal (1-5)



120

Nýjasta mæling

Meðaltal (1-5)



121

Búseta

Kyn

Aldur

Fjölskyldutekjur

Meðaltal (1-5)



122

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?

Menntun

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Meðaltal (1-5)



123

Nýjasta mæling

Meðaltal (1-5)



124

Búseta

Kyn

Aldur

Fjölskyldutekjur

Meðaltal (1-5)



125

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?

Menntun

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Meðaltal (1-5)



126

Þeir sem nota reiðhjól að sumri eða vetri voru spurðir þessarar spurningar.

Nýjasta mæling



127

Kyn

Aldur

Búseta



128

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Fjölskyldutekjur

Menntun

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?



129

Hversu oft notar þú reiðhjól að jafnaði yfir sumartímann?

Hversu oft notar þú reiðhjól að jafnaði yfir vetrartímann?



130

Í þessari spurningu mátti nefna fleiri en einn svarmöguleika. Hlutfallstölur eru því reiknaðar eftir fjölda þeirra sem tóku afstöðu en ekki fjölda svara.

Þeir sem sögðust oft, stundum eða sjaldan vera undir álagi þegar þeir væru á reiðhjóli í umferðinni vegna annarra vegfaranda voru spurðir þessarar spurningar.

Nýjasta mæling



131

Kyn

Aldur

Búseta



132

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Fjölskyldutekjur

Menntun

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?



133

Þeir sem eyða einhverjum tíma í akstur á degi hverjum 

eru spurðir þessarar spurningar.

Nýjasta mæling



134

Kyn

Aldur

Búseta

Hversu hættulega eða hættulausa telur þú eftirfarandi notkun farsíma á meðan akstri stendur? Tala í farsíma án handsfrjáls búnaðar



135

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Fjölskyldutekjur

Menntun

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?



136

Þeir sem eyða einhverjum tíma í akstur á degi 

hverjum eru spurðir þessarar spurningar.

Nýjasta mæling



137

Kyn

Aldur

Búseta

Hversu hættulega eða hættulausa telur þú eftirfarandi notkun farsíma á meðan akstri stendur? Tala í farsíma með handsfrjálsum búnaði



138

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Fjölskyldutekjur

Menntun

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?



139

Þeir sem eyða einhverjum tíma í akstur á degi 

hverjum eru spurðir þessarar spurningar.

Nýjasta mæling



140

Kyn

Aldur

Búseta

Hversu hættulega eða hættulausa telur þú eftirfarandi notkun farsíma á meðan akstri stendur? Skoða samfélagsmiðla (t.d. Facebook, Instagram, Snapchat)



141

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Fjölskyldutekjur

Menntun

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?



142

Þeir sem eyða einhverjum tíma í akstur á degi 

hverjum eru spurðir þessarar spurningar.

Nýjasta mæling



143

Kyn

Aldur

Búseta

Hversu hættulega eða hættulausa telur þú eftirfarandi notkun farsíma á meðan akstri stendur? Annarrar netnotkunar en að skoða samfélagsmðila (t.d. til að leita að einhverju eða lesa fréttir)



144

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Fjölskyldutekjur

Menntun

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?



145

Þeir sem eyða einhverjum tíma í akstur á degi 

hverjum eru spurðir þessarar spurningar.

Nýjasta mæling



146

Kyn

Aldur

Búseta

Hversu hættulega eða hættulausa telur þú eftirfarandi notkun farsíma á meðan akstri stendur? Skrifa skilaboð (t.d. SMS, tölvupóst, Snapchat, Messenger)



147

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Fjölskyldutekjur

Menntun

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?



148

Þeir sem eyða einhverjum tíma í akstur á degi 

hverjum eru spurðir þessarar spurningar.

Nýjasta mæling



149

Kyn

Aldur

Búseta

Hversu hættulega eða hættulausa telur þú eftirfarandi notkun farsíma á meðan akstri stendur? Lesa skilaboð (t.d. SMS, tölvupóst, Snapchat, Messenger)



150

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Fjölskyldutekjur

Menntun

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?



151

Þeir sem eyða einhverjum tíma í akstur á degi 

hverjum eru spurðir þessarar spurningar.

Nýjasta mæling



152

Kyn

Aldur

Búseta

Hversu hættulega eða hættulausa telur þú eftirfarandi notkun farsíma á meðan akstri stendur? Stjórna tónlist með símanum



153

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Fjölskyldutekjur

Menntun

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?



154

Þeir sem eyða einhverjum tíma í akstur á degi hverjum 

eru spurðir þessarar spurningar.

Nýjasta mæling



155

Kyn

Aldur

Búseta

Hversu hættulega eða hættulausa telur þú eftirfarandi notkun farsíma á meðan akstri stendur? Taka myndir



156

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Fjölskyldutekjur

Menntun

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?



157

Þeir sem eyða einhverjum tíma í akstur á degi 

hverjum eru spurðir þessarar spurningar.

Nýjasta mæling



158

Kyn

Aldur

Búseta



159

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Fjölskyldutekjur

Menntun

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?



160

Þeir sem eyða einhverjum tíma í akstur á degi hverjum 

eru spurðir þessarar spurningar.

Nýjasta mæling



161

Kyn

Aldur

Búseta



162

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Fjölskyldutekjur

Menntun

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?



163

Nýjasta mæling



164

Kyn

Aldur

Búseta



165

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Fjölskyldutekjur

Menntun

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?



166

Nýjasta mæling



167

Kyn

Aldur

Búseta



168

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Fjölskyldutekjur

Menntun

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?



169

Nýjasta mæling



170

Kyn

Aldur

Búseta



171

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Fjölskyldutekjur

Menntun

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?



172

Nýjasta mæling



173

Kyn

Aldur

Búseta



174

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Fjölskyldutekjur

Menntun

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?



175

Þeir sem eyða einhverjum tíma í akstur á degi hverjum voru spurðir þessarar spurningar.

Nýjasta mæling



176

Kyn

Aldur

Búseta



177

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Fjölskyldutekjur

Menntun

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?



178

Þeir sem eyða einhverjum tíma í akstur á degi 

hverjum eru spurðir þessarar spurningar. Þeir 

svarendur sem tóku ekki afstöðu til neyslu 

áfengs drykkjar fyrir akstur voru þó ekki 

spurðir þessarar spurningar.

Nýjasta mæling
Meðaltal
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Kyn

Aldur

Búseta

Meðaltal



180

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Fjölskyldutekjur

Menntun

Meðaltal

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?



181

*Meðaltal er reiknað með því að leggja saman 

margfeldi af vægi svars og fjölda sem velja það 

svar og deila upp í summuna með heildarfjölda 

svara. Í töflunni hér fyrir ofan reiknast meðaltal 

skv. eftirfarandi formúlu: [stórhættulegt (fj. x 7) + 

mjög hættulegt (fj. x 6) frear hættulegt (fj. x 5) + 

hvorki né (fj. x 4) + frekar hættulítil (fj. x 3) + mjög 

hættulítil (fj. x 2) + alveg hættulaus (fj. x 1)] / 

Heildarfjöldi svara.

Meðaltalið tekur gildi á kvarðanum 1 til 7.

Þeir sem eyða einhverjum tíma í akstur á degi 

hverjum eða hafa verið ökumenn bifreiðar 

síðustu 6 mánuði voru spurðir þessarar 

spurningar.

Nýjasta mæling Meðaltal (1-7)
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Búseta

Kyn

Aldur

Fjölskyldutekjur

Meðaltal (1-7)
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Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?

Menntun

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Meðaltal (1-7)
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Þeir sem eyða einhverjum tíma í akstur á degi hverjum eða hafa verið ökumenn bifreiðar síðustu 6 mánuði voru spurðir þessarar spurningar.

Nýjasta mæling
Meðaltal (1-7)
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Búseta

Kyn

Aldur

Fjölskyldutekjur

Meðaltal (1-7)
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Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?

Menntun

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Meðaltal (1-7)
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Þeir sem eyða einhverjum tíma í akstur á degi hverjum eða hafa verið ökumenn bifreiðar síðustu 6 mánuði voru spurðir þessarar spurningar.

Nýjasta mæling Meðaltal (1-7)



188

Búseta

Kyn

Aldur

Fjölskyldutekjur

Meðaltal (1-7)



189

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?

Menntun

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Meðaltal (1-7)
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Þeir sem eyða einhverjum tíma í akstur á degi hverjum eða hafa verið ökumenn bifreiðar síðustu 6 mánuði voru spurðir þessarar spurningar.

Nýjasta mæling Meðaltal (1-7)
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Búseta

Kyn

Aldur

Fjölskyldutekjur

Meðaltal (1-7)
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Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?

Menntun

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Meðaltal (1-7)
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Þeir sem eyða einhverjum tíma í akstur á degi hverjum eða hafa verið ökumenn bifreiðar síðustu 6 mánuði voru spurðir þessarar

spurningar.

Nýjasta mæling Meðaltal (1-7)
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Búseta

Kyn

Aldur

Fjölskyldutekjur

Meðaltal (1-7)



195

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?

Menntun

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Meðaltal (1-7)
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Meðaltal (1-7)

Þeir sem eyða einhverjum tíma í akstur á degi hverjum eða hafa verið ökumenn bifreiðar síðustu 6 mánuði voru spurðir þessarar spurningar.

Nýjasta mæling



197

Búseta

Kyn

Aldur

Fjölskyldutekjur

Meðaltal (1-7)



198

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?

Menntun

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Meðaltal (1-7)



199

Þeir sem eyða einhverjum tíma í akstur á degi hverjum eða hafa verið ökumenn bifreiðar síðustu 6 mánuði voru spurðir þessarar spurningar.

Nýjasta mæling
Meðaltal (1-7)



200

Búseta

Kyn

Aldur

Fjölskyldutekjur

Meðaltal (1-7)



201

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?

Menntun

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Meðaltal (1-7)
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Þeir sem eyða einhverjum tíma í akstur á degi hverjum eða hafa verið ökumenn bifreiðar síðustu 6 mánuði voru spurðir þessarar spurningar.

Nýjasta mæling
Meðaltal (1-7)
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Búseta

Kyn

Aldur

Fjölskyldutekjur

Meðaltal (1-7)
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Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?

Menntun

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Meðaltal (1-7)
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Nýjasta mæling

Meðaltal (1-5)
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Búseta

Kyn

Aldur

Fjölskyldutekjur

Meðaltal (1-5)



207

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?

Menntun

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Meðaltal (1-5)



208

Í þessari spurningu mátti nefna fleiri en einn 

svarmöguleika. Hlutfallstölur eru reiknaðar eftir fjölda 

þeirra sem tóku afstöðu en ekki fjölda svara.

Nýjasta mæling



209

Kyn

Aldur

Búseta



210

Hefur þú aukin ökuréttindi, þ.e. réttindi til að aka leigubíl, vörubíl og/eða rútu?

Fjölskyldutekjur

Menntun

Hversu miklum tíma telur þú þig sem ökumann verja við akstur að meðaltali á dag í umferðinni?


