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rauf ist Verlass.

Wir sind Svenja und Wolfgang. Neben unserer Heimat Bayern
teilen wir auch die Begeisterung fur den Avantgarde. Egal, ob
strukturierter Alltag oder aktive Freizeitgestaltung — auf unsere
individuell angepassten Avantgarde Modelle ist Verlass:®

Wolfgang und sein Avantgarde DV bilden
seit vielen Jahren ein gutes Team. Der auf
Wolfgangs Bedurfnisse zugeschnittene
Rollstuhl unterstutzt ihn insbesondere
rund um Haus und Garten. Gern verbringen
seine Frau und er bei schénem Wetter Zeit
auf ihrer Terrasse. Stof3en Nachbarn oder
Freunde dazu, wird auch schon mal spon-
tan gegrillt. Die Vorbereitungen dazu sind
im Nu erledigt.

Der Avantgarde DS passt gut zu Svenjas
besonderen Alltagsansprichen. Seine
Leichtigkeit bei gleichzeitiger Stabilitét
und sein extrem geringes Faltmal3 un-
terstitzen sie bei ihren haufigen Fahrten
zwischen Heimat und neuem Wohnsitz.
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Ifgang liberlasst
chts dem Zufall.

Wer Wolfgang naher kennenlernt, bekommt es mit
einem Mann zu tun, der seine Mitte gefunden hat.
Der Ehemann, Banker und Eigenheimbesitzer hat
im Vorsitz eines Minchner Rollstuhlsportvereins
seine Freizeiterfullung gefunden. Selbst friher
aktiver Spieler, leitet er heute die Geschicke des
Vereins weitgehend vom Blro aus.

,Eine missgliickte OP war dafur verantwortlich,
dass ich mit 17 Jahren als Rollstuhlfahrer in mein
damaliges Gymnasium zurlckkehrte®, so Wolfgang.
,Obwohl der Umgang mit Rollifahrern seinerzeit
noch von viel Befangenheit gepragt war, kann ich
mich an keine traumatischen Erfahrungen aus
meiner Schulzeit erinnern. Der Rektor hat méglichen
BerUhrungsangsten gleich vorgebeugt, indem er
einige Mitschuler bestimmte, die mich abwechselnd
zu den Klassenraumen, der Sporthalle oder dem
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Pausenhof begleiten sollten. In einem nicht barriere-
freien Gebaudekomplex bedeutete das schlichtweg,
dass sie mich und meinen Rollstuhl auch tGber
Stufen tragen mussten.”

Als eines von funf Geschwistern konnte sich Wolf-
gang auch im Elternhaus nicht Uber mangelnde
Unterstltzung beklagen. Es folgten Abitur und eine
Banklehre. Fehlte nur noch die sportliche Kom-
ponente, um Wolfgangs Alltag abzurunden. Seine
Arbeit im Verein ist fur ihn ein willkommener Aus-
gleich zu seiner Burotatigkeit im Finanzinstitut.

Heute ist Wolfgang 54 Jahre alt und als 1. Vorsitzen-
der und ehemaliger Aktiver eine feste Gro3e seines
Vereins. Der variable Avantgarde DV unterstutzt
Wolfgangs so abwechslungreiches Leben in allen
Belangen.




Work Life Balance

Wolfgang legt groBen Wert auf das
ausgewogene Verhdltnis zwischen Job,
Vereinstdtigkeit und der Zeit mit seiner
Frau. ,Meine Frau und ich leben bayrische
Gastfreundschaft und genieBen bei gutem
Wetter das Beisammensein mit lieben
Gdsten auf unserer Terrasse.“
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»Meine neue Heimat hat wirklich viel zu bieten.
Deshalb gehéren fir mich zu einem gelungenen
Wochenende neben meinem Freund André und
unserem Hund Barney, Ausflige in die Um-

gebung mit viel Sonne und neuen Eindriicken
dazu.”
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Avantgarde.

,Mir geht es gerade rundum gut®, strahlt Svenja, und
man glaubt ihr jedes Wort. FUnf Jahre ist es her,
dass die junge Frau aus Bayern in ihrem Heimatort
in einen schweren Verkehrsunfall verwickelt war.

Damals war sie 19 Jahre alt und gerade fertig mit
ihrer Ausbildung. Wie so oft bei gutem Wetter fuhr
Svenja auch an diesem Tag mit dem Rad zur Arbeit,
als ein Lkw-Fahrer die junge Frau beim Abbiegen
Ubersah. Schon bald war klar, dass Svenja fortan
auf einen Rollstuhl angewiesen sein wirde.

,Mit dem Rollstuhl als Hilfsmittel®, versichert Svenja,
,habe ich mich sehr schnell vertraut gemacht, denn
er bedeutete fr mich ja den sicheren Weg zurtck
in ein eigenstandiges Leben. Heute bilden mein
Avantgarde und ich ein gutes Team. Er begleitet
mich in meinem Auto Uberall hin und ist am Ziel-
ort im Nu einsatzfahig. Gerade jetzt, wo ich haufig
zwischen zwei Bundeslandern pendle, ist mir der
leichte Stuhl mit seiner unkomplizierten Hand-
habung eine groRe Hilfe”

Der Liebe wegen ist Svenja von Bayern nach Baden
Wdarttemberg gezogen. Mit Freund André — und dar-
auf legt Svenja Wert — teilt sie sich alle anfallenden
Hausarbeiten. In der neuen Heimat Heidelberg hat
sie auch den Rollstuhlbasketballsport auf Regional-
liga- Ebene fur sich entdeckt.

Aber naturlich dreht sich Svenjas Leben am Neckar
bei weitem nicht nur um Sport und Haushaltsfragen.
Sie ist auch eine Tierliebhaberin, und so begleitet
neben Freund André auch der Australian Shepherd
Barney sein Frauchen mit Vorliebe zu einem nahe
gelegenen Gestit.

nja startet durch -

Gern besucht Svenja an Wochenenden ihre Familie
in Bayern. lhren Eltern und langjah- rigen Freunden
ist sie noch immer dankbar fur die groBartige Unter-
stltzung in der Zeit nach ihrem Unfall. ,Dank des
Engagements vieler lieber Menschen®, so Svenja
.kann ich heute mit meinem Avantgarde ein so
unabhangiges Leben fuhren.”

Spagat zwischen zwei Welten

Svenjas Leben hat sich seit ihnrem Umzug nach
Heidelberg sehr verandert. Zum Gluck ist ihr
Avantgarde aber genauso flexibel wie sie, so dass
sie ihrem Freund, ihrer Familie in Bayern und dem

Sport gleichermafRen gerecht werden kann.
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chter durch den Alltag
it dem Avantgarde.

Wenn ein langjahrig bewahrtes und beliebtes Produkt in die

4. Generation gefuhrt wird, gibt es einiges zu erzahlen: so zum
Beispiel, dass wir auf Basis eures Feedbacks den Avantgarde 4
deutlich leichter gemacht haben. Dabei haben wir — ohne
Verzicht auf Bewéahrtes — die verschiedenen Modelle weiter-
entwickelt und Eigenschaften addiert, die deine individuelle
Alltagsgestaltung noch besser unterstutzen.
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‘hlights.

Bewahrtes noch besser gemacht

Wer sich fur einen Rollstuhl entscheidet, méchte
sicher sein, dass seine persdnlichen Anforderungen
und Vorlieben bericksichtigt werden. Auf den folgenden
Seiten bieten wir dir konkrete Orientierungshilfen
zur Optimierung deines neuen Alltagsbegleiters.
Neben 17 attraktiven Farben warten zahlreiche An-
triebsradeinstellungen auf deine besonderen Anfor-
derungen. Auch entscheidest du, ob die Seitenteile
deines Avantgarde aus Carbon gefertigt werden.
Alle Kombinationsmaoglichkeiten des Avantgarde
und die Eignung der jeweiligen Modelle fur Roll-
stuhlanfanger und erfahrene Anwender erlautert
dir gern dein Rehatechniker.

Der Reisefreudige

Der Avantgarde DS zeichnet sich neben
seiner Leichtigkeit durch ein extrem
geringes Faltmal3 von 27 Zentimetern
aus. Gleichzeitig bietet er aktiven
Rollstuhlfahrern eine hohe Stabilitat
und eine Vielzahl an Moglichkeiten.
Mit seiner kompakten Bauweise und
der integrierten BeinstUtze hat der
Avantgarde DS das geringste Eigen-
gewicht innerhalb der Avantgarde
Baureihe.

10 Ottobock | Der Avantgarde 4



Der Variable

Der Avantgarde DV Uberzeugt eben-
falls durch seine Leichtigkeit, ohne
auf bewahrte Vorteile zu verzichten.
Anwender schitzen bei diesem Modell
die hohenverstellbare Armauflage
genauso wie die Moglichkeit, nah an
Objekte heranzufahren. Zu diesem
Zweck lassen sich die Beinstitzen
nach auf3en und innen wegklappen.
Durch komplettes Entfernen der
Beinstltzen wird fur den Anwender
das ,Trippeln® moglich.

Der Leichteste

Anwendern, denen leicht immer
noch nicht leicht genug ist, bieten
wir mit der Zusatzoption eines CLT-
Pakets eine ultraleichte Version des
Avantgarde-Aktivrollstuhls. Hier kann
Uber eine einfache CLT-Kreuzstrebe,
fest verschweiRte Komponenten wie
Antriebsradadapter und Schiebegriffe,
leichtere Sitz- und Ruckenbespannung
sowie Seitenteile aus Carbon und
Infinity Ultralight-Felgen weiteres
Gewicht eingespart werden. Mit nur
8,7 Kilogramm kénnen wir diese
Wunschversion ruhigen Gewissens
ins Alltagsrennen schicken.
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‘hlights.

Antriebsradadapter

Der Antriebsradadapter mit doppelter Verschrau-
bung am oberen und unteren Rahmenrohr sorgt
fur ein hohes Maf3 an Stabilitat und ermdglicht 84
verschiedene Antriebsradpositionen, wodurch sich
der Antriebsradadapter ganz auf deine individuellen
Bedurfnisse einstellen lasst.

Vorderradadapter

Der in Stufen einstellbare Vorderradadapter
garantiert die exakte Einstellung der Vorderrader
und ermoglicht somit einen optimalen Gerade-
auslauf des Rollstuhles. Mogliche Ungleichheiten
zwischen den Radern gehdren somit der Vergan-
genheit an.

Einfache Kreuzstrebe
Dass eine einfache Kreuz-strebe deinem Rollstuhl

Gewicht einspart, haben wir zuvor bereits erwahnt.
Jedoch ist die klassische Doppelkreuzstrebe mit
einer Belastbarkeit bis 140 kg nach wie vor erhaltlich.
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Riickentasche

Jeder hat Bedarf fur zuséatzlichen
Stauraum - sei es fur das Sonnen-
brillen-Etui, eine Zeitung oder ein
Getrank. Wir haben dem Avant-
garde aus diesem Grund eine
optisch ansprechende Rucken-
tasche verpasst, die — integriert
in die Ruckenbespannung -
nicht nur gut fur dich erreichbar,
sondern mittels eines Magnet-
verschlusses auch leicht zu
verschliefBen ist.

Schwerpunkt-

verlagerung

Um sich nach vorne beugen zu
kdnnen, beispielsweise um Pflanz-
werkzeuge oder Grillutensilien
vom Boden aufzunehmen, ist
es ratsam einen Arm unter dem
Schiebegriff einzuhaken. So ist ein
stabiler Schwerpunkt gegeben.
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RAL-Farben (Pulverbeschichtung)

r Avantgarde auf
nen Blick.

Effektfarben (Pulverbeschichtung)

Technische Daten

Avantgarde DS
Tarif-Ziffer 30.118.009
Tarif-Ziffer 40.118.006
Art-Nr. 480F160=0_AA02_C

Avantgarde DS Teen
Tarif-Ziffer 40118.004

Art-Nr. 480F160=0_AC02_C

RAL-Farben (Pulverbeschichtung)

Weil3 RAL 9016
Brillant silber

apwN-=

Anthrazit metallic
Tiefschwarz RAL 9005
Tiefschwarz matt (Struktur)

Effektfarben (Pulverbeschichtung)

6 Pure metal bronze

7 Sparkle light orange

8 Pure metal red
9 Candy red

10 Vinho sparkle
11 Eisblau

12 Sky blue

13 Pure metal blue
14 Marine blue

15 Pure metal green

16 Sparkle granny-smith

17 Shimano matt

Du bist an weiteren Infos und einer Fachberatung
interessiert? Dein/e Reha-Fachmann/-frau
unterstutzt dich gern bei der Auswahl deines
individuellen Avantgarde Modells.

Avantgarde DV
Tarif-ziffer 30.118.010
Tarif-Ziffer 40.118.005
Art-Nr. 480F160=0_AA03_C

Avantgarde DV Teen
Tarif-Ziffer 40118.003

Art-Nr. 480F160=0_ACO1_C

Sitzbreite 320 -520 mm 320 -380 mm 320 -520 mm 320 -380 mm
Sitztiefe 360 - 540 mm 360 - 400 mm 360 - 540 mm 360 - 400 mm
Sitzhéhe vorn 380 - 540 mm 380 - 540 mm 380 - 540 mm 380 - 540 mm
Sitzhohe hinten 360 - 510 mm 360 - 510 mm 360 - 510 mm 360 - 510 mm

Gesamtlange

720 -1.080 mm

720 -1.080 mm

740 = 1100 mm

740 - 1100 mm

Gesamtbreite 490 - 725 mm 490 - 725 mm 490 - 725 mm 490 - 725 mm
Gesamthohe 608 — 1150 mm 608 — 1150 mm 608 - 1150 mm 608 - 1150 mm
FaltmaB ab 270 mm 270 mm 270 mm 270 mm
Ruckenhohe 250 - 550 mm 250 = 400 mm 250 - 550 mm 250 - 400 mm
Unterschenkellange 160 — 550 mm 160 — 420 mm 160 — 550 mm 160 — 420 mm
Vorderrahmenwinkel 70°/80° 70°/80° 75° 75°

Gewicht ab ca. 8,7 kg 8,7 kg 9 kg 9 kg

Max. Zuladung 100 /140 kg 100 kg 100/ 140 kg 100 kg
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Technische Daten

Avantgarde DF - Version V
Tarif-Ziffer 30.118.015
Art-Nr. 480F160=0_AAQ7_C

Avantgarde DF - Version S
Tarif-Ziffer 30.118.018
Art-Nr. 480F160=0_AA06_C

Avantgarde XXL
Tarif-Ziffer 30118.005
Art-Nr. 480F45=50000_K

Sitzbreite 320 -500 mm 320 -500 mm 460 - 620 mm
Sitztiefe 360 - 540 mm 360 - 540 mm 400 - 560 mm
Sitzhéhe vorn 380 - 540 mm 380 - 540 mm 460 - 530 mm
Sitzhdhe hinten 360 - 510 mm 360 - 510 mm 410 - 530 mm
Gesamtlange 720 -1135 mm 720 - 1135 mm 790 - 1140 mm
Gesamtbreite 490 - 725 mm 490 - 725 mm 695 - 850 mm
Gesamthohe 580 - 1100 mm 580 - 1100 mm 700 -1.035 mm
FaltmaB ab 270 mm 270 mm 320 mm
Ruckenhohe 250 - 550 mm 250 - 550 mm 250 - 500 mm
Unterschenkellange 160 - 550 mm 160 = 550 mm 320 -510 mm
Vorderrahmenwinkel 75° 70°/80° 75°

Gewicht ab ca. 9,7 kg 8,7 kg 17 kg

Max. Zuladung 100 /140 kg 100 /140 kg 180 kg
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