Mischungswahl zu den Griindiingungen

Fruchtfolge mit... Getreide i Zucker- Kartoffeln Legu-
ritben minosen

UFA Alpha
UFA Lepha
UFA Delta
UFA Trias

UFA Legu Fit
UFA Pom Fit
UFA Beta Fit
UFA Humus
UFA Inka

UFA Winter Fit
UFA No-Till

Legende: gut mittel ungeeignet

Griindiingungen einarbeiten oder stehen lassen?

Vor jeder Aussaat einer Grindtingung muss sich zuerst die Fra-
ge gestellt werden, wie diese wieder aufgel6st wird. Bei den
abfrierenden Griindlingungen gilt es zu entscheiden ob man die
Mischung stehend abfrieren lassen soll und sie im Februar mal
mit dem Mulcher oder der Messerwalze zerkleinert werden
kann wenn der Boden gefrohren ist, oder ob sie im Spatherbst
grin gemulcht wird.

Was ist das C/N-Verhaltnis

Das C/N-Verhaltnis beschreibt die Gewichtsanteile von Koh-
lenstoff (C) und Stickstoff (N) und ist ein Indikator der Stick-
stoffverfigbarkeit fur Pflanzen und Mikroorganismen. Als
Faustregel gilt: Je weicher und frischer ein Material, desto ge-
ringer der Kohlenstoffanteil und umso mehr Stickstoff steht
zur Verflgung. Je kleiner das C/N-Verhaltnis desto schneller
wird sich organisches Material zersetzen. Je breiter das C/N-
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Eine Mischung stehend abfrieren lassen hat den Vorteil, dass
man im Herbst keine Mulchmatte produziert und in dieser nicht
noch zusatzlich Schnecken zlichtet. Wenn genligend Blattmasse
vorhanden ist, hat der Frost gentgend Angriffsfliche damit
auch tiefwurzelnde Pflanzen, wie den Olrettich, sauber abfrie-
ren. Der Nachteil dabei ist, dass dabei rund 35% vom Stickstoff
und ein Teil vom Kohlenstoff verloren gehen weil die Pflanzen-
zellen durch den Frost aufplatzen und austrocknen.
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Im Herbst mulchen?

Wird die Grundingung im Spatherbst gemulcht sollte sie ei-
gentlich oberflachlich eingearbeitet werden damit sich der Saft
der Pflanze in der Nahrhumuslésung binden kann und so im
Fruhling schneller Pflanzenverfigbar ist. Dies hat aber den
Nachteil, dass sich der Boden im Frihling weniger schnell er-
warmen kann und die Mulchmatte noch viel Energie (Stickstoff)
bendétigt um sich zu zersetzen. Dieser Nachteil ist vor allem auf
schweren Béden nicht unbedeutend.
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Humus, das Herzstiick vom Boden

Ein lebendiger, aktiver, vitaler Boden ist das grésste Kapital vom
Landwirt. Der Boden setzt sich je nach Standort und Bodentyp
aus Mineralien (ca. 45%), Luft (ca. 25%), Wasser (ca. 23%) und
organischer Substanz (ca. 7%) zusammen. Die organische
Substanz bildet damit zwar nur einen relativ kleinen Teil des
Bodens, ihre Bedeutung fiir die Bodenfruchtbarkeit ist aller-
dings essentiell.

Der Treiber der Bodenfruchtbarkeit

In der organischen Substanz sind wichtige Pflanzennahrstoffe
wie Stickstoff (N), Phosphor (P) und Schwefel (S) gespeichert.
Wenn wir von der Biomasse sprechen, beziehen wir uns auf die
15% der organischen Substanz, welche die lebenden Organis-
men beinhalten (z.B. Pflanzenwurzeln, Bodenlebewesen etc.).
Der Begriff Humus beschreibt das tote organische Material und
macht ca. 85% der organischen Substanz aus. Er bildet die Nah-
rungsgrundlage fur zahlreiche Bodentiere und Mikroorganis-
men, welche die im Humus gespeicherten Nahrstoffe (z.B. N, P,
S) recyceln und wieder Pflanzenverfigbar machen. Der Humus
hilft dank seiner negativ geladenen Huminstoffe auch, eine
hohe Kationenaustauschkapazitat (KAK) im Boden zu erreichen.
Diese steigert die Bodenfruchtbarkeit, indem sie die Speiche-
rung von weiteren Makronahrstoffen wie Kalium (K), Calcium
(Ca) und Magnesium (Mg) ermdglicht. Die KAK ist allerdings
auch stark pH abhadngig und kann in sauren Béden schnell ab-
nehmen. Die organische Substanz hilft, die Bodenstruktur zu
stabilisieren und zu verbessern. So tragt sie zu einem geregelten
Wasser- und Lufthaushalt bei und sorgt durch die dunkle Farbe
des Humus fir eine schnellere Erwarmung des Bodens bei Son-
neneinstrahlung.

Humus aufbauen mit Griindiingungen

Durch humuszehrende Kulturen, intensive Bodenbearbeitung
und Bodenerosion nimmt der Humusanteil natdrlicherweise ab.
Um einem Humusverlust entgegenzuwirken hilft es, organi-
schen Dunger (Mist, Kompost etc.) auszubringen und humus-
mehrende Kulturen oder Grindingungen als Zwischenfriichte
in die Fruchtfolge einzuplanen. Grindlngungen haben den
Vorteil, dass sie in relativ kurzer Zeit viel Biomasse produzieren.
Sie erh6hen somit die organische Substanz im Boden und tra-
gen nach ihrem Absterben zum Aufbau von Humus bei.

Vorteile eines hohen Humusanteils im Boden

e Nahrstoffspeicherung (C, N, P, S) durch totes organisches
Material

e Erhohung der Kationenaustauschkapazitat (KAK) durch
negativ geladene Huminstoffe

e Stabilisierung und Verbesserung der Bodenstruktur

e Forderung eines aktiven Bodenlebens

e Regulierung von Wasser- und Lufthaushalt

e Schnellere Erwarmung durch bessere Absorbierung der
Sonneneinstrahlung

Humusgehalt erhalten und aufbauen - Wie?

e Anbau von Grindingungen

e Einbringung von organischem Dunger (Ernteriickstande,
Mist, Gulle, Kompost)

e Anteil Humusmehrender bzw. Humuszehrender Kulturen
in der Fruchtfolge anpassen

e Bodenerosion vermeiden durch permanente Boden-
bedeckung und schonende Bodenbearbeitung
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Warum Griindiingungsmischungen

Die Vorteile von Griindingungsmischungen gegentber Einzel-
komponenten sind ein sicheres Auflaufen, bessere Unkrautun-
terdriickung, ein héherer Biomasse-Ertrag. Verschiedene Arten
wie Flach-, Mittel- und Tiefwurzler kénnen den Boden viel effizi-
enter nutzen und so Futter fur das Bodenleben anbieten. Jede
Pflanzenart futtert quasi ihr eigenes Bodenleben. Je vielfaltiger
die Mischung, desto mehr profitieren die verschiedenen Organis-
men. Damit eine Mischungen sabar ist, mUssen die Einzelarten
bezlglich Grosse und Saattiefe zusammenpassen.
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UFA Alpha

e Fruchtfolgeneutral
e Sicheres Auflaufen
e Humusaufbau

e S3uberungsschnitt im Notfall méglich
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Zusammensetzung
Alexandrinerklee 100 g / Perserklee 60 g / Phacelia 40 g
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UFA Lepha

) : T
e Hohere N-Anreicherung als UFA Alpha ’}’t?.i"j
e Fruchtfolgeneutral :
e  Kann bei Futtermangel verfuttert werden
e Mulchsaat im Frihling méglich @
*  Geeignet vor Kartoffeln Sl
Zusammensetzung

Alexandrinerklee 60 g / Sommerwicken 190 g / Phacelia 40 g /
Guizotia 10 g

UFA Delta
Gute Bodenlockerung @

Sehr intensive Durchwurzelung e
Gute Unkrautunterdriickung

Mit Kreuzblutler (Achtung Fruchtfolge mit Raps)

Zeigt Bodenverdichtungen an

Zusammensetzung
Alexandrinerklee 50 g / Sommerwicken 170 g / Phacelia 40 g /
Guizotia 10 g / Sareptasenf 10 g /Structurator 20 g

UFA Trias
Als Griindiingung oder Futtermittel @
b o

Schnelles Auflaufen
Gute Bodenbedeckung
Sehr viel Biomasse

Zum Aufbau von Humus

Zusammensetzung
Alexandrinerklee 100 g/ Sommerwicken 200 g/ Sandhafer 500 g

UFA Beta Fit
Grundingung mit sehr schneller Bodenabdeckung @
0 "'t...n"
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e |deal vor Zuckerriben, auch vor Kartoffeln
e \erschiedene Pflanzenarten
e Schafft ideale Saatbeetbedingungen [ e
e Reduziert Nemathoden '
ot
Zusammensetzung

Alexandrinerklee 40 g / Phacelia 25 g/ Guizottia 25 g/
Sandhafer 130 g/ Olrettich Mehrfachresistent 30 g

UFA Legu Fit ¥ P
e Wellness-Mischung fiir den Boden kE&, |
e Muss bis Mitte August gesat sein

e Sehr hohe Stickstoff-Anreicherung

e  Fast reine Leguminosen-Mischung @
e Achtung Fruchtfolgeregeln et

Zusammensetzung
Alexandrinerklee 110 g/ Sommerwicken 120 g/
Ackerbohnen 260 g/ Sandhafer 50 g / Grasigerbsen 160 g

UFA Pom Fit
e Hohere N-Anreicherung als Alpha @
e Fruchtfolgeneutral by
e Kann bei Futtermangel verfuttert werden
e Mulchsaat im Fruhling méglich .
e Sehr gut vor Kartoffeln ey m
Zusammensetzung
Sandhafer 400 g / Olrettich Mehrfachresistent 100 g
UFA Humus
e Verschiedene Pflanzenarten @
e  Gute Bodenlockerung -
e Eine sehr vielfaltige, stark wachsende Griindiingung
e Sehr intensive Durchwurzelung mit breitem Wurzelhorizont
e  Optimale Nahrstofffixierung
Zusammensetzung

Alexandrinerklee 40 g / Sommerwicken 60 g / Grasigerbsen 60 g /
Sommerhafer 50 g / Phacelia 20 g / Bitterlupinen 25 g / Acker-
bohnen 25 g/ Sommeréllein 5 g / Sonnenblume 10 g/ Olrettich
Mehrfachresistent 5 g

UFA Inka T
e — : Ao

e Teilabfrierende Griindtingungsmischung e

e  Fruchtfolgeneutral :

e Gute Bodengare s

e Inkarnatklee Uberwintert &; |

e Kein Durchwuchs im Frihling osr

Zusammensetzung
Alexandrinerklee 50 g / Phacelia 40 g / Inkarnatklee 60 g /
Sommerwicken 150 g

UFA Winter Fit
Winterharte Begrtinung die bis Ende Oktober sabar ist e
bl riask
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e |deal auch nach Mais

e Zum Humusaufbau und fur eine gute Bodenstruktur
e Sehr guter Erosionsschutz Uber den Winter

Zusammensetzung
Winterroggen 150 g / Winterhafer 150 g / Winterwicke 50 g /
Inkarnatklee 50 g / Westerwoldisches Raigras 100 g

UFA No-Till

e Kurze Griindtingung vor Wintergetreide

e Perfekt fur die Direktsaat um den Weizen direkt in die "*--+‘
stehende Griindiingung einzusaen

¢ Bildet eine schéne Pflanzendecke gegen das Unkraut | &; 1

e Friert perfekt ab, auch in tiefen Lagen L

e Kannsich in einem grossem Séatank entmischen

Bodenschutz

Zusammensetzung
Grasigerbsen 640 g / Guizotia 20 g / Moha 40 g

Die neue Dachmarke fiir UFA-Samen Griindungungs-Mischungen
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nfruchtbarkeit

B

| . Bodenleben

tarke Mischungen fur gesunde Boden

Samtliche Griindiingungen von UFA-Samen stehen neu unter
dem Dachnamen «Best 4-Humus». Damit wurde die Philoso-
phie der Grindiingungs-Mischungen von UFA-Samen weiter-
entwickelt und mit neuen Mischungen erganzt.

Alle Mischungen stehen unter dem Dach der vier Hauptsdu-
len die oben abgebildet sind und haben unter anderem das
Ziel die Bodenfruchtbarkeit zu verbessern. Daneben gehéren
aber zahlreiche andere Punkte auch dazu. Der Boden ist ein

e Best-4-Humus sind auf die Fruchtfolge
abgestimmt

e Schont die natdrlichen Resourcen

e Schutzen vor zu hohen Bodentemperaturen

¢ Fordern die Widerstandsfahigkeit Ihrer Béden

e Tragen zu einer vielfaltigen Landschaft bei

e Fordern das Image der Landwirtschaft

ANbausysten

e Best-4-Humus l6st Verdichtungen

e Reduziert Erosion

¢ Vermindert Auswaschungen

e Bildet organische Substanz

o Verbessert Luft-Wasserhaushalt

e Best-4-Humus erhoht die Krimelstabilitat
und Feldkapazitat

o Steigert das Speichervolumen fur Nahrstoffe

Fiir jede Fruchtfolge

komplexer Organismus und nicht ein chemisch-mechanisches
Modell.

Die Grindingungen und auch Untersaaten von UFA-Samen
unterstltzen Sie im nachhaltigen Humusaufbau und fihren
zu fruchtbaren, lebendigeren Boden die auch ein besseres
Wasserspeichervermégen besitzen. Damit kénnen auch die
Ziele der Regenerativen Landwirtschaft erfillt werden.
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e Best-4-Humus fixiert Stickstoff

¢ Bindet Nitrat

¢ Mobilisiert und l6st Nahrstoffe

e Bindet CO2 und schitzt die Atmosphare

e Steigert die Bodenfruchtbarkeit

e Humus Pro erhoht die Fotosyntheseleistung
= und bringt dadurch mehr Humus

nfruchtbarkeit

B
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Fiir fruchtbare Boden
und mehr Humus

V— ‘

| { Ay

ndingungen

) ura@

SAMEN | SEMENCES



UFA Alpha UFA Lepha

TKG [g]

Saatzeitpunkt Juni—Ende August Juni—Anfang
September

Saatmenge g/Are 200 300

Saattiefe 1-2cm 1-3cm

Ertrag Friihsaat

Ertrag Spétsaat mittel
Bodenbedeckung e o
Zersetzung durch Frost gut mittel
Fixierung Luftstickstoff _—

Fixierung Bodennéhrstoffe mittel

Wuchstyp aufrecht kriechend bis auf-
recht

Wurzeltyp Pfahlwurzel flach Pfahlwurzel flach

bis Biischel bis Biischel

Vetiterung (Fince)

Fruchtfolgevertréag-
lichkeit, kann nicht
verwendet werden in
Fruchtfolgen mit:

(') = Begriindung

Bemerkungen Phacelia, Phacelia,
Alexandrinerklee, Alexandrinerklee,
Perserklee Sommerwicken,

Guizotia
= = schnell 4%~ = |angsam ? Raps/Kreuzbliitler

@’ Getreide

UFA Delta

Mitte Juli—Anfang

September
300
1-3¢m

mittel

-
gut

mittel

recht

Pfahlwurzel bis

Biischel

7 (Kohlnernie)

g (libertragt
Riiben-
kopfélchen)

Phacelia,
Alexandrinerklee,
Sommerwicken,
Guizotia,
Sareptasenf,
Structurator

UFA Trias

Mitte Juli—Anfang
September

800
1-3cm

mittel
3
gut

mittel

hoch

Biischel

barer Durch-
wuchs)

g (Ubertragt
Riiben-
kopfalchen)

Kann gut geweidet
werden.
Griindiingung und/
oder Zwischenfutter

UFA Pom Fit

Mitte Juli—Anfang
September

500
1-3cm

mittel

e 3
gut

kriechend bis auf-

hoch

Biischel

barer Durch-
wuchs)

éf (Ubertragt
Riben-
kopfélchen)

Bekdmpft
Nematoden,
reduziert die Eisen-
fleckigkeit.

UFA Legu Fit

2

D

Y/
LA

\y

g

Mitte Juli—
August

700
-4cm
I I O O O O I
mittel - tief

e

Ende

mittel
hoch

Pfahlwurzel, flach
bis Biischel

< (gleiche Pflan-
zenfamilie)

& (Risiko fiir Stick-
stoffiiberschuss)

*® (Risiko fiir Stick-
stoffliberschuss)

Liefert sehr viel
Stickstoff fiir die
Folgekultur

UFA Beta Fit

Mitte Juli—Anfang

September
250
1-3cm

mittel

e 3
gut

mittel

hoch

Pfahlwurzel bis
Biischel

T Risiko

Sklerotinia

Bekampft
Nematoden in den
Riiben

é Eiweisserbsen/Soja é‘ Zuckerriiben %Sonnenblume €eo Kartoffeln

UFA Humus  UFA Inka

Mitte Juli—Anfang

September September
300 300
1-4cm 1-3cm

mittel
mittel mittel
=

gut teilabfrierend teilabfrierend

gut mittel

hoch
recht

Pfahlwurzel, flach Biischel mittel

bis Biischel

{#= (nicht bekdmpf- (g (nicht bekdmpf-

7 (SKlerotinia)

(Obertragt
Riiben-
kopfélchen)

& (gleiche Pflan-
% zenfamilie)

Ist teilweise abfrie-
rend. Der Inkarnat-
klee iiberwintert

Ideal auch fiir die
regenerative Land-
wirtschaft. Enthélt
sehr viele verschie-
dene Pflanzen-
familien

Mitte Juli—Anfang

UFA Winter Fit

©

Mitte Juli—Ende
Oktober

500
1-3cm

mittel

mittel

kriechend bis auf-

hoch

Biischel mittel

(- (nicht bekdmpf-

barer Durch-
wuchs)

g (Ubertragt
Riben-
kopfélchen)

mehrheitlich
liberwinternde
Grindiingung, ideal
zur Futternutzung
im Herbst und/oder
Frithjahr

UFA No-Till

Ende August —Mitte

Oktober
700
2-3¢cm

mittel

mittel
kriechend, eher tief

Biischel, flach

4 (gleiche Pflan-
zenfamilie)

Mischung um
Getreide mit der
Direktsaat ein zu
sden

Entmischungsrisiko
beim séen

Phacelia
Raublatt-

aﬁj gewdchse

2.1

Juli—September

80
-1cm

f-n‘"

mittel

aufrecht

Pfahlwurzel flach

Dunkelkeimer

Sareptasenf

Kreuzblitler

1.6
Juli—September

50-80
-3cm

mittel

)&

aufrecht

Pfahlwurzel

™ (Kohlnernie)

Bei sehr friher Saat
(Mai = Juni) Biofu-
migationswirkung

Senf

Kreuzblitler

Juli—Ende
September

200
-3cm

mittel

)-l

aufrecht

Pfahlwurzel

= (Kohinernie)

Gewisse Sorten
Fangpflanze fiir
Riibenzystennema-
tode (Heterodera
schachtii) auf
befallenen Parzellen

Olrettich

Kreuzblitler

17
Juli-—September

200
-3cm

mittel

e

mittel

aufrecht

Pfahlwurzel

% (Kohlherie)

é’ (Durchwuchs)

Gewisse Sorten
Fangpflanze fiir
Riibenzystennema-
tode (Heterodera
schachtii) auf be-
fallenen

Parzellen

Structurator

Kreuzblitler

19
Juli—September

60-80
-3cm

mittel

e

mittel

buschig

Pfahlwurzel tief

= (Kohinernie)

é’ (Durchwuchs
Riibenzysten-
nematoden)

Ackerbohnen Bitterlupinen Alexandriner- Erdklee

Leguminose

345
Juli—August

1600
-5cm
mittel

s?‘é

mittel
aufrecht

Pfahlwurzel tief

< (gleiche Pflan-
zen-

familie)

& (Risiko fiir Stick-
stoffiiberschuss)

Kleinkdrnige
Ackerbohnen sind
erhiltlich

Leguminose

160-220

Juni —Ende Juli

120-160
3-5¢cm
mittel

ief
S
qut

mittel
aufrecht

Pfahlwurzel tief

maglich nein nein nein nein nein nein

- (gleiche Pflan-
Py

zen-
familie)

& (Risiko firr Stick-
stoffiiberschuss)

klee
Leguminose

Juni—Anfang
September

300
1-2cm

mittel

e

mittel

aufrecht

Pfahlwurzel flach
ja

< (gleiche Pflan-
zen-
familie)

& (Risiko fir Stick-
stoffiiberschuss)

% (Risiko fir Stick-
stoffliberschuss,
Sklerotinia)

Kann in mildem
Winter nicht ab-
frieren

Leguminose

9.5

Juni—Anfang
August

300

1-2cm
mittel
£y
mittel
mittel

buschig, kriechend

Saatplatt-
erbsen
Leguminose

175
Juni—Ende August

1700-2300
3-5¢cm

mittel

e

schlecht

mittel
kriechend

Sommer-
erbsen
Leguminose

Serradella

Leguminose

120
Juni—Ende August

1300
3-5¢cm

mittel
£y

mittel

mittel
kriechend

Biischelwurzel flach ~ Biischelwuchs flach = Biischelwuchs flach

ja

< (gleiche Pflan-

zen-
familie)

ja

< (gleiche Pflan-

ja

< (gleiche Pflan-

3.9
Juni—Mitte August

300-400
1-2c¢cm
mittel
tief
mittel
mittel

kriechend

Sommer-
wicken
Leguminose

60-80
Juni—Ende August

1000
2-5¢cm

mittel
mittel

mittel
kriechend

Zottelwicken

Leguminose

35-45

Juli-Ende
September

1500-2000
1-3cm

mittel

£

schlecht

kriechend

Biischelwuchs flach ~ Biischelwuchs flach ~ Biischelwuchs flach

< (gleiche Pflan-

ja

< (gleiche Pflan-

< (gleiche Pflan-

Saatlinsen

Leguminose

28-33
Juli—Mitte August

600-1000
0-2cm
mittel

ﬁn-‘
gut
mittel
mittel
aufrecht

Pfahlwurzel flach

< (gleiche Pflan-

zen- zen- zen- zen- zen- zen-
familie) familie) familie) familie) familie) familie)

& (Risiko fiir Stick- & (Risiko fiir Stick- @& (Risiko fiir Stick- & (Risiko fiir Stick- & (Risiko fiir Stick- & (Risiko fiir Stick-
stoffiiberschuss) stoffliberschuss) stoffiiberschuss) stoffiiberschuss) stoffliberschuss) stoffiiberschuss)

# (Risiko fir Stick- ¢ (Risiko fir Stick- & (Risiko filr Stick- % (Risiko fiir Stick- # (Risiko fir Stick- ¥ (Risiko fir Stick-
stoffiiberschuss, stoffiiberschuss, stoffiiberschuss, stoffiiberschuss, stoffiiberschuss, stoffiiberschuss,
Sklerotinia) Sklerotinia) Sklerotinia) Sklerotinia) Sklerotinia) Sklerotinia)

Winterhart

Sandhafer

Getreide

E%ﬁ%ﬁ&%%

£ R 3 %f Wy 3

Mitte Juli—Ende
August

800-1000
2-3cm

Griinschnitt-  Sonnen- Guizotia Buchweizen  Sorghum
hafer blumen Ramtillkraut  Knoterich-
Getreide Korbblatler Korbblitler gewachs Siissgraser

w

40 67 3.8 34 15
Juli—Mitte Juni—Mitte August ~ Juni—Mitte August Mitte Juli—Mitte Juni—Anfang
September August August
1300-1500 300-400 100 500-600 400

2-4.cm 2-4cm 1-2cm 0-2cm 1-3cm

AT A R T A R

mittel

R .:-'-"-g‘ £ e
mittel mittel

aufrecht

Biischelwuchs flach

(& (nicht bekimpf- (& (nicht bekampf- & (gleiche Art)

barer Durch-
wuchs)

& (ibertragt
Riiben-
kopfélchen)

Sandhafer kann bei
der Verrottung
Allelopathische
Wirkungen bei der
Folgekultur
auslosen. (Wuchs-
hemmnisse)

———
aufrecht aufrecht aufrecht aufrecht aufrecht

Biischelwuchs Biischelwuchs Pfahlwurzler mittel Pfahlwurzler flach Biischel mittel
mittel mittel

o T T

& (gleiche Pflan- & (Durchwuchs)

barer Durch- . . zen-
wuchs) g gﬁfgfgt familie)
& (iibertragt kopfélchen) & (avertrégt
Riiben- Riiben-
kopfilchen) & (Durchwuchs) kopfélchen)
f (Sklerotinia)

7 (SKterotinia)

J  UFA@
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