


Pinterest 
から⽣まれる
モーメント
ホリデーから個⼈的なマイルストーンまで、Pinterest 
ユーザーは常に何か特別な⽇のための計画を⽴てていま
す。このガイドを利⽤して、適切なタイミングで適切な
ユーザーの共感を得られるよう、さまざまなモーメント
に向けた計画を⽴てましょう。

年中⾏事のモーメント

ライフモーメント 

⽇常のモーメント
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モーメントの種類

   クリスマス 

年中⾏事のモーメント
年中⾏事のモーメントは毎年決まった時期に発⽣します。
これには、⼤きなホリデーや、⽂化的または宗教的なお祭り
などが含まれます。

   セルフケア

⽇常のモーメント
ユーザーは、⾃分にちょっとしたご褒美をあげたり、⼤切な
⼈たちと過ごしたりして、⽇常⽣活をワンランクアップさせ
たいと考えています。⽇常のモーメントには、年間を通して
発⽣するものもあれば、季節的なものもあります。 

   卒業 

ライフモーメント
ライフモーメントは、誕⽣⽇、記念⽇、結婚式など、個⼈的
なマイルストーンです。これらは年間を通じて、⼈それぞれ
異なる時期に発⽣します。 

Pinterest の広告ガイドラインは特に、⼈種、⺠族、宗教上の信仰、性的指向に基づいた
オーディエンスのターゲティングを禁じていますのでご注意ください。 3

https://policy.pinterest.com/ja/advertising-guidelines#section-be-respectful-with-your-targeting


4



1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

ファッション・

ビューティ

お
正
月

成
人
式

バレン
タイン

入学
入園

ハ
ロ
ウ
ィ
ン

七
五
三

ク
リ
ス
マ
ス

フード＆

ドリンク
節分

ひな
祭り

卒業
イー
ス
ター

こ
ど
も
の
日

七
夕

月見

ホーム
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GW
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父
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日 夏休み

　・
  お盆

敬老
の日

七
五
三

運
動
会

お出かけ・旅行

ギフト バレン
タイン

卒業
入学
入園

母
の
日

父
の
日

敬老
の日

年中行事を祝うアイデア

出典 :Pinterestで検索されている季節イベント、内部分析、日本、2023年10月-2024年9月



Pinterestユーザーの興味関心カテゴリに関連した季節アクションのアイデア

出典 :Pinterestで検索されている季節アクション・トピック、内部分析、日本、2023年10月-2024年9月

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

ファッション・ビュー

ティ

春ファッション・
ヘア・ネイル・メイク

夏ファッション・
ヘア・ネイル・メイク

秋ファッション・
ヘア・ネイル・メイク

冬ファッション・
ヘア・ネイル・メイク

和装 日焼け 梅雨 暑さ対策 浴衣 防寒アイテム

フード＆

ドリンク
冬の鍋・
パーティ

春の学校・レジャーのお弁当・
フルーツ・野菜

夏バテ /さっぱりレシピ・
ひんやりデザート

秋の味覚・スイーツ
冬の鍋・

パーティ料理

ホーム 新生活の準備（インテリア・
ひとり暮らし・子供部屋）

ガーデニング・
ベランダ

暑さ対策・
涼しいインテリア

防寒インテリア
（こたつ・暖炉）

大掃除・
整理整頓

お出かけ・

アウトドア
ウィンター
スポーツ

花見・
ピクニック

キャンプ・BBQ・
ゴルフ

海・プール・サーフィン・
フェス・お祭り

紅葉・ハイキング・
山登り

ウィンター
スポーツ
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1 ⽉
ビジョンボード パーティー セルフケアシーズン

冬の⼩旅⾏スキー後の集い 家で⼼地よく過ごす夜

新しいスタート ヘルシーな⾷事 ⾃分時間

2 ⽉

ギャレンタインデーのスパナイト ⼦供向けのプレゼント

セルフケア屋内植物

例は、アイデアを⽰すことのみを⽬的としたものです。成果が保証されるものではありません。 12
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3 ⽉

⼤学バスケ強い⼥性の名⾔

春の⼤掃除の裏技

4 ⽉

春のスタイル 海外旅⾏

野球観戦の服装 ガーデニングの計画

例は、アイデアを⽰すことのみを⽬的としたものです。成果が保証されるものではありません。
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5 ⽉

レースシーズン タコチューズデー

愛国的な名⾔

6 ⽉
⾬の⽇の髪型 ふたご座スタイル

海外旅⾏梅⾬シーズン 星空鑑賞

プールタイム

例は、アイデアを⽰すことのみを⽬的としたものです。成果が保証されるものではありません。
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7 月
国⽴公園

夏のムービーナイト キャンプ

⼀⼈旅海外旅⾏

かに座のデザイン

ビーガンホットドッグ

サマーカジュアルファッション

夏のプレイリスト

8 月

ファッションウィーク 夏のヘアスタイル

花⽕⼤会夏バテレシピ

例は、アイデアを示すことのみを目的としたものです。成果が保証されるものではありません。
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9 ⽉

かぼちゃ畑 ⾃家製チャイ

天秤座のムード暖かい家 りんご狩り

10 ⽉

ハロウィン⾵シャルキュトリーボード トランク‧オア‧トリート

不気味なネイルデザインスカル

例は、アイデアを⽰すことのみを⽬的としたものです。成果が保証されるものではありません。
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11 ⽉

フレンズギビング 秋のデコレーション

ペポカボチャのレシピホリデーシーズンの旅⾏

12 ⽉

マインドフルネス クッキー作りコンテスト

ジンジャーブレッドハウスキラキラアイメイク

例は、アイデアを⽰すことのみを⽬的としたものです。成果が保証されるものではありません。
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新しい仕事
オフィス、在宅、あるいはハイブリッド
で働く⼈にインスピレーションを与えま
しょう。さまざまなところで新しい仕事
を始める⼈に、⾃信を与えるポジティブ
なメッセージ、デスク周りのグッズ、ビ
ジネスカジュアルなファッションなどの
アイデアを紹介しましょう。

⼈気の検索ワード

新しい仕事のためのサバイバルキット

就職祝い

新しい仕事のビジョンボード

新しい仕事のためのアファーメーション

Pinterest 内部データ（⽶国、2023 年 7 ⽉〜2024 年 6 ⽉）
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婚約
⼤事な⽇を迎える前の⼤事な瞬間。宝⽯
のカットやスタイルが個性的な指輪、サ
プライズの様⼦を撮影した写真、まもな
く結婚する⼈へのギフトガイドなどを紹
介し、ひらめきを与えましょう。

人気の検索ワード

エンゲージメントフォト

個性的な婚約指輪

プロポーズのアイデア

婚約パーティー

Pinterest 内部データ、調査分析、⽶国、2023 年 7 ⽉〜2024 年 6 ⽉
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出産
新⽶のパパとママには、出産の報告か
ら、授乳準備や最良なベビー⽤品選びま
で、すべきことがたくさんあります。
ちょっとしたヒント、商品ガイド、楽し
いアイデアを提⽰し、パパとママがすべ
てをスムーズに進められるようにお⼿伝
いしましょう。

⼈気の検索ワード

ベビーシャワー

病院に持っていくバッグのチェックリスト

出産の報告

ジェンダーフリー ⼦供部屋

Pinterest 内部データ、調査分析、⽶国、2023 年 7 ⽉〜2024 年 6 ⽉
Pinterest の広告ガイドラインは、病気、症状、⽣殖能⼒や妊娠に関連する治療を含むセンシティブな健康
状態や⾝体疾患に基づくオーディエンスのターゲティングを禁⽌していますのでご注意ください。詳細に
ついては、広告ガイドラインをご覧ください。

https://policy.pinterest.com/en/advertising-guidelines
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引っ越し
エンターテイメントや家具の基礎知識に
関するアイデアで、空っぽの場所をお気
に⼊りの場所にするサポートをしましょ
う。インテリア、ペイントカラー、お
しゃれな部屋などを紹介し、今後の購⼊
意欲をかきたてましょう。

⼈気の検索ワード

引っ越しチェックリスト

ひとり暮らし インテリア

引越し前にやること

部屋 レイアウト

出典: Pinterest内部分析、日本、2023年7月−2024年6月の全体検索ボリュームに対して標準化した関連検索の

推移(2)2023年10月−2024年9月に検索数が多い関連ワード

( 部屋＋[レイアウト・間取り]=「キッチン・リビング・ダイニング・部屋・ルーム・DK」のいずれかと「レイアウト・間取り」
のいずれかを含む検索)
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定年退職
ボランティアからエクササイズまで、
退職したユーザーや退職者を気にかけ
ている⼈が、新しいアクティビティ、
クラフト、運動、趣味を探せるように
しましょう。 

⼈気の検索ワード

退職パーティーのアイデア

退職祝いのギフトバスケット

退職に関するアドバイス

退職した⼥性向けの趣味

Pinterest 内部データ、調査分析、⽶国、2023 年 7 ⽉〜2024 年 6 ⽉




