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La gazette des habitants

de Ginkgo Biloba
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ginkgo Biloba : Quand les arbres ont une ame.

Wous avez entre vos mains un déroulé des activités a
Ginkgo Biloba, depuis I'automne dernier jusqu’a ce tout
début de printemps. Photos a I'appui, Ginkgo Biloba
respire la joie de vivre. Lors de ses vceux, Marjolaine
Fortune nous a confirmeé avoir ressenti une ame dans
tout le Village de Bois-Bouchaud !

L'équipe d’animation, Anne-Sophie et les nouveaux
venus, Kevin et Cloé doivent y étre pour quelque chose.
Quelque chose comme un vent de fraicheur !
Maxence Girard
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| es festivités de Noél

Les fétes de Noél ont été riches en moments de partage
et de convivialité au sein de la résidence. Plusieurs temps

forts ont rythmé cette période festive et ont permis aux

résidents de profiter pleinement de I'esprit de Noél.

Au sein de la résidence, plusieurs
activités créatives ont été proposeées,
notamment la création de boules de
Noé&l, permettant a chacun de laisser
parler son imagination !! Enfin, les
enfants de la créche et de
I'’Abrapapillon ont pu profiter d'un
spectacle de Noél réalisé par Maxence.
L'histoire racontait l'arrivée du Pére
Noél en Afrique, une aventure
originale et pleine de surprises qui a
beaucoup amusé les petits comme les
grands.
Toutes ces animations ont permis de
partager de beaux moments ensemble
et de célébrer la magie de Noél dans la
joie et la convivialité.
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ambiance chaleureuse et gourmande. Ces moments ont
été l'occasion de partager un bon repas et de passer un
agréable moment ensemble.

Certains résidents ont également eu la chance de se
rendre au marché de Noél de Nantes. Cette sortie a
permis de découvrir les chalets, les décorations
lumineuses et les nombreuses spécialités de Noél, dans

une ambiance festive tres appréciée de tous.
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Gouter d’anniversaire !!

Nous avons célébreé les

anniversaires du mois lors d'un S By
agréable golter réunissant les = bohil = 18 n;ﬁ;%'gis} j
résidents dans une ambiance | ' ‘
chaleureuse et festive. Autour

de délicieux gateaux, chacun a

partagé sourires et bons

moments. Un apres-midi

convivial qui a permis de mettre

a I'hnonneur nos résidents et de

souffler les bougies tous

ensemble.

Arrivée des services civiques

L'arrivée des jeunes en service
civique fin novembre et début
décembre a insufflé un vent de
fraicheur et de dynamisme au sein
de notre établissement. Plein
d'enthousiasme et de bonne
humeur, Cloé et Kévin se sont
rapidement impliqués dans les
B o ctivités quotidiennes, partageant
..' W des moments conviviaux avec nos
» || seniors et contribuant a rendre
chaque journée plus vivante et
chaleureuse.




Chiwoeur dadete

Le choeur d’Adéle nous a rendu visite
pour une superbe représentation sur le L
théme du train, nous invitant a un
véritable voyage plein d'émotions et
d'imagination !

Doutes de Noel™
personnalisées

Pour Noél, nous avons
Ir passer un moment
N convivial en réalisant de
jolies boules de Noél
personnalisées a
~_accrocher dans le sapin

ou g offrir. ‘

Loto de_Noel™

Nos seniors ont partagé
un moment convivial
autour d’'un loto festif, €
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Repas de Noél et
du Nowvel An

Pour célébrer les fétes de fin d'année, nos seniors ont été
conviés a des repas festifs et conviviaux, riches en
gourmandises, en échanges chaleureux et en moments
de partage, offrant a chacun l'occasion de se retrouver
dans une ambiance joyeuse et pleine de surprises.
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> Lutins farceurs

Les lutins farceurs,
Lutinette et
Turlututu, des
petits nouveaux
venus animer le
mois de décembre,
ont apporté malice,
rires et bonne
humeur a toutes
nos festivités.
epas pariageé et decoralion
Les fétes ont illuminé notre établissement : en
haut, nos seniors ont décoré le sapin et la salle
avec joie, avant de rejoindre, les mamans et
enfants ont décoré le sapin du hall. Les repas
partagés ont réeuni seniors et enfants de
\rbreapapillons, dans une ambiance chalewse
et festive.
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1hiddtre de la muse rouge

Le mardi 13 Janvier, quelques résidents ont eu le plaisir
d'assister a la piece de théatre La Muse Rouge, présentée a
la maison de retraite Saint-Joseph. La piece, interprétée par
deux comédiennes, a su captiver le public grace a leur
énergie et a leur belle complicité sur scene. Leur
interprétation a permis aux spectateurs de profiter d'un
spectacle vivant et plein d'émotion.

Toewy Fu maire

Au début de I'année, plusieurs résidents
ont eu le plaisir de participer a la
traditionnelle cérémonie des vceux du
maire. Ce moment convivial, organisé par
'ORPAN, a permis de partager un agréable
temps d'échange et de rencontre. Autour
d’'une délicieuse galette des rois, chacun a
pu profiter d'une ambiance chaleureuse et
festive. Les participants ont apprécié ce
moment simple mais précieux, fait de
discussions, de sourires et de convivialité !

La galetite des rois

Le jeudi 15 Janvier, nous avons partagé un trés beau
moment autour de la galette des rois avec les
résidents, les enfants de la créche, les enfants de

*k
I'’Arbreapapillon et le chceur d’Adele.

Dans une ambiance chaleureuse, petits et grands o -
ont déguste la galette ensemble, entre sourires, * s

chansons et éclats de rire. Un bel aprés-midi placé
sous le signe du partage et de la convivialité.



Le coup de coeur
des habitants

1) Pourquoi avez-vous fait le choix d'un service civique ?
Cloé : Je souhaite devenir infirmiére et n'ai pas été prise, alors je mets a profit
cette année pour partager ma vie avec des seniors.

Kévin : |'ai fait mes études dans le sport et souhaite faire un master de sport
adapté 'année prochaine.

2) Comment avez-vous trouvé I'annonce pour la résidence ?

Cloé : Ma grand-mere est bénévole a la Croix-Rouge et m'a dit qu'ils
cherchaient des services civiques sur Nantes.

Keévin : |'ai trouve en lisant les annonces de recherche de services civiques a
Nantes.

3) Pourquoi avoir choisi une Résidence Autonomie ?

Cloé : Faisant des “tournées” avec ma maman chez les patients comme
infirmiere libérale, japprécie beaucoup le contact des seniors, riches de leur
expérience, au contraire du contact avec les enfants.

Kévin : J'ai déja fait plusieurs stages instructifs aupres des seniors et jaimerais
faire mon métier de coach sportif adapté, entre autres, aupres de ces
personnes.

4) Comment s’est passé votre recrutement et votre intégration a la
résidence ?

Cloé : Jai fait un entretien avec les responsables du recrutement et j'ai signé
mon contrat en novembre pour débuter avec Anne-Sophie, et I'intégration au
sein de la résidence s'est tres bien passée.

Kévin : J'ai eu plusieurs entretiens pour le recrutement et j'ai signé pour
débuter mon contrat en novembre. Mon intégration s'est bien passée et les
seniors sont intéressés par les animations que nous leur proposons.
Pascale et Laurence : Merci d’avoir répondu a notre questionnaire !
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