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HJART-
LUNGFONDEN
I KORTHET

Hjart-Lungfondens vision ar en varld fri frén
hjart- och lungsjukdomar.

Fér att ge mdnniskor ldngre och friskare liv
samlar Hjart-Lungfonden in och delar ut pengar
till sarskilt utvald hjart- och lungforskning samt
arbetar for 6kad kunskap om forskningens
betydelse.

Hjart-Lungfonden &r en ideell insamlingsorgani-
sation. Vi ar darfor helt beroende av gavor fran
privatpersoner, foretag och stiftelser.

En stor andel av den oberoende forskningen
inom hjart-, karl- och lungomrédet i Sverige
finansieras av Hjart-Lungfonden. Vid arsskiftet
2022-23 finansierade fonden cirka 300 I6pande
forskningsprojekt. Under 2022 férdelades 64
procent av utdelade medel till hjart-karlforsk-
ning och 36 procent till lungforskning.

Tack vare generésa bidrag fran privatpersoner,
féretag, stiftelser och fonder samlade Hjart-
Lungfonden in omkring 447 miljoner kronor
under 2022.

Totalt kunde fonden under 2022 dela ut ett
rekordstort belopp, omkring 359 miljoner kronor,
till forskningen - en 6kning fran 333 miljoner
kronor 202I. Utdelningen skedde i form av
projektanslag, forskartjanster, forskarménader,
Hjart-Lungfondens Stora forskningsanslag, Prins
Daniels anslag fér yngre lovande forskare med
mera. Hjart-Lungfonden &ar ocksé huvudfinansiar
av den stora befolkningsstudien SCAPIS, dar

30 000 svenskar i aldrarna 50 till 64 ar har
genomgatt omfattande undersdkningar av
hjarta, karl och lungor.

19 procent av Hjart-Lungfondens totala intdkter
2022 gick till kostnader fér insamling och
administration. En grundregel, som satts upp av
Svensk Insamlingskontroll, ar att hégst 25
procent av de totala intdkterna hos ideella
insamlingsorganisationer far ga till kostnader for
insamling och administration.
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2022 blev ett splittrat ar. Inledningsvis praglades det av
social distansering och restriktioner - féljt av en ldngsam
atergdng till det normala efter nagra pandemityngda ar.

JAG VILL SANDA ett hjirtligt tack till alla er som
skdnkte gavor till Hjirt-Lungfonden under fjol-
aret. Tack vare er kunde vi under 2022 dela ut
inte mindre dr 359 miljoner kronor till forskning
om hjirt-, kirl- och lungsjukdomarna. Det dr en
ny rekordniva — trots en turbulent omvirld med
kraftig inflation och prishdjningar pa det mesta
lyckades vi alltsd dela ut mer pengar 4n nigonsin
till forskningen.

Med er hjilp kan Hjirt-Lungfonden fortsatt ge
stod at omkring 300 vetenskapligt utvalda forsk-
ningsprojekt vid landets universitet och universi-
tetssjukhus. Ett stort antal forskare far mojlighet
att arbeta vidare mot nya genombrott till gagn for
de hjirt- och lungsjuka.

Den data-, bild- och biobank som byggs upp
inom ramen for befolkningsstudien SCAPIS, dr
redan en viktig resurs for forskarna och kommer
att forbli en sidan under decennier framover.
scApis-studien, som huvudfinansieras av Hjirt-
Lungfonden, nadde en ny milstolpe nir fondens
styrelse i slutet av 2022 beslutade att finansiera
SCAPIS 2, en aterundersokning av hjirta och lung-
or. Malet dr att 15 0oo av de drygt 30 ooo som del-
tog i SCAPIS 2013-18 nu ska undersokas en andra
gang. Detta Okar ytterligare potentialen for fram-
gangsrik forskning baserad pa scapis-kohorten.
Alla som undersoks i SCAPIS 2 kommer dessutom
att fa livsstilsrad i enlighet med rddande riktlinjer
fran det europeiska kardiologsillskapet Esc.

En annan héjdpunkt under ret var tillkom-
sten av en ny forskningsstrategi, som du kan
lisa mer om i denna verksamhetsberittelse. Vi
har ocksa introducerat flera nya anslagsformer.
Mer sedvanliga hojdpunkter var utdelningen av
Hjirt-Lungfondens Stora forskningsanslag pa 15
miljoner kronor, som i ar gick till professor Maria

Lerm, och Prins Daniels anslag for yngre lovande
forskare pa 6 miljoner kronor som tilldelades
docent Andreas Edsfeldt.

Som framgdr av denna verksamhetsberittelse
har Hjért-Lungfonden under 2022 ocksé satsat
mycket pa det intressepolitiska pdverkansarbetet.
Satsningen Folkhilsa for alla, som nétt konkreta
resultat, och vart arbete for saltsdnkning ligger
mig varmt om hjirtat. For forsta gdngen kunde vi
2022 dela ut ett preventionsanslag i egen regi pa
totalt 3 miljoner kronor, som komplement till det
storre preventionsanslag som vi delar ut arligen i
samarbete med Norheds stiftelse.

Héllbarhetsfragorna 4r ocksa centrala
for Hjart-Lungfonden och vér verksamhets-
berittelse innehéller for andra dret en sirskild
hallbarhetsrapport.

Hjdrt- och lungsjukdomarna giller oss alla.
Over tvi miljoner personer i Sverige lever med
nagon form av hjart-kirlsjukdom, och 1,3 mil-
joner lever med lungsjukdom. Ovanpa detta har
covid-19 tillkommit som ytterligare en utma-
ning — en utmaning som vi antagit genom var
anslagsutdelning.

Med hjilp av forskningen kan vi ridda liv
och minska lidandet. Hjdrt-Lungfonden arbe-
tar entriget vidare for att dven framover kunna
dela ut mangmiljonbelopp till den livsviktiga
forskningen.

Tack for ditt stod!

i

KRISTINA SPARRELJUNG
Generalsekreterare, Hjart-Lungfonden
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FORSKNING
AR VAR METOD

Hjart-Lungfonden samlar in
pengar till vetenskapligt utvald
hjart- och lungforskning.

Hjirt-Lungfonden bildades 1904 i kampen
mot tuberkulos och idag 4r var vision en
varld fri fran hjart- och lungsjukdomar.
Verksamheten 4r helt beroende av gavor fran
privatpersoner och foretag.
Hjart-Lungfonden har sedan linge haft
forskning som sitt centrala instrument i
kampen mot de stora folksjukdomarna.
Redan under kampen mot tbc satsade vi pa
medicinsk forskning och gav stod till projekt

och metoder som syftade till att begrinsa
utbredningen av sjukdomen i Sverige.

Hjirt-Lungfonden har ambitionen att
som den storsta och viktigaste svenska
finansidren av hjirt- och lungforskning
fordela resurser som mojliggor storsta moj-
liga framgang i kampen mot sjukdomarna.
Det mesta vi idag kianner till om riskfak-
torer, diagnosmetoder, medicinsk teknik,
vard och medicinering bygger pa gedigna
forskningsinsatser.

Hjirt-Lungfonden vill uppmuntra forsk-
ning inom hela hjért-, kirl- och lungom-
radet. Darfor dr det viktigt att fonden har
stodformer som riktar sig savil till unga
och lovande forskare som till virldsledande
forskargrupper. Hjirt-Lungfonden strivar
efter att presentera nya stodformer som star
i samklang med sambhillets utveckling. Ett
nytt mentorsprogram, postdoktortjinster,
nitverksstdd och ett preventionsinriktat
anslag i egen regi dr exempel pa nya stodfor-
mer under 2022.

Hjirt-Lungfonden arbetar for 6kad kun-
skap om forskningens betydelse och driver
péaverkansarbete i syfte att stirka samhalls-
strukturer for prevention, forskning och vard.



LUNGFONDENS
FORSKNINGS-
STRATEGI

I princip allt vi vet idag om riskfaktorer, diagnostiska metoder, medicinsk teknik,
vard och behandling bygger pa resultat av gedigna forskningsinsatser.

Hjart-Lungfonden vill fortsitta pa den inslagna och framgéngsrika vigen genom
oOkat stod till forskning for att bekdmpa hjirt-, kirl och lungsjukdom.

For att underlitta framtida vigval och prioriteringar i detta arbete har Hjart-
Lungfonden under 2022 utarbetat en ny Forskningsstrategi.

Syftet dr ytterst att ge vigledning i arbetet med forskningsfinansiering och fora
fondens planering framat. Den ska ocksa ge goda forutsittningar for fondens arbe-
te inom prevention och vardfragor.

Strategin r inte bara ett internt dokument for styrelse, kansli och forskningsrad,
utan dr ocksa tinkt att tydliggora for forskarsamhillet vad Hjirt-Lungfonden vill
uppna och hur detta ska ga till. Den kan ocksa hjilpa givare och samarbetspartners
att forstd vad en géva till Hjirt-Lungfonden innebdr. I framtiden kommer strategi-
dokumentet anvindas i kommunikationen med dessa malgrupper.

I forskningsstrategin bryts Hjirt-Lungfondens vision ned till mer konkreta mal
for vad hjirt- och lungforskningen ska uppna. Ett antal 6vergripande mal har for-
mulerats utifran de bada perspektiven patientnytta respektive forskningsexcellens.

Strategin har utarbetats i samarbete mellan Hjirt-Lungfondens forskningsrad,
styrelse och kansli. Som utgingspunkt har en ny ligesanalys genomforts dir bland
annat statistik, befintliga styrdokument samt erfarenheter fran forskare och andra
organisationer har beaktats.
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HJART-
LUNGFONDENS
ORGANISATION

Hjirt-Lungfonden ér en ideell insamlings-
organisation som hade cirka 1 oo medlem-
mar 2022.

Medlemmarna utser 50 huvudmén som i
sin tur tillsétter styrelsen.

Styrelsen hade fem ordinarie styrelse-
moten under 2022 samt ett konstitu-
erande mote i maj. Ordférande for
Hjirt-Lungfondens styrelse var Thomas
Rolén, generaldirektdr vid Domstolsverket.
H.K.H Prins Daniel 4r hedersordférande.

Styrelsen bestod av ytterligare sex ordina-
rie ledamoter, inklusive skattmdstare, samt
en personalrepresentant med suppleant.

Generalsekreterare Kristina Sparreljung
ledde Hjart-Lungfondens arbete under 2022.
Hjdrt-Lungfonden hade under dret i medeltal
57 anstillda.

Kansliet i Stockholm bestod 2022 av
avdelningarna Forskning, Kommunikation,
Insamling, Marknad, Ekonomi/kontors-
service samt IT.

I arsredovisningen listas huvudmén samt
de personer som ingdr i Hjirt-Lungfondens
valberedning, styrelse och forsknings-
rad. Ytterligare information om Hjirt-
Lungfondens organisation finns att 14sa pa
www.hjart-lungfonden.se.






VERKSAMHETSBERATTELSE 2022

FORSKNINGS-
FINANSIERING

Hjart-Lungfondens forskningsrad bedomer,
tillsammans med en grupp sakkunniga ex-
perter, forskarnas ansékningar och foreslar
for styrelsen vilka som bor fa forskningsan-
slag, med undantag for vissa anslagsformer.
Grundregeln dr att fordela pengar till den
forskning som har hogst kvalitet och som
beddms ha de bista forutsittningarna att
gora nytta. Forskningsradet arbetar efter en
strukturerad bedémningsmodell dir kvalitet,
fragestillning och relevans for fonden 4r vikti-
ga kriterier. Forskningen ska ocksd kunna om-
sdttas till patientndra klinisk vard sa snart som
mojligt. Den som soker anslag ar ansvarig for
hur de beviljade medlen anvinds och for den
vetenskapliga och ekonomiska redovisningen.
Under 2022 ingick 24 ledamoter i forsk-
ningsradet. Radet bestar av vilmeriterade
forskare inom hjirt-, kirl- och lungomradet
fran hela Sverige. De nomineras av landets
medicinska fakulteter, specialistforen-
ingar samt Svenska
Likarsillskapet och
utses sedan av Hjdrt-
Lungfondens styrelse.
Vid beddmningen
avansokningarna i
Hjirt-Lungfondens
stora anslagsomging
delas forskningsradets
ledamaéter och ett antal
medicinskt sakkunniga
iniatta beddmnings-
grupper — fem med in-
riktning pé hjirta-karl
och tre med fokus pa
lungomréadet — for att
underlitta det stora
antalet bedomningar.
Hjirt-Lungfondens
forskningsrad till-
lampar ett strikt

javsreglemente for att sikra kvaliteten pa
den forskning som stods. Ansokningar till
Hjirt-Lungfondens Stora forskningsanslag
beddms sedan 2008 av en nordisk bedom-
ningskommitté, nagot som ocksa giller for
de bada nytillkomna preventionsanslagen.
Dessa anslag kan man bara fa en gdng.

For speciella ansokningsomgangar in-
himtas sirskild kompetens inom det speci-
fika omridet.

Under 2022 medverkade en utomstiende
observatdr vid samtliga beddmningsmdten
under den stora anslagsomgangen, med
uppgift att sarskilt bevaka att ansokningarna
bedomdes objektivt och att beviljningen av
anslag skedde enligt riktlinjerna.

Under 2022 var professor John Pernow ny
ordforande for forskningsradet och profes-
sor Gunilla Westergren-Thorsson var vice
ordforande.

Utdelningen till forskningen 2022
Under 2022 fick Hjirt-Lungfonden in
ansokningar till ett virde av cirka 2 mil-
jarder kronor. Avdenna summa kunde
Hjart-Lungfonden bevilja 17,7 procent som
forskningsstod.

Under 2022 delade Hjirt-Lungfonden ut
nira 359 miljoner kronor till hjart-, kirl- och
lungforskare i Sverige.

Av den totala summan delades en stor
andel ut i form av projektanslag, men anslag
gavs dven till forskartid. 2022 beviljade Hjart-
Lungfonden totalt 341 ansdkningar om olika
typer av forskningsanslag, vilket kan jamfo-
ras med 223 dret innan. Den stora 6kningen
beror bland annat pa att antalet resebidrag
ater okat efter pandemin. Totalt sett pagick
cirka 300 forskningsprojekt med finansie-
ring fran Hjirt-Lungfonden under 2022.

2022 kom det in totalt 771 ans6kningar om
forskningsstod, vilket dr 131 fler 4n 2021.
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FORDELNING AV TILL- FORDELNING PER UTDELAT TILL FORSKNING 2013-2022
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STORA

FORSKNINGS-
SATSNINGAR

2022

SCAPIS: Beslut om ater-
undersékning av studiedeltagare
2022 fortgick arbetet med den virldsunika
befolkningsstudien inom hjirt- och lung-
omradet, SCAPIS, som Hjirt-Lungfonden
huvudfinansierar. Den unika befolknings-
studien omfattar 30 ooo studiedeltagare i
aldern 50—64 ar som fick hjérta, kirl och
lungor grundligt undersokta 201318 pa
nagot av de sex deltagande universitets-
sjukhusen. Den data-, bild- och biobank
som byggts upp baserad pa insamlade data
fran scAPIs dr unik i virlden i sitt slag. Den
har redan blivit en viktig resurs for forskar-
samhillet och kommer att sa forbli under
decennier framover.

Vid 6ppnandet av SCAPIS forskningsbank
I mars 2021 fanns mer 4n 1 ooo variabler till-
gingliga som data pa kroppsmatt, lungfunk-
tion, fysisk aktivitet, laboratorievarden och
information fran rontgenbilder tagna vid
undersokningarna. Sedan dess har nya data
tillforts sisom metabolomik- och proteo-
mikdata, data fran patientregistret, likeme-
delsregistret, medicinska fodelseregistret
samt data fran lokala substudier. SCAPIS
databas kommer kontinuerligt att utvecklas
och kompletteras med ytterligare data.

Under 2022 fattade Hjért-Lungfondens
styrelse beslut om att en stor andel av

scAPIs-deltagarna ska kallas till SCAPIS 2, en
aterundersokning av hjirta och lungor, med
start viren 2024. Mélet dr att 15 ooo av de
drygt 30 ooo som deltog 201318 ska under-
sOkas en andra gang. Detta 6kar ytterligare
potentialen for framgangsrik forskning
baserad pa scaris-kohorten.

Alla som undersoks i SCAPIS 2 kom-
mer dessutom att {3 livsstilsrad i enlighet
med radande riktlinjer fran det europeiska
kardiologsillskapet Esc. Utifran under-
sokningarnas utfall kommer de som ater-
undersokts att fa anpassade livsstilsrad.
Kontrollgruppen utgors av de SCAPIS-
deltagare som inte inkluderas i SCAPIS 2.

Under hosten 2022 genomfordes det
hittills forsta scAapis-forskarmotet, dar
involverade forskare redogjorde for projek-
tets status, ambitioner, kommande data-
slapp, pagaende forskning och publicerade
vetenskapliga resultat. Ett overgripande mal
med motet var att ytterligare oka intresset for
scapIs i forskarsamhaillet. I anslutning till
motet presenterades ocksa for forsta gangen
en sirskild scapris-rapport med en liges-
beskrivning for projektet.

Ett stort antal forskningsprojekt basera-
de pa data fran scapis-studien pagér, och
under 2022 gjordes en rad vetenskapliga
publiceringar.
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STORA FORSKNINGSANSL

SCAPIS leds av en nationell styrgrupp besta-
ende av ledande forskare fran de sex deltagande
universiteten (Goteborg, Linkoping, Lund,
Stockholm, Umed och Uppsala) samt Hjirt-
Lungfonden. Ansdkningar om att fa tillgang till
SCAPIs-data gors via en digital tjdnst som nds via
www.scapis.org. Handldggning av ansokningar
sker pa scapris-kontoret i Goteborg. Mer infor-
mation om SCAPIS finns pd www.scapis.org och
WWW.scapis.se.

Stora forskningsanslaget till Linkdping
Hjirt-Lungfondens Stora forskningsanslag delas
ut arligen och ir fondens storsta enskilda anslag.
En forskare eller forskargrupp verksam i Sverige
tilldelas en summa om 15 miljoner kronor 6ver
tre dr. Anslaget ska skapa forutsittningar for ett
avgorande forskningsgenombrott. Sedan 2012
delas anslaget ut av H.K.H. Prins Daniel, som ir
hedersordférande i Hjirt-Lungfondens styrelse.
Anslaget gick 2022 till MARIA LERM, profes-
sor vid Linkdpings universitet. Hon tilldelades

G 2022

anslaget for sin forskning om epigenetiska for-
dndringar vid covid-19. Utdelningen innebar att
Stora forskningsanslaget for forsta gaingen sedan
starten 2008 gick till en forskare vid Linkdpings
universitet.

Prins Daniels anslag fér
yngre lovande forskare till Malmé
Hjirt-Lungfonden strivar efter att lyfta fram sir-
skilt framstdende forskare tidigt i deras karridrer,
och har darfor instiftat ett sdrskilt anslag for 4n-
damalet pa sex miljoner kronor som fordelas dver
tre dr. Detta stora anslag ger forskaren mojlighet
att arbeta koncentrerat med att nd ett forsknings-
genombrott inom hjirt- eller lungforskning som
bedoms fa stor betydelse for patienterna. Aven
detta anslag delas ut av H.K.H. Prins Daniel.
Prins Daniels anslag for yngre lovande forska-
re gick 2022 till ANDREAS EDSFELDT, som dr docent
vid Lunds universitet och verksam i Malmo. Han
undersoker en ny hypotes om varfor personer med
diabetes drabbas ofta och hart av aderforkalkning.



Fem fick forskartjénster 2022
En forskartjanst fran Hjirt-Lungfonden innebir
att forskaren far sin forskning finansierad pa hel-
eller halvtid under en langre tid.

Fem forskare tilldelades forskartjanster under
2022: PER NORDBERG, Karolinska institutet,
som forskar om plotsligt hjartstopp (halvtid, ny
tjdnst); MARIA BAcK, Sahlgrenska universitets-
sjukhuset, som forskar om hjirtinfarkt (halvtid,
ny tjdnst); aterosklerosforskaren DANIEL ENGEL-
BERTSEN, Lunds universitet (heltid, forlingning);
JENNY KINDBLOM, Sahlgrenska universitets-
sjukhuset, som studerar kopplingen mellan
overvikt och hjart-kirlsjukdom (halvtid, forldng-
ning) samt diabetesforskaren zHICHAO zHOU,
Karolinska institutet (heltid, férlingning).

Tva stora anslag till preventionsforskning
Hjirt-Lungfonden delade under 2022 for andra
gangen ut ett anslag pa totalt 6 miljoner kronor
fordelat 6ver tre ar till forskning om prevention
och levnadsvanor med stéd av Norheds stiftelse.
En nordisk bedomningsgrupp bestaende av fem
personer valde i februari ut en handfull ledande
forskare som kallades till intervjuer. Anslaget
tilldelades docent BRIANN LJOTSSON, Karolinska
institutet, som undersoker effekten av kognitiv
beteendeterapi, KBT, hos hjirtinfarktpatienter.
Utover detta delade fonden 2022 for forsta
gangen ut ytterligare ett preventionsinriktat
anslag i egen regi pa totalt 3 miljoner kronor.
Det gick till professor ANDERS ROSENGREN,
Goteborgs universitet, som fick anslaget for
sin forskning om och hur det digitala sa kallade
Livsstilsverktyget kan forebygga hjart-karlsjuk-
dom och forhindra hjirtinfarkt. Aven detta anslag
l6per 6ver en tredrsperiod.

Flera nya anslagsformer 2022

Vid sidan av de storsta anslagen och forskar-
tjdnsterna dominerade volymmaissigt i vanlig
ordning de manga forskningsprojekt som
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tilldelades projektanslag under 2022 (se avsnittet
Forskningsfinansiering).

Ett antal nya stodformer inférdes 2022: ett
nytt mentorsprogram, nitverksstod och post-
doktortjanster. Dessutom finansierade Hjart-
Lungfonden i vanlig ordning forskarmanader,
atervindarbidrag och postdoktorstipendium
utomlands med mera.

Hjdrt-Lungfonden tog med anledning av
covid-19-pandemin initiativ till en akut anslags-
utlysning till forskning om covid-19 kopplad
till hjdrt-, kirl- och lungsjukdom. Satsningen
sjosattes 2020 och fornyades 2021; under 2022 har
medel till covidforskning fortsatt férdelats inom
ramen for fondens ordinarie anslagsformer. Vid
arsskiftet 2022/23 hade Hjirt-Lungfonden delat ut
anslag pa totalt 97,1 miljoner kronor till forskning
om covid-19 och post-covid med koppling till
hjért- och lungsjukdomarna.

En fullstindig lista 6ver fondens anslags-
former finns under rubriken Forsknings-
finansiering i denna verksamhetsberittelse.

En bekraftelse pa hég kvalitet
Under 2022 l4t Hjirt-Lungfonden konsult-
foretaget Damvad genomfora en sa kallad
bibliometrisk analys som kartlade den finansie-
rade forskningens kvalitet pa aggregerad niva.
Analysen visade att forskarna som fir medel av
Hjirt-Lungfonden gor mycket bra ifran sig.
Damvad fann att hela 6 procent av de veten-
skapliga artiklarna pa hjartomradet 2017-21,
som avsag projekt som har finansierats av
Hjdrt-Lungfonden, publicerades i den allra hogst
rankade procenten av de vetenskapliga tidskrif-
terna. 29 respektive 44 procent av de finansierade
publikationerna publicerades i topp 5 respektive
topp 10 procent-tidskrifter.
De finansierade publikationerna inom lunga
holl dven de en hog vetenskaplig kvalitet en-
ligt Damvads analys, som 4ven analyserade
citeringsfrekvens.
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PAVERKAN,
PREVENTION
OCH HALLBAR
UTVECKLING

Paverkansarbetet ar en viktig del av Hjart-Lungfondens verksamhet.
Syftet ar att stérka forutsattningarna och samhadllsstrukturerna fér
prevention, forskning och vard som ett led i arbetet mot visionen om
ett samhadlle utan hjéart- och lungsjukdomar.

Intressepolitisk paverkan och opinionsbildning
drviktiga delar av Hjirt-Lungfondens arbete.
Fonden vill pa ett konstruktivt sitt medverka till
en positiv utveckling inom vara tre stora fokus-
omraden: prevention, forskning och vard.

De politiska beslutsfattarna ir en sarskilt viktig
malgrupp i arbetet. Den politiska sfiren har en
sdrstillning i kampen mot hjirt- och lungsjukdo-
marna genom att det ytterst ar har som besluten
fattas om vilka forutsittningar som ska gilla for
forskning, vard och prevention.

P4 preventionsomradet verkar Hjirt-Lung-
fonden for att tgirder vidtas pa samhéllsniva for
att underlitta hilsosamma levnadsvanor. Som ett
led i detta har fonden under 2022 fort en aktiv dia-
log med beslutsfattare och tjanstemin, tagit fram
remissyttranden, debattartiklar och aktiviteter.

Fyra omrdaden fér preventionsarbetet
Hjirt-Lungfonden har identifierat fyra sirskilt
prioriterade omraden for preventionsarbetet:
matvanor, fysisk aktivitet, tobak och nikotin samt
luftféroreningar.

Under 2022 fortsatte satsningen pa ini-

tiativet Folkhélsa for alla tillsammans med
Cancerfonden. Syftet var att verka for en natio-
nell handlingsplan for okad fysisk aktivitet och
battre matvanor. En lang rad organisationer, fore-
tag, universitet och stiftelser stillde sig bakom
initiativet. Under aret presenterade regeringen
flera initiativ med syfte att uppna en bittre och
mer jamlik hilsa baserat pa 6kad fysisk aktivitet
och bittre matvanor. Inriktningen p4 Folkhilsa
for alla dr nu att dessa initiativ ska implemen-
teras. Under hosten 2022 publicerades rappor-
ten Littare val for folkhilsan inom ramen for
Folkhilsa for alla.

Hjirt-Lungfonden deltog ocks4 tillsam-
mans med andra aktdrer under 2022 i det
Vinnovafinansierade forskningsprojektet
ReduSalt, som syftade till att utveckla inno-
vativa metoder som mojliggor saltreduktion i
livsmedelsprodukter.

Under hosten 2022 lanserades en uppmairk-
sammad rapport om ungdomars matmiljo »In
your face«, som togs fram av en projektgrupp
pa Karolinska institutet pd uppdrag av Hjart-
Lungfonden i samverkan med Unicef.



Under 2022 har Hjirt-Lungfonden ocksa
arbetat aktivt for att lyfta frigan om nya nikotin-
produkter och dess risker. I augusti nidde arbetet
framgang i och med att en ny lag som innefattar
en dldersgrins infordes. Arbetet kring nya niko-
tinprodukter fortsitter under 2023 tillsammans
med ett flertal aktdrer inom civilsamhillet.

Under aret har dven paverkansarbetet om luft-
fororeningar utvecklats och fonden har inlett ett
langsiktigt samarbete med Astma- och allergifor-
bundet for att lyfta upp fragan pa den politiska
agendan. Hjirt-Lungfonden har ocksé axlat ord-
foranderollen i World Heart Federations expertgrupp
om luftféroreningar.

Hjart-Lungfonden har ocksa vid tv4 tillfillen
under dret bjudit in civilsamhillet till runda-bords-
samtal kopplat till fysisk aktivitet i samverkan med
regeringens kommitté for fysisk aktivitet.

Under 2022 lanserade Hjirt-Lungfonden for
forsta gangen en folder pa enkel svenska med
inriktning pa hilsosamma levnadsvanor. Foldern
som handlar om kost och fysisk aktivitet ska bidra
till att minska hilsoklyftorna i samhillet och ge
fler forutsittningar dndra sina levnadsvanor till
det bittre. Foldern togs emot vil av regionerna,
foreningar och organisationer runt om i landet.

Hjirt-Lungfonden delade under 2022 f6r andra
gangen ut ett anslag pa totalt 6 miljoner kronor for-
delat 6ver tre ar till forskning om prevention och lev-
nadsvanor med stod av Norheds stiftelse. Anslaget
tilldelades docent BRIANN LJOTSSON, Karolinska
institutet, som undersoker effekten av kognitiv
beteendeterapi, KBT, hos hjartinfarktpatienter.

Utover detta delade fonden 2022 for forsta
gingen ut ytterligare ett preventionsinriktat
anslagi egen regi pa totalt 3 miljoner kronor. Det
gick till professor ANDERS ROSENGREN, GOteborgs
universitet, som tilldelades anslaget for sin
forskning om och hur det digitala s kallade
Livsstilsverktyget kan forebygga hjart-karlsjuk-
dom och forhindra hjirtinfarkt. Aven detta anslag
l6per 6ver en tredrsperiod.

Samarbete ir en viktig och framgangsrik
faktor for att dstadkomma reell fordndring.
Hjirt-Lungfonden samarbetar ddrfér med en
rad likasinnade organisationer, den medicin-
ska professionen, forskare samt nationella och
internationella nitverk. Nationellt samarbetar
vi exempelvis med Folkhilsomyndigheten,
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Livsmedelsverket, Svenska NCD-néitverket,
Cancerfonden, Hjirt-Lungsjukas Riksforbund,
Hjirtforbundet, Tobaksfakta, Non Smoking
Generation, Generation Pep, ForskaSverige! och
en Frisk Generation. Fonden édr dessutom aktiv i
savil Eu-processer som internationella nitverk
som World Heart Federation (WHF). PA EU-niva dr
fonden medlem i European Heart Network (EHN).

Mot ett mer hdllbart samhdlle
Hjért-Lungfonden tar ansvar for och bidrar till
utvecklingen av ett hallbart samhille. Var vision
ligger heltilinje med Agenda 2030, den globala
agendan for forindring mot ett mer hallbart
sambhille i form av 17 hallbarhetsmal. Vigen

dit innebdr en rad omstillningar och ett livak-
tigt samarbete mellan olika samhillssektorer
och aktorer 4r fundamentalt for att forverkliga
malsittningarna.

Agenda 2030 innefattar ett sarskilt mal om
god hilsa och vilbefinnande (mal 3). Hjart-
Lungfonden bidrar i synnerhet till uppfyllelsen av
detta mal. Malet implicerar ett fokus pa livskvalitet
och maximering av antalet friska levnadsar. Hjdrt-
Lungfondens finansierade verksamheter, i synner-
het forskningen men 4ven preventionsfragorna, dr
viktiga byggstenar i arbetet mot detta mal.

Pa delmalsniva har Agenda 2030 som en spe-
cifik malsittning att minska forekomsten av icke
smittsamma sjukdomar (delmal 3.4). Detta mal
dr helt i linje med Hjart-Lungfondens uppdrag
och vision. I Sverige dr den grupp av icke-smitt-
samma sjukdomar som orsakar flest dodsfall
hjért- och lungsjukdomarna.
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FORVALTNINGSBERATTELSE 2022

Styrelsen fér Hjéart-Lungfonden, organisationsnummer 802006-0763, avger
hdrmed arsredovisning fér rakenskapsdret | januari-31 december 2022.

Allmént om verksamheten
Hjirt-Lungfonden samlar in pengar till vetenskapligt
utvald hjirt- och lungforskning samt arbetar for 6kad
kunskap om forskningens betydelse, med malet att ge
fler ett ldngre och friskare liv. Organisationen driver
ocksa paverkansarbete i syfte att stirka samhillsstruk-
turer for prevention, forskning och vard.
Hjirt-Lungfonden bildades 1904 i kampen mot tu-
berkulos. Idag 4r var vision en virld fri fran hjirt- och
lungsjukdom. Verksamheten 4r helt beroende av gavor
fran privatpersoner och foretag.

Organisationsform
Hjart-Lungfonden 4r en ideell forening som hade
nira 1 8oo medlemmar 2022. Medlemmarna utser 50
huvudmain. Dessa tillsitter styrelsen som svarar for
Hjirt-Lungfondens organisation och arbete i enlighet
med fondens stadgar samt fattar beslut om tilldelning
av forskningsmedel.

Styrelsen ger i uppdrag till generalsekreteraren
att ansvara for kansliets arbete. Hjdrt-Lungfondens
forskningsrid foreslar for styrelsen hur anslagen bor
fordelas.

Ytterligare information om Hjirt-Lungfondens
organisation finns pd www.hjart-lungfonden.se.

Andamail och strategi

I Sverige lever idag 6ver 2 miljoner médnniskor med
hjért-kirlsjukdom. Cirka 1,3 miljoner minniskor i lan-
det lever med lungsjukdom. Hjirt-kirlsjukdomarna

fortsitter att vara den vanligaste dodsorsaken i Sverige
och svarar for néstan en tredjedel av alla dodsfall.

Hjirt-Lungfonden har allt sedan starten 19o4 haft
forskning som sitt viktigaste instrument i kampen mot
dessa folksjukdomar.

Hjirt-Lungfondens priméra dndamal dr att fordela
pengar till vetenskapligt utvald forskning. Detta sker
genom att vi utannonserar forskningsmedel i fri kon-
kurrens och dir de bésta forskarna mits mot varandra.
Hjart-Lungfonden investerar pengar i den forskning
som har storst chans att bli framgéngsrik och komma
patienterna till nytta.

Hjart-Lungfonden har en rad stodformer som
riktar sig savil till nya, unga lovande forskare som till
virldsledande forskargrupper verksamma i Sverige.
Genom att erbjuda olika typer av forskningsanslag
och stodformer och mota de behov forskarna har vill
vi attrahera de bista forskarna. Vi behover samtidigt
vara flexibla infér snabba omvirldsfériandringar,
ndgot som under pandemin har exemplifierats av var
anslagsutlysning till forskning om covid-1g9 kopplat
till hjirt-, kirl- och lungsjukdom. Ett nytt mentorspro-
gram, nitverksstod och postdoctjdnster dr exempel pa
nya stodformer under 2022.

Med hjilp av ett kompetent, oberoende och starkt
forskningsrad sakrar Hjirt-Lungfonden ambitionen
att stodja den bista forskningen. Hog vetenskaplig
kvalitet, trovirdighet, integritet och nytdnkande dr
ledord for Hjirt-Lungfondens forskningsrad vars
huvuduppgift dr att bedoma forskarnas ansdkningar.



Ett av manga viktiga kriterier i urvalsprocessen ir att
forskningen har klinisk relevans sé att den kan omsét-
tas i praktisk vard sa snart som majligt.

I Hjart-Lungfondens dndamal ingar ocksa att
informera om hjirt-, kdrl- och lungsjukdom. Hjart-
Lungfonden arbetar for 6kad kunskap i samhillet om
allvaret och lidandet kopplat till dessa sjukdomar samt
for 6kad kunskap om forskningen och dess betydelse
for individ och samhille. Hjart-Lungfonden driver
dessutom paverkansarbete i syfte att starka samhills-
strukturer for prevention, forskning och vard.

Vision
Hjdrt-Lungfondens vision 4r en virld fri fran hjirt- och
lungsjukdomar.

Medlem i Giva Sverige

Som medlem i Giva Sverige, insamlingsorganisation-
ernas branschforening, tillimpar vi den kvalitetskod
som tagits fram av organisationen. Hjirt-Lungfonden
tar regelbundet fram en effektrapport utifrdn Giva
Sveriges riktlinjer. Sedan 2021 samproduceras denna
rapport delvis med verksamhetsberittelsen.

Som ett kvitto pa att vi uppfyller Giva Sveriges kva-
litetskod har Hjirt-Lungfonden 2022 erhallit mérk-
ningen Tryggt givande. Organisationer med denna
certifiering star enligt Giva Sverige for kvalitet och
professionalitet i sin verksamhet, och bedriver insam-
ling av gavor pa ett tryggt, etiskt och transparent sitt.

Vdsentliga handelser under rakenskapséret
2022 fortgick arbetet med den virldsunika befolk-
ningsstudien inom hjirt- och lungomradet, SCAPIS,
som Hjirt-Lungfonden huvudfinansierar. Den
unika befolkningsstudien omfattar 30 ooo studiedelta-
gare i dldern 50-64 ar som fick hjérta, kirl och lungor
grundligt undersokta 2013-18. Den data-, bild- och
biobank som byggts upp har blivit en viktig resurs
for forskarsamhillet och kommer att s& forbli under
decennier framdver.

Under 2022 fattade Hjirt-Lungfondens styrelse
beslut om att en stor andel av scapris-deltagarna ska
kallas till SCAPIS 2, en dterundersokning av hjirta och
lungor, med start hosten 2023. Malet 4r att 15 000 av
de drygt 30 ooo som deltog 2013-18 ska undersokas
en andra gang. Detta Okar ytterligare potentialen for
framgangsrik forskning baserad pa kohorten.

Alla som undersoks i SCAPIS 2 kommer dessutom
att fa livsstilsrad i enlighet med radande riktlinjer fran
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det europeiska kardiologsillskapet ESC. sCAPIS for-
dndras ddrmed till sin karaktir frin en observations-
studie till en interventionsstudie. Utifrdn eventuell
riskgrupp kommer de som aterundersoks att i olika
livsstilsrad. Kontrollgruppen utgors avde SCAPIS-
deltagare som inte inkluderas i SCAPIS 2.

Under hosten 2022 genomfordes det hittills forsta
scAPIS-forskarmotet, dir involverade forskare re-
dogjorde for projektets status, ambitioner, komman-
de datasldpp, pagiaende forskning och publicerade
vetenskapliga resultat. Ett overgripande mal med mo-
tet var att ytterligare 6ka intresset for SCAPIS i forskar-
samhillet. I anslutning till motet presenterades ocksa
for forsta gdngen en sirskild scapis-rapport med en
lagesbeskrivning for projektet.

Ett stort antal forskningsprojekt baserade p data
fran scapis-studien pagar, och under 2022 gjordes
en rad vetenskapliga publiceringar. SCAPIS leds av en
nationell styrgrupp bestiaende av ledande forskare och
drivs av sex universitetssjukhus.

Fler ménniskor lider och dor av hjirt- och lungsjuk-
domar 4n av nigot annat, i Sverige och i virlden. Detta
ir utgangspunkten for Hjirt-Lungfondens kommu-
nikationskoncept, dar huvudbudskapet dr »Det giller
oss alla«. Konceptet genomsyrar all kommunikation
fran Hjirt-Lungfonden, fran kampanjer, till insam-
lingsaktiviteter och i viss man dven pressarbetet.

Under aret fortsatte ocksa Hjdrt-Lungfondens
satsning pa intressepolitiskt paverkansarbete. Fonden
verkar bland annat for att atgdrder vidtas pa samhall-
sniva for att underlitta hdlsosamma levnadsvanor.
Inom ramen for detta arbete fortsatte bland annat
Hjirt-Lungfondens satsning pa initiativet »Folkhilsa
for alla« tillsammans med Cancerfonden. Syftet var
att samla stod for en nationell handlingsplan for 6kad
fysisk aktivitet och bittre matvanor. En lang rad orga-
nisationer, foretag, universitet och stiftelser stillde
sig bakom initiativet. Under hdsten 2022 publicerades
rapporten Littare val for folkhilsan inom ramen for
Folkhilsa for alla.

Hjirt-Lungfonden deltog ocks4 tillsammans med
andra aktorer under 2022 i det Vinnovafinansierade
forskningsprojektet ReduSalt, som syftade till att
utveckla innovativa metoder som mojliggor saltreduk-
tion i livsmedelsprodukter.

Under 2022 har Hjirt-Lungfonden arbetat aktivt
for att lyfta fragan om nya nikotinprodukter. I augusti
2022 nadde arbetet framgang i och med att en ny lag
som inneholl ldersgrins infordes. Arbetet om nya
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nikotinprodukter fortsitter under 2023 tillsammans
med ett flertal aktorer inom civilsamhéllet. Under
hosten lanserades dven en uppmirksammad rapport
om ungdomars matmiljo som togs fram av en projekt-
grupp pd Karolinska institutet pa uppdrag av Hjirt-
Lungfonden i samverkan med Unicef. Under aret har
dven paverkansarbetet om luftféroreningar utvecklats
och fonden har inlett ett langsiktigt samarbete med
Astma och Allergiforbundet for att lyfta frigan pa den
politiska agendan. Hjirt-Lungfonden har ocksa tagit
pa sig rollen som ordférande i World Heart Federations
expergrupp om luftfororeningar. Hjirt-Lungfonden
har dven vid tva tillfdllen bjudit in civilsamhillet till
runda-bordssamtal kopplat till fysisk aktivitet i sam-
verkan med regeringens kommitté for fysisk aktivitet.

Intresset for att soka forskningsmedel hos
Hjirt-Lungfonden var fortsatt stort under 2022. I
den stora ans6kningsomgangen 2022 fick fonden
in ansokningar motsvarande ett virde pa cirka 1,5
miljarder kronor. Det inkom da 476 ans6kningar om
projektanslag, forskartjinst, forskarmanader och sa
kallade dtervindarbidrag. Fler centrala nyckeltal f6r
forskningsfinansieringen redovisas under rubriken
Forskningsfinansiering nedan samt pa annan plats i
verksamhetsberittelsen.

Vid sidan av den ordinarie anslagsutdelningen de-
lade Hjirt-Lungfonden under 2022 for andra gingen
ut ett anslag till preventionsforskning med stod av
Norheds stiftelse (se avsnittet Forskningsfinansiering)
pa 6 miljoner kronor. Utover detta delade fonden for
forsta gangen ut ytterligare ett preventionsanslag i
egen regi pd totalt 3 miljoner kronor.

Hjart-Lungfonden har med anledning av covid-19-
pandemin tagit initiativ till en akut anslagsutlysning till
forskning om covid-1g kopplad till hjért-, kirl- och lung-
sjukdom. Satsningen sjosattes 2020 och fornyades 2021;
under 2022 har medel till covidforskning fordelats inom
ramen for fondens ordinarie anslagsformer. Vid arsskif-
tet 2022/23 hade Hjirt-Lungfonden delat ut anslag pa g7,
miljoner kronor till forskning om covid-19 och post-covid
med koppling till hjirt- och lungsjukdomarna.

Under 2022 fullféljde Hjart-Lungfonden i prakti-
ken, i takt med pandemirestriktionernas upphoran-
de, sin flytt till det nya kansliet pa Stora Nygatan 27 i
Stockholm.

Vasentliga héndelser efter

rakenskapsdrets utgdng

I skrivande stund dominerar Rysslands invasion av
Ukraina, Sveriges NATO-ansOkan, den héga infla-
tionstakten och de historiskt hoga elpriserna den svenska
nyhetsformedlingen. Fortsatta rintehojningar forutspas
och det finns en risk for en langvarig ekonomisk reces-
sion. Hjdrt-Lungfonden foljer utvecklingen noggrant
eftersom den kan komma att paverka insamlingen och
virdet pd fondens finansiella tillgdngar p4 sikt.

Forskningsfinansiering

Totalt kunde fonden under 2022 dela ut ett rekordstort
belopp, omkring 359 miljoner kronor, till forskning-
en —en 6kning fran 333 miljoner kronor 2021. En
visentlig andel av den totala summan delades uti
form av projektmedel till angeldgna forskningsprojekt
inom hjirt-, kirl- och lungomradet. Sammantaget
stodde Hjirt-Lungfonden under 2022 cirka 300
forskningsprojekt.

Sedan 2008 har Hjirt-Lungfonden arligen utlyst
Stora forskningsanslaget pa 15 miljoner kronor som

fordelas over tre ar. Anslaget gick 2022 till Maria
Lerm, professor vid Linkdpings universitet. Hon
tilldelades anslaget for sin forskning om epigenetis-
ka fordndringar vid covid-19. Utdelningen innebar
att Stora forskningsanslaget for forsta gangen sedan
starten 2008 gick till en forskare vid Link6pings
universitet.

Prins Daniels anslag for yngre lovande forskare
pa totalt sex miljoner kronor fordelat 6ver tre ar gick
2022 till Andreas Edsfeldt, som dr docent vid Lunds
universitet och verksam i Malmo. Han undersoker en
ny hypotes om varfor personer med diabetes drabbas
ofta och hart av dderforkalkning.

Hjirt-Lungfonden delade under 2022 for andra
gdngen ut ett anslag pa totalt 6 miljoner kronor
fordelat dver tre dr till forskning om prevention och
levnadsvanor med stdd av Norheds stiftelse. En
nordisk bedomningsgrupp bestdende av fem personer
valde i februari ut en handfull ledande forskare som
kallades till intervjuer. Anslaget tilldelades docent
Brjann Ljotsson, Karolinska institutet, som under-
soker effekten av kognitiv beteendeterapi, KBT, hos
hjértinfarktpatienter.

Utover detta delade fonden 2022 for forsta gdngen
ut ytterligare ett preventionsinriktat anslag i egen



regi pa totalt 3 miljoner kronor. Det gick till profes-
sor Anders Rosengren, Goteborgs universitet, som
tilldelades anslaget for sin forskning om och hur det
digitala sa kallade Livsstilsverktyget kan forebygga
hjirt-kirlsjukdom och férhindra hjirtinfarkt. Aven
detta anslag loper 6ver en tredrsperiod.

Utover projektbidragen och de stora anslagen
enligt ovan finansierar Hjirt-Lungfonden bland annat
SCAPIS, forskarmanader, forskartjanster och stipendi-
er for forskning utomlands.

2022 fick Hjirt-Lungfonden in ansokningar om
anslag till ett virde av cirka 2,0 miljarder kronor, vilket
dr samma nivd som 2021. Fonden beviljade 17,7 procent
av ansokt forskningsstdd, att jamfora med 16,7 procent
under 2021.

Intresset att soka pengar hos Hjirt-Lungfonden
okade under 2022. Under aret kom det in totalt 771 an-
s6kningar om forskningsstod — alla anslagstyper och
bidrag inrdknade — vilket 4r 131 fler 4n 2021.

Hjdrt-Lungfondens grundprincip for fordelning av
forskningsmedel mellan hjirt- och lungforskning dr
att tilldelningen ska spegla ansdkningsvolymerna fran
hjirt- respektive lungomradet. 2022 fordelades 64 pro-
cent av forskningsmedlen till hjart-kirlforskning och
36 procent till lungmedicinsk forskning. Foregaende
ar fordelades 58 procent av forskningsmedlen till
hjart-kirlforskning och 42 procent till lungforskning.

Covid-19-pandemin har bidragit till att 6ka antalet
ansokningar och beviljade anslag med lungmedicinsk
inriktning under nagra ar, men under 2022 6kade allt-
sa andelen finansierad hjirt-kirlforskning.

Informationsinsatser

Hjirt-Lungfondens huvudfokus ir att samla in och
dela ut pengar till vetenskapligt utvald hjart-, kirl-
och lungforskning. Organisationen ska ocksa driva
paverkansarbete i syfte att stirka samhallsstrukturer
for prevention, forskning och vard.

Utover detta bedriver fonden ett omfattande infor-
mationsarbete for att sprida kunskap om hjirt-, kirl-
och lungsjukdomarna samt om forskningens resultat
och betydelse for samhillet och de drabbade.

Hjirt-Lungfonden ger bland annat ut rapporter, in-
formationsbroschyrer om sjukdomarna och tidningen
Forskning for hilsa. Fonden har ocksa en stor nirvaro
i enrad digitala kanaler och anordnar seminarier.

Forskningsresultat som fondens anslag resulterat
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i kommuniceras ocksa aktivt till media tillsammans
med case, statistik och debattutspel kopplat till paver-
kansarbetet. Under 2022 lanserades for forsta gangen
en folder pa enkel svenska. Foldern som handlade

om kost och fysisk aktivitet ska bidra till att minska
hilsoklyftorna i samhillet och ge fler forutsittningar
att veta hur man kan dndra sina levnadsvanor. Foldern
togs emot vil av regionerna, foreningar och organisa-
tioner runt om i landet.

Insamling

Tack vare generdsa gavor fran privatpersoner, foretag,
stiftelser och fonder samlade Hjirt-Lungfonden in
cirka 447 miljoner kronor under 2022. Testamenten,
regelbundna gavor, minnesgavor och insamlingsbrev
stod for den storsta delen av insamlingen.

Aven detta ar priglades verksamheten till viss del av
covid-19-pandemin vilket innebar att vissa planerade
evenemang och fysiska kontakter med givare i stéllet
genomfordes digitalt.

Hjirt-Lungfonden sig under dret en fortsatt till-
stromning av nya givare vid sidan av det redan starka
engagemanget hos befintliga givare. Vid arets slut
kunde fonden, trots ett samhallsekonomiskt turbulent
ar, konstatera en niva pa insamlade medel som 6ver-
steg det satta malet pa 444 miljoner kronor.

Den fortsatt starka insamlingen till forskningen
lagger grunden till Hjdrt-Lungfondens langsiktiga
arbete for okad overlevnad, minskat lidande och
fler friska ar for manniskor med hjart-, kirl- och
lungsjukdomar.

Resultat och stdallning
Verksamhetsresultatet for 2022 uppgick till -95,7 mkr
(-48,1 mkr). Arets negativa verksamhetsresultat grun-
dar sig frimst pa en fortsatt hog utdelning av beviljade
forskningsanslag. Verksamhetsintikterna minskade
med 3% under perioden och uppgick till 447,0 mkr
(460,r mkr). Hjdrt-Lungfonden erh6ll 21 mkr i bidrag
fran Postkodlotteriet.

Totala verksamhetskostnader uppgick under 2022
till 542,6 mkr (508,2 mkr) och har 6kat med 7% jam-
fort med foregaende ar. Detta beror till 6vervigande
del pa 6kad utdelning till forskningen. Enligt Svensk
Insamlingskontrolls riktlinjer far kostnaderna for insam-
ling och administration inte 6verstiga 25% av de totala
intdkterna. For 2022 uppgér detta nyckeltal till 19%.
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RESULTATRAKNING - FEM AR | SAMMANDRAG

Belopp i tkr 2018 2019 2020 2021 2022
Verksamhetsint&kter

Medlemsavgifter 504 464 344 458 672
Gévor 333 558 401 736 409 167 452 369 436 741
Bidrag Il 408 7 650 7 287 7 268 9 562
Summa verksamhetsintdkter 345 470 409 850 416 798 460 095 446 975
Verksamhetskostnader

Andamalskostnader -417 760 -383 143 -370 883 -419 54| -449 908
Insamlingskostnader -66 364 -75 68l -67 76l -67 448 -69 278
Administrationskostnader -17 154 -20 613 -21 434 -21 240 -23 450
Summa verksamhetskostnader -501 279 -479 437 -460 078 -508 230 -542 636
Verksamhetsresultat -155 809 -69 587 -43 279 -48 134 -95 661
Resultat fran finansiella poster

Resultat frén évriga vardepapper och

fordringar som ar anladggningstillgéngar -47 3l 316 671 125 367 481 60! -356 124
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 636 64 -34 -7 320
Rantekostnader och liknande resultatposter -12 -36 -18 -5 -13
Férvaltningskostnader =133 -103 -143 -87 0]
Resultat efter finansiella poster -202 629 247 009 81 892 433 366 -45| 478
ARETS RESULTAT -202 629 247 009 81 892 433 366 -451 478
Nyckeltal

Administration och insamling i procent

av totala intakter 22 % 22 % 19 % 17 % 19 %
Utdelning till forskning tkr 351 246 307 623 298 127 333 438 359 013
Medelantal anstallda 42 43 52 53 57

Anvdndning av finansiella instrument
Hjirt-Lungfondens placeringspolicy, som omfattar
forvaltningen av fondens tillgdngar i form av virde-
papper och banktillgodohavanden, antogs av styrelsen
1996 och reviderades senast 2022-06-10. Syftet dr att
med enkla men tydliga handlingsramar dels faststilla
inriktningen av kapitalférvaltningen dels underlitta
uppfoljningen av den.

Forvaltningsorganisationen faststills av Hjart-
Lungfondens huvudmén pa ordinarie huvudmanna-
mote. Hela styrelsen 4r ansvarig for Hjart-Lungfondens
forvaltning av kapitalet. Skattmistaren kommente-
rar vid varje styrelsemdote utfallet av forvaltningen.
Skattmdstaren dger uppdraget fran styrelsen att
driva den I6pande forvaltningen av tillgingarna. Alla
forandringar i forvaltningsportfoljen ska forankras

och beslutas av styrelsen. Skulle nagot hinda mellan
styrelsemotena initieras en aktivitet av skattmistaren
till styrelsen. Forvaltningen sker diskretionirt och
varje ny upphandling av forvaltare beslutas av styrel-
sen. Varje svensk forvaltare ska vara under tillsyn av
Finansinspektionen.

Forvaltningen av kapitalet 4r uppdelad i en ldngsiktig
portfdlj, benimnd huvudportféljen, och en kortsiktig
portfdlj, bendmnd buffertfonden. Antalet forvaltare av
huvudportfoljen ska uppga till minst tre och max sex.
Det forvaltade kapitalet hos en enskild forvaltare av
huvudportfoljen far inte Gverstiga 40 % av totalt kapital
i huvudportfdljen. Antalet forvaltare av buffertfonden
ska vara minst tva och max tre. Det forvaltade kapitalet
hos en enskild forvaltare av buffertfonden far inte 6ver-
stiga tva tredjedelar av totalt kapital i buffertfonden.



Malet for forvaltningen av Hjirt-Lungfondens
fonderade medel 4r att langsiktigt bidra till Hjart-
lungfondens verksamhet med s4 stora tillskott som
mojligt. Samtidigt som man efterstravar att uppna
detta mal ska malsittningen ocksa vara att 6ver tiden
bevara de fonderade medlens reala virden. For att kla-
ra de uppsatta malen har Hjart-lungfondens styrelse
beslutat att de fonderade medlen néstan uteslutande
ska placeras i aktier eller liknande tillgangar. Det
langfristiga bidraget till fondens verksamhet berdk-
nas till 4,5 procent av det Genomsnittliga Forvaltade
Kapitalet (GFK). GFK berdknas 6ka med inflationen
varje ar och faststills av styrelsen vid det tillfille da
styrelsen faststiller budgeten. GFK anges till 1 582 mkr
att gilla fran den 1 januari 2022. Buffertfonden kom-
mer huvudsakligen ha en placeringshorisont som ir
mer kortsiktig till sin karaktdr, upp till fem ar. Darfor
kommer de fonderade medlen i buffertfonden huvud-
sakligen ha en visentligt hogre andel rintebirande
placeringar 4n huvudkapitalet.

Overvaganden

Styrelsen har noterat att aktier 6ver tiden har gett en
avsevirt hogre avkastning 4n rintebirande tillgangar.
De virderingsmodeller som anvinds vid virderingen

av borsnoterade foretag antyder ocksa att marknaden
dven i framtiden forvintar sig att borsen ska ge tre till
fem procent hogre avkastning 4n den rintebirande
marknaden. Bade historiskt och med stor sannolikhet
dven i fortsittningen sker denna hogre avkastning till
priset av en betydligt hogre volatilitet i avkastningen for
aktier 4n for rintebdrande instrument. Hogre volatilitet
kan i princip utnyttjas genom att man viaxlar mellan till-
gangsslagen pa ett framgangsrikt sitt. Risken dr dock
att avkastningen da blir simre om man 4r oskicklig i

att beddma nir man ska vixla mellan tillgangsslagen.
Dirfor dr det styrelsens uppfattning att man inte bor
vixla mellan tillgangsslagen utan langfristigt halla den
hoga andelen aktier dven i ldgen dir borsen har fallit
kraftigt.

Allokering for huvudportféljen mellan tillgdngs-
slagen dr 70 procent i aktier och 30 procent i rintebi-
rande med en marginal pa +5/ el -5 procentenheter.
Overskrids dessa grianser ska styrelsen foreliggas
om en reallokering mellan tillgangsslagen ska ske.
Reallokering kriver ett styrelsebeslut. Styrelsen fattar
arligen beslut om riktlinjer for allokeringen.

Buffertfonden kommer som nimnts ovan huvud-
sakligen ha en placeringshorisont som 4r mer kortsik-
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tig till sin karaktir, upp till fem &r. Darfor kommer de
fonderade medlen i buffertfonden huvudsakligen ha
en visentligt hogre andel rintebirande placeringar 4n
huvudkapitalet.

Marknadsvirdet for fondens totala virdepapper-
sportfolj inklusive likvida medel hos fondforval-
tarna uppgick 2022-12-31 till 1 941 mkr (2 369 mkr).
Realiserade resultat fran virdepapper samt utdelning-
ar och riantor uppgick till 192 mkr (94 mkr). Totalt
uppgick det redovisade resultatet fran finansiella
investeringar inklusive arets virdeforandring till
-356 mkr (482 mkr).

Hjirt-Lungfonden gor 16pande bedomningar av det
finansiella liget i omvirlden. Detta leder till medvetna
strategiska val for att sikra upp kapital. Fonden har en
god finansiell beredskap.

Foérvantad framtida utveckling
Hjirt-Lungfondens insamlingsverksamhet till forman
for forskningen har utvecklats positivt de senaste
aren. Utvecklingen har fortsatt under 2022 trots om-
vilvande omvirldshindelser som covid-19-pandemin,
Ukrainakriget, skenande elpriser och en hog infla-
tionstakt. Insamlingen har pa senare ar utvecklats

till att omfatta savil nya metoder samt nirvaro i nya
kanaler. Behovet av gavor ir fortsatt stort och det finns
en god potential till 6kad insamling under de kom-
mande dren.

Férslag till behandling av fritt eget kapital (kr)

Styrelsen foreslar att det ansamlade resultatet:

Balanserat resultat 1 985 887 042
Arets resultat -451 478 122
Totalt: 1 534 408 920
Behandlas sd att

Overforing till balanserat resultat 1534 408 920
Totalt: | 534 408 920

Vad betriffar Hjart-Lungfondens resultat och stillning
1 6vrigt hinvisas till efterféljande resultat- och balans-
rakningar med tillhorande noter. Samtliga belopp
anges i tusentals kronor om inget annat anges.
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Hjart-Lungfondens hallbarhetsarbete

Hjart-Lungfonden tar-ansvar for och bidrar till utveck-
lingen av ett hallbart samhille. Med visionen om en
varld fri fran hjart- och lungsjukdom stravar Hjart-
Lungfonden i forsta hand mot vad som kan uttryckas
som hilsomssig hallbarhet.

Visionen ligger helt i linje med Agenda 2030;-den
globala agendan for fordndring mot ett mer hallbart

. samhille i form av 17 hallbarhetsmal.

Sverige har ambitionen att vara ledande i ge-
nomfdrandet avagendan. Vigen dit innebér en rad
omstillningar och ett livaktigt samarbete mellan olika
samhillssektorer och aktorer 4r fundamentalt for att
forverkliga mélsittningarna.

Agenda 2030 sitter ribban hogt genom ett enskilt
mal om god hilsa och vilbefinnande (mal 3). Hjirt-
Lungfonden bidrar i synnerhet till uppfyllelsen av
detta mal. Malet implicerar ett fokus pa livskvalitet
och maximering av antalet friska levnadsar. Hjart-

\

Lungfondens finansierade verksamheter, i synnerhet
forskningen men dven preventionsfragorna, drviktiga
byggstenari arbetet mot detta mal.

Pa delmalsniva har Agenda 2030 som en specifik
malsittning att minska forekomsten av icke smittsam-
ma sjukdomar (delmal 3.4). Detta mal 4r helt i linje
med Hjirt-Lungfondens uppdrag och vision. I Sverige
dr den grupp av icke-smittsamma sjukdomar som
orsakar flest dodsfall hjart- och lungsjukdomarna.

Foratt uppfylla malet behovs mer forskning som
kan leda fram till forbéttrade metoder for prevention,
diagnostik, och behandling. Hilsosamma levnadsva-
nor, som ir ett avde omraden som Hjért-Lungfonden
proriterar, bidrar ocksa till synergieffekter pa andra
omraden. Fysisk aktivitet och goda matvanor paverkar
exempelvis mojligheten att ta till sig utbildningen i
skolan samt forbattrar forutsittningarna for en pro-
duktiv sysselséttning.



Flera andra av hallbarhetsmalen i Agenda 2030
anknyter till forebyggandet av hjdrt-och lungsjuk-
domar. Nagra exempel 4r malformuleringar om mins-
kad tobaksanvindning, minskade luftféroreningar,
minskad 6vervikt/fetma samt en héllbar och hilsosam
livsmedelsproduktion.

Hjirt-Lungfonden har antagit policys inom en rad
omrdden som p olika sitt frimjar hallbarhet, kvalitet
och kontinuitet. Detta har i manga fall hjilpt oss att
integrera ett hallbarhetsperspektiv i var kirnverksam-
het. Dessa policies berdr exempelvis personalfragor
och anstindiga arbetsvillkor (mal 8), antikorruption
(mal 16) och miljohinsyn.

Vi har bland annat tagit fram en arbetsmiljo-
policy, en forskningspolicy, en placeringspolicy,
riktlinjer for kompetensutveckling, en 16ne- och
kompensationspolicy, en pensionspolicy, en infor-
mationssikerhets- och dataskyddspolicy, javsregler
for Hjart-Lungfonden, en uppforandekod, en inkdps-
policy samt en policy for representation.

Vara policies finns jaimte en personalhandbok
enkelt tillgdngliga via vara interna arbetsverktyg.

De formedlas till samtliga anstéllda i samband med
anstillning och lyfts i andra relevanta sammanhang,
exempelvis pa personalméten och internutbildningar.

Det dr Hjart-Lungfondens styrelse som ansvarar for
denna hallbarhetsrapport.

Sarskilda riskomraden

Ilikhet med andra forskningsfinansiirer kan risken
for javvid bedomning av ansokningar samt faran med
oredlighet i forskningen ses som sirskilda riskomra-
den for Hjirt-Lungfonden. Dessa aspekter kommen-
teras sdrskilt nedan.

Ekonomisk hdllbarhet

Hjirt-Lungfondens insamlingsarbete 4r langsiktigt

till sin karaktir med ett stort antal regelbundna givare.

Insamlingens kontinuitet illustreras av att covid-19-pan-

demin inte hindrat tillflédet av gdvor nimnvirt 2020—22.
Hjirt-Lungfonden har en placeringspolicy som om-
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fattar forvaltningen av Hjédrt-Lungfondens tillgdngar i
form av virdepapper och banktillgodohavanden. Den
faststiller en 1dngsiktigt hallbar inriktning pé kapital-
forvaltningen, till gagn for vér forskningsfinansiering.
I placeringspolicyn beskrivs dven véra etiska riktlinjer
for investeringar.

Av stor vikt dr ocksa var inkdpspolicy, som under-
lattar for organisationen att kvalitetssdkra, samla och
skapa en 6versikt av inkop och kostnader. Via denna
policy sikrar Hjart-Lungfonden att leverantorer foljer
organisationens hogt stéllda krav. Ett av manga omra-
den som beaktas i samband med fondens leverantors-
beddmningar 4r om leverantdren arbetar aktivt for att
minska sin miljopaverkan.

Alla foretagssamarbeten foregés av en grundlig
screening av foretaget infor avtalsskrivning.

Vi samarbetar exempelvis inte med tobaksindustrin
eller aktorer som har uppdrag for densamma.

Viktiga nyckeltal i relation till ekonomisk hallbar-
het anges i Svensk Insamlingskontrolls riktlinjer.
Enligt riktlinjerna far kostnaderna for insamling och
administration inte dverstiga 25 procent av de totala
intdkterna. For 2022 uppgick detta nyckeltal for Hjart-
Lungfondens del till 19% procent.

Arbete mot oredlighet och

forskningens hdllbarhet

Hjdrt-Lungfonden antog en ny forskningspolicy i april
2022. Hir framgar att fonden bekdmpar oredlighet i
forskningen. Med oredlighet avses exempelvis brott
mot etablerade etiska principer inom forskningsomra-
det, att etiska tillstand saknas trots att de krdvs, brott
mot etiska tillstand eller brott mot lagar, férordningar
och foreskrifter.

Fonden har en rad mekanismer som sikrar att in-
samlade medel inte gar till forskare och projekt som ar
olimpliga. Dessa framgar i den nya forskningspolicyn.
Granskningskommittén mot oredlighet i forskning
ir fondens sirskilda beredningsorgan till styrelsen i
fragor om oredlighet i forskningen. Styrelsen fattar de
slutliga besluten i frigor om oredlighet.
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En viktig hallbarhetsaspekt for Hjart-Lungfonden ar
hallbarheten hos de forskningsprojekt som fonden fi-
nansierar. Forskningsradets kvalificerade bedomnings-
process sikrar att fondens insamlade medel fordelas till
den forskning som har hogst kvalitet och som bedéms
ha de bista forutsittningarna att langsiktigt gora nytta.

Hjdrt-Lungfonden fdljer forskningens utfall och
resultat pa flera sdtt, vilket redovisas i vara arliga
effektrapporter. Uppfoljning sker bland annat genom
forskarnas aterrapportering av de beviljade projektens
utfall. Hjart-Lungfonden far hir regelbunden ater-
koppling om forskningens status. Aterrapporteringen
dr central ndr Hjirt-Lungfondens experter tar still-
ning till eventuellt fortsatt finansiering.

Forskningens héllbarhet redovisas 4ven i manga
publika kanaler. Projektens status, resultat och fram-
steg foljs och presenteras 16pande for en bredare pu-
blik i Hjdrt-Lungfondens tidning Forskning for hilsa
samt i fondens dterkommande medicinska rapporter
(Hjértrapporten, Lungrapporten, Covidrapporten,
Hjdrta och lunga i siftror, scapis-rapporten, Femton
ar med Stora forskningsanslaget med flera).

P4 6vergripande niva foljs bland annat forskning-
ens resultat genom den statistik som Socialstyrelsen
och de nationella kvalitetsregistren presenterar kring
insjuknande, dodstal, medicinska interventioner med
mera. Ett annat sitt att folja forskningens hallbarhet
och utfall pa aggregerad niva 4r att kvantifiera dess
samlade virde. Hjirt-Lungfonden har pa eget initiativ
aterkommande lagt ett sidant uppdrag pa Institutet
for Hilso- och sjukvardsekonomi (IHE), senast 2021.
Under 2022 l4t vi dessutom konsultféretaget Damvad
genomfora en sa kallad bibliometrisk analys som
kartlade den finansierade forskningens kvalitet pa
aggregerad nivi —l4s mer om denna analys pa annan
plats i denna verksamhetsberittelse.

Viktiga nyckeltal for forskningen 4r bland annat
antalet finansierade projekt 6ver tid samt fordelning-
en av forskningsmedel till hjirt- respektive lungforsk-
ning. Cirka 300 forskningsprojekt finansierades under
2022. Vid arsskiftet 2022/23 var 64 procent av de finan-
sierade projekten kardiovaskuldrt inriktade och reste-
rande 36 procent lungmedicinska. Tack vare fondens

sirskilda satsning pa covid-19-relaterad forskning har
andelen projekt med lungmedicinsk inriktning 6kat
nagot under pandemiéren.

Miljomdssig hallbarhet

Hjirt-Lungfonden vdrnar om miljon, vilket bland
annat avspeglas i fondens resepolicy, placeringspolicy
och inkdpspolicy. Vi har ingen egen verksamhet med
markant miljopaverkan, men stiller hillbarhetsrelate-
rade kravvid inkop och samarbeten.

I fondens resepolicy framgar att resor alltid ska
genomforas pa ett s miljomaissigt hallbart sitt som
mojligt. Alternativen att inte resa, att samordna resan
med andra och méjligheten till video/telefonkonfe-
rens ska alltid 6vervigas.

I fondens placeringspolicy fram gar att Hjirt-
Lungfonden inte investerar i foretagsgrupper dir mer
4n 5 procent av den rapporterade arsomsittningen
kommer fran produktion av fossila branslen. Denna
regel giller 4n sd linge for placerade tillgdngar i
Sverige; malsittningen 4r att inom kort tillimpa
nyckeltalet for hela portfoljen.

I fondens inkopspolicy tydliggors att eventuellt
aktivt arbete for att minska miljopaverkan ar en faktor
att beakta i samband med leverantdrsbedémningar.

Strivan efter miljoméssig hallbarhet uttrycks ocksa,
jdmte andra malsittningar, i flera av de forsknings-
projekt som vi stoder. Luftfororeningarnas effekt pa
hjérta, kirl och lunga identifierades nyligen som ett
nytt prioriterat forskningsomrade.

Social och personalrelaterad hallbarhet
Hjirt-Lungfonden dr ansluten till och f6ljer kollektiv-
avtalet for ideella och idéburna organisationer.

Kollektivavtalet reglerar bland annat rétten till
forildralon vilket underlittar for fondens anstéllda att
vara forildralediga. Hjirt-Lungfonden har ocksa en
arbetsmiljopolicy och arbetar aktivt f6r en bra psyko-
social och fysisk arbetsmiljo.

Under pandemin har Hjirt-Lungfonden I6pande
foljt Folkhilsomyndighetens rekommendationer och
mojliggjort hemarbete. I ar 6vergick fonden till en
flexibel modell for forliggandet av arbetstiden. Ett



centralt nyckeltal 4r utgangspunkten att arbete ska ske
minst tre dagar i veckan pa kontoret.

Hjirt-Lungfonden utfor kontinuerligt personal-
enkiter och har en fortlopande dialog kring arbets-
klimatet. Vi har antagit en arbetsmiljopolicy och en
viktig del i arbetsmiljoarbetet dr att fonden arbetar for
likabehandling av alla anstillda. Fonden uppmuntrar
till kompetensutveckling och foljer upp detta via arliga
medarbetarsamtal.

Ett centralt nyckeltal som foljs via lopande perso-
nalenkiter 4r eNPs — Employer Network Promoter Score.
eNPs dr ett matt pa sannolikheten att anstillda skulle
rekommendera en arbetsplats till andra.

Hjirt-Lungfonden uppnéadde vid det sista mittill-
fallet 2022 eNps-virdet 44, vilket 4r langt 6ver rikt-
virdet 25 som brukar anges som ett grinsvirde for en
god arbetsplats. Resultatet indikerar en mycket bra
arbetsmiljo.

Hallbarhet i relation till ménskliga
rattigheter, jamstalldhet och motverkande
av mutor och korruption
Ritten till sjukvard dr en av de grundliggande ménsk-
liga rittigheterna. Den ir fastslagen i den svenska
hilso- och sjukvardslagen. Varden av hjirt- och
lungsjukdomar dr dock langt ifran jamlik i samhaillet
utan varierar utifran geografiska, konsrelaterade och
socioekonomiska aspekter. Detta 4r nagot som Hjart-
Lungfonden vill motverka. Fonden gor det genom att
l6pande uppméirksamma missforhallanden i olika
sammanhang och kanaler — och finansiera forskning
som synliggor problematiken. Aktuella exempel dr
vart pressmeddelande 221201 baserat p4 statistik
fran Socialstyrelsen, och aktuella studier baserade
pa scAr1s-projektet dar Hjart-Lungfonden dr huvud-
finansidr, som visat pa stora socioekonomiska skillna-
der i hjirt-, kirl-, och lunghilsan i Sverige.
Jamstilldhet 4r en viktig fraga i relation till den
forskning som Hjirt-Lungfonden finansierar. Kvalitet
och fornyelse gagnas av att savil kvinnor som mén
bidrar med sin kompetens och erfarenhet. Fonden
tror pa och efterstrivar en jimn fordelning av erfarna,
lovande och nytinkande forskare av bada konen, fran
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olika specialistomrdden och fran olika delar av landet.
Detta giller inte bara forskningen som finansieras
utan dven de som beddmer den.

Viktiga nyckeltal dr ddrfor fordelningen av anslag
till kvinnor respektive min, samt konsfordelningen i
forskningsrddet. 2022 var 61 procent av anslagstagar-
na min —som ocksd var i majoritet bland de sokande
—och 39 procent kvinnor. Hjiart-Lungfondens forsk-
ningsrad bestod 2022 av tio kvinnor och fjorton min
fran olika delar avlandet. Vid samtliga rekryteringar
till Forskningsradet ingar konsperspektivet som ett
kriterium.

Under 2022 har Hjirt-Lungfondens forskningsrad
utarbetat en ny forskningsstrategi och antagit en ny
forskningspolicy. I policyn framgar bland annat att
och hur fonden bekimpar oredlighet i forskningen (se
ovan). Hir tydliggors ocksa Hjirt-Lungfondens process
for utdelning avinsamlade medel. Det 4r viktigt att den-
na ir transparent och atnjuter ett hogt fértroende hos
allminheten och i forskarsamhillet. Forskningsradets
beddmningar av ansokningar sker darfor utifran all-
mant tillgdngliga, tydliga och strukturerade riktlinjer.

Forskningsradet tillimpar dven tydliga regler som
forhindrar jav och som sikerstiller oberoende bedom-
ningar nir man bereder anslagsansokningar.

En nyhet i bedomningsarbetet dr att en utomsta-
ende observator sedan 2021 medverkar vid bedom-
ningsmotena, med uppgift att sdrskilt bevaka att
ans6kningarna bedoms objektivt och att beviljningen
av anslag sker enligt riktlinjerna.

3l
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RESULTATRAKNING

Belopp i tkr Not 2022 2021
Verksamhetsintakter

Medlemsavgifter 672 458
Gévor 3 436 741 452 369
Bidrag 9 562 7 268
Summa verksamhetsintdkter 446 975 460 095
Verksamhetskostnader

Andamalskostnader 5 -449 908 -419 54|
Insamlingskostnader -69 278 -67 448
Administrationskostnader -23 450 =21 240
Summa verksamhetskostnader -542 636 -508 230
Verksamhetsresultat 46 -95 661 -48 135
Resultat fran finansiella poster

Resultat frén évriga vardepapper och fordringar

som ar anlédggningstillgdngar 7 -356 124 481 60l
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 8 319 -7
Rantekostnader och liknande resultatposter -13 -5
Forvaltningskostnader - -87
Summa finansiella poster -355 818 481 501
Resultat efter finansiella poster -45| 479 433 366
ARETS RESULTAT -451 479 433 366




BALANSRAKNING
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Belopp i tkr Not 2022-12-31 2021-12-31
TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar
Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier 9,10 2178 2 594
2178 2 594
Finansiella anlaggningstillgédngar
Aktier i koncernféretag I 100 100
Andra langfristiga vardepappersinnehav 12 1919 179 2 332 760
1919 279 2 332 860
Summa anlaggningstillgangar 1 921 457 2 335 453
Omsattningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 972 1 895
Ovriga fordringar 13 16 537 9 226
Foérutbetalda kostnader och upplupna intdkter 14 5214 7 693
22723 18 813
Kassa och bank
Kassa och bank 17 157 687 145 812
157 687 145 812
Summa omsattningstillgdngar 180 410 164 625
SUMMA TILLGANGAR 2 101 866 2500 079
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BALANSRAKNING

Belopp i tkr Not 2022-12-3| 202I-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Andamalsbestémda medel 8 999 3 056

Balanserat resultat inkl drets resultat | 534 409 | 985 887

1 543 408 1 988 943

Langfristiga skulder

Skuld avseende beslutade, ej utbetalda bidrag 15 228 238 210 067

Skulder till dotterféretag 469 469
228 707 210 536

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 26 022 25 644

Skuld avseende beslutade, ej utbetalda bidrag 15 288 649 263 524

Ovriga skulder 3 463 2 710

Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 16 Il 617 8 720
329 75l 300 599

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 2 101 866 2 500 079

EGET KAPITAL

Andamalsbestamda

Balanserat resultat

Belopp i tkr medel inkl drets resultat Totalt eget kapital
Ing@ende balans 2022-0I-0lI 3 056 1985 887 1 988 943
Férandringar i redovisade véarden som

redovisas direkt mot eget kapital

Andamalsbestamt av givaren 7 397 7 397
Utnyttjade -1 454 -1 454
Arets resultat -451 478 -451 478
Summa Férandringar i redovisade varden 5943 -451 478 -445 535
UTGAENDE BALANS 8 999 1534 409 1 543 408
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KASSAFLODESANALYS
Belopp i tkr Not 2022 2021
Den I6pande verksamheten
Resultat efter finansiella poster -451 478 433 366
Justering for poster som inte ingdr i kassaflodet 406 545 -426 303
-44 933 7 063
Kassafléde fran den 16pande verksamheten fére
férandringar av rérelsekapital -44 933 7 063
Férandringar i rérelsekapital
Foérandring av kortfristiga placeringar - -
Foérandring av rérelsefordringar -4 309 6 85I
Foérandring av rorelseskulder 4 427 6 112
Kassafléde fran den 16pande verksamheten -44 815 20 026
Investeringsverksamheten
Forvarv av materiella anléggningstillgéngar -346 -409
Avyttring av materiella anlaggningstillgéngar - -
Foérandring av finansiella tillgangar 6 346 70 108
Kassaflode fran investeringsverksamheten 6 000 69 699
Finansieringsverksamheten
Erhédlina dndamalsbestamda medel 7 395 308
Férandring av skuld avseende beslutade, ej utbetalda bidrag 15 43 294 18 813
Kassafléde fran finansieringsverksamheten 50 689 19 121
Arets kassafléde Il 875 108 846
Likvida medel vid drets boérjan 145 812 36 966
Likvida medel vid drets slut 17 157 687 145 812
TILLAGGSUPPLYSNINGAR TILL KASSAFLODESANALYS
Belopp i tkr 2022 2021
Betalda rantor och erhdllen utdelning
Erhallen utdelning 51 019 55 044
Erhallen ranta 4l -
Erlagd ranta -13 -5
Justeringar for poster som inte ingar i kassaflédet m m
Av- och nedskrivningar av tillgangar 763 673
Orealiserade kursdifferenser 92 7
Rearesultat forsdljning av anlaggningstillgangar -140 854 -38 465
Vardeférandring finansiella tillgéngar 547 997 -388 092
Ovrigt -1 452 -426
406 546 -426 303
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NOTER

BELOPP | TKR OM INGET ANNAT ANGES

Redovisnings- och varderingsprinciper
Hjart-Lungfondens redovisnings- och virderings-
principer 6verensstimmer med arsredovisningslagen,
BFNAR 2012:1 (K3), Giva Sveriges Styrande riktlinjer for
arsredovisning.

Principerna dr ofordndrade jamfort med foregdende
rakenskapsar.

Verksamhetsintdkter

Endast det inflode av ekonomiska fordelar som Hjart-
Lungfonden erhallit eller kommer att erhdlla for egen
rdkning redovisas som intikt. Intdkter virderas, om
inget sirskilt anges nedan, till verkliga virdet av det
som erhallits eller kommer att erhéllas.

Medlemsavgifter

Medlemsavgifter omfattar inbetalningar for medlem-
skap i Hjdrt-Lungfonden. Medlemsavgifter redovisas
vid inbetalning frin medlemmen och intdktsredovisas
over den tidsperiod som avses.

Gavor och bidrag

En transaktion i vilken Hjirt-Lungfonden tar emot en
tillgdng som har ett virde utan att ge tillbaka motsva-
rande virde i utbyte dr en gava eller ett erhallet bidrag.
Om tillgangen erhalls darfor att Hjart-Lungfonden
uppfyllt eller kommer att uppfylla vissa villkor och om
Hjart-Lungfonden har en skyldighet att aterbetala till
motparten om villkoren inte uppfylls, dr det ett erhallet
bidrag. Ar det inte ett bidrag 4r det en gava. En gva i
form av en tjdnst redovisas inte som intake.

Gavor
Gévor redovisas som huvudregel som intikt nir de er-
halls. En gava som intédktsforts redovisas antingen som
en tillgang eller en kostnad beroende pa om gavan for-
brukas direkt eller inte. Gavor som Hjéirt-Lungfonden
avser att stadigvarande bruka i verksamheten redovisas
som anliggningstillgingar. Ovriga gavor redovisas som
omsittningstillgangar.

Gavor virderas som huvudregel till verkligt virde. I
de fall Hjdrt-Lungfonden limnat en erséttning for att
erhalla gdvan minskas gavans virde med ersittningen.

Bidrag

Bidrag redovisas som intikt nér villkoren for att erhalla
bidraget har uppfyllts. Erhallna bidrag redovisas som
skuld till dess villkoren for att erhélla bidraget uppfylls.
Erhallna bidrag virderas till det verkliga virdet avden
tillgang som Hjdrt-Lungfonden fatt eller kommer att f4.

Verksamhetskostnader
Verksamhetskostnader delas in i féljande funktioner;
dndamals-, insamlings- och administrationskostnader.

Andamalskostnader

Andamalskostnader bestar av sidana kostnader som har
ett direkt samband med att uppfylla Hjirt-Lungfondens
syfte att bekdmpa hjirt-, kirl- och lungsjukdomar samt
informera om dessa sjukdomar. De kostnader som ingar
under dndamalskostnader r forskningsanslag, stipen-
dier och upplysning/information samt 6vriga direkta
kostnader hinforliga till dessa omraden.

Insamlingskostnader

Insamlingskostnader bestar av sidana kostnader som
Hjart-Lungfonden haft for att samla in medel. Hit rik-
nas kostnader for annonser och reklam, tackbrev samt
lonekostnader for insamlingsverksamheten. Hit rdknas
dven fordelade gemensamma kostnader samt kostnader
for varumarkesbyggande.

Administrationskostnader
Administrationskostnader 4r sidana som behovs

for att administrera och driva Hjart-Lungfonden.
Administrationen utgor en kvalitetsgaranti for indamalet
och for givaren. Exempel pa sidana kostnader 4r styrelse-
och drsmoten, bokforing och drsredovisning, hantering
avloner och sociala avgifter, skattedeklaration, revision av
sjdlva organisationen samt Giva Sverige kvalitetskod och
administrativa system sdsom redovisningssystem. Om en
kostnad varken avser indamal, medlemsvard/-virvning
eller insamling hdnfors den till administrationen.

Leasing

Samtliga av Hjirt-Lungfondens operationella och finan-
siella leasingavtal kostnadsfors [opande 6ver leasingpe-
rioden, inklusive forsta forhojd hyra.



Ersattningar till anstallda

Lopande ersittningar till anstéllda i form av [6ner,
sociala avgifter och liknande kostnadsfors i takt med att
de anstillda utfor tjdnster. Eftersom alla pensionsfor-
pliktelser klassificeras som avgiftsbestimda redovisas
en pensionskostnad det ar pensionen tjinas in.

Balansrdkningen
Tillgangar, skulder och avsittningar virderas till an-
skaffningsvirde om inget annat anges nedan.

Materiella och immateriella
anlaggningstillgangar
Materiella och immateriella anldggningstillgdngar vr-
deras till anskaffningsvirde minskat med avskrivningar
enligt plan och nedskrivningar. Anskaffningsvirdet for
materiella anldggningstillgdngar forvirvade genom
testamente eller gava 6verensstimmer med det skatte-
méissiga virdet.
Aktivering av en anldggningstillgidng sker vid anskaff-
ning till hogre belopp 4n ett halvt basbelopp.
Avskrivning sker linjart over tillgingens berdknade
nyttjandeperiod. Foljande avskrivningstider tillimpas:
Inventarier: 5 ar
Datorer: 3 ar
Nedlagda utgifter pa annans fastighet: 5 ar

Finansiella tillgangar och skulder
Finansiella tillgdngar och skulder redovisas i enlighet
med Kapitel 12. Finansiella instrument virderade till
verkligt virde BENAR 2012:1 (K3).

Finansiella instrument redovisas nir foreningen
blir part i det finansiella instrumentets avtalsméssiga
villkor. Finansiella tillgdngar tas bort fran balansrik-
ningen nir den avtalsenliga ritten till kassaflodet fran
tillgdngen upphor eller regleras, eller nér risker och
fordelar forknippade med tillgangen 6verfors till annan
part. Finansiella skulder tas bort fran balansrikningen
ndr den avtalade forpliktelsen fullgors eller upphor.

Vid avistakop och avistaforsiljning av en finansiell
tillgang i virdekategorin finansiella tillgangar som kan
séljas redovisas tillgangen pa affirsdagen.

Finansiella tillgangar virderas vid savil forsta redo-
visningstillfillet som direfter till verkligt virde, vilket
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vid anskaffningstidpunkten normalt 4r detsamma som
transaktionspriset.

Klassificering av finansiella tillgdngar
Foreningens finansiella tillgangar har klassificerats i
foljande virderingskategorier

— Lanefordringar och kundfordringar

—Finansiella tillgangar som kan siljas

Efterféljande vdrdering
Lanefordringar och kundfordringar 4r finansiella
tillgdngar som har faststillda eller faststéllbara betal-
ningar, men inte dr derivatinstrument. Foreningens
innehav av finansiella instrument i denna kategori ut-
gors av fraimst av kundfordringar och 6vriga fordringar.
Virdering sker till upplupet anskaffningsvirde.

Finansiella tillgangar som kan siljas ér finansiella
tillgangar som foreningen klassificerat i denna kate-
gori. Foretagets innehav av finansiella instrument i
denna kategori utgors av langfristiga innehav i vir-
depapper. Forandringar i verkligt virde redovisas i
resultatrikningen.

Donerade tillgangar, framfor allt fastigheter,
aktier och andra virdepapper som donerats till Hjart-
Lungfonden, virderas till berdknat marknadsvirde vid
gavotillfallet. Avsikten dr att avyttra tillgangen snarast
mojligt. Intdkten redovisas i posten Insamlade medel.
En eventuell reavinst-/forlust vid avyttringen redovisas
dven den i posten Insamlade medel.

Andamalsbestamda medel

I posten Andamalsbestimda medel i eget kapital redo-
visas dnnu inte forbrukade gavor och andra 4andamals-
bestimda medel.

Skuld for erhdlina ej nyttjade bidrag
Nir Hjirt-Lungfonden erhallit bidrag men dnnu inte
uppfyllt villkoren redovisas en skuld.

Skuld avseende beslutade, ej utbetalda bidrag
Nir Hjirt-Lungfonden fattat beslut om utbetalning av
forskningsanslag och meddelat mottagaren men inte
verkstillt utbetalningen redovisas detta belopp som en
kortfristig och eller langfristig skuld.
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Kassaflodesanalysen
Upprittas enligt indirekt metod och utgar fran
Verksamhetsresultat inom den l6pande verksamheten.
Verksamhetsresultatet justeras med icke-kassaflode-
spaverkande poster och periodens fordndringar av
varulager, kundfordringar, leverantorsskulder och
fordndringar i andra rorelsefordringar och rorelseskul-
der. Kassaflodeseffekt fran investeringsverksamhet och
finansieringsverksamhet justeras ocksa for.

Ilikvida medel ingar kassa och bankmedel samt kort-
fristiga placeringar med en 16ptid kortare 4n 3 ménader.

Koncernredovisning

Hjart-Lungfonden 4r moderbolag, men med stod av
ARL 7 kap §3a upprittas ingen koncernredovisning.
Dotterbolaget 4r av ringa betydelse med hinsyn till
kravet réttvisande bild.



NOT 2 UPPSKATTNINGAR OCH
BEDOMNINGAR

Nir finansiella rapporter upprittas maste styrelsen och
generalsekreteraren i enlighet med tillimpade redovis-
ning- och viarderingsprinciper gora vissa uppskattningar,
beddmningar och antaganden som paverkar redovisning,
virdering av tillgangar, avsdttningar, skulder, intdkter
och kostnader. I drets finansiella rapporter har inga
visentliga uppskattningar och bedomningar gjorts.

NOT 3 GAVOR OCH BIDRAG

VERKSAMHETSBERATTELSE 2022

Gavor som redovisats som intdkt i resultatrdkningen 2022 202I
Insamlade medel i form av géavor:

Gavor fran allmanheten 194 849 201 364
Arv och testamenten 216 916 225 092
Féretag 3 976 4 89|
PostkodLotteriet 21 000 21 022
Summa insamlade medel i form av gavor: 436 741 452 369
Summa gavor: 436 741 452 369
Bidrag som redovisats som intdkt i resultatrékningen

Stiftelser och 6évrigt 9 562 7 268
Summa insamlade medel i form av bidrag: 9 562 7 268
Summa bidrag: 9 562 7 268
Totala insamlade medel:

Gavor redovisade i resultatrakningen 436 74 452 369
Bidrag som redovisats som intdakt 9 562 7 268
SUMMA INSAMLADE MEDEL: 446 303 459 637
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NOT 4 ANSTALLDA, PERSONALKOSTNADER OCH ARVODEN TILL

STYRELSE OCH FORSKNINGSRAD

varav varav
Medelantalet anstdllda 2022 man 202l man
Sverige 57 26 % 53 25%
Totalt 57 26 % 53 25 %

2022-12-31 2021-12-31

Redovisning av kénsférdelning i ledningen

Andel kvinnor

Andel kvinnor

Styrelsen 50% 50%
Ovriga ledande befattningshavare 100% 100%
Léner och andra ersattningar samt sociala kostnader, inklusive pensionskostnader 2022 202I
Till generalsekreterare | 254 1 236
Till styrelsen 506 404
Till forskningsréd/arvodister 1 835 1 916
Ovriga anstallda 31 048 31 482
Totalt 16ner och ersattningar 34 643 35 039
Sociala kostnader 16 88l 18 22|
(varav pensionskostnad) " 6 112) (5 860)
» Av organisationens pensionskostnader avser 564 85I (f.&. 518 216) generalsekreteraren. Generalsekreteraren har en
uppsdgningstid om 6 méanader. Utdver |6n under uppsdagningstiden utgdr vid uppsdgning frén féreningens sida en avgangs-
ersdttning motsvarande 6 manaders 16n.
NOT 5 ANDAMALSKOSTNADER
Notupplysningen d&r inte obligatorisk 2022 202I
Forskning 359 013 333 438
Upplysning och information 90 895 86 103
449 908 419 541
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NOT 6 LEASING

En leasetagare ska ldmna féljande upplysningar om operationella leasingavtal:

Leasingavtal och hyreasavtal dar organisationen ar leasetagare 2022-12-31 2021-12-31

Framtida minimileaseavgifter avseende icke

uppségningsbara operationella leasingavtal och hyresavtal

Inom | ar 5437 5 149

2-5 ar 10 378 13 292

Senare an 5 ar = -
15 816 18 441
2022 2021

Rakenskapsarets kostnadsforda leasingavgifter och lokalhyra 5 41l 5108

Avtalet om lokalhyra stracker sig till 2025-09-30. Avtalet férldngs med tre ar i taget om inte uppsagning av avtalet sker.

Hjart-Lungfonden leasar framfér allt kontorslokaler, skrivare, frankeringsmaskin samt kaffe- och vattenautomat. Nér det galler

Hjart-Lungfondens stérsta leasingkostnader som kontorslokaler, tecknas nya avtal efter leasingperiodens slut.

NOT 7 RESULTAT FRAN OVRIGA VARDEPAPPER OCH FORDRINGAR
SOM AR ANLAGGNINGSTILLGANGAR

2022 2021
Utdelningar 51 019 55 044
Realisationsresultat vid férsdaljningar 140 854 38 465
Vardeférandring vardepappersinnehav -547 997 388 092
-356 124 481 60l

NOT 8 OVRIGA RANTEINTAKTER OCH LIKNANDE RESULTATPOSTER
2022 202l
Valutakursresultat vid leverantérsbetalningar =P =7/
Ranteintakter, évriga 41 =
319 -7
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NOT 9 INVENTARIER

2022-12-3I 202I-12-31
Ackumulerade anskaffningsvarden
Ingdende anskaffningsvarde 7 328 7 105
Inkép 346 294
Férsaljningar och utrangeringar = =71
Vid drets slut 7 674 7 328
Netto anskaffningsvarde 7 674 7 328
Ackumulerade avskrivningar
Ingdende avskrivningar -5 202 -4 717
Férsaljningar och utrangeringar = 71
Arets avskrivningar -642 -556
Vid drets slut -5 844 -5 202
Redovisat varde vid drets slut 1 831 2126
NOT 10 INSTALLATIONER PA ANNANS FASTIGHET

2022-12-3I 202I-12-31
Ackumulerade anskaffningsvérden
Ingdende anskaffningsvarde 603 488
Inkép = 115
Férsaljningar och utrangeringar = =
Vid drets slut 603 603
Netto anskaffningsvéarde 603 603
Ackumulerade avskrivningar
Ingdende avskrivningar -136 -19
Férsaljningar och utrangeringar = =
Arets avskrivningar -2 =117
Vid drets slut -256 -136
Redovisat vdarde vid drets slut 347 468



NOT I AKTIER | KONCERNFORETAG
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2022-12-3| 202I-12-31
Ackumulerade anskaffningsvarden
Vid darets boérjan 100 100
Vid drets slut 100 100
Redovisat varde vid drets slut 100 100

Spec av moderféretagets innehav av andelar i koncernféretag

Dotterféretag/Org nr/Sate Antal andelar Andel i % Redovisat varde Redovisat varde
Hjart-Lungfonden Férsaljnings AB,
556675-3637, Stockholm | 000 100,0 100 100
100 100
NOT 12 ANDRA LANGFRISTIGA VARDEPAPPERSINNEHAV
2022-12-3I 2021-12-3I
Ingdende anskaffningsvarde 2 332 760 1 976 318
Tillkommande fordringar 880 10l 263 289
Reglerade fordringar -745 685 -294 939
Vardeférandring -547 997 388 092
Redovisat vdarde vid drets slut 1919 179 2 332 760
Specifikation av vardepapper Marknadsvéarde Marknads varde
Svenska aktier 569 430 1107 243
Utlandska aktier 466 467 634 773
Svenska rantebdrande vp 883 282 590 744
1919 179 2 332 760
NOT I3 OVRIGA FORDRINGAR
2022-12-3| 2021-12-3I
Fastigheter under férsdljning 15 159 7 26l
Aktuell skattefordran 665 1 047
Ovriga fordringar 713 917
16 537 9 226
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NOT 14 FORUTBETALDA KOSTNADER OCH UPPLUPNA INTAKTER

2022-12-3| 202I-12-31
Férutbetalda hyror 1 370 |1 216
Fondrabatter | 329 1892
Ovriga upplupna intékter 151 495
Ovriga férutbetalda kostnader 2 364 4 090
5 214 7 693

NOT 15 SKULD AVSEENDE BESLUTADE, EJ UTBETALDA BIDRAG
2022-12-3| 202I-12-31
Langfristiga skulder (beviljningsar tva till tre ar framdt) 228 238 210 067
Kortfristiga skulder (beviljningsar ett ar framat) 288 649 263 524
516 886 473 591

Hjart-Lungfonden har i arsredovisningen delat upp skulderna avseende beslutade ej utbetalda bidrag, i l&ngfristig respektive

kortfristig skuld.

NOT 16 UPPLUPNA KOSTNADER OCH FORUTBETALDA INTAKTER

2022-12-3| 202I-12-3
Férutbetalda medlemsavgifter 574 435
Personalrelaterade kostnader 5 059 4 994
Ovriga upplupna kostnader 2 447 1792
Férutbetalda intakter 3 537 1500
I 617 8 720
NOT 17 LIKVIDA MEDEL

2022-12-3| 202I-12-3

Féljande delkomponenter ingar i likvida medel:
Kassamedel 23 19
Banktillgodohavanden 157 664 145 793
157 687 145 812
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NOT 18 STALLDA SAKERHETER OCH EVENTUALFORPLIKTELSER

Hjart-Lungfonden har inga stdllda sakerheter. Enligt styrelsens bedémning har féreningen inga eventualférpliktelser.

NOT 19 VASENTLIGA HANDELSER EFTER RAKENSKAPSARETS UTGANG

| skrivande stund dominerar Rysslands invasion av Ukraina, Sveriges NATO-ansékan, den héga inflationstakten och de historiskt héga
elpriserna den svenska nyhetsférmedlingen. Fortsatta rantehdjningar forutspds och det finns en risk for en Iangvarig ekonomisk
recession. Hjart-Lungfonden foljer utvecklingen noggrant eftersom den kan komma att pdaverka insamlingen och vardet pd fondens

finansiella tillgangar pa sikt.
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Stockholm, den dag som framgar
av vara elektroniska signaturer

Thomas Rolén

Ordf6rande

Johan Assarsson Helena Stalnert

Bjorn Lind Susanne Klofsten
Arbetstagarrepresentant

Carola Lemne Kristina Sparreljung

Generalsekreterare
Gunnar Olsson
Anna Omstedt

Var revisionsberdattelse har Iamnats den dag som
framgdr av véra elektroniska signaturer
Grant Thornton Sweden AB

Micael Schultze Mona Schlyter
Auktoriserad revisor Lekmannarevisor
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REVISIONSBERATTELSE

Till huvudmannamétet i Hjéart-Lungfonden Org.nr. 802006-0763

RAPPORT OM ARSREDOVISNINGEN
Uttalanden

Vi har utfort en revision av arsredovisningen for Hjart-
Lungfonden for ar 2022. Féreningens drsredovisning
ingdr pa sidorna 20-46 i detta dokument.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen upp-
rittats i enlighet med drsredovisningslagen och ger en
iallavisentliga avseenden rittvisande bild av foren-
ingens finansiella stdllning per den 31 december 2022
och av dess finansiella resultat och kassafléde for aret
enligt drsredovisningslagen. Forvaltningsberittelsen dr
forenlig med arsredovisningens 6vriga delar.

Vi tillstyrker darfor att huvudmannamotet faststéller
resultatrikningen och balansrikningen.

Grund for uttalanden
Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i
Sverige. Revisorernas ansvar enligt denna sed beskrivs
nirmare i avsnitten »Det registrerade revisionsbolagets
ansvar« samt »Den fortroendevalde revisorns ansvar«.
Vi dr oberoende i forhallande till féreningen enligt god
revisorssed i Sverige. Vi som registrerat revisionsbolag
har fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.
Vianser att de revisionsbevis vi har inhdmtat 4r
tillrackliga och andamalsenliga som grund for vara
uttalanden.

Annan information @n arsredovisningen

Detta dokument innehéller dven annan information 4n
arsredovisningen och aterfinns pa sidorna 4-19. Det dr
styrelsen och generalsekreteraren som har ansvaret for
denna andra information.

Vart uttalande avseende arsredovisningen omfattar
inte denna information och vi gor inget uttalande med
bestyrkande avseende denna andra information.

I samband med var revision av drsredovisningen dr
det vart ansvar att l4sa den information som identifie-
ras ovan och dverviga om informationen i visentlig
utstrickning dr oférenlig med arsredovisningen. Vid
denna genomgang beaktar vi dven den kunskap vi i
Ovrigt inhdmtat under revisionen samt bedéomer om
informationen i dvrigt verkar innehalla visentliga
felaktigheter.

Om vi, baserat pa det arbete som har utforts avse-
ende denna information, drar slutsatsen att den andra
informationen innehéller en visentlig felaktighet, 4r vi
skyldiga att rapportera detta. Vi har inget att rapportera
idetavseendet.

Styrelsens och generalsekreterarens ansvar

Det dr styrelsen och generalsekreteraren som har
ansvaret for att arsredovisningen upprittas och att den
ger en rittvisande bild enligt rsredovisningslagen.
Styrelsen och generalsekreteraren ansvarar dven for
den interna kontroll som de bedomer 4r nodvindig
for att uppritta en arsredovisning som inte innehaller
nagra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag.

Vid upprittandet av drsredovisningen ansvarar
styrelsen och generalsekreteraren for bedomningen av
foreningens formaga att fortsitta verksamheten. De
upplyser, nir s 4r tillimpligt, om forhillanden som
kan péverka formagan att fortsitta verksamheten och
att anvinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet
om fortsatt drift tillimpas dock inte om styrelsen och
generalsekreteraren avser att likvidera foreningen, upp-
hora med verksamheten eller inte har nigot realistiskt
alternativ till att gdra nagot av detta.

Det registrerade revisionsbolagets ansvar

Vara mal 4r att uppna en rimlig grad av sikerhet om
huruvida arsredovisningen som helhet inte innehaller
nagra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag, och att limna en revi-
sionsberittelse som innehéller vdra uttalanden. Rimlig
sikerhet 4r en hog grad av sidkerhet, men 4r ingen
garanti for att en revision som utfors enligt 1SA och god
revisionssed i Sverige alltid kommer att uppticka en vi-
sentlig felaktighet om en sddan finns. Felaktigheter kan
uppstd pa grund av oegentligheter eller misstag och
anses vara viasentliga om de enskilt eller tillsammans
rimligen kan forvintas paverka de ekonomiska beslut
som anvindare fattar med grund i drsredovisningen.
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Som del av en revision enligt 1SA anvinder vi profes-
sionellt omdome och har en professionellt skeptisk
instillning under hela revisionen.

Dessutom:

e identifierar och bedomer vi riskerna for visentliga
felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa beror
pa oegentligheter eller misstag, utformar och utfor
granskningsatgirder bland annat utifran dessa risker
och inhdmtar revisionsbevis som ir tillrdckliga och
dndamalsenliga for att utgora en grund for vara
uttalanden. Risken for att inte uppticka en visentlig
felaktighet till foljd av oegentligheter 4r hogre 4n for
en visentlig felaktighet som beror pa misstag, efter-
som oegentligheter kan innefatta agerande i masko-
pi, forfalskning, avsiktliga utelimnanden, felaktig
information eller dsidosittande av intern kontroll.

e skaffar vi oss en forstaelse av den del av foreningens
interna kontroll som har betydelse for vér revision
for att utforma granskningséatgirder som dr limpliga
med hinsyn till omstdndigheterna, men inte for att
uttala oss om effektiviteten i den interna kontrollen.

e utvirderar vi limpligheten i de redovisningsprinciper
som anvinds och rimligheten i styrelsens och gene-
ralsekreterarens uppskattningar i redovisningen och
tillhdrande upplysningar.

drar vi en slutsats om limpligheten i att styrelsen och
generalsekreteraren anvinder antagandet om fortsatt
drift vid upprittandet av drsredovisningen. Vi drar
ocksa en slutsats, med grund i de inhdmtade revi-
sionsbevisen, om huruvida det finns nigon visentlig
osdkerhetsfaktor som avser sddana hindelser eller
forhallanden som kan leda till betydande tvivel om
foreningens formaga att fortsitta verksamheten. Om
vi drar slutsatsen att det finns en visentlig osiker-
hetsfaktor, maste vi i revisionsberittelsen fasta upp-
mirksamheten pé upplysningarna i arsredovisningen
om den visentliga osdkerhetsfaktorn eller, om sida-
na upplysningar ir otillrickliga, modifiera uttalandet
om arsredovisningen. Vara slutsatser baseras pa de

revisionsbevis som inhdmtas fram till datumet for
revisionsberittelsen. Dock kan framtida hindelser
eller forhallanden gora att en forening inte lingre kan
fortsitta verksamheten.

e utvirderar vi den dvergripande presentationen, struk-
turen och innehallet i drsredovisningen, diribland
upplysningarna, och om drsredovisningen aterger de
underliggande transaktionerna och hindelserna pa
ett sdtt som ger en rittvisande bild.

Vi maste informera styrelsen om bland annat revi-
sionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten for den. Vi maste ocksa informera om
betydelsefulla iakttagelser under revisionen, ddribland
de eventuella betydande brister i den interna kontrollen
som vi identifierat.

Den fértroendevalde revisorns ansvar

Jag har att utfora en revision enligt revisionslagen och
ddrmed enligt god revisionssed i Sverige. Mitt mal 4r att
uppna en rimlig grad av sdkerhet om huruvida arsre-
dovisningen har upprittats i enlighet med arsredovis-
ningslagen och om drsredovisningen ger en rittvisande
bild av féreningens resultat och stillning.

RAPPORT OM ANDRA KRAV ENLIGT
LAGAR OCH ANDRA FORFATTNINGAR
Uttalanden

Utdver vdr revision av arsredovisningen har vi dven
utfort en revision av styrelsens och generalsekretera-
rens forvaltning for Hjirt-Lungfonden for ar 2022 samt
av forslaget till dispositioner betriffande foreningens
vinst eller forlust.

Vi tillstyrker att huvudmannamétet disponerar
vinsten enligt forslaget i forvaltningsberittelsen och
beviljar styrelsens ledamoter och generalsekreteraren
ansvarsfrihet for rikenskapsaret.

Grund fér uttalanden

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i
Sverige. Vart ansvar enligt denna beskrivs ndrmare i
avsnittet »Revisorns ansvar«. Vi ir oberoende i forhal-



lande till féreningen enligt god revisorssed i Sverige. Vi
som registrerat revisionsbolag har i 6vrigt fullgjort vart
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat dr
tillrackliga och Andamalsenliga som grund for vara
uttalanden.

Styrelsens och generalsekreterarens ansvar

Det dr styrelsen som har ansvaret for forslaget till dis-
positioner betriffande féreningens vinst eller forlust,
och det 4r styrelsen och generalsekreteraren som ansva-
rar for forvaltningen.

Revisorns ansvar

Vart mal betriffande revisionen av forvaltningen, och
ddrmed vart uttalande om ansvarsfrihet, 4r att inhadmta
revisionsbevis for att med en rimlig grad av sikerhet
kunna bedéma om nagon styrelseledamot eller gene-
ralsekreteraren i nagot visentligt avseende foretagit
nagon atgird eller gjort sig skyldig till nagon forsum-
melse som kan foranleda ersittningsskyldighet mot
foreningen.

Vart mal betriffande revisionen av forslaget till
dispositioner av foreningens vinst eller forlust, och
diarmed vart uttalande om detta, dr att med rimlig grad
av sdkerhet bedoma om forslaget dr forenligt med
stadgarna.

Rimlig sdkerhet 4r en hog grad av sdkerhet, men
ingen garanti for att en revision som utfors enligt
god revisionssed i Sverige alltid kommer att uppticka
atgirder eller forsummelser som kan foranleda ersitt-
ningsskyldighet mot féreningen, eller att ett forslag till
dispositioner av foreningens vinst eller forlust inte dr
forenligt med stadgarna.

Som en del av en revision enligt god revisionssed
1 Sverige anvinder det registrerade revisionsbolaget
professionellt omdéme och har en professionellt skep-
tisk instillning under hela revisionen. Granskningen
av forvaltningen och forslaget till dispositioner av
foreningens vinst eller forlust grundar sig frimst pa
revisionen av rikenskaperna. Vilka tillkommande
granskningsatgirder som utfors baseras pa det regist-
rerade revisionsbolagets professionella bedomning
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och 6vriga valda revisorers bedomning med utgangs-
punkt i risk och visentlighet. Det innebir att vi foku-
serar granskningen pd sadana atgirder, omraden och
forhallanden som ar visentliga for verksamheten och
dér avsteg och overtrddelser skulle ha sirskild betydelse
for foreningens situation. Vi gar igenom och provar
fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgirder och
andra forhallanden som &r relevanta for vart uttalande
om ansvarsfrihet. Som underlag for vart uttalande om
styrelsens forslag till dispositioner betriffande foren-
ingens vinst eller forlust har vi granskat om forslaget dr
forenligt med stadgarna.

Revisorns yttrande avseende den lagstadgade
hallbarhetsrapporten
Det ir styrelsen och generalsekreteraren som har ansva-
ret for hallbarhetsrapporten pa sidorna 28-31 och for att
den 4r upprittad i enlighet med drsredovisningslagen.
Var granskning har skett enligt FAR:s rekommenda-
tion RevR 12 Revisorns yttrande om den lagstadgade
hallbarhetsrapporten. Detta innebdr att var gransk-
ning av hallbarhetsrapporten har en annan inriktning
och en visentligt mindre omfattning jamfort med
den inriktning och omfattning som en revision enligt
International Standards on Auditing och god revisions-
sed i Sverige har. Vi anser att denna granskning ger oss
tillracklig grund for vart uttalande.
En hallbarhetsrapport har upprittats.

Stockholm
Grant Thornton Sweden AB

Micael Schultze
Auktoriserad revisor

Mona Schlyter
Fortroendevald revisor
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