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HJART-
LUNGFONDEN
I KORTHET

Hjart-Lungfondens vision ar en varld fri frén
hjart-lungsjukdomar.

Foér att ge manniskor ldngre och friskare liv samlar
Hjart-Lungfonden in och delar ut pengar till
vinnande hjdrt- och lungforskning samt arbetar for
6kad kunskap om forskningens betydelse.

Hjart-Lungfonden ar en ideell insamlingsorgani-
sation. Vi ar darfér helt beroende av gavor frén
privatpersoner, féretag och stiftelser.

En stor andel av den oberoende forskningen
inom hjart-, karl- och lungomrédet i Sverige
finansieras av Hjart-Lungfonden. Vid arsskif-

tet 2020-2I finansierade fonden 301 I6pande
forskningsprojekt. 61 procent av dem omfattade
hjart-karlforskning och 39 procent lungforskning.

Hjart-Lungfondens insamling uppgick 2020 till
417 miljoner kronor.

2020 delade Hjdart-Lungfonden ut 298 miljoner
kronor till forskningen i form av projektanslag,
forskartjanster, forskarménader, Hjért-Lung-
fondens stora forskningsanslag, Prins Daniels
anslag for yngre lovande forskare med mera.
Hjart-Lungfonden &r ocksé huvudfinansiar av
den stora befolkningsstudien SCAPIS, dar 30 000
svenskar i aldrarna 50 till 64 &r har genomgéatt
omfattande undersékningar av hjarta, karl

och lungor.

Under vdren 2020 utlyste Hjart-Lungfonden ett
akutanslag fér forskning om covid-19 kopplat till
hjart- och lungsjukdom. 132 ansékningar skick-
ades in, och 26 projekt beviljades sammanlagt
drygt 9 miljoner kronor.

19 procent av Hjart-Lungfondens totala intdkter
2020 gick till kostnader fér insamling och
administration. En grundregel, som satts upp

av Svensk Insamlingskontroll, ar att hogst 25
procent av de totala intdkterna hos ideella
insamlingsorganisationer far ga till kostnader fér
insamling och administration.
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2020 blev ett ar vi sent kommer att glomma. Ett ar da vi
tvingades isolera oss, traffade nara och kéra via datorer-
nas skdrmar, imponerades av den slitande vardpersonalen
och ldrde oss nya distanserade hdalsningsgester. Och manga
drabbades hart av en ny, skrammande infektionssjukdom.

Jagvill rikta ett varmt tack till alla er som
skinkt gavor till Hjdrt-Lungfonden under
aret da mycket i var tillvaro vindes upp och
ned. Tack vare er kunde vi under 2020 dela ut
inte mindre 4r 298 miljoner kronor till forsk-
ning om hjirt-, kirl- och lungsjukdomarna.

Tack vare er kan Hjirt-Lungfonden
fortsatt ge stod at hundratals vetenskap-
ligt utvalda forskningsprojekt vid landets
universitet och universitetssjukhus. Ett stort
antal forskare far mojlighet att arbeta vidare
mot nya forskningsgenombrott till gagn for
de hjirt- och lungsjuka.

Jag kan med stolthet siga att vi pa
Hjirt-Lungfonden agerade snabbt pa
covid-19-pandemin viren 2020. Vi mdj-
liggjorde hemarbete for alla medarbetare
pa kansliet, och tog initiativ till en akut
anslagsutlysning till forskning om covid-19
kopplat till hjart-, kirl- och lungsjukdom.
Gensvaret fran forskarvirlden blev enormt.
I'slutindan fordelade vi drygt 9 miljoner
kronor till 26 covid-19-forskningsprojekt i
helalandet.

Hjart-Lungfondens storsta forsknings-
satsning genom tiderna stavas SCAPIS.

Den unika befolkningsstudien omfattar

30 ooo studiedeltagare i aldern 50-64 ar
som under 2010-talet fitt hjirta, kirl och
lungor grundligt undersokta. Den data-,
bild- och biobank som byggts upp kommer
att bli en nationell resurs for forskare under
decennier framover. Under 2020 forbered-
des 6ppnandet av SCAPIS datatjdnst for hela
det svenska forskarsamhillet, en milstol-
pe som kommer att uppnds i mars 2021.
Parallellt tilltar strommen av vetenskapliga
publikationer som 4r baserade pa sCAPIS-
materialet och som forskarna i projektets
styrgrupp initierat.

En sedvanlig hojdpunkt under aret var

utdelningen av Hjdrt-Lungfondens Stora forsk-
ningsanslag pa 15 miljoner kronor. 2020 gick
anslaget for forsta gangen till forskning om
barns hjirtsjukdomar. Genom kliniska och
experimentella studier kartligger anslagsta-
garen Marie Wahren-Herlenius forskargrupp
mekanismerna bakom hjirt-kirlsjukdomar
hos barn som uppstatt pa grund av inflam-
mation, exempelvis kongenitalt hjartblock
och Kawasakis sjukdom. I hostas delade vi
ocksa ut Prins Daniels anslag for yngre lovande
forskare pa sammanlagt 6 miljoner kronor till
docent Alexandru Schiopu.

2020 har vi ocksd satsat pa det intresse-
politiska arbetet, ndgot som du kan ldsa
mer om lingre fram i denna verksam-
hetsberittelse. Regeringens uppdrag till
Livsmedelsverket i hostas med syfte att sdanka
salthalten i livsmedel 4r en stor framgang. Vi
har arbetat hart med fragan linge, och blir en
sinkning av saltet verklighet kommer det att
rddda livi framtiden. Den hir verksamhets-
berittelsen innehéller ocksa for forsta ging-
en ett eget avsnitt om vart hallbarhetsarbete.

Hjirt- och lungsjukdomarna giller oss
alla. Over tvi miljoner personer i Sverige
lever med nagon form av hjirt-kirlsjukdom,
och 1,3 miljoner lever med sjukdomar i
lungorna. Ovanpa detta har covid-1g till-
kommit som ytterligare en utmaning.

Med hjilp av forskningen kan vi ridda liv,
minska lidande och skapa mer tid att leva.
Hjirt-Lungfonden arbetar vidare for att
dven nista ar kunna dela ut ett mangmiljon-
belopp till livsviktig forskning. Tack for ditt
stod — det betyder allt!

foshna Syt

KRISTINA SPARRELJUNG
Generalsekreterare, Hjart-Lungfonden
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FORSKNING
AR VAR METOD

Hjart-Lungfonden samlar in pengar till vetenskapligt
utvald hjart- och lungforskning. Vi arbetar ocksa for
6kad kunskap om forskningens betydelse for att ge fler

ett langre och friskare liv.

Hjirt-Lungfonden bildades 1904 i kampen
mot tuberkulos och idag dr var vision en
virld fri fran hjirt- och lungsjukdomar.
Verksamheten dr helt beroende av givor
fran privatpersoner och foretag.
Hjirt-Lungfonden har sedan starten haft
forskning som sitt centrala instrument i

kampen mot de stora folksjukdomarna.
Redan under kampen mot tbc satsade vi pa
medicinsk forskning och gav stod at projekt
och metoder som syftade till att begrin-

sa utbredningen av tbc i Sverige. Hjart-
Lungfonden har ambitionen att som den
storsta och viktigaste svenska finansidren
av hjirt- och lungforskning fordela resurser
som mojliggor storsta mojliga framgang i
kampen mot sjukdomarna.

Det mesta vi idag kidnner till om riskfak-
torer, diagnosmetoder, medicinsk teknik,
vard och medicinering bygger pa gedigna
forskningsinsatser. Hjirt-Lungfonden vill
uppmuntra forskning inom hela hjirt-,
kirl- och lungomradet. Darfor dr det viktigt
att fonden har stodformer som riktar sig
savil till nya, unga lovande forskare som
till viarldsledande forskargrupper. Hjirt-
Lungfonden strivar efter att presentera
nya stodformer som star i samklang med
samhillets utveckling. Ett aktuellt exempel
ir det akutanslag till covid-19-forskning
som instiftades 2020.



Med forskningens hjalp vill Hjart-Lungfonden bidra till
att radda liv och ge manniskor fler friska ar. Baserat pa
sjukdomsférekomst, forskningsaktivitet med mera har vi
valt ut elva forskningsomrdden som sarskilt viktiga och
definierat visiondra forskningsmal for respektive omrade.
Malen hjalper oss att félja forskningsinsatser 6ver tid

och tydliggér vilka resultat som forskningen férvantas
leverera pa en 6vergripande niva.

Omarbetade visionira forskningsmal an- muleringar. P4 nésta uppslag presenteras
togs under varen 2019. Utgdngspunkter for ~ de elva visionira forskningsmalen — och
revideringen var bland annat att levande- exempel pa aktuella forskningsprojekt

gora formuleringarna, uppdatera siffroroch  som fonden finansierar inom respektive
statistik samt undvika tidsbundna malfor- sakomrade.
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© HJARTSVIKT
Minst 250 000 svenskar lider
av hjartsvikt. Det ar en allvarlig
sjukdom dar hjartat inte orkar
pumpa ut blod for att méta
kroppens behov. De drabbade
behéver ofta avancerad I&ke-
medelsbehandling och ibland
hjértkirurgi for att leva langre.
Forskningens mal ar att hjart-
svikt upptdacks tidigare och att
behandlingen férbattras, sé att
du som drabbas fér ett langre liv
med &kad livskvalitet tillsammans
med dina néra och kara.

Exempel pé forskningsprojekt:

® Biventrikular pacemakerbe-
handling. Registerbaserad
randomiserad studie pd en
ny typ av hjartsviktpatienter.
Huvudansvarig: Cecilia Linde,
Stockholm.

® Epidemiologi, patofysiologi
och behandling av sé kallat
brustet hjarta-syndrom. Hu-
vudansvarig: Elmir Omerovic,
Goteborg.

2 BARNS HJARTSJUKDOM
Det féds i medeltal fem barn
med hjartfel i Sverige varje dygn.
Barn drabbas dessutom, liksom
vuxna, av andra hjartsjukdomar,
exempelvis rytmrubbningar och
hjé@rtmuskelsjukdomar.
Forskningens mal ar att ge
oss en djupare forstéelse av de
bakomliggande orsakerna. Via
battre diagnos och behandling
- frén fosterstadiet och upp i
&ldrarna - ska forskningen bidra
till att hjartsjuka barn kan leka och
leva som alla andra.

Exempel pé forskningsprojekt:

® |dentifiering av nya genetiska
varianter som orsakar arftligt
forstorad hjartmuskel hos
barn och unga. Huvudansva-
rig: Anna Walinder Osterberg,
Linkdping.

® Varfoér far barn med hjart-
fel férandringar i hjarnan?

Huvudansvarig: David Ley,

Lund.

2 PLOTSLIGT HJARTSTOPP
Varje é&r drabbas uppskattnings-
vis [0 000 personer av pldtsligt
hjartstopp, ett livshotande tillsténd
dar hjartat slutar att pumpa blod.
Bara cirka 600 &verlever.

Forskningens mal &r att du
som rdkar ut for hjartstopp ska
overleva och inte f& hjarnska-
dor. Fler kan klara livhanken om
omhdandertagandet i akutfasen
och behandlingen utvecklas.
Forskningen syftar aven till att
férebygga att du drabbas av
hjartstopp.

Exempel pd& forskningsprojekt:

® Att radda fler liv efter
hjartstopp - atta innovati-
va behandlingsstudier med
malet att 6ka 6verlevnaden.
Huvudansvarig: Jacob Hollen-
berg, Stockholm.

® Drénare med hjartstartare
som raddar liv vid plétsligt
hjartstopp. Huvudansvarig:
Andreas Claesson, Stockholm.

2 HJARTINFARKT
| Sverige far i genomsnitt tre
personer i timmen en hjartinfarkt.
Inte bara dldre, utan &ven yngre
och personer mitt i livet drabbas.
Maénga av dem dér innan de nér
sjukhuset. De som &verlever upp-
lever ofta att de f&tt en ny chans i
livet. De I16per dock en stor risk att
drabbas pé nytt och ménga av
dem utvecklar hjartsvikt.
Forskningens mal ar att forut-
se och férhindra hjartinfarkter,
samt ta fram nya behandlingar
som ger dig som genomlevt en
hjartinfarkt fler friska ar.

Exempel pé forskningsprojekt:
® Ett enkelt blodprov fér att
testa risk att drabbas av

hjartinfarkt. Huvudansvarig:

Johan Bjérkegren, Stockholm.
¢ Effekter och kostnader
gdllande optimal hjdrtreha-
bilitering fér patienter efter
hjartinfarkt. Huvudansvarig:
Margret Leosdottir, Malmé.

2 FORMAKSFLIMMER

| Sverige har cirka 370 000
personer diagnosen formaks-
flimmer. Tillstdndet leder varje
ar till tusentals fall av stroke.
Férmaksflimmer orsakas av oreda
i de elektriska impulserna som
styr hjartats rytm. Sjukdomen &ar
ofta funktionsnedsattande och
férenad med en mycket ddlig
livskvalitet.

Forskningens mél &r att tidiga-
re hitta dig som har férmaksflim-
mer, férbattra din livskvalitet och
minska risken att du drabbas av
stroke.

Exempel pé& forskningsprojekt:

® Biomarkérer for en 6kad foér-
stdelse och battre behandling
av formaksflimmer. Huvud-
ansvarig: Ziad Hijazi, Uppsala.

® Tecken pa férmakssjukdom
som ett forstadium till for-
maksflimmer, hjartsvikt och
stroke. Huvudansvarig: Linda
Johnsson, Malmé.

2 DIABETES

Idag har minst 450 000 svenskar
en diabetesdiagnos. Personer
med diabetes I6per en kraftigt
okad risk att drabbas av hjart-
karlsjukdomar som stroke och
hjartinfarkt.

Forskningen syftar till att
battre forsté sambandet mellan
diabetes och hjart-karlsjukdom.
Ddarigenom kan battre behand-
lingsmetoder utvecklas som kan
férhindra féljdsjukdomar hos dig
som har diabetes.

Exempel pé forskningsprojekt:

® Diabetes, glukosstérningar
och hjartinfarkt - studier av
trender, prognos och effekter
av intervention med met-
formin. Huvudansvarig: Anna
Norhammar, Stockholm.

® Tarmflorans roll i fetma, typ
2-diabetes och hjart-karlsjuk-
dom. Huvudansvarig: Marju
Orho-Melander, Malmé.




STROKE

| genomsnitt drabbas 70 per-
soner i Sverige av stroke varje
dygn. Stroke, som &r ett sam-
lingsnamn for hjarninfarkt och
hjarnblédning, innebar en
férsémrad blodférsorjning till
hjarnan. Av de drabbade avlider
mdnga, medan andra blir svart
funktionsnedsatta och/eller
personlighetsférandrade.

Forskningens mal ar att minska
antalet fall av stroke och andelen
patienter som dor. Forskningen
syftar ocksa till att férhindra
fysiska och kognitiva funktions-
nedsdattningar efter stroke, sé& att
du som drabbas kan leva ditt liv
med god livskvalitet.

ASTMA
Idag lider cirka 800 OO0 perso-
ner i Sverige av den inflamma-
toriska folksjukdomen astma. Av
dem har omkring 50 OO0 svar
astma. Under en attack dras
luftrérens muskler samman vilket
begransar luftflodet och forsva-
rar andningen.

Forskningens mal ar att battre
forstd hur olika typer av astma
uppkommer, férbattra diagnos-
tiken samt utveckla och indivi-
danpassa behandlingar som
forbattrar livskvaliteten.

KOL

Mellan 400 OO0 och 700 OO0
mdanniskor i Sverige berdknas ha
lungsjukdomen KOL, men ménga
av dem har éannu inte f&tt diag-
nosen. | snitt dor atta personer
varje dygn pé grund av folksjuk-
domen, som férsvarar luftflédet
till och frén lungorna.

Forskningens mél ar att battre
forstéd samlingsdiagnosen KOL
samt utveckla ny individanpassad
behandling som minskar lidandet
och risken for en for tidig dod for
dig som har sjukdomen.

SOMNAPNE

Obstruktiv sémnapné - tillfalliga
andningsuppehdll i sémnen -
rapporteras hos cirka |0 procent
av kvinnorna och 20 procent
av ménnen i &ldern 30-60 ar.
Morkertalet @r stort. SdGmnapné
leder ofta till férsamrad livskvali-
tet och medfér en férhojd risk for
olyckor och hjart-karlsjukdom.

Forskningens mal ar att hitta
satt att identifiera vilka patienter
med sémnapné som bér behand-
las. Forskningen syftar ocksé till
att utveckla béttre behandlings-
metoder och férhindra utveckling
av hjart-karlsjukdom hos dig som
har sémnapné.
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TUBERKULOS
Enligt WHO &r omkring en fjar-
dedel av varldens befolkning
infekterad av bakterien som
orsakar tbc. Cirka tio procent
av de infekterade kan under sin
livstid utveckla aktiv sjukdom,
som oftast ger kronisk hosta och
viktnedgdng. Sjukdomen riske-
rar leda till ddden om den inte
behandlas. Multiresistent tbc ar
ett 6kande problem som daven
férekommer i Sverige.

Forskningens mal ar battre
diagnostik samt nya vaccin och
behandlingsstrategier for dig
som drabbats av sjukdomen -
framsteg som ocksé& méter det
globala hotet.
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HJART-
LUNGFONDENS
ORGANISATION

Hjdrt-Lungfonden 4r en ideell insamlingsor-
ganisation med cirka 1 500 medlemmar 2020.
Medlemmarna utser 50 huvudmin som i sin
tur tillsétter styrelsen.

Styrelsen hade fyra ordinarie styrelsemoten
under 2020, ett per capsulam-mote samt ett
konstituerande mote i juni. Ordférande for
Hjart-Lungfondens styrelse 4r Thomas Rolén,
kammarrittspresident. H.K.H Prins Daniel dr
hedersordforande. Styrelsen bestar av ytterli-
gare sju ledamoter samt en personalrepresen-
tant med suppleant.

Generalsekreterare Kristina Sparreljung
leder Hjart-Lungfondens arbete.

Hjart-Lungfonden hade under 2020 i medel-
tal 51,6 anstillda.

Kansliet i Stockholm bestod 2020 av avdel-
ningarna Forskning, Insamling, Marknad,
Ekonomi/internservice samt IT. Under
aret skapades dessutom en ny avdelning,
Kommunikation.

Iarsredovisningen listas huvudmin samt
de personer som ingér i Hjirt-Lungfondens
valberedning, styrelse och forskningsrad.
Ytterligare information om Hjirt-Lungfondens
organisation finns att 14sa pa www.hjart-
lungfonden.se.



uppmirksamma vara fragorid
genomfOrandet av hallbarhetsmale :
Agenda 2030 har som en av dess spé“c'!f'-‘"
fika malsittningar ambitionen att minska
forekomsten av icke smittsamma sjukdo-
mar (delmal 3.4), vilket dr helt i linje med —
for Hjart-Lungfondens uppdrag. I Sverige ar = IE[I]BJ!I.thh.’Eh_lH.l_
den grupp av icke-smittsamma sjukdomar ’
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FORSKNINGS-
FINANSIERING

Det 4r Hjirt-Lungfondens forskningsrad
som, tillsammans med en grupp sakkun-
niga experter, beddmer ansdkningarna
och foreslar for styrelsen vilka som bor fa
forskningsanslag, med undantag for vissa
anslagsformer.

Grundregeln 4r att fordela pengar till den
forskning som har hogst kvalitet och som be-
doms ha de bista forutsittningarna att gora
nytta. Forskningsradet arbetar efter en struk-
turerad bedomningsmodell dér kvalitet och
nytdnkande 4r viktiga kriterier. Forskningen
ska ocksa kunna omsittas i praktisk vard sa
snart som mojligt. Den som soker anslag dr
ansvarig for hur de beviljade medlen anvinds
och for den vetenskapliga och ekonomiska
redovisningen.

Under 2020 ingick 23 ledamoter i forsk-
ningsrddet. Forskningsradet bestdr av vil-
meriterade forskare inom hjirt-, kirl- och
lungomradet fran hela Sverige. De nomine-
ras av landets medicinska fakulteter och av
Svenska Likarsillskapet och utses sedan av
Hjirt-Lungfondens styrelse.

Vid beddmningen av ansékningarna till
Hjirt-Lungfondens stora anslagsomgang
delas forskningsradet och de medicinskt
sakkunniga in i tta beddmningsgrup-
per. Hjirt-Lungfondens forsknings-
rad tillimpar ett strikt jivsreglemente.
Beddmningsgrupperna delas upp mellan
hjart-, kirl- och lungomradet for att under-
latta det stora antalet beddmningar och
for att sdkerstilla att jivsreglementet foljs.
Ansokningar till Hjart-Lungfondens Stora
forskningsanslag bedoms sedan 2008 av en
nordisk beddomningskommitté.

For speciella ansokningsomgangar
inhdmtas sirskild kompetens inom det
specifika omradet.

Under 2020 var professor Jan Nilsson ord-
forande for forskningsradet och professor
Johan Grunewald var vice ordférande.

Utdelningen till forskningen 2020
Under 2020 fick Hjédrt-Lungfonden in
ansokningar till ett virde av 2,2 miljarder
kronor. Av dessa kunde Hjirt-Lungfonden
bevilja 13 procent forskningsstod.

Under 2020 delade Hjirt-Lungfonden
ut 298 miljoner kronor till hjirt-, kirl- och
lungforskare i Sverige.

Av den totala summan delades en visent-
lig andel ut i form av projektanslag. 2020 gav
Hjirt-Lungfonden totalt stod till cirka 300
l6pande forskningsprojekt.

2020 kom det in totalt 740 ansdkningar
om forskningsstdd, vilket 4r 17 fler 4n 2019.
Trots en minskning i antalet ans6kningar
kopplade till resor sa sags alltsa en 6kning
totalt. Orsaken till detta 4r framfor allt tva
nya anslagstyper (med fokus pa covid-19
respektive prevention), men dven en viss
okning for de vanliga projektbidragsansok-
ningarna. Antalet beviljade ans6kningar ar
2020 var 216, jimfort med 397 aret innan.
Minskningen i antalet beviljade ansokningar
hirror sig fran att de utbetalda resebidragen
sjonk pa grund av corona-pandemin.

Hjirt-Lungfondens ambition &r att fordela
cirka 70 procent av tillgingliga medel till
hjart-kirlforskning och cirka 30 procent till
lungmedicinsk forskning. 2020 fordelades 54
procent av forskningsmedlen till hjrt-kirl-
forskning och 46 procent till lungmedi-
cinsk forskning. Orsaken till drets tydliga
procentuella skillnader i forhallande till
ambitionsnivan har i hog grad att géra med
corona-pandemin och att Hjart-Lungfonden
utfiste ett extra covid-19 anslag.



FORDELNING AV TILL-
GANGLIGA MEDEL 2020
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STORA
FORSKNINGS-
SATSNINGAR

Befolkningsstudien SCAPIS

ar storst i varlden i sitt slag

SCAPIS dr en unik befolkningsstudie som
utgor Hjart-Lungfondens storsta enskilda
forskningssatsning. Visionen 4r att minska
risken for sjukdom i hjirta, kirl och lungor
hos kommande generationer.

P4 sex svenska universitetssjukhus genom-
gick 30 145 slumpvist utvalda svenskar 2013-18
omfattande hilsoundersokningar, limnade
blodprover och fick hégupplosta bilder tagna
pa blodkirl och organ. Informationen fran
alla dessa undersokningar i form av data och
bilder har kvalitetsgranskats, beskrivits och
samlats i en gemensam databas, och alla de
biologiska proverna har lagrats i en nationell
biobank for framtida analyser.

I'mars 2021 blir det méjligt for alla
forskare, knutna till svenska forsknings-
huvudmain, att ans6ka om data fran SCAPIS
databas. Under 2020 har mycket arbete
genomforts for att forbereda for denna
milstolpe. En digital tjdnst for ansokning
om att fa tillgang till scapIs-data har tagits
fram. Ett scApP1s-kontor har startats under
aret i Goteborg och ansvarar for hand-
liggning av ansokningarna. SCAPIS har
fram tills idag drivits i projektform, men i
samband med d6ppnandet av databasen gar
SCAPIS over till en forvaltningsorganisation
dir det nydppnade scapis-kontoret kom-
mer fungera som ett nav.

Vid 6ppnandet av SCAPIS databas kom-
mer svenska forskare kunna ta del av mer 4n
1000 variabler sisom data pa kroppsmatt,

lungfunktion, fysisk aktivitet, laboratorie-
virden och information fran bilder. Utover
de initialt tillgdngliga variablerna kommer
ScAPIS databas kontinuerligt att utveck-
las och kompletteras med ny information
under lang tid framover. Exempel pa sadan
data 4r genetisk information och ytterligare
biomarkdorer. Sverige har unika medicinska
register och stora mojligheter kommer att
kunna 6ppnas nir SCAPIS databas samkors
mot flera av dessa.

SCAPIS leds av en nationell styrgrupp
som bestar av representanter fran de
sex deltagande universiteten (Goteborg,
Linkdping, Malmo, Stockholm, Umea
och Uppsala) samt Hjirt-Lungfonden.
Studien finansieras huvudsakligen av
Hjirt-Lungfonden, men dven av Knut
och Alice Wallenbergs stiftelse, Vinnova,
Vetenskapsradet samt de medverkande uni-
versitetssjukhusen och universiteten.

I skrivande stund pagar ett stort antal
forskningsprojekt som svarar pa forsk-
ningsfragor som SCAPIS styrgrupp anser
vara grundliggande och visentliga for
fortsatt hogklassig forskning. En lang rad
vetenskapliga artiklar har publicerats och
manga fler vintas de kommande aren.

Genom att vara en nationell resurs for
forskning inom hjdrta, kirl och lungor
under tiotals ar framéver kommer SCAPIS
kunna bidra till en bittre folkhilsa och ge
minniskor lingre och friskare liv. Mer infor-
mation om SCAPIS finns pd www.scapis.org
och www.scapis.se.
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Hjart-Lungfondens
Stora forskningsanslag
Hjdrt-Lungfondens Stora forskningsan-
slag delas ut arligen och 4r fondens storsta
enskilda anslag. En forskare eller forskar-
grupp verksam i Sverige tilldelas en summa
om 15 miljoner kronor dver tre ar. Anslaget
ska skapa forutsittningar for ett avgérande
forskningsgenombrott. Sedan 2012 delas
anslaget ut av Prins Daniel, som édr heders-
ordforande i Hjirt-Lungfondens styrelse.
Ar 2020 gick Hjirt-Lungfondens Stora
forskningsanslag till MARIE WAHREN
HERLENIUS, professor och forskare inom
medfodda hjirtfel vid Karolinska uni-
versitetssjukhuset. Genom kliniska och
experimentella studier kartligger hennes
forskargrupp mekanismerna bakom tva
barnhjirtsjukdomar som uppstatt pa grund
av inflammation — kongenitalt hjirtblock
och Kawasakis sjukdom. Utdelningen
innebar att Stora forskningsanslaget for
forsta gangen gick till forskning om barns
hjértsjukdomar.

Prins Daniels anslag

fér yngre lovande forskare
Hjart-Lungfonden strivar efter att lyfta fram
sdrskilt framstdende forskare tidigt i deras

Hjart-
Lungfonden

karridrer, och har darfor instiftat ett sarskilt
anslag for iandamalet pa sex miljoner kronor
som fordelas 6ver tre ar. Det stora anslaget
ger forskaren majlighet att arbeta koncen-
trerat med att nd ett forskningsgenom-
brott inom hjirt- eller lungforskning som
bedoms fi stor betydelse for patienterna.
Anslaget delas ut av H.K.H Prins Daniel.
Prins Daniels anslag for yngre lovande
forskare gick 2020 till ALEXANDRU SCHIOPU,
docent och dverlidkare i internmedicin vid
Skanes universitetssjukhus i Malmo. Han
tilldelades sex miljoner kronor av Hjirt-
Lungfonden for sina studier med syfte att
ta fram ett nytt likemedel som 4r tinkt att
anvindas under den inflammatoriska fasen
efter en hjartinfarkt. Med hjilp av en svenskut-
vecklad molekyl har forskarna lyckats himma
proteinet kalprotektins funktion i en experi-
mentell modell av hjartinfarke. Effekten blev
minskad inflammation i hjartmuskeln — och
forbittrad hjartfunktion. Inom fem till sju ar
hoppas forskarna kunna genomfora de forsta
studierna pa minniska.

Forskartjanster

2020 tilldelades fyra forskare forskartjins-
ter av Hjirt-Lungfonden. En forskartjdnst
innebdr att forskaren far sin forskning



finansierad pa hel- eller halvtid under tre ar.
De fyra forskartjinster med stod av Hjirt-
Lungfonden som under 2020 beviljades for
perioden 2021—2023 gick till:

ANDREAS CLAESSON, Karolinska institutet,
som utvirderar dronare med hjirtstartare
med malet att ridda liv vid plotsligt hjért-
stopp. Sommaren 2020 flog dronarna for
forsta gangen i skarpt lige pa verkliga hjart-
stopp i Goteborgsomridet inom ramen for
en studie som leddes av Andreas Claesson.
Hans tjdnst dr en halvtidstjinst som utgor
en forlingning av en tidigare forskartjanst.

LJUBICA MATIC PERISIC, Karolinska insti-
tutet, som studerar mastcellernas roll vid
utveckling av ateroskleros, dderforkalkning.
Ateroskleros dr den underliggande orsaken till
komplikationer som hjirtinfarkt och stroke.
Ljubica Matic Perisics forskartjinst r en ny
heltidstjdnst over tre ar.

MARCEL DEN HOED, Uppsala universitet,
som 4dven han studerar ateroskleros. Malet
dr att identifiera och karakterisera nya like-
medelsmal och likemedelskandidater for
forebyggande och behandling av kranskirls-
sjukdom. Hans tjanst dr en heltidstjanst
som utgor en forlingning av en tidigare
forskartjédnst.

JOAKIM NORDANSTIG, GOteborgs univer-
sitet, som studerar benartirsjukdom, en
vanlig manifestation av aderforkalkning
som kan leda till kroniska smirtor, sar och
amputation. Hans tjdnst dr en ny halvtids-
tjdnst over tre ar.

Vid sidan av de tv4 storsta anslagen,
forskartjidnsterna och de hundratals
forskningsprojekten finansierar Hjirt-
Lungfonden forskarménader, s kall-

VERKSAMHETSBERATTELSE 2020

lade atervindarbidrag och stipendier for
forskning utomlands. Den huvudsakliga
inriktningen for forskarméanaderna 4r att

ge fler forskare majlighet till forskningstid.
Forskarmdnader ges i forsta hand till dokto-
rander som befinner sig i den senare fasen
av sitt avhandlingsarbete och kan beviljas
for sammanlagt tolv manaders forsknings-
tid under en period av tva till tre ar.

Akutanslag till forskning om covid-I19
Utover den ordinarie fordelningen av forsk-
ningsmedel tog Hjidrt-Lungfonden med an-
ledning av covid-19-pandemin under varen
2020 initiativ till en akut anslagsutlysning
till forskning om covid-19 kopplat till hjart-,
kirl- och lungsjukdom. Gensvaret fran
forskarvirlden blev mycket stort och fonden
fordelade drygt g miljoner kronor till 26
covid-1g-forskningsprojekt i hela landet.
Fonden fattade dven under 2020 beslut om
en fornyad extra utlysning av forskningsme-
del till denna typ av forskning under 2021,
dir en viss del av det totala anslaget 6ron-
marks till att studera langtidssjuka med
effekter pa hjirta, kirl och lungor.

For att visa pa bredden i de 26 beviljade
projekten 2020 presenterar vi pa nista upp-
slag korta projektbeskrivningar baserade pa
ansokningarna frin viaren 2020. Mycket har
hinti projekten sedan dess och under forsta
halvaret 2021 kommer Hjirt-Lungfonden att
ta fram en rapport dir, bland annat, forsk-
ningsprojektens utfall sammanfattas.

Livsstilsrelaterad forskning

Under 2020 fattade Hjirt-Lungfonden dven
beslut att instifta ett nytt anslag till livsstils-
relaterad forskning med st6d av Norheds
stiftelse. Utdelningen av det totalt sex
miljoner kronor stora anslaget kommer att
ske arligen i tre ar, dir tva miljoner kronor
fordelas varje ar med start 2021.
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HJART-LUNGFONDENS BIDRAG
I KAMPEN MOT COVID-19

Hjart-Lungfonden beviljade under 2020 medel till 26 forskningsprojekt
om covid-19 med koppling till hjart- och lungsjukdom (se sidan 19). Har
presenterar vi ett urval av korta projektbeskrivningar baserade pa
ansékningarna varen 2020. Mycket har héant i projekten sedan dess och
under férsta halvaret 2021 kommer fonden att ta fram en rapport dar

forskningens resultat sammanfattas.

UPPFOLJNING AV PATIENTER som skrivits ut efter
vard av svar covid-19-sjukdom pé Karolinska
universitetssjukhuset. Framfér allt vill forskarna
kartldgga om dessa patienter far en bestdende
funktionsnedsattning i organsystem som hjarta
och lungor. Kunskapen kan sedan komma att
anvandas for att erbjuda patienter kvalificerad
uppféljning och behandling. Projektansvarig:
Judith Bruchfeld, Stockholm.

PROJEKT DAR FORSKARNA Vill bygga en biobank
med prover fran luftvgarna frén covid-19-
patienter som har olika grad av sjukdom. Genom
att kartldgga patienternas immunsvar mot infek-
tionen foérséker de hitta férklaringar till att vissa
patienter far en mild sjukdom medan andra dér
av covid-19. Mdlet ar ytterst att hitta vagar att
ddmpa eller blockera den inflammation som hos
vissa covid-I9-patienter skadar hjarta, lunga och
njurar och kan leda till déden. Projektansvarig:
Anna Smed-Sérensen, Stockholm.

EN REGISTERSTUDIE SOM ska kartldgga hur stor
andel av befolkningen som har antikroppar mot
coronavirus. Studien utgér frén tvé redan i dag
befintliga studiekohorter, en frdn Norrbotten

och en fr@n Vastra Gétaland. Forskarna hoppas
ocks@ via registren kunna koppla riskfaktorer till
sjukdomens svérighetsgrad. Projektansvarig: Anne
Lindberg, Luled.

DET AR FORTFARANDE oklart hur stark och ldng-
varig immuniteten ar efter en covid-19-infektion.
Parallellt med antikroppsutveckling aktiverar
kroppen vid infektioner ett s kallat T-cellssvar.
Denna immunologiska studie syftar till att bredda

kunskapsbasen om hur viruset aktiverar T-celler
hos patienter med covid-I19. Kunskapen kan vara
viktig vid design av ett vaccin som aktiverar
T-celler. Projektansvarig: Kristian Riesbeck, Malmé.

PROTEINET ALFA-I-ANTITRYPSIN (AAT) reglerar
blodets levringsforméga och de vita blodkrop-
parnas funktion. Brist kan leda till lungskador i
samband med inflammation. Liknande ménster
har setts vid svér och dédlig covid-I9. Forskarna
vill underséka om AAT-brist ér vanligt bland svart
sjuka covid-I9-patienter. Hypotesen ar att AAT-
brist kan ligga bakom oférklarade férsamringar
och dadsfall vid covid-I9. Projektansvarig: Maria
Thunander, Vaxjo.

PROJEKT SOM SYFTAR till att identifiera genetiska
faktorer som bidrar till att covid-19-infektionen
far ett allvarligt forlopp. Forskarna studerar DNA
frén fyra grupper av covid-I9-patienter med olika
svarighetsgrad av sjukdomen. Mdlet ar att hitta
genetiska variationer som forklarar skillnaderna

i utfall. Kunskapen kan anvandas fér att skydda
sarskilt kansliga individer mot smitta och fér ut-
veckling av nya behandlingsstrategier. Projektans-
varig: Magnus Nordenskjold, Stockholm.

REGISTERSTUDIE SOM SYFTAR till att pdvisa vilka
riskfaktorer hos personer med astma och KOL
som kan orsaka ett allvarligt sjukdomsférlopp vid
covid-I9. Forskarna vill anvénda Luftvagsregistret
och kombinera det med nationella register som
Svenska intensivvardsregistret, Patientregistret
och Dédsorsaksregistret. Projektansvarig: Caroli-
ne Stridsman, Luled.



AV OKLAR ANLEDNING utvecklar vissa covid-19-pa-
tienter — men inte andra - allvarliga lungskador
med livshotande andnéd. | detta projekt vill fors-
karna hitta férklaringen genom att kartlégga de
immunologiska reaktioner som orsakat lungsvikt
hos de hart drabbade patienterna. Genom ett
internationellt natverk fér forskarna tillgang till
unika lungprover frdn patienter som avlidit i svar
covid-19. Projektansvarig: Jonas Erjefalt, Lund.

VID OBDUKTION AV patienter som avlidit av covid-I9
har det rapporterats att lungorna varit fyllda

med en klar, flytande gelé. Forskarnas hypotes ar
att denna bestér av bindvéavssubstansen hyalu-
ronan. De vill analysera om sé& ar fallet genom att
studera lungvavnad och lungvatska frén avlidna
covid-I9-patienter. Projektansvarig: Anders Blom-
berg, Umed.

PROJEKTET SKA UNDERSOKA om samtidiga bakteriel-
la infektioner orsakar 6kad dédlighet hos patien-
ter med covid-I9, analogt med vad som gdller vid
andra influensainfektioner. Forskarna vill ytterst
noggrant underséka 00 insamlade prover frdn
luftvégarna hos respiratorvérdade och sjukhus-
vardade covidpatienter. Projektansvarig: Birgitta
Henriques Normark, Stockholm.

STUDIE SOM VILL identifiera genetiska faktorer som
bidrar till att vissa covidpatienter utvecklar livs-
hotande lungsjukdom och andra inte. For att n&
dit vill forskarna anvénda en brittisk biobank dar
over 450 000 personer ingdr. Studien kan utmyn-
na i battre och mer individualiserad Idkemedels-
behandling samt lagre belastning pd sjukvarden.
Projektansvarig: Stefano Romeo, Géteborg.

VISSA COVID-19 PATIENTER uppvisar férandringar i
lungvavnaden, sé kallad fibros, som leder till ned-
satt lungfunktion. Mélet med studien ar att identi-
fiera de patienter med covid-I9 som I6per risk att
utveckla lungfibros, vilket méjliggér behandling
och darigenom en minskning av antalet patienter
med allvarliga lungskador. Projektansvarig: Gunilla
Westergren Thorsson, Lund.
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ALLVARLIG LUNGPAVERKAN DRABBAR en liten andel
av patienterna som insjuknar i covid-19. N&r respi-
ratorvard inte racker till kan mekaniskt cirkula-
tionsstéd (ECMO) vara nédvandigt. Behandlingen
ar mycket krévande och vid covidinfektion har
effektiviteten hittills inte utvarderats. | det har
projektet vill forskarna utvérdera ECMO-behand-
ling hos patienter med allvarlig covid-relaterad
lungpdverkan i ett multinationellt register. Pro-
jektansvarig: Magnus Dalén, Stockholm.

EN KLINISK STUDIE p& Covid-patienter i Umed och
Orebro kartlédgger varfér covid-19 sé& hart mot
vissa individer — men inte mot andra. Studien har
en bred ansats for att studera sjukdomsmekanis-
mer. Prover ska tas pd& covid-19-patienter, badde
inneliggande och sjuka som befinner sig hem-
ma. Virusmangden i évre luftvdgarna méts och
blodprov tas dar man analyserar markérer for
bland annat inflammation och immunsvar. Utfallet
kopplas sedan till patientens kliniska bild, behovet
av syrgas, intensivvard med mera. Projektansva-
rig: Clas Ahlm, Umed.

STUDIE SOM BYGGER pd den stora befolkningsstu-
dien SCAPIS som Hjart-Lungfonden finansierar.
Forskarna vill ldnka samman SCAPIS-kohorten med
Folkh&lsomyndighetens covid-I9-register, Svenska
intensivvardsregistret och andra kvalitetsregis-
ter. Genom att identifiera studiedeltagare som
drabbats av covid-I9 kan hoppas forskarna

kunna Iara sig mer om vilka olika hjart-, karl- och
lungparametrar som ar riskfaktorer vid covid-I9.
Projektansvarig: Peter Ueda, Stockholm.

TRANSLATIONELLT FORSKNINGSPROJEKT SOM kart-
l&dgger om ett godkant cancerldkemedel har
effekt p& covid-19-infektion. | projektet kombineras
forskning i en tredimensionell lungcellsmodell med
undersdkningar av covidpatienter. Projektansva-
rig: Anna Wernstedt Overby, Umed.

DET FINNS SIGNALER pd att hjartstopp har blivit
vanligare under covid-19-epidemin. Darfér plane-
ras en registerbaserad studie fér att ta reda pé
hur pandemin péverkat férekomsten av plétsliga
hjartstopp i Sverige, och om hjartstoppen har
forandrats till sin karaktar. Projektansvarig: Araz
Rawshani, Géteborg.

2|
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INTRESSEPOLITISKT

ARBETE

Det intressepolitiska arbetet ar en viktig del av Hjéart-Lung-
fondens verksamhet. Den politiska sféiren har en viktig roll i kampen
mot hjért-lungsjukdomarna genom att fatta beslut om strukturer
och férutsattningar for forskning, vard och prevention.

Hjirt-Lungfonden har under 2020 fort dialog med
beslutsfattare och tagit fram remissyttranden,
debattartiklar och aktiviteter for att synliggora och
driva vara prioriteringar. Vi har bevakat och bi-
dragit till processer kring exempelvis vardforlopp
vid hjirtsvikt, luftféroreningar, kunskapsbaserad
vard, en ny ANDT-strategi (alkohol, narkotika,
doping, tobak) samt marknadsforing av tobaksfria
nikotinprodukter/e-cigaretter.

P4 global niva dr Hjirt-Lungfonden en del av
World Heart Federation, och pa EU-niva 4r fonden
medlem i European Heart Network med malet att EU
ska prioritera savil forskningsfragor som forebyg-
gande atgirder for att minska insjuknande och dod i
hjart-kirlsjukdomar.

Coronapandemin har lett till oro bland manga
rokare efter rapporter om rokning som riskfaktor
for svarare covid-19 sjukdom. For att 6ka kunskapen
om hilsovinsterna av rokstopp genomforde Hjirt-
Lungfonden och Sluta-Roka-Linjen under dret en
gemensam kampanj pa svenska, arabiska, somaliska,

persiska och engelska. Resultaten var dvervildigande.

Antalet besokare till Sluta-Roka-linjens webbsidor

pa andra sprak dn svenska 6kade med 1000 procent
jaimfort med samma period 2019, bes6karna stannade
ocksa i snitt 300 procent lingre tid pa sidan.

Behovet av atgirder pa samhallsniva for att under-
latta hilsosamma levnadsvanor dr en central fraga for
Hjart-Lungfonden. Under 2020 presenterades tva vik-
tiga regeringsuppdrag som vi ser som viktiga milstol-
par. Dels Livsmedelverkets uppdrag att tillsammans
med livsmedelsbranschen forbereda en 6verenskom-
melse om att sdnka salt- och sockerhalten i livsmedel,
dels tillsittandet av en kommitté for frimjande av
okad fysisk aktivitet.

I detta arbete samverkar Hjirt-Lungfonden med
en rad likasinnade organisationer, den medicinska
professionen, forskare samt nationella och interna-
tionella nitverk. Under aret har fonden medverkat till
flera samarbetsprojekt, exempelvis samarrangerade
Hjart-Lungfonden "Trappans dag” tillsammans med
Suicide Zero, Karolinska institutet och Generation
Pep. Initiativet 4r en uppmaning till alla att g minst
100 trappsteg varje dag, resten av livet, for att uppna
battre kondition, bli starkare och ma bittre.



—
——
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GAVOR GOR
FORSKNINGEN

MOJLIG

HJART-LUNGFONDENS
INSAMLINGS- OCH KAMPANJARBETE

Det gdller oss alla - ett nytt
kommunikationskoncept

Fler médnniskor lider och dor av hjirt- och
lungsjukdomar dn av nagot annat, i Sverige och
ivirlden. Detta dr utgdngspunkten for Hjdrt-
Lungfondens nya kommunikationskoncept,
dér huvudbudskapet dr "Det giller oss alla”.
Konceptet togs fram av den egna marknadsav-
delningen och lanserades i och med hostkam-
panjen i september 2020.

Det nya konceptet riktar uppmairksamheten
mot det faktum att hjirt- och lungsjukdomar
kan drabba alla oavsett var i livet man befinner
sig. Men ocksd att det dr vi tillsammans som kan
gora nigot it saken. Forskning 4r [6sningen och
forskningen behover mer pengar.

Det grafiska maneret lyfter fram Hjirt-
Lungfondens rdda symbol mot svartvita bilder,
savil i stillbilder som i rorlig bild. Konceptet
dr anpassat for att fungera i alla kanaler, digi-
tala som analoga. Den forsta kampanjen inom
ramen for konceptet lanserades i september och
syntes i tv, dagspress, magasin, utomhus samt i
digitala kanaler. En andra kampanj i det nya ma-
neret sjosattes infor jul och tanken 4r att samtli-
ga kampanjer under de kommande aren ska f6lja
det nya kommunikationskonceptet.

Nir covid-19-pandemin brot ut gjorde Hjart-
Lungfonden en kraftsamling och delade ut extra
anslag till forskning om covid-1g med koppling
till hjirta, kirl och lunga (se sidan 16). I anslut-

g
[

ning till detta genomforde Hjirt-Lungfonden
dven en extra insamlingskampanj med fokus
pa covid-19-pandemin, en satsning som fick ett
stort gensvar.

Insamling

Under 2020 samlade Hjirt-Lungfonden in 417
miljoner kronor till forskningen. Testamenten,
regelbundna gavor, minnesgévor och insam-
lingsbrev stod for den storsta delen av insam-
lingen. Lis girna mer detaljerad information i
forvaltningsberittelsen.

Aret priglades av coronapandemin, vilket
gjorde att Hjart-Lungfonden tvingades stilla
in planerade evenemang och fysiska kontakter
med vara givare. I stillet vixlade fonden upp det
digitala arbetssittet och genomforde ett flertal
seminarier online. Aven en stor del av annonse-
ring och 6vrig kommunikation skedde digitalt.
Hjirt-Lungfonden har dock fortsatt att ha minga
direktkontakter med givare, men da frimst via
telefonsamtal och brev.

Trots svara forutsittningar lyckades Hjart-
Lungfonden genomfora ett framgangsrikt
insamlingsar. De digitala aktiviteterna fungera-
de over forvintan och fonden har sett en stor till-
stromning av nya givare, liksom ett i manga fall
dnnu storre engagemang hos befintliga givare.
Nir Hjdrt-Lungfonden summerade dret kunde
man konstatera en 6kning i savil insamlade
pengar som antal givare.



Hjart-Lungfonden 4r medlem av Giva Sverige,

branschféreningen for svenska insamlingsorgani-
sationer. Giva Sverige har en kvalitetskod for insam-
lingsbranschen som varje medlemsorganisation
maste f6lja och varje ar upprittar Hjiart-Lungfonden
en effektrapport utifran Giva Sveriges mall for effekt-
rapportering. Den publiceras pa Hjirt-Lungfondens
webbplats. Syftet med effektrapporten ir att for gi-
vare, allminheten och andra intressenter visa vilken
nytta organisationen gor.

Hjirt-Lungfondens arbete kontrolleras av Svensk
Insamlingskontroll som granskar att fonden foljer de
regler som giller for insamlingsorganisationer med
go-konto i Sverige.

; KONTO

SVENSK
INSAMLINGS
KONTROLL
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PostkodLotteriet

Svenska PostkodLotteriet dar lan-
dets storsta icke-statliga lotteri.
Overskottet fran férsaljningen av
lotteriets produkter gar till ett 50-
tal organisationer inom den ideella
sektorn. Hjért-Lungfonden ar en av
de organisationer som far pengar
frén lotteriet. 2020 delade Postkod-
Lotteriet ut 23,2 miljoner kronor till
Hjart-Lungfonden. Tack vare Post-
kodLotteriet och dess lottkdpare fér
Hjart-Lungfonden ett viktigt bidrag
till forskningen om hjart- och lung-
sjukdomar.
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Pressarbetet synliggér insamlingen
2020 var ett framgangsrikt ar for Hjart-
Lungfondens genomslag i medierna. Tre
av fyra artiklar i tidningar samt inslag i
radio och TV under aret var egeninitierade,
vilket 4r hogt jaimfort med genomsnittet for
organisationer som ligger pa 42 procent.
Fondens proaktiva pressarbete har dir-
med varit helt avgorande for det samlade
mediegenomslaget.

Covid-19-rapporteringen dominerade i
det svenska medielandskapet under 2020,
vilket paverkade mojligheterna att na ut.
Trots detta har Hjirt-Lungfondens bud-
skapskvalitet (métt som sa kallad visibility
score) okat jamfort med tidigare r, ddr
debattinligg med koppling till covid-1g varit
starkt bidragande. 46 procent av all publi-
citet under aret har haft nigon koppling till
covid-1g.

Under 2020 har Hjirt-Lungfonden satsat
sdrskilt pa att lyfta drabbade personer
och personer som samlar in pengar till
forskningen i lokaltidningar, radio, vecko-
magasin och Tv. Arbetssittet har varit fram-

gangsrikt, inte minst under andra delen av
aret. Vi har lyft starka historier som visar
behovet av mer forskning och/eller illus-
trerar personers starka engagemang for att
samla in pengar till Hjirt-Lungfonden. Tack
vare denna satsning har andelen insam-
lingsbudskap i pressarbetet 6kat fran 11 till
19 procent.

Information om sjukdomar
I Hjirt-Lungfondens dndamal ingér att infor-
mera om hjirt-, kirl- och lungsjukdom och
att 6ka kunskapen om forskningens betydel-
se. Hjdrt-Lungfondens vilkdnda skriftserie
och webbtexter om olika hjirt- och lungsjuk-
domar kopplade till forskning 4r en viktig
del i arbetet med att sprida information. Ett
stdndigt arbete pagar dir tryckt material och
webbtexter [6pande ses 6ver och uppdateras i
samrad med medicinskt sakkunniga.

Hjart-Lungfonden erbjuder ett stort antal
tryckta skrifter och faktablad for kostnads-
fri bestillning eller nedladdning.

Skrifterna dr populéra och bestills av
savil privatpersoner som av sjukvarden, dir

UNDER 2020 FANNS SKRIFTER INOM FOLJANDE OMRADEN:

D ienden
e 'MAT OCH RORELSE
D{.j FOR ETT FRISKARE LIV
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de ofta anvidnds i kontakter med patienter
och nirstdende. De synliggors dven vid
Hjart-Lungfondens utatriktade arbete som
seminarier och events. Sedan 2020 finns
alla skrifter och faktablad forutom i tryckt
form éven tillgdngliga digitalt som nedladd-
ningsbara pdf-filer.

Forskning for hdlsa - en mycket
uppskattad tidning

Hjirt-Lungfondens medlemstidning
Forskning f6r hdlsa kom under dret ut med fyra
nummer. Tidningen distribueras till Hjirt-
Lungfondens medlemmar, men skickas
dven till vissa av fondens givare. Mdnniskor
som lever med hjirt- och lungsjukdom delar
hir sina berittelser, forskare ger sin bild

av sina forskningsprojekt och den senaste
utvecklingen inom sina respektive omra-
den. I tidningen ldggs stor tonvikt pa den
hjért- och lungforskning som pagar i landet
och som finansieras av fondens givare.
Tidningen berittar dven vad forskningen
leder till och forklarar varfor den 4r viktig.
Under dret genomfdrdes en ldsarundersok-
ning och tidningen fick genomgaende hoga
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betyg. 85 procent av 14sarna anser att tid-
ningen ir bra eller mycket bra och tidningen
fick snittbetyget 4,2 pa en femgradig skala.

Digital kommunikation

Ett par gdnger i manaden distribuerar Hjirt-
Lungfonden ett digitalt nyhetsbrev. Breven
lyfter upp aktuella forskare och forsknings-
projekt, kopplar till aktuella temadagar

och lyfter fram personer med hjirt- eller
lungsjukdom. Detta varvas med recept och
tips pa hur man kan leva hilsosamt.

Hjart-Lungfonden har ocksa ett stort
antal foljare i sina sociala kanaler som
Facebook och Instagram. Under dret har fol-
jarna fatt mota bade forskare och drabbade
som delar med sig av sina berittelser. En
ny foreteelse under aret har varit att Iana ut
fondens Instagramkonto under en vecka for
att 1dta en person med hjirt- eller lungsjuk-
dom, en forskare eller en organisation fa en
chans att fordjupa sin berittelse.

P4 Facebook har Hjirt-Lungfonden
skapat ett antal grupper indelade efter sjuk-
domsomraden dir drabbade och nirstaen-
de kan dela erfarenheter med varandra.
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FORVALTNINGSBERATTELSE 2020

Styrelsen for Hjart-Lungfonden, organisationsnummer 802006-0763, far
harmed avge drsredovisning fér rakenskapsdret | januari-31 december 2020.

Allmé@nt om verksamheten

Hjirt-Lungfonden samlar in pengar till vetenskapligt
utvald hjirt- och lungforskning samt arbetar for ckad
kunskap om forskningens betydelse, med malet att
ge fler ett lingre och friskare liv. Hjdrt-Lungfonden
bildades 1904 i kampen mot tuberkulos (tbc) och
idag 4r var vision en varld fri fran hjirt- och lungsjuk-
dom. Verksamheten ir helt beroende av gavor fran
privatpersoner och foretag.

Organisationsform

Hjirt-Lungfonden 4r en ideell forening som hade
1515 medlemmar 2020. Medlemmarna utser 50
huvudmain. Dessa tillsitter styrelsen som svarar for
Hjirt-Lungfondens organisation och arbete i enlighet
med fondens stadgar och fattar beslut om tilldelning
av forskningsmedel. Hjirt-Lungfondens forsknings-
rad foreslar for styrelsen hur anslagen bor fordelas.
Styrelsen ger i uppdrag till generalsekreteraren att an-
svara for kansliets arbete. Ytterligare information om
Hjirt-Lungfonden finns pa www.hjart-lungfonden.se.

Andamal och strategi

I Sverige lever idag dver 2 miljoner mdnniskor

med hjirt-kirlsjukdom. Cirka 1,3 miljoner minn-
iskor i landet lever med lungsjukdom. Hjirt-
kirlsjukdomarna fortsitter att vara den vanligaste
dodsorsaken i Sverige och svarar for omkring en
tredjedel av alla dodsfall. Hjart-Lungfonden har allt
sedan starten 1904 haft forskning som sitt viktigaste
instrument i kampen mot dessa folksjukdomar.

I Hjart-Lungfondens strategi ingar att férdela
pengar till vetenskapligt utvald forskning. Detta
sker genom att vi utannonserar forskningsmedel i
fri konkurrens och dir de bésta forskarna méts mot
varandra. Hjirt-Lungfonden investerar pengar i den
forskning som har storst chans att bli framgangsrik
och komma patienterna till nytta.

Hjirt-Lungfonden har en rad stodformer som
riktar sig savil till nya, unga lovande forskare som till
virldsledande forskargrupper verksamma i Sverige.
Genom att erbjuda olika typer av forskningsanslag
och stédformer och moéta de behov forskarna har vill

vi attrahera de bista forskarna. Vi behover samtidigt
vara flexibla infér omvirldsforiandringar, nagot som
under 2020 exemplifierades av var akuta anslagsut-
lysning till forskning om covid-19 kopplat till hjart-,
kirl- och lungsjukdom.

Garanten for Hjart-Lungfondens ambition att
stodja den bista forskningen 4r ett kompetent,
oberoende och starkt forskningsrad. Hog vetenskap-
lig kvalitet, trovirdighet, integritet och nytdnkande
ir ledord for Hjart-Lungfondens forskningsrad nir
ledaméterna bedomer forskarnas ansokningar. Ett
viktigt kriterium i urvalsprocessen ir dessutom att
forskningen har klinisk relevans sa att den kan om-
sdttas i praktisk vard sa snart som mojligt.

I Hjart-Lungfondens dndamal ingér ocksa att
informera om hjirt-, kirl- och lungsjukdom. Hjirt-
Lungfonden arbetar for 6kad kunskap i samhillet om
allvaret och lidandet kopplat till dessa sjukdomar och
for 6kad kunskap om forskningen och dess betydelse
for individ och samhille.

Vision
Hjirt-Lungfondens vision 4r en virld fri fran hjirt-
och lungsjukdomar.

Medlem i Giva Sverige

Som medlem i Giva Sverige, insamlingsorganisa-
tionernas branschforening, tillimpar vi den
kvalitetskod som tagits fram av organisationen.
Hjirt-Lungfonden tar regelbundet fram en effekt-
rapport utifran Giva Sveriges riktlinjer. L4s mer om
Hjart-Lungfonden och effektrapporten pa
www.hjart-lungfonden.se.

Vasentliga hdndelser under rdkenskapséret
Vid sidan om den ordinarie férdelningen av forsk-
ningsmedel, tog Hjart-Lungfonden med anledning av
covid-19-pandemin under varen 2020 initiativ till en
akut anslagsutlysning till forskning om covid-19 kopp-
lat till hjart-, kirl- och lungsjukdom. Gensvaret fran
forskarvirlden blev mycket stort och fonden fordelade
drygt 9 miljoner kronor till 26 covid-19-forsknings-
projektihelalandet. Fonden fattade dven under 2020



beslut om en f6rnyad extra utlysning av forsknings-
medel till denna typ av forskning under 2021, dir en
viss del av det totala anslaget 6ronmarks till att studera
langtidssjuka med effekter pa hjirta, kirl och lungor.

Under 2020 fattade Hjirt-Lungfonden beslut att
tillskapa ett nytt anslag till livsstilsrelaterad forskning
med stod av Norheds stiftelse. Utdelningen av det
totalt sex miljoner kronor stora anslaget kommer att
ske arligen i tre ar, dir tva miljoner kronor fordelas
varje ar med start 2021.

2020 fortgick arbetet med den virldsunika befolk-
ningsstudien inom hjirt- och lungomradet, SCAPIS.
Den unika befolkningsstudien omfattar 30 ooo
studiedeltagare i dldern 50-64 ar som fatt hjirta,
kirl och lungor grundligt undersokta. Den data-,
bild- och biobank som byggs upp kommer att bli en
nationell resurs for forskare under decennier fram-
over. Aret priglades bland annat av férberedelserna
infor det forestdende dppnandet av SCAPIS datatjinst
for hela det svenska forskarsamhillet. Ett stort antal
forskningsprojekt baserade pa data fran scApis-
studien pagar. En lang rad vetenskapliga artiklar har
publicerats och kommer att fortsitta att publiceras de
kommande aren. scapis leds av en nationell forskar-
grupp och drivs av sex universitetssjukhus. Studien
finansieras huvudsakligen av Hjirt-Lungfonden
med ytterligare viktiga bidrag fran Knut och Alice
Wallenbergs stiftelse, Vinnova, Vetenskapsradet samt
universitetssjukhusen och universiteten.

Fler ménniskor lider och dor av hjirt- och lung-
sjukdomar 4n av nagot annat, i Sverige och i virlden.
Detta dr utgangspunkten for Hjirt-Lungfondens nya
kommunikationskoncept, dir huvudbudskapet 4r
"Det giller oss alla”. Konceptet togs fram av Hjirt-
Lungfondens marknadsavdelning och lanserades i
och med hostkampanjen i september 2020. Den forsta
kampanjen inom ramen for konceptet lanserades i
september och syntes i tv, dagspress, magasin, utom-
hus samt i digitala kanaler. En andra kampanj i det nya
manéret sjosattes infor jul och tanken 4r att samtliga
kampanjer under de kommande aren ska f6lja det nya
kommunikationskonceptet. En central del i koncep-
tet dr att fanga upp och dela manniskors upplevelser
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av och berittelser om hjirt-, kirl- och lungsjukdom.
Under aret genomfdrde Hjirt-Lungfonden dven en
extra insamlingskampanj med anledning av covid-1g.

Under aret fortsatte ocksa Hjdrt-Lungfondens sats-
ning pd intressepolitiskt paverkansarbete. Vi verkar
bland annat for att atgirder vidtas pa samhillsniva
for att underlitta hilsosamma levnadsvanor. Under
aret naddes tva milstolpar i form av regeringsupp-
drag med inriktning pa sdnkta salt- och sockerhalter
ilivsmedel respektive frimjande av fysisk aktivitet.
Tack vare stodet fran Norheds stiftelse har Hjirt-
Lungfonden under aret kunnat utoka sitt intresse-
politiska paverkansarbete inom omradet prevention
och levnadsvanor. Hjirt-Lungfonden har under aret
genomfort en framgangsrik gemensam kampanj med
Sluta Roka-linjen for att na ut till rokare med andra
modersmal 4n svenska.

Intresset for att soka forskningsmedel hos Hjirt-
Lungfonden 4r fortsatt stort — och 6kade under 2020.
Bara inf6r den stora anslagsomgangen som omfattar
projektmedel fick fonden in 479 ansékningar mot-
svarande ett virde pa 1,4 miljarder kronor. For att
hantera de storre volymerna av projektbidragsansok-
ningar utokade Hjirt-Lungfonden under aret antalet
beddmningsgrupper fran sju till atta.

Under 2020 har Hjirt-Lungfonden genomfort en flytt
av sitt kansli till lokaler pa Stora Nygatan 27 i Stockholm.

Vasentliga handelser efter

rakenskapsdrets utgéng

Nir denna drsredovisning produceras pagar allt-
jamt covid-19-pandemin som har paverkat sam-
hillet, inklusive Hjirt-Lungfondens verksambhet,

i grunden. Hjirt-Lungfonden foljer alltigenom
Folkhilsomyndighetens rekommendationer och
fattade varen 2020 beslut att all personal bor arbeta
hemma. Detta beslut giller fortfarande.

Mainga avvara medlemmar och givare tillhor risk-
grupper. Hjart-Lungfonden har under 2020 och under
inledningen av 2021 tvingats stélla in en rad publika
arrangemang i linje med Folkhilsomyndighetens
rekommendationer. Andra aktiviteter har kunnat
genomforas digitalt snarare dn fysiskt. Vi anpassar
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l6pande vara aktiviteter efter den rddande situatio-
nen si langt det 4r majligt. Trots den omvilvande
omvirldshindelse som pandemin utgor, har Hjirt-
Lungfondens givare fortsatt att Iimna generdsa bidrag
till var insamling.

Forskningsfinansiering

Under 2020 kunde Hjirt-Lungfonden dela ut totalt
298 miljoner kronor till forskningen. En visentlig
andel av den totala summan delades ut i form av
projektmedel till angeldgna forskningsprojekt inom
hjart-, kirl- och lungomradet. Sammantaget stodde
Hjirt-Lungfonden under 2020 cirka 300 pagaende
forskningsprojekt.

Sedan 2008 har Hjirt-Lungfonden arligen utlyst
Stora forskningsanslaget pa 15 miljoner kronor som
fordelas over tre ar. Anslaget 2020 gick till Marie
Wahren-Herlenius, professor och forskare inom
medfodda hjirtfel vid Karolinska universitetssjuk-
huset. Genom kliniska och experimentella studier
kartligger hennes forskargrupp mekanismerna
bakom tva barnhjirtsjukdomar som uppstatt pa
grund av inflammation — kongenitalt hjiartblock och
Kawasakis sjukdom. Utdelningen innebar att Stora
forskningsanslaget for forsta gangen gick till forskning
om barns hjirtsjukdomar.

Prins Daniels anslag f6r yngre lovande forskare, om totalt
sex miljoner kronor fordelat 6ver tre ar, delades 2020
ut till Alexandru Schiopu, docent och dverlikare i in-
ternmedicin vid Skines universitetssjukhus i Malmo.
Malet med hans forskning dr ett nytt inflammations-
ddmpande likemedel vid hjartinfarkt.

Utover projektbidragen och de stora anslagen finan-
sierar Hjart-Lungfonden bland annat forskarmanader,
forskartjanster och stipendier for forskning utomlands.

2020 fick Hjirt-Lungfonden in ansokningar till ett
virde av cirka 2,2 miljarder kronor. Fonden beviljade
13 procent av ansokt forskningsstod.

2020 kom det in totalt 740 ansdkningar om forsk-
ningsstdd, vilket dr 17 fler in 2019. Med anledning
av covid-19-pandemin sjonk antalet ansdkningar om
resebidrag, medan antalet ansokningar om projektbi-
drag 6kade.

Antalet beviljade ansokningar 2020 var 216, jimfort

med 397 aret innan. Minskningen i antalet beviljade an-
sokningar beror huvudsakligen pa att de utbetalda rese-
bidragen sjonk kraftigt pa grund av corona-pandemin.
Hjirt-Lungfondens grundprincip for fordelning
av forskningsmedel 4r att cirka 70 procent ska ga till
hjirt-kirlforskning och cirka 30 procent till lung-
medicinsk forskning. 2020 fordelades 54 procent
av forskningsmedlen till hjart-kirlforskning och 46
procent till lungmedicinsk forskning. Orsaken till
arets diskrepans i forhallande till ambitionsnivan dr
till stor del covid-19-pandemin som har drivit antalet
projektansokningar med lungmedicinsk inriktning.
Aven gillande det nyinstiftade covid-1g-anslaget
dominerade ansdkningar inom lungomradet.

Information

Hjirt-Lungfondens huvudfokus ir att finansiera
forskning. Fonden bedriver dock dven ett omfattande
informationsarbete for att sprida kunskap om hjirt-,
kirl- och lungsjukdomarna samt om forskningens
betydelse. Hjdrt-Lungfonden ger bland annat ut rap-
porter, informationsbroschyrer om sjukdomarna och
tidningen Forskning for hilsa. Fonden har ocksa en
stor ndrvaro i en rad digitala kanaler och anordnar se-
minarier. 2020 inforlivades produktionen av medlems-
tidningen Forskning for hilsa i kansliets verksambhet,
efter att tidigare producerats av en extern part.

Insamling
Tack vare generdsa bidrag fran privatpersoner, fore-
tag, stiftelser och fonder samlade Hjart-Lungfonden
in 417 miljoner kronor till forskningen under 2020.
Testamenten, regelbundna gavor, minnesgavor och in-
samlingsbrev stod for den storsta delen av insamlingen.
Aret priglades av covid-19-pandemin, vilket gjorde
att Hjdrt-Lungfonden tvingades stilla in manga
planerade evenemang och fysiska kontakter med
sina givare. I stillet vixlade fonden upp det digitala
arbetssittet och genomforde ett flertal seminarier
online. Aven en stor del avannonseringen och den
ovriga kommunikationen skedde digitalt. Hjart-
Lungfonden har fortsatt att ha direktkontakt med
sina givare, men da frimst via telefonsamtal och brev.
De digitala aktiviteterna fungerade dver forvintan



och Hjirt-Lungfonden sig under dret en stor tillstrom-
ning av nya givare, liksom ett 4nnu storre engagemang
hos befintliga givare. Vid arets slut kunde fonden kon-
statera en 6kning i savil insamlade pengar som antal gi-
vare jamfort med tidigare ar. Den starka insamlingen till
forskningen ligger grunden till Hjirt-Lungfondens ar-
bete for 6kad 6verlevnad, minskat lidande och fler friska
ar for manniskor med hjirt-, kirl- och lungsjukdomar.

Resultat och stdallning

Verksambhetsresultatet for 2020 uppgick till -43,3 mkr

(-69,6 mkr). Arets negativa verksamhetsresultat

Belopp i tkr

Verksamhetsint&kter
Medlemsavgifter
Gavor

Bidrag

Summa verksamhetsintdkter

Verksamhetskostnader
Andamalskostnader
Insamlingskostnader

Administrationskostnader
Summa verksamhetskostnader

Verksamhetsresultat

Resultat fréan finansiella poster

Resultat frén évriga vardepapper och
fordringar som &r anlédggningstillgéngar

Ovriga rénteintakter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter

Férvaltningskostnader

Resultat efter finansiella poster

ARETS RESULTAT

Nyckeltal

Administration och insamling i procent
av totala int&kter

Utdelning till forskning tkr

Medelantal anstallda

2016

516
309 247
9 845

319 608

-372 86l
-49 205
-12 405

-434 471
-114 863

113 274
1 304
-16

-2 506

-2 807

-2 807

18%
305 777
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grundar sig pa en fortsatt hog utdelning av bevilja-

de forskningsanslag. Verksamhetsintikterna kade
med 2% under perioden och uppgick till 416,8 mkr
(409,9 mkr). Hjirt-Lungfonden erholl 23,1 mkr i bidrag
fran Postkodlotteriet vilket var en 6kning med 4,4 mkr
jamfort med 2019.

Totala verksamhetskostnader uppgick under 2020 till
460,1 mkr (479,4 mkr) och har minskat med 4% jamfort
med foregdende ar. Enligt Svensk Insamlingskontrolls
riktlinjer far kostnaderna for insamling och administra-
tion inte dverstiga 25% av de totala intdkterna. For 2020
uppgar detta nyckeltal till 19%.

2017 2018 2019 2020
469 504 464 344

350 464 333 558 401 736 409 167
10 030 Il 408 7 650 7 287
360 963 345 470 409 850 416 798
-407 256 -417 760 -383 143 -370 883
-56 963 -66 364 -75 68l -67 76l
-14 599 -17 154 -20 613 -21 434
-478 818 -501 279 -479 437 -460 078
-117 855 -155 809 -69 587 -43 279
97 709 -47 3l 316 671 125 367
1238 636 64 -34

-15 -12 -36 -18

-598 -133 -103 -143

-19 521 -202 629 247 0I0 81 892
-19 521 -202 629 247 OI0 81 892
18% 22% 22% 19%

343 797 351 246 307 623 298 127

36 42 43 52
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Anvdndning av finansiella instrument

(anges i tusentals kronor)

Malet for forvaltningen av Hjart-Lungfondens
fonderade medel 4r att langsiktigt bidra till Hjdrt-
lungfondens verksamhet med sa stora tillskott som
mojligt. Samtidigt som man efterstravar att uppna detta
mal ska malsittningen ocksa vara att 6ver tiden bevara
de fonderade medlens reala virden. For att klara de upp-
satta malen har Hjirt-lungfondens styrelse beslutat att
de fonderade medlen nistan uteslutande ska placeras i
aktier eller liknande tillgangar. Det langfristiga bidra-
get till fondens verksamhet beriknas till 4,5 procent av
det Genomsnittliga Forvaltade Kapitalet (GFK). GFK
beriknas 6ka med inflationen varje ar och faststills av
styrelsen vid det tillfille da styrelsen faststiller budge-
ten. GFK anges till 1 520 MSEK att gélla fran den 1 januari
2020. Forvaltningsorganisationen faststills av Hjért-
lungfondens huvudmin p4 ordinarie huvudmanna-
mote. Hela styrelsen dr ansvarig for Hjart-Lungfondens
forvaltning av portfoljen. Skattmistaren dger uppdraget
fran styrelsen att driva den l6pande forvaltningen av
tillgangarna. Alla férdndringar i forvaltningsrapporten
ska forankras och beslutas av styrelsen. Forvaltningen
sker diskretionirt och varje ny upphandling av forvalta-
re beslutas av styrelsen. Varje svensk forvaltare ska vara
under tillsyn av Finansinspektionen.

Overvaganden

Styrelsen har noterat att aktier 6ver tiden har gett en
avsevirt hogre avkastning 4n rintebirande tillgdngar.
De virderingsmodeller som anvinds vid virderingen av
borsnoterade foretag antyder ocksa att marknaden dven
i framtiden forvintar sig att borsen ska ge tre till fem
procent hogre avkastning 4n den rintebirande mark-
naden. Bade historiskt och med stor sannolikhet dven
framgent sker denna hogre avkastning till priset av en
betydligt hogre volatilitet i avkastningen for aktier 4n for
rdntebidrande instrument. Hogre volatilitet kan i princip
utnyttjas genom att man vixlar mellan tillgdngsslagen
pé ett framgangsrikt sitt. Risken dr dock att avkast-
ningen da blir simre om man 4r oskicklig i att bedoma
nir man ska vixla mellan tillgangsslagen. Dérfor dr det
styrelsens uppfattning att man inte bor vixla mellan
tillgdngsslagen utan langfristigt hilla den hoga andelen

aktier dven i ligen dir borsen har fallit kraftigt.

Allokering mellan tillgdngsslagen 4r 70 procent i
aktier och 30 procent i rintebirande med en marginal
pa +5/ el -5 procentenheter. Overskrids dessa grinser
ska styrelsen foreliggas om en reallokering mellan
tillgingslagen ska ske. Reallokering kriver ett styrelse-
beslut. Styrelsen fattar drligen beslut om riktlinjer for
allokeringen. Hjirt-Lungfonden har etiska riktlinjer
for tobak, vapen, alkohol, pornografi, socker och
fossila brinslen.

Marknadsvirdet for fondens totala virdepappers-
portfolj inklusive likvida medel hos fondforvaltarna
uppgick 2020-12-31 till 1 991 235 (1 909 040).

Realiserade resultat fran virdepapper samt utdel-
ningar och rintor uppgick till 201 263 (65 613). Totalt
uppgick det redovisade resultatet fran finansiella in-
vesteringar inklusive drets virdeforindring till 125 172
(316 596).

Hjdrt-Lungfonden gor Iopande beddomningar av det
finansiella liget i omvirlden. Detta leder till medvetna
strategiska val for att sikra upp kapital. Fonden har en
god finansiell beredskap.

Hallbarhetsupplysningar

Hjirt-Lungfonden 4r ansluten till och f6ljer kollektiv-
avtalet for ideella och idéburna organisationer.
Kollektivavtalet reglerar bland annat rétten till
foraldralon vilket underlittar for fondens anstillda att
vara forildralediga.

Hjart-Lungfonden har en arbetsmiljépolicy och
arbetar aktivt for en bra psykosocial och fysisk
arbetsmiljo.

Hjirt-Lungfonden utfor kontinuerligt personal-
enkiter och har en fortlopande dialog kring arbets-
klimatet. En viktig del i arbetsmiljoarbetet dr att
fonden arbetar for likabehandling av samtliga
anstillda. Fonden uppmuntrar till kompetens-
utveckling och foljer upp denna i de arliga utvecklande
medarbetarsamtalen.

Férvantad framtida utveckling
Hjirt-Lungfondens insamlingsverksambhet till forman
for forskningen har utvecklats positivt de senaste aren.
Detta har fortsatt under 2020 trots den omvilvande
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omvirldshindelse som covid-19-pandemin utgor.
Insamlingen har pa senare ar utvecklats till att omfatta
savil nya metoder samt nérvaro i nya kanaler. Behovet
av gavor 4r fortsatt stort och det finns en god potential
till 6kad insamling under de kommande éren.

Vad betriffar Hjirt-Lungfondens resultat och stillning
i Ovrigt hdnvisas till efterfoljande resultat- och balans-
rakningar med tillh6rande noter. Samtliga belopp
anges i kronor om inget annat anges.

Forslag till behandling av fritt eget kapital

Styrelsen féresldr att det ansamlade resultatet:

Balanserat resultat | 470 628 642

Arets resultat +81 892 263

Totalt: 1 552 520 905

Behandlas sé att:

Overféring till balanserat resultat 1552 520 905

Totalt: 1 552 520 905

Belopp i kr Not 2020 2019
Verksamhetsintakter

Medlemsavgifter 343 950 464 300
Gavor 410 645 278 401 736 375
Bidrag 3 5809 300 7 650 000
Summa verksamhetsintdkter 416 798 528 409 850 675
Verksamhetskostnader

Andamalskostnader 5 -370 882 832 -383 143 028
Insamlingskostnader -67 761 305 -75 68l 135
Administrationskostnader -21 433 700 -20 613 059
Summa verksamhetskostnader -460 077 837 -479 437 222
Verksamhetsresultat 4,6 -43 279 309 -69 586 547
Resultat fran finansiella poster

Resultat fran évriga vardepapper och fordringar

som ar anléggningstillgdngar 7 125 366 733 316 671193
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter -34 163 64 29I
Rantekostnader och liknande resultatposter -18 249 -35 646
Férvaltningskostnader -142 749 -103 35l
Summa finansiella poster 125 171 572 316 596 487
Resultat efter finansiella poster 81 892 263 247 009 940
ARETS RESULTAT 81 892 263 247 009 940
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Belopp i kr

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar
Materiella anlaggningstillgdngar

Inventarier

Finansiella anladggningstillgangar

Aktier i koncernféretag

Andra langfristiga vardepappersinnehav

Summa anlaggningstillgangar

Omsattningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Férutbetalda kostnader och upplupna intakter

Kortfristiga placeringar

Kortfristiga placeringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa omsattningstillgédngar

SUMMA TILLGANGAR

Not

9,10

2020-12-31

2 857 294
2 857 294

100 000
1 976 318 009

1 976 418 009
1979 275 303

2 651 910
17 617 410
4 995 097

25 264 417

36 965 896
36 965 896
62 230 313

2 041 505 616

2019-12-3I

386 04l
386 04l

100 000
| 887 090 924

1887 190 924
|1 887 576 965

959 307
16 115 180
4 243 707

21 318 194

39 383 663
39 383 663
60 701 857

1948 278 822



Belopp i kr

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Andamélsbestamda medel

Balanserat resultat

Langfristiga skulder
Skuld avseende beslutade, ej utbetalda bidrag
Skulder till dotterféretag

Kortfristiga skulder

Leverantoérsskulder

Skuld avseende beslutade, ej utbetalda bidrag
Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intékter

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Belopp i kr

Ingdende balans 2020-01-01
Férandringar i redovisade véarden som
redovisas direkt mot eget kapital
Andamalsbestamt av givaren
Utnyttjade

Arets resultat

Summa Férandringar i redovisade varden

Utgdende balans 2020-12-3I

Not

Andamaisbestamda medel
3326 717

397 082
-549 577

-152 495

3174 222
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2020-12-31

3174 222
1552 520 905

I 555 695 127

188 967 200
469 463

189 436 663

16 107 708
265 8l 354
4532188
9 922 576

296 373 826

2 041 505 616

Balanserat resultat
| 470 628 642

81 892 263
81 892 263

1552 520 905

2019-12-31

3326 717
1 470 628 642

1 473 955 359

191 536 543
470 463

192 007 006

13 529 465
253 909 298
8 644 753

6 232 94|

282 316 457

1 948 278 822

Totalt eget kapital

|1 473 955 359

397 082
-549 577
81 892 263

81 739 768

1 555 695 127
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Belopp i kr

Den I6pande verksamheten
Resultat efter finansiella poster

Justering for poster som inte ingdr i kassaflodet

Kassafléde fran den 16pande verksamheten fére
forandringar av roérelsekapital

Férandringar i rérelsekapital

Férandring av kortfristiga placeringar
Férandring av rérelsefordringar

Férandring av rorelseskulder

Kassafléde fran den 16pande verksamheten

Investeringsverksamheten
Forvarv av materiella anlédggningstillgdngar
Avyttring av materiella anlaggningstillgangar

Foérandring av finansiella tillgangar

Kassafléde fran investeringsverksamheten

Finansieringsverksamheten
Erhdlina andamalsbestamda medel
Férandring av skuld avseende beslutade, e utbetalda bidrag

Upptaget lan fran koncernféretag

Kassafléde fran finansieringsverksamheten

Arets kassafléde

Likvida medel vid arets bérjan

Likvida medel vid arets slut

TILLAGGSUPPLYSNINGAR TILL KASSAFLODESANALYS
Belopp i kr

Betalda rdntor och erhdallen utdelning
Erhéllen utdelning
Erhdllen ranta

Erlagd rénta

Justeringar fér poster som inte ingdr i kassaflédet m m
Av- och nedskrivningar av tillgdngar

Orealiserade kursdifferenser

Rearesultat férsdljning av anlaggningstillgangar
Vardeférandring finansiella tillgéngar

Ovrigt

Not

2020

81 892 263
-87 037 415

-5 145 152

-5 145 152

-3 946 223
2 155 313

-6 936 062

-2 757 812

-2 452 689
-5 210 501

397 082
9 331713

9728 795

-2 417 768
39 383 663

36 965 895

2020

38 558 175

-18 249

286 559
34163

-162 703 657
75 895 098
-549 578

-87 037 415

2019

247 009 940
-287 628 063

-40 618 123

-40 618 123

206 155 137
-4 999 396
-2 861 118

157 676 500

-71 249

-189 829 457
-189 900 706

175 699
19 611 290

19 786 989

-12 437 217
51 820 880

39 383 663

2019

28 983 50!
101 151
-35 646

193 485

36 860

-36 629 183
-251 058 508
-170 717

-287 628 063



BELOPP | KR OM INGET ANNAT ANGES

Redovisnings- och varderingsprinciper
Hjirt-Lungfondens redovisnings- och virderingsprin-
ciper dverensstimmer med arsredovisningslagen,
BFNAR 2012:1 (K3),Giva Sveriges Styrande riktlinjer for
arsredovisning.

Principerna ir oforindrade jimfort med foregiende
rikenskapsar.

Verksamhetsintdkter

Endast det inflode av ekonomiska fordelar som Hjart-
Lungfonden erhallit eller kommer att erhalla for egen
rakning redovisas som intikt. Intikter virderas, om
inget sirskilt anges nedan, till verkliga virdet av det
som erhéllits eller kommer att erhéllas.

Medlemsavgifter

Medlemsavgifter omfattar inbetalningar for medlem-
skap i Hjart-Lungfonden. Medlemsavgifter redovisas
vid inbetalning fran medlemmen och intdktsredovisas
over den tidsperiod som avses.

Gavor och bidrag

En transaktion i vilken Hjdrt-Lungfonden tar emot en
tillgdng som har ett virde utan att ge tillbaka motsva-
rande virde i utbyte dr en gava eller ett erhallet bidrag.
Om tillgangen erhalls darfor att Hjdrt-Lungfonden
uppfyllt eller kommer att uppfylla vissa villkor och om
Hjart-Lungfonden har en skyldighet att dterbetala till
motparten om villkoren inte uppfylls, ir det ett erhal-
let bidrag. Ar det inte ett bidrag ir det en gva. En gava
i form av en tjinst redovisas inte som intikt.

Gavor
Gavor redovisas som huvudregel som intikt nir de
erhalls. En gava som intdktsforts redovisas anting-
en som en tillgang eller en kostnad beroende pa om
gavan forbrukas direkt eller inte. Gavor som Hjdrt-
Lungfonden avser att stadigvarande bruka i verksam-
heten redovisas som anlidggningstillgidngar. Ovriga
gavor redovisas som omsittningstillgangar.

Gavor virderas som huvudregel till verkligt virde. I
de fall Hjdrt-Lungfonden limnat en ersittning for att
erhélla gdvan minskas gavans virde med ersittningen.
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Bidrag

Bidrag redovisas som intédkt nir villkoren for att erhalla
bidraget har uppfylits. Erhallna bidrag redovisas som
skuld till dess villkoren for att erhélla bidraget uppfylls.
Erhallna bidrag virderas till det verkliga virdet av den
tillgdng som Hjirt-Lungfonden fatt eller kommer att fa.

Verksamhetskostnader
Verksamhetskostnader delas in i féljande funktioner;
dndamals-, insamlings- och administrationskostnader.

Andamalskostnader

Andamalskostnader bestér av sidana kostnader som har
ett direkt samband med att uppfylla Hjirt-Lungfondens
syfte att bekdmpa hjirt-, kirl- och lungsjukdomar samt
informera om dessa sjukdomar. De kostnader som ingar
under 4ndamalskostnader ir forskningsanslag, stipen-
dier och upplysning/information samt 6vriga direkta
kostnader hanforliga till dessa omraden.

Insamlingskostnader

Insamlingskostnader bestar av sidana kostnader
som Hjirt-Lungfonden haft for att samla in medel.
Hit rdknas kostnader for annonser och reklam,
minnesadresser, tackbrev samt lonekostnader for
insamlingsverksamheten. Hit riknas dven forde-
lade gemensamma kostnader samt kostnader for
varumirkesbyggande.

Administrationskostnader
Administrationskostnader dr sidana som behdvs

for att administrera och driva Hjdrt-Lungfonden.
Administrationen utgdr en kvalitetsgaranti for dnda-
malet och for givaren. Exempel pa sidana kostnader r
styrelse- och arsmoten, bokforing och arsredovisning,
hantering av 16ner och sociala avgifter, moms- och
skattedeklaration, revision av sjilva organisationen
samt Giva Sverige kvalitetskod och administrativa sys-
tem sdsom redovisningssystem. Om en kostnad varken
avser indamal, medlemsvard/-virvning eller insamling
hinfors den till administrationen.
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Leasing

Samtliga av Hjidrt-Lungfondens operationella och
finansiella leasingavtal kostnadsfors 1opande 6ver
leasingperioden, inklusive forsta forhojd hyra.

Ersattningar till anstallda

Lopande ersittningar till anstéllda i form av l6ner,
sociala avgifter och liknande kostnadsfors i takt med
att de anstillda utfor tjdnster. Eftersom alla pensions-
forpliktelser klassificeras som avgiftsbestimda redovi-
sas en pensionskostnad det ar pensionen tjinas in.

Balansrdkningen
Tillgangar, skulder och avsittningar virderas till an-
skaffningsvirde om inget annat anges nedan.

Materiella och immateriella
anldggningstillgangar
Materiella och immateriella anldggningstillgangar vir-
deras till anskaffningsvirde minskat med avskrivningar
enligt plan och nedskrivningar. Anskaffningsvirdet for
materiella anldggningstillgangar forvirvade genom
testamente eller gdva dverensstimmer med det skatte-
maissiga virdet.

Aktivering av en anldggningstillging sker vid an-
skaffning till hogre belopp 4n ett halvt basbelopp.

Avskrivning sker linjart 6ver tillgdngens beridknade
nyttjandeperiod. F6ljande avskrivningstider tillimpas:
Inventarier: s ar.

Nedlagda utgifter pa annans fastighet: 5 ar.

Finansiella tillgangar och skulder

Finansiella tillgdngar och skulder redovisas i enlighet
med Kapitel 12. Finansiella instrument virderade till
verkligt virde BENAR 2012:1 (K3).

Finansiella instrument redovisas nir foreningen blir
partidet finansiella instrumentets avtalsméssiga vill-
kor. Finansiella tillgdngar tas bort fran balansrikningen
nir den avtalsenliga ritten till kassaflodet fran tillgang-
en upphor eller regleras, eller nir risker och fordelar
forknippade med tillgdngen 6verfors till annan part.
Finansiella skulder tas bort fran balansrikningen nir
den avtalade forpliktelsen fullgors eller upphor.

Vid avistakop och avistaforsiljning av en finansiell
tillgang i virdekategorin finansiella tillgangar som kan
siljas redovisas tillgdngen pa affirsdagen.

Finansiella tillgangar virderas vid savil vid forsta
redovisningstillfillet som darefter till verkligt virde,
vilket vid anskaffningstidpunkten normalt 4r detsam-
ma som transaktionspriset.

Klassificering av finansiella tillgéngar

Foreningens finansiella tillgangar har klassificerats i
foljande virderingskategorier

— Lanefordringar och kundfordringar

— Finansiella tillgdngar som kan siljas

Efterfoljande vardering

Lanefordringar och kundfordringar dr finansiella
tillgangar som har faststillda eller faststillbara betal-
ningar, men inte dr derivatinstrument. Foreningens
innehav av finansiella instrument i denna kategori
utgors av framst av kundfordringar och évriga ford-
ringar. Virdering sker till upplupet anskaffningsvirde.

Finansiella tillgdngar som kan siljas ér finansiel-
la tillgdngar som foreningen klassificerat i denna
kategori. Foretagets innehav av finansiella instru-
ment i denna kategori utgors av langfristiga innehav i
viardepapper. Fordndringar i verkligt virde redovisas i
resultatrikningen.

Donerade tillgidngar, framfor allt fastigheter,
aktier och andra virdepapper som donerats till Hjart-
Lungfonden, virderas till beriknat marknadsvirde vid
gavotillfillet. Avsikten 4r att avyttra tillgingen snarast
mojligt. Intdkten redovisas i posten Insamlade medel.
En eventuell reavinst-/forlust vid avyttringen redovisas
dven den i posten Insamlade medel.

Andamalsbestdmda medel

I posten Andamdlsbestdmda medel i eget kapital redovisas
dnnu inte forbrukade gavor och andra Andamalsbe-
stimda medel.

Skuld fér erhdllna ej nyttjade bidrag
Nir Hjirt-Lungfonden erhallit bidrag men 4nnu inte
uppfyllt villkoren redovisas en skuld.



Skuld avseende beslutade, ej utbetalda bidrag
Nir Hjirt-Lungfonden fattat beslut om utbetalning av
forskningsanslag och meddelat mottagaren men inte
verkstillt utbetalningen redovisas detta belopp som en
kortfristig och eller langfristig skuld.

Kassaflodesanalysen

Upprittas enligt indirekt metod och utgar fran
Verksamhetsresultat inom den l6pande verksamheten.
Verksamhetsresultatet justeras med icke-kassaflode-
spaverkande poster och periodens férindringar av
varulager, kundfordringar, leverantorsskulder och for-

Nir finansiella rapporter upprittas maste styrelsen och
generalsekreteraren i enlighet med tillimpade redovis-
ning- och virderingsprinciper gora vissa uppskattningar,
bedémningar och antaganden som paverkar redovis-
ning, virdering av tillgdngar, avsittningar, skulder,
intdkter och kostnader. I arets finansiella rapporter har
inga visentliga uppskattningar och bedémningar gjorts.
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dndringar i andra rorelsefordringar och rorelseskulder.
Kassaflodeseffekt fran investeringsverksamhet och
finansieringsverksamhet justeras ocksa for.

Ilikvida medel ingér kassa och bank medel samt
kortfristiga placeringar med en 10ptid kortare 4n 3 ma-
nader.

Koncernredovisning

Hjirt-Lungfonden 4r moderbolag, men med stdd av
ARL 7 kap §3a upprittas ingen koncernredovisning.
Dotterbolaget dr av ringa betydelse med hinsyn till
kravet rittvisande bild.
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Gdvor som redovisats som intdakt i resultatrékningen
Insamlade medel i form av gavor:

Gavor fran allmanheten

Testamenten

Féretag

PostkodLotteriet

Summa insamlade medel i form av gdvor:

Summa gavor:

Bidrag som redovisats som intdkt i resultatrékningen

Stiftelser och évrigt

Summa insamlade medel i form av bidrag:

Offentliga bidrag

Summa offentliga bidrag:

Summa bidrag:

Totala insamlade medel:

Gavor redovisade i resultatrakningen

Bidrag som redovisats som intakt

SUMMA INSAMLADE MEDEL:

2020

188 485 97I
196 127 715
2 931 592
23100 000
410 645 278

410 645 278

2020

5809 300
5809 300

5 809 300

2020

410 645 278
5809 300

416 454 578

2019

177 577 372
201 898 112
3 560 89l
18 700 000
401 736 375

401 736 375

2019

3 650 000
3 650 000

4 000 000
4 000 000

7 650 000

2019

401 736 375
3 650 000

405 386 375
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varav varav

Medelantalet anstdllda 2020 man 2019 man
Sverige 52 22% 43 23%
Totalt 52 22% 43 23%
2020-12-31 2019-12-31

Redovisning av kénsférdelning i féretagsledningar Andel kvinnor Andel kvinnor
Styrelsen 50% 50%
Ovriga ledande befattningshavare 100% 100%
Léner och andra ersattningar samt sociala kostnader, inklusive pensionskostnader 2020 2019
Till generalsekreterare 1232 532 1225 912
Till styrelsen 511 244 375 850
Till forskningsrdd/arvodister 1640 725 1283 115
Ovriga anstallda 27 777 344 22 610 583
Totalt 16ner och ersattningar 31 161 845 25 495 460
Sociala kostnader 14 583 862 12 901 546
(varav pensionskostnad) " (4 491 65I) (4 119 270))

" Av organisationens pensionskostnader avser 520 840 (f.&. 541 45l1) generalsekreteraren.
Generalsekreteraren har en uppsdgningstid om 6 ménader. Utdver 16n under uppségningstiden utgar vid uppsdgning frén

féreningens sida en avgdangsersattning motsvarande 6 manaders 16n.

2020 2019

Forskning 298 126 724 307 623 050
Upplysning och information 72 756 108 75 519 979
Specialprojekt - -
370 882 832 383 143 028
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Leasingavtal och hyreasavtal dar organisationen &r leasetagare

Framtida minimileaseavgifter avseende icke
uppségningsbara operationella leasingavtal och hyresavtal
Inom | ar

2-5ar

Senare an 5 ar

Rakenskapsarets kostnadsférda leasingavgifter och lokalhyra

2020-12-31

5 00l 683
20 006 732
5 00l 683

30 010 098

2020

5 342 143

2019-12-31

5178 26l
20 713 044
5178 26l

31 069 566

2019

4 967 865

Avtalet om lokalhyra stracker sig till 2025-09-30. Avtalet forlangs med tre ar i taget om inte uppsdgning sker av avtalet.

Hjart-Lungfonden leasar framfér allt kontorslokaler, skrivare, frankeringsmaskin samt kaffe- och vattenautomat.

Nar det gdller Hjért-Lungfondens stérsta leasingkostnader som kontorslokaler, sé& tecknas nya avtal efter leasingperiodens slut.

Utdelningar
Realisationsresultat vid férsaljningar

Vardeférandring vardepappersinnehav

Valutakursresultat vid leverantérsbetalningar

Ranteintakter, évriga

2020

38 558 175
162 703 657
-75 895 098
125 366 734
2020

-34 163

-34 163

2019

28 983 502
36 629 183
251 058 508

316 671 193

2019

-36 860
101 151

64 29I
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2020-12-3| 2019-12-31
Ackumulerade anskaffningsvarden
Ingéende anskaffningsvarde 6 742 95| 6 671 700
Inkép 2 282 999 71 250
Férsaljningar och utrangeringar -1 920 854 -
Vid drets slut 7 105 096 6 742 950
Netto anskaffningsvarde 7 105 096 6 742 950
Ackumulerade avskrivningar
Ingdende avskrivningar -6 356 910 -6 163 424
Férsaljningar och utrangeringar 1907 538 -
Arets avskrivningar -267 755 -193 485
Vid drets slut -4 717 127 -6 356 909
Redovisat varde vid arets slut 2 387 969 386 04l

2020-12-31 2019-12-31
Ackumulerade anskaffningsvérden
Ingdende anskaffningsvarde - -
Inkép 488 129 -
Férsaljningar och utrangeringar - -
Vid drets slut 488 129 -
Netto anskaffningsvéarde 488 129 -
Ackumulerade avskrivningar
Ing@ende avskrivningar - -
Férsaljningar och utrangeringar - -
Arets avskrivningar -18 804 -
Vid drets slut -18 804 -

Redovisat varde vid darets slut 469 325 -
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Ackumulerade anskaffningsvarden

2020-12-31

Vid drets boérjan 100 000
Vid drets slut 100 000
Redovisat varde vid drets slut 100 000
Spec av moderféretagets innehav av andelar i koncernféretag 2020-12-31

Dotterféretag / Org nr / Sate
Hjart-Lungfonden Férsdljnings AB,
556675-3637, Stockholm

Ingdende anskaffningsvarde
Tillkommande fordringar
Reglerade fordringar

Vardeférandring

Redovisat varde vid drets slut

Specifikation av vardepapper

Svenska aktier
Utlandska aktier

Svenska réntebdrande vp

Fastigheter under f6érsdaljning
Aktuell skattefodran

Ovriga fordringar

Antal andelar Andel i % Redovisat varde

1 000 100,0 100 000
100 000

2020-12-31

1 887 090 924
775 133 169
-610 OIO 986
-75 895 098

1 976 318 009

883 051 743
494 86l 675
598 404 59

1 976 318 009

2020-12-31

15 418 339
967 557
1 231 514

17 617 410

2019-12-3I

100 000
100 000

100 000

2019-12-3I

Redovisat varde

100 000
100 000

2019-12-31

1 409 610 636
697 618 894
-471 197 114
251 058 508

1 887 090 924

Marknadsvarde

829 257 514
428 862 912
628 970 498

1 887 090 924

2019-12-3I

14 302 453
731 065
|1 08l 662

16 115 180
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2020-12-3|
Fondrabatter | 258 204
Ovriga upplupna intékter 549 863
Ovriga férutbetalda kostnader 3187 030
4 995 097
2020-12-31
Langfristiga skulder (beviljningsar tva till tre &r framat) 188 967 200
Kortfristiga skulder (beviljningsar ett ar framat) 265 8l 354
454 778 554

2019-12-31

2 347 263
312 937
1 583 507

4 243 707

2019-12-3I

191 536 543
253 909 298

445 445 84|

Hjart-Lungfonden har i arsredovisningen delat upp skulderna avseende beslutade ej utbetalda bidrag, i I&dngfristig respektive

kortfristig skuld.

2020-12-31
Férutbetalda medlemsavgifter 444 699
Personalrelaterade kostnader 4 554 4]
Ovriga upplupna kostnader 3 423 467
Férutbetalda intakter I 500 000

9 922 577

2020-12-31
Féljande delkomponenter ingar i likvida medel:
Kassamedel 6 268
Banktillgodohavanden 36 959 628

36 965 896

2019-12-3I

309 350
2 842 113
3 081 478

6 232 94|

2019-12-3I

5 055
39 378 608

39 383 663

47
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Hjart-Lungfonden har inga stallda sakerheter. Enligt styrelsens bedémning har féreningen inga eventualférpliktelser.

Nar denna arsredovisning produceras pagar alltjamt covid-19-pandemin som har pdverkat samhallet, inklusive Hjart-Lungfondens
verksamhet, i grunden. Hjart-Lungfonden féljer alltigenom Folkhdlsomyndighetens rekommendationer och fattade varen 2020
beslut att all personal bér arbeta hemma. Detta beslut gdller fortfarande. M&nga av véara medlemmar och givare tillhér riskgrup-
per. Hjart-Lungfonden har under 2020 och under inledningen av 202l tvingats stdlla in en rad publika arrangemang i linje med
Folkhalsomyndighetens rekommendationer. Andra aktiviteter har kunnat genomféras digitalt snarare an fysiskt. Vi anpassar [6pan-
de vara aktiviteter efter den rédande situationen sd langt det ar mojligt. Trots den omvéalvande omvdrldshandelse som pandemin

utgor, har Hjart-Lungfondens givare fortsatt att ldmna generdsa bidrag till var insamling.



Stockholm den april 202|

Thomas Rolén

Ordf6rande

Johan Assarsson Helena Stalnert

Bjorn Lind Johan Evén
Arbetstagarrepresentant

Anna Nergardh Kristina Sparreljung

Generalsekreterare
Gunnar Olsson
Anna Omstedt Lindgren

Vér revisionsberattelse har lamnats 2021-04-
Grant Thornton Sweden AB

Micael Schultze Mona Schlyter
Auktoriserad revisor Lekmannarevisor
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REVISIONSBERATTELSE

Till huvudmannamétet i Hjart-Lungfonden Org.nr. 802006-0763

Uttalanden

Vi har utfort en revision av arsredovisningen for Hjdrt-
Lungfonden f6r ar 2020. Foreningens arsredovisning
ingar pd sidorna 28-49 i detta dokument.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen upp-
rdttats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en
iallavisentliga avseenden rittvisande bild av féren-
ingens finansiella stdllning per den 31 december 2020
och av dess finansiella resultat och kassaflode for aret
enligt drsredovisningslagen. Forvaltningsberittelsen
dr forenlig med arsredovisningens 6vriga delar.

Vi tillstyrker ddrfor att huvudmannamaotet faststil-
ler resultatrikningen och balansrikningen.

Grund fér uttalanden
Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i
Sverige. Revisorernas ansvar enligt denna sed beskrivs
nirmare i avsnitten "Den auktoriserade revisorns
ansvar” samt "Den fortroendevalde revisorns ansvar”.
Vi dr oberoende i forhallande till foreningen enligt god
revisorssed i Sverige. Jag som auktoriserad revisor har
fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat dr
tillrdckliga och andamalsenliga som grund for vara
uttalanden.

Annan information @n arsredovisningen

Det ir styrelsen och generalsekreteraren som har
ansvaret for den andra informationen. Den andra
informationen bestar av Verksamhetsberittelsen (men
innefattar inte drsredovisningen och var revisionsbe-
rittelse avseende denna).

Vart uttalande avseende arsredovisningen omfattar
inte denna information och vi gor inget uttalande med
bestyrkande avseende denna andra information.

I samband med vir revision av arsredovisningen 4r
det vart ansvar att ldsa den information som identifie-
ras ovan och 6verviga om informationen i visentlig
utstrackning dr of6renlig med arsredovisningen. Vid
denna genomgang beaktar vi dven den kunskap vi i
Ovrigt inhdmtat under revisionen samt bedomer om
informationen i 6vrigt verkar innehalla visentliga
felaktigheter.

Om vi, baserat pa det arbete som har utforts avse-
ende denna information, drar slutsatsen att den andra
informationen innehaller en visentlig felaktighet, dr
vi skyldiga att rapportera detta. Vi har inget att rappor-
teraidet avseendet.

Styrelsens och generalsekreterarens ansvar

Det ir styrelsen och generalsekreteraren som har
ansvaret for att arsredovisningen upprittas och att den
ger en rittvisande bild enligt drsredovisningslagen.
Styrelsen och generalsekreteraren ansvarar dven for
den interna kontroll som de bedémer 4r nodviandig
for att uppritta en arsredovisning som inte innehaller
nagra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller pd misstag.

Vid upprittandet av drsredovisningen ansvarar
styrelsen och generalsekreteraren for bedémningen av
foreningens formaga att fortsitta verksamheten. De
upplyser, nir sa dr tillimpligt, om forhallanden som
kan paverka formagan att fortsitta verksamheten och
att anvinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet
om fortsatt drift tillimpas dock inte om styrelsen och
generalsekreteraren avser att likvidera foreningen,
upphora med verksamheten eller inte har nagot realis-
tiskt alternativ till att gdra nagot av detta.

Den auktoriserade revisorns ansvar

Vara mal dr att uppna en rimlig grad av sdkerhet om
huruvida arsredovisningen som helhet inte innehaller
nagra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror
pa oegentligheter eller pa misstag, och att 1imna en
revisionsberittelse som innehaller vira uttalanden.
Rimlig sikerhet 4r en hog grad av sikerhet, men 4r
ingen garanti for att en revision som utfors enligt

1A och god revisionssed i Sverige alltid kommer att
uppticka en visentlig felaktighet om en sadan finns.
Felaktigheter kan uppsté pa grund av oegentligheter
eller misstag och anses vara visentliga om de enskilt
eller tillsammans rimligen kan forvintas paverka de
ekonomiska beslut som anvindare fattar med grund i
arsredovisningen.

5l
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Som del av en revision enligt 1SA anvidnder vi profes-
sionellt omdome och har en professionellt skeptisk

instillning under hela revisionen.

Dessutom:

identifierar och bedémer vi riskerna for visentliga
felaktigheter i drsredovisningen, vare sig dessa beror
pa oegentligheter eller pa misstag, utformar och
utfor granskningsatgirder bland annat utifrdn dessa
risker och inhdmtar revisionsbevis som ir tillrdck-
liga och andamalsenliga for att utgéra en grund

for vara uttalanden. Risken for att inte uppticka

en visentlig felaktighet till f6ljd av oegentligheter

dr hogre 4n for en visentlig felaktighet som beror

pa misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta
agerande i maskopi, forfalskning, avsiktliga utelim-
nanden, felaktig information eller dsidoséttande av
intern kontroll.

skaffar vi oss en forstielse av den del av foreningens
interna kontroll som har betydelse for var revision
for att utforma granskningsatgirder som ir limpliga
med hinsyn till omstidndigheterna, men inte for att
uttala oss om effektiviteten i den interna kontrollen.

utvirderar vi limpligheten i de redovisningsprinci-
per som anvinds och rimligheten i styrelsens och
generalsekreterarens uppskattningar i redovisning-
en och tillhérande upplysningar.

drarvi en slutsats om limpligheten i att styrelsen
och generalsekreteraren anvinder antagandet om
fortsatt drift vid upprittandet av arsredovisningen.
Vi drar ocksa en slutsats, med grund i de inhdmtade
revisionsbevisen, om huruvida det finns nagon vi-
sentlig osdkerhetsfaktor som avser sidana hindelser
eller forhallanden som kan leda till betydande tvivel
om foreningens formaga att fortsitta verksamheten.
Om vi drar slutsatsen att det finns en visentlig osi-
kerhetsfaktor, maste vi i revisionsberittelsen fasta
uppmirksamheten pd upplysningarna i arsredovis-
ningen om den visentliga osidkerhetsfaktorn eller,
om sadana upplysningar ir otillrickliga, modifiera
uttalandet om arsredovisningen. Vara slutsatser

baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas fram till
datumet for revisionsberittelsen. Dock kan framtida
hindelser eller férhallanden gora att en forening
inte ldngre kan fortsitta verksamheten.

e utvirderar vi den 6vergripande presentationen,
strukturen och innehéllet i rsredovisningen, dir-
ibland upplysningarna, och om arsredovisningen
aterger de underliggande transaktionerna och hin-
delserna pa ett sitt som ger en rittvisande bild.

Vi maste informera styrelsen om bland annat revi-
sionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten for den. Vi maste ocksa informera om
betydelsefulla iakttagelser under revisionen, diri-
bland de eventuella betydande brister i den interna
kontrollen som vi identifierat.

Den fértroendevalde revisorns ansvar

Jag har att utfora en revision enligt revisionslagen

och didrmed enligt god revisionssed i Sverige. Mitt
mal dr att uppna en rimlig grad av sikerhet om huru-
vida drsredovisningen har upprittats i enlighet med
arsredovisningslagen och om arsredovisningen ger en
rittvisande bild av foreningens resultat och stillning.



Uttalanden

Utover var revision av arsredovisningen har vi dven ut-
fort en revision av styrelsens och generalsekreterarens
forvaltning for Hjart-Lungfonden for ar 2020 samt av
forslaget till dispositioner betriffande foreningens
vinst eller forlust.

Vi tillstyrker att huvudmannamétet disponerar
vinsten enligt forslaget i forvaltningsberittelsen och
beviljar styrelsens ledaméter och generalsekreteraren
ansvarsfrihet for rikenskapsaret.

Grund fér uttalanden
Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i
Sverige. Vart ansvar enligt denna beskrivs nirmare i
avsnittet "Revisorns ansvar”. Vi dr oberoende i forhal-
lande till foreningen enligt god revisorssed i Sverige.
Jag som auktoriserad revisor har i 6vrigt fullgjort mitt
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat dr
tillrackliga och dndamalsenliga som grund for vara
uttalanden.

Styrelsens och generalsekreterarens ansvar
Det dr styrelsen som har ansvaret for forslaget till
dispositioner betriffande foreningens vinst eller for-
lust, och det dr styrelsen och generalsekreteraren som
ansvarar for forvaltningen.

Revisorns ansvar

Vart mal betriffande revisionen av forvaltningen,

och ddrmed vart uttalande om ansvarsfrihet, ir att
inhdmta revisionsbevis for att med en rimlig grad av
sikerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot
eller generalsekreteraren i nagot visentligt avseende
foretagit ndgon atgird eller gjort sig skyldig till nigon
forsummelse som kan foéranleda ersittningsskyldighet
mot féreningen.

Vart mal betriffande revisionen av forslaget till
dispositioner av foreningens vinst eller forlust, och
dirmed vart uttalande om detta, 4r att med rimlig grad
av sikerhet bedéma om forslaget dr forenligt med
stadgarna.

VERKSAMHETSBERATTELSE 2020

Rimlig sdkerhet 4r en hog grad av sikerhet, men
ingen garanti fOr att en revision som utfors enligt
god revisionssed i Sverige alltid kommer att uppticka
atgirder eller forsummelser som kan foranleda ersitt-
ningsskyldighet mot féreningen, eller att ett forslag till
dispositioner av foreningens vinst eller forlust inte dr
forenligt med stadgarna.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i
Sverige anvinder den auktoriserade revisorn profes-
sionellt omdome och har en professionellt skeptisk
instillning under hela revisionen. Granskningen
av forvaltningen och forslaget till dispositioner av
foreningens vinst eller forlust grundar sig frimst
pa revisionen av rikenskaperna. Vilka tillkomman-
de granskningsitgirder som utfors baseras pa den
auktoriserade revisorns professionella bedomning och
Ovriga valda revisorers bedomning med utgangspunkt
irisk och visentlighet. Det innebir att vi fokuserar
granskningen pé sddana atgirder, omraden och for-
hallanden som 4r visentliga for verksamheten och dir
avsteg och 6vertridelser skulle ha sirskild betydelse
for foreningens situation.

Vi gar igenom och provar fattade beslut, besluts-
underlag, vidtagna dtgirder och andra foérhallanden
som ir relevanta for vart uttalande om ansvarsfrihet.
Som underlag for vart uttalande om styrelsens forslag
till dispositioner betriffande foreningens vinst eller
forlust har vi granskat om forslaget dr forenligt med
stadgarna.

Stockholm

Grant Thornton Sweden AB

Micael Schultze
Auktoriserad revisor

Mona Schlyter
Fortroendevald revisor
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