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Tener los dientes
mas blancos le da
la confianza a sus
pacientes para
sonreir mas.

Una sonrisa mas blanca
puede iluminar su mundo

Opalescence-

tooth WhiTcang systems
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recibe el
reconocimiento
Reality de cinco
estrellas

Opalescence™ con
perodxido de carbamida al
15% y 20%

Opalescence™ PF es el
primer gel blanqueador
cosmeético para el hogar
con Nitrato de Potasio,
Fluor y Xilitol

Opalescence™ Xtra

con peréxido de
hidrégeno al 35% es el
primer blangueamiento
premezclado para uso en
el sillén dental

con peréxido de
hidrégeno al 9% es

el primer tratamiento
blanqueador con férulas
personalizadas

Opalescence™ Boost
PF con peroxido de
hidrégeno al 38% no
necesita una lampara
para activarse

Opalescence™ Tréswhite
Ortho con perdxido de
hidrégeno al 18% se
convierte en el primer
gel con férulas univer-
sales precargadas
disefiado para un trata-

miento de ortodoncia

Boost recibe el
reconocimiento Reality
de cuatro estrellas

por su potencia
blanqueadora

Opalescence™ Boost
entra en el Top 100 de
Mejores Productos

|_de Odontologia

alescence

Opalescence™ Boost™
de peréxido de
hidrégeno al 40%

Introduccion de
Opalescence™ Oh!

de peréxido de
carbamida al 10%,
15%, 20% e 35% con
férulas personalizadas

D;ina\eSCence

.@"...

nuevo diseno

del envase de
Opalescence™ PF
y Opalescence™
Boost™. Ninguno
necesita
refrigeracion




BLANQUEE LAS SONRISAS DE SUS PACIENTES

INFORMACION IMPORTANTE SOBRE EL BLANQUEAMIENTO DENTAL

Opalescencer

footh whitening

systems

Son muchos los motivos por los que pueden aparecer manchas en los
dientes. Algunas manchas afectan a todo el arco: estas decoloraciones
suelen estar ocasionadas por la comida, las bebidas y el tabaco; son
manchas y colores que migran al esmalte.

¢Como funciona el blanqueamiento?

Los geles de blanqueamiento Opalescence™ contienen un ingrediente
de blanqueamiento activo, o bien peréxido de carbamida o bien
perdxido de hidrogeno. Los geles de perdxido se descomponen en
agua, oxigeno y moléculas de oxigeno reactivo. Estas moléculas de
oxigeno reactivo tratan tanto el esmalte como la dentina, oxidando los
enlaces de las moléculas de manchas de decoloracion. Al cambiar las
moléculas manchadas, el diente se hace mas claro.

Las moléculas de oxigeno reactivo permean todo el diente, por lo que
no es necesario que toda la superficie del diente esté en contacto con
el agente blanqueante para que se blanquee todo el diente.

¢El blanqueamiento afecta a la fuerza de adhesion?
Aunque los agentes de blanqueamiento liberan oxigeno en los dientes,
los adhesivos no se debilitan.

Nota: Deje pasar de 7 a 10 dias entre el blanqueamiento y la aplicacion
de cualquier resina. La alta concentracion de oxigeno en el diente
podria afectar de forma negativa y significativa a la polimerizacion
de las resinas.

¢Guanto tiempo dura el blanqueamiento?

Los resultados del blanqueamiento son muy estables. No obstante,
dependiendo de su alimentacion y sus habitos, es posible que
el procedimiento deba repetirse de forma periodica. Debido a la
seguridad de los agentes de blanqueamiento, esto no deberia ser
motivo de preocupacion.

¢El blanqueamiento causa sensibilidad en los dientes?

Puede que el blanqueamiento produzca sensibilidad. Si se produce,
sera pasajera y desaparecera una vez completado el tratamiento de
blanqueamiento. Para los tratamientos de desensibilicacion,
recomendamos el gel desensibilizador UltraEZ™ o el barniz de fltor
Enamelast. Opalescence™ Whitening Toothpaste Relief también puede

1. Kwon SR, Wertz PM. Review of the Mechanism of Tooth Whitening. J Esthet Restor Dent. 2015 Sep-Oct;240-57.

utilizarse para prevenir o reducir la sensibilidad en caso de que se
produzca.

¢El blanqueamiento debilitara el esmalte del diente?
No. No se ha demostrado que el blanqueamiento debilite el esmalte
del diente.?*

IMPORTANTE:
jLa supervision del dentista es la mejor forma de blanqueamiento!

Los tratamientos de blanqueamiento dental son eficaces y seguros
si se usan adecuadamente y con los materiales correctos. Esto
incluye un examen exhaustivo, informacion sobre el procedimiento de
blanqueamiento elegido y supervision del paciente durante la fase de
tratamiento. El tratamiento por parte del paciente con productos de
venta sin receta a menudo no da los resultados esperados y deja al
paciente sin opciones para solucionar la posible sensibilidad u otros
problemas.

2. Metz MJ, Cochran MA, Matis BA, Gonzalez C, Platt JA, Pund MR. Clinical evaluation of 15% carbamide peroxide on the surface microhardness and shear bond strength of human enamel. Oper Dent. 2007;32(5):427-436. doi:10.2341/06-142
3. Cadenaro M, Navarra CO, Mazzoni A, et al. An in vivo study of the effect of a 38 percent hydrogen peroxide in-office whitening agent on enamel. J Am Dent Assoc. 2010;141(4):449-454. doi:10.14219/jada.archive.2010.0198
4. Cadenaro M, Breschi L, Nucci C, et al. Effect of two in-office whitening agents on the enamel surface in vivo: a morphological and non-contact profilometric study. Oper Dent. 2008;33(2):127-134. doi:10.2341/07-89




PRUTOCOLU PARA EL TRATAMIENTO DE BLANQUEAMIENTO

Recomendamos seguir los siguientes procedimientos para una
evaluacion y un tratamiento profesional de blanqueamiento.

1. Consulta de la anamnesis del paciente

Evalue el origen de las manchas dentales y compruebe las
restauraciones que podrian afectar al resultado final (use Rx en
caso necesario). Evalte la intencion del sistema de blanqueamiento
(cosmético para la decoloracion del “dia a dia” o con una concentracion
superior para dientes con decoloracion por enfermedad, lesion o
tratamiento médico). Considere modificar su historial médico periddico
afiadiendo alguna pregunta sobre la satisfaccion del paciente con
su estética oral. Expliquele al paciente que las restauraciones no
se blanquearan, y hablele de la posibilidad de necesitar nuevas
restauraciones tras el blanqueamiento.

Comprobar si existe alguna sensibilidad dental y realizar un tratamien-
to adecuado antes de iniciar un procedimiento de blanqueamiento. El
blanqueamiento dental no esta recomendado para mujeres embara-
zadas o en periodo de lactancia. Se recomienda a los pacientes con
enfermedades graves consultar con su médico antes de someterse a
un tratamiento.

Los tratamientos de blanqueamiento dental cosmético no estan
permitidos a menores de 18 afios.

2. Realice un examen dental

Determine el origen de las manchas, evalle la salud gingival y dental.
Compruebe las restauraciones de la zona estética que no seran del
mismo color tras el blanqueamiento. Hable sobre la posibilidad de
cambiarlas o revestirlas tras el tratamiento.

3. Expectativas del paciente

Expliquele las posibilidades y las limitaciones del tratamiento blan-
queador en el entorno especifico de su situacion individual y ayudele
a establecer unas expectativas realistas.

4. Tratamiento higiénico

Proceda a aplicar el tratamiento higiénico. Utilice pasta pulidora para
eliminar toda la placa. En el caso de los pacientes con sensibilidad
conocida, aplique el barniz de flior Enamelast™ después de pulir.

5. Identificacion del color inicial
Determine el color inicial de los dientes usando un colorimetro. Haga
una foto con la muestra de color tras realizar el tratamiento de higiene.

6. Dé instrucciones para el paciente

Los resultados del blanqueamiento pueden durar un afio 0 mas.'?
Dependiendo de la alimentacion y los habitos del paciente, es
posible que el procedimiento deba repetirse de forma periodica para
mantener su aspecto. Indique al paciente como usar los productos
de blanqueamiento elegidos y responda a cualquier duda o pregunta.

7. Elabore un plan del tratamiento de blanqueamiento

Puede utilizar varios productos de blanqueamiento Opalescence™
como parte del plan del tratamiento blanqueador para ayudar al
paciente a conseguir los resultados que espera.

Si el paciente tiene antecedentes de sensibilidad dental, afiada un
protocolo de desensibilizacion antes del tratamiento de blanqueamiento
y plantéese la posibilidad de usar una menor concentracion de gel
o reducir el tiempo de aplicacion. Los pacientes también pueden
utilizar Opalescence™ Whitening Toothpaste Sensitivity Relief antes y
durante el tratamiento blanqueador. Ademas, si el paciente tolera el
tratamiento de blanqueamiento sin sensibilidad, considere aumentar
la concentracion de gel para acelerar los resultados.

8. Consiga el consentimiento del paciente
Procure que el paciente firme un consentimiento informado que
describa el tratamiento de blanqueamiento y los costos derivados.

9. Determinacion del tono final

Identifique el tono final usando el colorimetro. Haga una foto con la
muestra de color inicial y final. El cambio de tono definitivo solo puede
ser registrado algunos dias después del tratamiento, ya que es posible
que el diente se siga blanqueando tras finalizarlo.

10. Ofrezca soluciones para la sensibilidad en caso necesario
Algunos pacientes pueden sentir una sensibilidad persistente.
Recomendamos el gel desensibilizador UltraEZ™ o el barniz de fltor
Enamelast™. Opalescence™ Whitening Toothpaste Sensitivity Formula
también puede utilizarse para minimizar la sensibilidad.

1. de Geus JL, de Lara MB, Hanzen TA, et al. One-year follow-up of at-home bleaching in smokers before and after dental prophylaxis. J Dent. 2015;43(11):1346-1351.
2. Wiegand A, Drebenstedt S, Roos M, Magalhaes AC, Attin T. 12-month color stability of enamel, dentine, and enamel-dentine samples after bleaching. Clin Oral Investig. 2008;12(4):303-310.
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OPALESCENCE

BLANQUEAMIENTO DENTAL COSMETICO

- &,
)DD?'ESEDCE).;M ﬁ
Opalescence™ PF 10% Opalescence™ PF 16% Opalescence Go™ 6%
( Blanqueamiento domiciliario ( Blanqueamiento domiciliario Blanqueamiento domiciliario )
con férulas individuales con férulas individuales con férula universal
Ingrediente activo: Ingrediente activo: Ingrediente activo:
10% de peroxido de carbamida 16% de peroxido de carbamida 6% de peroxido de hidrogeno
(~3,6%H,0,) (~5,8%H,0) (H,0,)
Tiempo Contiene: Tiempo Contiene: Tiempode  Contiene:
de aplicacion: - Nitrato de Potasio, Fluor y Xilitol de aplicacion: - Nitrato de Potasio, Fluor y Xilitol aplicacion:  Nitrato de Potasio, Fluor y Xilitol
8-10 4-6 60-90 min/dia
horas/dia horas/dia
B Sabores: I Sabores: [ ] Sabores:
Menta, meldn y normal Menta, meldn y normal Menta y melon
L N N /

Opalescencer

Sensitivity
Relief

[
’ Cool Mint

whitening toothpaste

* Por blanqueamiento se entiende Ia eliminacion de manchas superficiales y no hace referencia a un tratamiento de blanqueamiento profesional. Este dentifrico no contiene perxido.

‘ Original
Cool Mint

Para hacer

brillar la sonrisa

de tus pacientes’

Pasta dentifrica Opalescence de la marca numero 1 del mundo de blangueamiento dental profesional
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BLANQUEAMIENTO DENTAL coswmerico proresionac

OPALESCENCE™ PF 10% Y 16% i)

TRATAMIENTO DOMICILIARIO CON FERULAS PERSONALIZADAS

Greoone

Gracias a su consistencia altamente viscosa, el gel blanqueador
Opalescence™ no se escapa de la férula como ocurre con otros
agentes blanqueadores,? lo que permite mantener la férula en - .
su sitio con total seguridad y comodidad. El gel Opalescence™ o e
PF contiene nitrato de potasio y fltior. En comparacion con otros
productos blanqueadores, Opalescence™ es eficaz para reducir
larecidiva de la decoloracion.? El gel blanqueador Opalescence™
contiene al menos un 20% de agua, lo que ayuda a prevenir
la deshidratacion. Un estudio realizado por una universidad
estadounidense demuestra que el gel permanece activo
durante 8-10 horas durante el blanqueamiento nocturno.* Esto
significa que el paciente ve resultados rapidamente y se siente
motivado a continuar con el tratamiento. El gel Opalescence™
esta disponible en distintas concentraciones, sabores y kits,
para satisfacer todas las necesidades de blanqueamiento de
los pacientes.

escence
|y Opsleseence

¢ Blanqueamiento dental cosmético con férulas personalizadas

¢ | os geles blanqueadores Opalescence™ PF contienen PF (nitrato potasico y fltior)

e El gel blanqueador cosmético Opalescence™ PF esta disefiado para maximizar la comodidad del paciente

¢ Gel altamente viscoso que no migra hacia los tejidos blandos y permite que la férula se mantenga en su sitio
¢ Formulado para prevenir la deshidratacion y la recidiva de la decoloracion

 Disponible en dos concentraciones para adaptarse a cada necesidad

e Sabores disponibles: menta, melon y normal

e Aplicacion diurna o nocturna

USo

¢ Blanqueamiento profesional domiciliario con férulas personalizadas para blanquear todo el arco dental.
e El gel Opalescence esta recomendado para blanquear los dientes antes de la aplicacion de composites, carillas o coronas de
forma que el dentista pueda cumplir el deseo del paciente de tener unos dientes y unas restauraciones de un color mas claroa.?*

CASO CLIiNICO

Dr. Stephan Hoefer

Dr. Robert Nixon

Antes Al cabo de ocho dias de tratamiento con Antes Arcada superior tras cinco noches de

el gel de blanqueamiento Opalescence™ tratamiento con gel de blanqueamiento
PF 16%, todos los dias durante 3 horas. Opalescence™ PF 10%,

aproximadamente 40 horas.




INSTRUCCIONES DE USO

FABRICACION DE LAS FERULAS

1. Vierta la impresion con yeso de fraguado
rapido o escayola odontolégica. Vierta el
alginato inmediatamente después de tomar
la impresion para garantizar la precision. Se
necesita recortar menos si la cantidad de
escayola se mantiene al minimo. La zona del
paladar y la lengua no debe llenarse o debe
quitarse cuando el yeso esta duro. Deje secar
el modelo durante dos horas.

YA

)

3. Caliente el material de la férula Sof-Tray™
Classic con una estampadora hasta que se
combe de aproximadamente 5a 15 mm (1/4
a 1/2 pulgada) para las laminas de 0,9 mm,
y 25 mm para 1,5 mmy 2,0 mm. Adapte el
plastico sobre el modelo. Enfrie y extraiga el
modelo de la estampadora.

2.Afin de crear reservorios, aplique una capa
de Ultradent LC Block-Out Resin de aprox. 0,5
mm de espesor sobre las superficies labiales
y fotopolimerice. Guarde una distancia de 1,5
mm aprox. respecto del margen gingival. NO
extienda la capa hasta bordes incisales o
superficies oclusales. Fotopolimerice con la
lampara de polimerizacion VALO™ durante
5 segundos. Retire la capa de inhibicion de
oxigeno.

- .
4. Utilice las tijeras tactiles Ultradent Ultra-
Trim Scalloping Scissors para recortar con
precision y cuidado la férula por una linea
bien definida a la altura gingival. Festonee
los bordes para evitar el contacto con el
tejido gingival.

5. Ponga la férula en el modelo y compruebe las extensiones de la férula. Con un soplete
de butano de calor suavemente, adapte los bordes de la ferula de cuadrante en cuadrante.
Mientras sigue la férula caliente, con un dedo himedo y protegido con el guante, empuje
rapida y firmemente toda la férula contra el modelo, durante al menos tres segundos, obtendra
asi la mejor adaptabilidad. Si con esta accion el material de la férula queda demasiado fino,
fabrique una nueva.

realityesthetics.com.

1. Pidale al paciente que se cepille los dientes
antes de cargar e introducir la férula. Revise
junto con el paciente las instrucciones del kit
de blanqueamiento. Expliquele el proceso de
carga de la férula. Dispense el gel desde el
borde incisal del lado facial de la férula, de
molar a molar. Aclare que debe utilizarse de un
tercio a la mitad de la jeringa.

3. Si se ha aplicado demasiado gel o si este
ha salido de la férula, retire suavemente
el gel sobrante con un cepillo de dientes
blando.

2. Coloque la férula sobre los dientes.
Presionela suavemente para desplazar el gel
a su lugar. Si se presiona demasiado fuerte,
el gel saldré de la férula.

4. Limpie la férula con un cepillo blando y
agua fria. Guardela en su funda cuando no
la use. Recuérdele al paciente que siga las
instrucciones del plan de blanqueamiento
establecido.

iPERMANECE ACTIVO TODA LA NOCHE!

o1 @ N @
o O o O

— N W
o O O

% de fuerza de peroxido activo

o

Caughman WF, DMD, Frazier KB, Haywood, VB. Carbamide peroxide whitening of nonvital single discolored teeth: Case reports. Quintessence Int. 1999;30(3):155-61.
Grobler, S.R., et al. A Clinical Study of the Effectiveness of Two Different 10% Carbamide Peroxide Bleaching Products: A 6-Month Follow-up; Int J Dent. May 5, 2011: 167525; doi: 10.1155/2011/167525.
Matis BA, Gaiao U, Blackman D, Schultz FA, Eckert G. In vivo degradation of bleaching gel used in whitening teeth. J Am Dent Assoc. 1999;130(2):227-35.

Universidad de Indiana: se extrajeron y se analizaron
pequefias cantidades de gel a diversos intervalos.*

Horas




BLANQUEAMIENTO DENTAL coswmerico proresionac

OPALESCENCE GO™ 6% @ 2023 g

REALITY (GLUTEN
TRATAMIENTO DOMICILIARIO CON FERULA UNIVERSAL PREDOSIFICADA i &5
Opalescence Go™ es un blanqueamiento domiciliario con
perdxido de hidrogeno al 6%, listo para su uso. Las exclusivas
férulas predosificadas UltraFit™ se adaptan facilmente a (X X N
cada arcada dental con su cobertura de molar a molar y
su extraordinaria adaptabilidad, garantizando el contacto
maximo entre el gel y los dientes durante todo el tratamiento.

¢ Blanqueamiento dental cosmético con férulas precargadas
e Exclusivas férulas precargadas UltraFit™, comodas
y se adaptan con facilidad a cada arcada
e Cobertura de molar a molar que mejora el contacto
del gel con los dientes posteriores
e E| gel blanqueador cosmético Opalescence GO™ esta disefiado
para maximizar la comodidad del paciente
e Férulas precargadas listas para usar: se extraen directamente del blister
e Cantidad de gel perfectamente dosificado, facil de retirar tras la aplicacion
* Tiempo de aplicacion: 60—-90 minutos -—
e E| gel blanqueador Opalescence GO™ contiene PF (nitrato potasico y fluor) -
e Sabores: menta y melon

oy
3

s
§

Ops

Uso Ferula UltraFit™ fabricada con un
material suave y fino, de excelente
e Tratamiento de blanqueamiento domiciliario con adaptabilidad a la arcada y con el
férulas de gel precargadas para todo el arco dental. WX meleeiiRie s ociSnte

No necesita impresiones ni modelos de yeso.

e |deal como tratamiento completo, como introduccion
al blanqueamiento 0 como mantenimiento después de
un blanqueamiento en la clinica.

Gel Opalescence con un 6%
de peroxido de hidrégeno
para unos resultados de
blangqueamiento excelentes

Cubeta de aplicacion
solo para insercion y
colocacion

CASO CLiNICO

Después Después




INSTRUCCIONES DE USO

INSTRUCCIONES PARA EL PACIENTE

r!"

1. Extraer el producto del envase. 2. Colocar la cubeta superior sobre los 3. Quite la cubeta exterior de color verde 4. Una vez transcurrido el tiempo de

“U”: Cubeta blanqueadora arco superior dientes y cerrar la boca firmemente. Ay deje la férula interior de color blanco aplicacién indicado, extraiga las férulas

“L": Cubeta blanqueadora arco inferior continuacion, succionar la cubeta durante  en los dientes. Repita el proceso con la  de blanqueamiento y cepillese los dientes.
2 segundos. cubeta inferior.

iBLANQUEAMIENTO
PROFESIONAL
EFICAZY

LISTO PARA
SAR!

Opalescence

Tooth Whitening

DDalescencE

®e ?0
’ Urafit™, tros hope,

. estad
minutos en | boca 010




OPALESCENCE ,
BLANQUEAMIENTO DENTAL MEDICO

MEDICO

Opalescence™ Boost™ PF 40%

( Blanqueamiento médico de
aplicacion directa en el sillon dental

Ingrediente activo:
40% de peroxido de hidrogeno
(H,0,
Tiempo de
aplicacion: Contiene:
dos/tres '

tratamientos  Nitrato de potasio y fluor

de 20 minutos,

| por visita
N

)

/

i

\

o

- )

L
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Opalescence™ Quick PF 45%

Blanqueamiento médico en el sillon
dental, 0 en la sala de espera con
férulas personalizadas

Ingrediente activo:
Peroxido de carbamida al 45%
(=15% H,0,)

Tiempo
de uso:
30 minutos
supervisados
por el detista

Contiene:
Nitrato de potasio y fluor

\

Sl ) )

/7

/‘
‘.
Opalescence™ Endo 35%

Blanqueamiento médico para la
técnica “Walking Bleach” en dientes
no vitales
Ingrediente activo::
Peroxido de hidrogeno al 35%
H,0)

Tiempo de

aplicacion:

1-5 dias

Opalescence-

tooth whitening

1. Datos de archivo. 2. Datos de archivo.

En algunos paises de la Comunidad Europea, los dispositivos médicos para el blanqueamiento dental no estén disponibles. Para mas informacion, consulte con su distribuidor.

10

Lider mundial en

blanqueamiento dental

profesional’

Mas de 100

millones de sonrisas

brillantes’

Disponible en mas
de 125 paises

systems

\




BLANQUEAMIENTO DENTAL - mepico

OPALESCENCE™ BOOST™
TRATAMIENTO MEDICO EN LA CLINICA DE PERGXIDO DE HIDROGENO AL 40%

Opalescence™ Boost™ es un tratamiento de blanqueamiento médico
con pH neutro que garantiza resultados excelentes en menos de una
hora en el sillon odontoldgico. La activacion quimica de perdxido de
hidrégeno al 40% garantiza que no hay necesidad de utilizar lamparas
o laseres.

¢ Blanqueamiento dental médico

e iNO ES NECESARIO USAR LAMPARAS!

¢ No requiere conservacion en nevera

e Gel con una alta concentracion de perdxido de hidrogeno al 40%

¢ De dos a tres aplicaciones de 20 minutos durante un total de 40-60
minutos; no mas de 3 aplicaciones por sesion

e E| gel blanqueador médico Opalescence™ Boost™ esta disefiado para
maximizar la comodidad del paciente

e Aplicacion precisa

» Facilmente visible durante la aplicacion y la retirada

¢ | .a mezcla de jeringa a jeringa garantiza la maxima eficacia

e El gel blanqueador Opalescence™ Boost™ contiene PF (nitrato potasico
y fltior)

NITRATO DE POTASIO

CERTIFIED 20231
0 @RS s

aaaaaaa

Opalescer ce

"Q..BOOST

AGUA

PEROXIDO DE HIDROGENO

USo

FLUORURO
DE SODIO

¢ Opalescence™ Boost es un método conservador alternativo para el tratamiento de los dientes oscuros y con decoloracion interna
(en comparacion con coronas, carillas, etc.) consecuencia de enfermedades, lesiones o tratamiento médico como factores
congeénitos, sistémicos, metabolicos, farmacoldgicos, traumaticos o iatrogénicos, como fluorosis dental, ictericia, tetraciclina y

manchas de minociclina en adultos, porfiria, trauma y eritroblastosis fetal.

11




Dr. Jorg Weiler

BLANQUEAMIENTO DENTAL - mepico

CASO CLIiNICO

Hombre de 20 afios con decoloracion en la zona central de la pieza 21.

opaco marronaceo en el centro de la superficie facial.

1. Antes del tratamiento de blanqueamiento
dental con Opalescence™ Boost™.

il 4

2. Deje reposar el gel en los dientes 20
minutos por aplicacion.

3. Después de dos aplicaciones de 20
minutos del tratamiento blanqueador
Opalescence™ Boost™ .

El blanqueamiento dental se inici6 tras completar un tratamiento ortodoncico. La pieza 21 tiene un punto

NOTA IMPORTANTE: Tras la mezcla, el gel Opalescence™ Boost™ se conserva en el frigorifico durante 10 dias. Antes de desechar las jeringas, aspire agua con ellas y expulse el
liquido por el desaglie. Repitalo varias veces antes de tirar la jeringa. Asegurese de enjuagar con agua las gasas.

™

Atencidn: Tanto el odontdlogo como su asistente y el paciente, deben utilizar proteccion ocular con proteccion lateral durante la mezcla y la aplicacion de Opalescence™ Boost™ en

la clinica.

INSTRUCCIONES PARA LA ACTIVACION DE LA JERINGA

1. Compruebe que las jeringas estén bien
aseguradas. Empuje el émbolo transparente
pequenio (A) dentro de la jeringa pequefa
transparente (B) para que rompa la
membrana interna y combine el agente
blanqueador con el activador. Presione
el émbolo de la jeringa roja en la jeringa
transparente mas grande.

" realityesthetics.com.

2. Introduzca de nuevo el contenido de
la jeringa transparente en la jeringa roja.
Mezcle bien y con rapidez el contenido
presionando de forma constante de atras
hacia delante y mezcle un minimo de 50
veces (25 veces en cada lado).

- /

3. Introduzca todo el gel mezclado en la
jeringa ROJA 'y separe las dos jeringas.

2 Bruzell EM, Johnsen B, Aalerud, TN, Dahl JE, Christensen T. In vitro efficacy and risk for adverse effects of light-assisted tooth bleaching.

Photochem Photobiol Sci. 2009:8(3) 377-85.

4. Acople la punta Black Mini en la jeringa
roja. Compruebe el flujo en una gasa de
algodon o una loseta de mezcla antes de
su uso intraoral. Si encuentra resistencia,
cambie la punta y vuelva a comprobar el
flujo.
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BLANQUEAMIENTO DENTAL - mepico

OPALESCENCE™ QUICK

TRATAMIENTO PARA LA SALA DE ESPERA CON FERULA
PERSONALIZADA - PEROXIDO DE CARBAMIDA

Tratamiento de blanqueamiento médico que se realiza en
clinica bajo la supervision del profesional dental, con férulas
personalizadas a base de peroxido de carbamida al 45%.
Tras la toma de impresiones, se fabrican las férulas
personalizadas, se rellenan con el gel de peroxido de carbamida
al 45% (~ 15% H,0,), y se aplican sobre los dientes. Durante
el tiempo de aplicacion (unos 30 minutos), el paciente puede
permanecer en la sala de espera de la clinica.

El gel, altamente viscoso, no se desborda, sino que permanece
dentro de la férula, blanqueando los dientes pigmentados.

e Blanqueamiento dental médico
e Perdxido de carbamida al 45%

2021
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e El gel blanqueador Opalescence™ Quick PF contiene PF (nitrato de potasio y fluor)

e Para el tratamiento intensivo de discromias intrinsecas
¢ No es necesario el aislamiento del campo con dique

e Resultados visibles tras solo 30 minutos de tratamiento
e En clinica, pero sin ocupar el sillon dental

US0S

e Blanqueamiento médico para realizar en la sala de espera

e Indicado para tratar de forma eficaz discromias intrinsecas, como por ejemplo las causadas por tetraciclinas

OPALESCENCE™ ENDO

BLANQUEAMIENTO DE DIENTES NO VITALES CON LA TECNICA
“WALKING BLEACH” — PEROXIDO DE HIDROGENO AL 35%

El gel de blanqueamiento médico para dientes no vitales
Opalescence™ Endo esta formulado especificamente para
el blanqueamiento de dientes tratados endoddnticamente
mediante la técnica “Walking Bleach”.

¢ Blanqueamiento dental médico

¢ Peroxido de hidrogeno al 35%
 Facil de aplicar en la camara pulpar
e Tratamiento de 1 a 5 dias

USo
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e Recomendado para blanqueamiento médico en clinica, realizado en el sillon dental
e Utilizar Opalescence™ Endo para el tratamiento de dientes no vitales o con discromias

Nota: No indicado para su uso en traumas, signos de reabsorcion cervical o tras mdltiples intentos de blanqueamiento
Asegurarse de no aplicar el gel blanqueador sobre los margenes, ya que podria comprometer la adhesion de la resina provisional

1. realityesthetics.com.
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Dr. Rich Tuttle

Dr. Ted Croll

BLANQUEAMIENTO DENTAL

™
20231 CERTIFIED
OPALUSTRE, | | iy Gumg
PASTA DE ABRASION QUIMICA Y MECANICA DEEEE g

Opalustre™ es una pasta viscosa de acido clorhidrico al 6,6% que
contiene microparticulas de carburo de silicio. Esta combinacion
permite la eliminacion quimica de las manchas junto con una
suave abrasion mecanica. OpalCups™ son copas abrasivas
para contradngulo con cepillo interno que se emplean con la
técnica de microabrasion con pasta Opalustre™ para lograr una
accion mas agresiva y minimizar las salpicaduras. Las copas de
acabado OpalCups™ se emplean con pasta Opalustre™ para el
micropulido de la superficie del esmalte recién tratado.

* Eliminacion permanente de las manchas superficiales del esmalte

¢ Tratamiento permanente minimamente invasivo

¢ Puede ayudar a mejorar el aspecto de las manchas leves por fluorosis
e E| acido clorhidrico en baja concentracion (6,6%) favorece la eliminacion quimica de las manchas
e | as microparticulas de carburo de silicio generan una suave abrasion mecanica

¢ | as copas OpalCups minimizan las salpicaduras

USo

¢ Remocion de manchas blancas y marrones superficiales
e Para eliminar rapidamente los defectos invisibles de descalcificacion del esmalte con una profundidad inferior a 0,2 mm
e Tratamiento permanente minimamente invasivo para la fluorosis

CASO CLIiNICO

Descalcificacion del esmalte corregida tras una aplicacion de pasta Opalustre™ utilizando
OpalCups™ abrasivas y una pieza de mano con reduccion de marcha de 10:1 y una
presion firme.

INSTRUCCIONES - DIQUE DE GOMA

1. Antes 2.Tras colocar el dique de goma, aplique 3. Utilice OpalCups™ Bristle para aplicar 4. Después de la microabrasion del

pasta Opalustre™ con la jeringa sobre el la pasta Opalustre™ sobre la superficie esmalte y de 21 dias con el gel de
esmalte decolorado. dental aplicando una presion de media  blanqueamiento Opalescence™.

a fuerte. Succione la pasta de los dientes
y a continuacion aclare, evalde y repita
segun sea necesario. Acabe el tratamiento
puliendo con OpalCups™ Finishing.

1. realityesthetics.com.
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PASTA DENTIFRICA BLANQUEADORA'
OPALESCENCE™
ORIGINAL COOL MINT Y SENSITIVITY RELIEF

La linea de productos para el blanqueamiento Opalescence™ es
lider en tratamientos blanqueadores. Esta linea incluye el dentifrico
Opalescence™®, desarrollado por un dentista. Elimina de forma activa
las manchas superficiales y, gracias a su exclusiva formulacion de
silice, su accion suave es apta para su uso diario.

 Resultados en solo una semana’

e Elimina las manchas superficiales para blanquear los dientes hasta
dos tonalidades en solo 2 semanas cuando se usa a diario?

e Contiene silice hidratada, de eficacia probada
en la eliminacion de manchas'

e Suave con las encias’

e Seguro para el uso diario a largo plazo

e Contiene fluoruro de sodio, que ayuda a prevenir las caries y fortalece el esmalte®

e Excelente absorcion de fldor?

* Valor de abrasividad RDA 785

* Formula sin triclosan ni TiO,

e \egano: no contiene productos de origen animal

e Tres variedades de menta se combinan en un sabor fresco y limpio

e Endulzado con xilitol, reduciendo el riesgo de caries

l
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PARVE

» Nuestra formula Sensitivity Relief ofrece todos los beneficios de Original, con el afiadido de la accion del nitrato de potasio al 5%

* Por blanqueamiento se entiende la eliminacion de manchas superficiales y no hace
referencia a un tratamiento de blanqueamiento profesional. Este dentifrico no contiene
peroxido.

' Gakmakeioglu 0, Yilmaz P, Topbasi BF. Clinical evaluation of whitening effect of
whitening toothpastes: A pilot study. OHDMBMC. 2009:8(4);613.

2 Dursun MN, Ergin E, Tekce AU, Gurgan S. Which whitening toothpaste with different
contents is moreeffective on colour and bond strength of enamel?. J Esthet Restor Dent.
2023;35(2):397-405.doi:10.1111/jerd. 12968

3 Sivapriya E, Sridevi K, Periasamy R, Lakshminarayanan L, Pradeepkumar AR.
Remineralization ability of sodium fluoride on the microhardness of enamel, dentin,
and dentinoenamel junction: An in vitro study. J Conserv Dent. 2017;20(2):100-104.
doi:10.4103/JCD.JCD_353_16.

“ Schemehorn, BR. Enamel Fluoride Uptake 09-107. Dati in archivio.

5 Attin, T. Assessment of relative dentin abrasion (RDA) of two toothpastes from Ultradent
Products, Inc., Universitat Zurich: Zurich, Switzerland. 2021. Dati in archivio.

& Questo dentifricio non contiene Perossido.

7 Gultz J, Kaim J, Scherer W. Whitening efficacy of a whitening toothpaste creme [IADR
abstract 2747]. J Dent Res. 1998;77(suppl 2):975.
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ULTRAEZ™
GEL DESENSIBILIZADOR CON NITRATO DE POTASIO Y FLUOR

UltraEZ™ es un gel desensibilizador con nitrato de potasio al
3% con fluor de liberacion sostenida (0,25 % NaF neutro).
Esta formula de liberacion sostenida elimina rapidamente la
sensibilidad de la abrasion del cepillo de dientes, los cambios
térmicos y quimicos, el blanqueamiento dental y la exposicion
radicular.

e Resultados inmediatos
e Reduce y/o elimina la sensibilidad
e Gel insaboro disponible en jeringas o cubetas desechables

USo

¢ Recomendado para el tratamiento de la sensibilidad dental

SENSIBILIDAD DENTAL

ANTES DEL BLANQUEAMIENTO DENTAL

1. Compruebe si el paciente sufre de sensibilidad dental.

2. Sugiera una visita de pre-tratamiento al paciente al menos
dos semanas antes del tratamiento de blanqueamiento.

3. Recomiende al paciente cepillarse los dientes con la
pasta dentifrica Opalescence™ para dientes sensibles
durante dos semanas.

4. Aplicar el barniz de fluoruro Enamelast™. El tratamiento
de blanqueamiento puede comenzar al dia siguiente.

5. Sugerir al paciente comenzar el tratamiento de blanquea-
miento con un producto de baja concentracion que con-
tenga nitrato de potasio y flior.

2023 o
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DURANTE EL BLANQUEAMIENTO DENTAL

1. En caso de sensibilidad sugerir al paciente comenzar el
tratamiento de blanqueamiento con un producto de baja
concentracion.

2. Sugiera al paciente reducir el tiempo de aplicacion.

3. Sugiera al paciente que se salte uno 0 mas dias de
tratamiento.

4. Indique al paciente que use la cubeta desensibilizante
desechable precargada UltraEZ™ durante 15-60 minutos
antes o después del tratamiento de blanqueamiento.

5. En caso de irritacion gingival, verifique que el paciente
haya insertado la cantidad correcta de gel blanqueador
dentro de la férula personalizada. Si es necesario, el
paciente puede usar analgésicos de venta libre.

6. En caso de sensibilidad persistente, interrumpir el trata-
miento blanqueador.



PRO D U CTUS COMPLEMENTARIOS

Ultradent™ LC Block-0ut Resin
Resina espaciadora fotopolimerizable

e Optima viscosidad para una aplicacion adecuada

¢ Pigmentacion azul para una buena visibilidad durante la
aplicacion

e Excelente resina utilitaria con multiples usos

Sof-Tray™ Classic

Planchas para la fabricacion de férulas al vacio

e Seleccione la de 0,9 mm para la mayoria de las férulas de
blanqueamiento

e Disponibile en un ancho de 1,5 mm o de 2,0 mm para los
pacientes con bruxismo

Ultra-Trim Ultradent™
Tijeras para recortar férulas

e Use para recortar con precision los bordes alrededor de la
papila interdental
e Disefio con resorte que minimiza el cansancio de los dedos

e Agarra el material de la férulas con facilidad

¢ Fabricadas en acero inoxidable duradero %‘? E

Estuches para férulas Opalescence™
Estuches para férulas

Protege las férulas mientras no se usan
Disenio plano de bolsillo
Dimensiones interiores: 7,5 x 7 x 1,5 ¢cm

<)

OpalDam™ e OpalDam™ Green
Barreras de resina fotopolimerizable

e Protege el tejido blando con un sello impermeable

e De facil remocion
e Aplicacion directa M

Umbrella™
Abrebocas

e Fl nuevo abrebocas Umbrella™ para lengua, labios y
mejillas, ha sido desarrollado para ofrecer la maxima
comodidad al paciente asegurando al mismo tiempo
un aislamiento efectivo del campo operatorio

e Disponible en las medidas Medium y Large

e Desechable (e
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EL MARKETING DE LOS BLANQUEAMIENTOS

Bn‘ghrerSmiIes. Better days,

Un sorriso piu bianco pud
illuminare il tuo mondo

A continuacion, algunas ideas sobre como promover los tratamientos de blanqueamiento Opalescence™ en su clinica:

Material de marketing para la clinica

¢ Gadgets/productos Opalescence™
Usar las bandanas Opalescence™, utilizar nuestro boligrafo o nuestro balsamo labial puede ser una buena forma de atraer la
atencion de los pacientes.

¢ Video Opalescence™
Reproducir el video Opalescence™ en la sala de espera es una manera simple y eficaz para informar a sus pacientes y
mejorar su experiencia en su clinica.

e Soporte de Opalescence™ en sus redes sociales
Disponible imagenes y videos para que comparta con sus pacientes, ademas de interactuar y comunicarse con ellos también
a través de las redes sociales de la clinica.

Consejos de marketing para la clinica

e Asegurese de que todo el personal de la clinica tenga dientes muy blancos. Sus companeros seran la mejor publicidad para
los pacientes y, si s necesario, podran contar directamente su experiencia con el blanqueamiento dental.
e Confie a uno de los miembros de la clinica el titulo de “especialista en blanqueamiento”. Por lo tanto, habra un tnico punto de

contacto para responder las preguntas de los pacientes.
e Antes de realizar el tratamiento de blanqueamiento, identifique y muestre al paciente el color de inicio de los dientes. Estara

mas satisfecho con los resultados obtenidos.

Un@é@ ahera misme

PROGRAMA DE
BLANQUEAMIENTO DENTAL OPALESCENCE™

Soporte continuo y gratuito para Profesionales Dentales.

TELEFONO GRATUITO 910 499 941

Los materiales de marketing Opalescence™ pueden cambiar durante el afio
para garantizarle contenidos y herramientas siempre actualizados.




REFERENCIAS DE PRODUCTO

TRATAMIENTO COSMETICO DOMICILIARIO

10% 16% 10% 16% 10% 16%
5364 (Menta) 4480 (Menta) 5379 (Menta) 4483 (Menta) 5394 (Menta) 4486 (Menta)
5365 (Melon) 4481 (Melon) 5380 (Melon) 4484 (Melon) 5395 (Melon) 4487 (Melon)
5366 (Normal) 4482 (Normal) 5381 (Normal) 4485 (Normal) 5396 (Normal) 4488 (Normal)
8 jeringas Opalescence™ de 1,2 ml (1,50 g); 8 jeringas Opalescence™ de 1,2 ml (1,50 g); 1 jeringa Ultradent LC Block-Out Resin 40 jeringas Opalescence™ PF de 1,2 ml
\ 1 pasta dentifrica Opalescence™ (20ml), accesorio de 1,2 ml (1,38 g);1 pasta dentifrica Opalescence™ (20ml), accesorio /
Kit paciente Kit Paciente Six Pack Mini Kit Mini Kit 12 Pack
4634 (Menta) 4639 (Menta) 4644 (Menta) 4649 (Menta)
3592 (Melon) 3593 (Meldn) 3599 (Meldn) 3600 (Meldn)
Cada kit contiene 10 paquetes de blisters conuna cubeta Cada kit contiene 6 Kits Paciente y 1 pasta dentifrica Cada kit contiene 4 paquetes de blisters con una cubeta Cada kit contiene 12 Mini kits
superior y unainferior, 1 pasta dentifrica Opalescence™ (20mi) Opalescence™ (20mi) superior y una inferior /

TRATAMIENTO MEDICO

Opalescence™ Boost 40% Opalescence™ Quick PF 45% Opalescence™ Endo 35%

Intro Kit Kit paciente Repuesto Econo Repuesto Repuesto Econo Kit Mini Refill
4750 4751 4754 5346 5348 1270 1323
4 jeringas Opalescence™ Boost™/ 2 jeringas Opalescence™ Boost™/ 20 jeringas Opalescence™ | 4 jeringas de Opalescence™ | 20 jeringas de Opalescence™ 2 jeringas de Opalescence™ | 2 jeringas de Opalescence™
Activator de 1,2 ml; 2 jeringas Activator de 1,2 ml; 1 jeringa OpalDam™ |  Boost™/Activator de 1,2 ml Quick de 1,2 ml Quick de 1,2 ml Endo de 1,2 ml; accesorio Endode 1,2 ml
\OpalDamw Green de 1,2 ml; accesorio (Green de 1,2 ml; accesorio /
BLAN( f 0 PH 0
pa lu ]
Kit Repuesto Repuesto | Repuesto Econo Combo Mini Kit Original Original Sensibilidad | Sensibilidad
5554 555 1008 1007 5721 5743 402 401 3472 3470
2 jeringas Opalustre™ | 4 jeringas Opalustre™ | 4 jeringas UltraEZ™ | 20 jeringas UltraEZ™ | ~Cada kit contiene 10 Cada kit contiene 4 24tubosde20ml | 12tubosde100ml | 24tubosde20ml | 12 tubos de 100 ml
de1,2 ml; accesorio | de 1,2 ml; accesorio de1,2ml de1,2ml blisters con una cubeta | blisters con una cubeta
\ superior y una inferior | superior y una inferior /

PRODUCTOS COMPLEMENTARIOS

Ultradent™ LC Block-Out Resin Planchas Sof-Tray™ Tijeras Ultra-Trim Estuches para férulas
Ultradent™ Opalescence™
Kit Repuesto Econo Kit Regular Medium Heavy
(0,9 mm) (1,5 mm) (2,0 mm)

240 241 242 226 227 284 605 707
4 jeringas Uttradent™ | 4 jeringas Ultradent™ | 20 jeringas Ultradent™ | 25 laminas Soft-Tray | 20 ldminas Soft-Tray | 20 laminas Soft-Tray 1 unidad 20 estuches
LC Block-Out Resin de |  LC Block-Out Resin | LC Block-Out Resin de

\._1,2 ml; accesorio det,2ml 1,2 ml; accesorio J

4870 (M) - 5256 (L)

Umbrella™

4871 (M)

- 5257 (L)

5162 (M) - 5258 (L)

N

5 abrebocas - tamafo medio

20 abrebocas

- tamaiio medio

40 abrebocas - tamafio medio

J

OpalDam™ & OpalDam™ Green

324 325 326 1824 1825 1826
4 jeringas OpalDam™ 4 jeringas OpalDam™ 20 jeringas OpalDam™ de 4 jeringas OpalDam™ Green 4 jeringas OpalDam™ Green 20 jeringas OpalDam™ Green
\ de 1,2 ml; accesorio de1,2ml 1,2ml de 1,2 ml; accesorio de1,2ml de1,2ml

%

En algunos paises de la Comunidad Europea no estén disponibles los dispositivos médicos para el blanqueamiento dental. Para més informacion, consulte con su distribuidor.
* Por blanqueamiento se entiende la eliminacién de manchas superficiales y no se refiere a un tratamiento de blanqueamiento profesional. Este dentifrico no contiene peroxido.
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Brighter
Smiles.
Better

Days.

Opalescence"

tooth whitening systems

ULTRADENT
PRODUCTS, INC

ultradentspain opalescence_es 91 0 499 9 41 I ULTRADENT.E S




