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BLANQUEAMIENTO DENTAL AMBULATORIO
OPALESCENCE™ PF 10%, 15%, 20%, 35%, AND 45%
PERÓXIDO DE CARBAMIDA CON NITRATO DE POTASIO Y FLUORURO

La fórmula pegajosa y viscosa del gel Opalescence no se desprende de la 
cubeta como otros agentes blanqueadores,1 y el gel pegajoso mantiene 
la cómoda cubeta firmemente en su sitio. Un estudio demuestra que 
el gel permanece activo entre 8 y 10 horas durante el blanqueamiento 
nocturno,3 lo que significa que los pacientes experimentan resultados 
rápidamente. El gel Opalescence está disponible en diversas 
concentraciones, formulaciones, sabores y configuraciones de kit para 
satisfacer todas las necesidades de blanqueamiento de sus pacientes. 

ANTES Y DESPUÉS

Antes del blanqueamiento.

1. Indique al paciente que se cepille los dientes antes de cargar 
e introducir la cubeta. Repase con el paciente las instrucciones 
que se incluyen en el kit de blanqueamiento. Explique el proceso 
de carga de la cubeta mediante la expresión de un cordón 
continuo de gel aproximadamente a la mitad del borde incisal en 
el lado facial de la cubeta, de molar a molar. Explique que para 
ello se debe utilizar entre 1/3 y 1/2 de una jeringa.

2. Coloque la cubeta sobre los dientes. 
Presione suavemente la cubeta para colocar 
el gel en su sitio. Si presiona con demasiada 
fuerza, el gel se saldrá de la cubeta.

INSTRUCCIONES PARA EL PACIENTE

1. Caughman WF, Frazier KB, Haywood VB. Carbamide peroxide whitening of nonvital single discolored teeth: case reports. Quintessence Int. 1999;30(3):155–161. 2. Grobler SR, Majeed A, Hayward R, et al. A clinical study of the effectiveness of two different 

10% carbamide peroxide bleaching products: a 6-month followup. Int J Dent. 2011:167525. doi:10.1155/2011/167525) 3. Matis BA, Gaiao U, Blackman D, Schultz FA, Eckert GJ. In vivo degradation of bleaching gel used in whitening teeth. J Am Dent Assoc. 

1999;130(2):227-35.4. Haywood, V.B., Leonard, R.H., & Dickinson, G.L. Efficacy of six months of nightguard vital bleaching of tetracycline-stained teeth. Journal of Esthetic Dentistry. 1997;9(1):13–19.

•	Opalescence™ contiene PF (nitrato de potasio y flúor)
•	El gel blanqueador Opalescence PF está diseñado para maximizar la 

comodidad del paciente
•	El gel blanqueador Opalescence está compuesto por al menos un 20% de 

agua, lo que ayuda a evitar la deshidratación. 
•	El gel Opalescence es eficaz para ayudar a reducir la recaída del color en 

comparación con los productos blanqueadores dentales de la competencia.2

•	Cinco concentraciones para flexibilizar el tratamiento
•	Ahora en Quick al 45% para tiempos de uso de 15-30 minutos
•	Disponible en sabores Menta, Melón y Normal
•	El gel viscoso y pegajoso no migra a los tejidos blandos y garantiza que la 

cubeta permanezca en su sitio de forma segura
•	Uso diurno o nocturno
•	Sin gluten
•	No se necesita refrigeración para el blanqueamiento Opalescence PF 10%, 

15% y 20%.

3. Limpie suavemente el exceso de gel con un 
cepillo de dientes suave.

4. Limpie la cubeta con un cepillo de dientes 
suave y agua. Guarde la cubeta en el estuche 
del aparato cuando no la utilice.

Manchas de tetraciclina de moderadas a 
avanzadas.

Después de 16 días de tratamiento con el gel 
blanqueador Opalescence™ PF 20%.

Mejora en dos semanas. Con las manchas de 
tetraciclina, el tratamiento puede requerir de 
dos a seis meses.4

EL GEL PROPRIETARIO, PEGAJOSO Y VISCOSO, CON UNA COMBINACIÓN ÓPTIMA DE NITRATO DE POTASIO Y FLÚOR
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Opalescence™ PF 10% o 15% de 
peróxido de hidrógeno en gel 

Entrega de cubeta sólo para 
inserción y colocación

El material de la cubeta es suave, fino y adaptable, se adapta a la 
anatomía dental para un ajuste más cómodo

El sistema de blanqueamiento ambulatorio Opalescence 
Go™ incorpora la exclusiva cubeta UltraFit™ que ofrece un 
ajuste extraordinariamente cómodo con una cobertura de 
molar a molar. La adaptación superior de la cubeta garantiza 
que la máxima cantidad de gel permanezca en contacto con 
los dientes durante el blanqueamiento.

BLANQUEAMIENTO OPALESCENCE GO™ 10% Y 15%
TRATAMIENTO AMBULATORIO CON CUBETA UNIVERSAL PREDOSIFICADA

APLICACIONES CLÍNICAS

INSTRUCCIONES PARA EL PACIENTE

DespuésAntes DespuésAntes

4. Retire la cubeta exterior de color, 
dejando la bandeja interior blanca sobre 
los dientes. Repita el proceso con la 
cubeta inferior.

3. Muerda con firmeza, luego succione 
la cubeta durante 2 segundos.

2. Coloque la cubeta superior sobre 
los dientes.

5. Tras el tiempo de uso indicado, 
retire las cubetas de blanqueamiento y 
cepíllese los dientes.

BLANQUEAMIENTO DENTAL AMBULATORIO

•	El exclusivo material de la cubeta UltraFit™ ofrece un ajuste 
extraordinariamente cómodo y se adapta fácilmente a la sonrisa de 
cualquier paciente

•	La cobertura de molar a molar garantiza que el gel entre en contacto con 
más dientes posteriores

•	El gel blanqueador Opalescence Go está diseñado para maximizar la 
comodidad del paciente

•	Cómodas cubetas precargadas que se pueden usar nada más al sacarlas 
del envase

•	La cantidad óptima de gel permite una limpieza fácil después del 
blanqueamiento

•	10% - uso de 30-60 minutos por cubeta; 15% - uso de 15-20 minutos por 
cubeta

•	El gel blanqueador dental Opalescence Go contiene PF (nitrato de potasio 
y flúor)

•	Libre de gluten

•	Deliciosos sabores a menta y melón

1. Saque el producto del envase.
"U" - Cubeta blanqueadora superior
"L" - Cubeta blanqueadora inferior 
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INSTRUCCIONES

BLANQUEAMIENTO OPALESCENCE™ BOOST™

TRATAMIENTO EN EL CONSULTORIO 

Opalescence Boost es un tratamiento médico de blanqueamiento 
en consultorio con excelentes resultados tras aproximadamente 
una hora en el sillón dental. Opalescence Boost se activa 
químicamente, por lo que no necesita luz ni láser para blanquear.

2. Vuelva a introducir el contenido de la 
jeringa transparente en la jeringa roja. 
Mezcle bien y rápidamente el contenido 
empujando continuamente hacia delante 
y hacia atrás un mínimo de 50 veces (25 
veces por cada lado).

1. Confirme que las jeringas están bien 
sujetas. Presione el émbolo transparente 
pequeño (A) en la jeringa transparente 
pequeña central (B) para romper la 
membrana interna y combinar el agente 
blanqueador y el activador. Presione el 
émbolo de la jeringa roja en la jeringa 
transparente más grande.

3. Coloque firmemente una punta Black Mini™ 
en la barrera de resina verde OpalDam™y 
compruebe el flujo. Extienda una linea continua 
a lo largo del margen gingival, superponiéndola 
aproximadamente 2-3 mm sobre el esmalte. 
Empiece y termine la linea un diente más allá del 
diente más distal que se va a blanquear. Colocar 
material en las troneras que puedan estar 
descubiertas.

5. Aplique una capa de 0,5-1,0 mm de espesor 
del gel sobre la superficie vestibular del diente. 
Deje que el gel permanezca en los dientes 
durante 20 minutos por aplicación.

4. Fotopolimerice la barrera de resina OpalDam 
durante 20 segundos por arco utilizando un 
movimiento de barrido. Compruebe el curado 
de la resina con un instrumento, teniendo 
cuidado de no interrumpir el sellado.

8. Evalúe el cambio de tono. Si se desea 
un blanqueamiento adicional, vuelva a 
programar y repita el procedimiento de 
blanqueamiento en consulta Opalescence 
Boost 40% o dispense el tratamiento de 
blanqueamiento ambulatorio.

7. Deslice suavemente la punta de un 
instrumento dental por debajo de la barrera de 
resina OpalDam y levántela. Compruebe si hay 
restos interproximales y elimínelos.

6. Succione el gel de los dientes utilizando 
el luer vaccum adapter de  Ultradent™ Luer 
y la punta SST™ o una punta de succión 
quirúrgica. No utilice agua. Repita los pasos 
5-6. Deténgase cuando haya obtenido los 
resultados deseados, o si se ha alcanzado el 
máximo de tres aplicaciones por visita. Una 
vez finalizada la aplicación final y eliminado 
todo el gel visible, aclare a fondo los dientes 
con un pulverizador de aire/agua y succión a 
gran volumen.

BLANQUEAMIENTO DENTAL EN EL CONSULTORIO

•	¡No necesita luz!
•	No necesita refrigeración para su almacenamiento
•	Potente gel de peróxido de hidrógeno al 40% 
•	De dos a tres aplicaciones de 20 minutos, sin superar tres 

aplicaciones en una visita
•	El gel blanqueador Opalescence Boost está diseñado para maximizar 

la comodidad del paciente
•	Fácil de ver para una remoción completa
•	La mezcla de jeringa a jeringa en el sillón garantiza la máxima 

potencia
•	El gel blanqueador dental Opalescence Boost contiene PF (nitrato de 

potasio y flúor)
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El gel blanqueador Opalescence Endo está especialmente 
formulado con peróxido de hidrógeno al 35% para blanquear 
dientes decolorados tratados endodónticamente mediante la 
técnica del “walking bleach”. Una vez que el gel Opalescence 
Endo llega a la cámara pulpar, debe sellarse con un cemento 
provisional y dejarse en el diente de uno a cinco días.

Consulte las instrucciones completas en la IFU
INSTRUCCIONES

3. Introduzca una 
torunda de algodón en 
la cámara.

5. Limpie el exceso con 
un algodón húmedo o 
una gasa antes de que 
se endurezca.

4. Coloque el material 
provisional de relleno 
UltraTemp™ Regular  
directamente en la obra.

Acabado. Repítalo 
cada 1-5 días hasta 
conseguir los resultados 
deseados.

2. Aplique una capa de gel blanqueador 
Opalescence Endo en la cámara.

1.Retire completamente todo el material de 
restauración y sellado radicular de la cámara 
pulpar coronal y 2-3 mm por debajo de la 
encía sana. Coloque un ionómero de vidrio 
convencional de 2 mm de grosor o un ionómero 
de vidrio modificado con resina para sellar el 
conducto tratado endodónticamente. Verifique el 
conjunto de material antes de proceder.

OPALUSTRE™ MICROABRASIÓN
PASTA DE ABRASIÓN QUÍMICA Y MECÁNICA

OpalCups Cerdas OpalCups Acabado

1. Antes 2. Después de colocar el dique de goma, aplique 
Opalustre sobre el esmalte descolorido

BLANQUEAMIENTO DENTAL EN EL CONSULTORIO

OPALESCENCE™ BLANQUEAMIENTO ENDODÓNTICO
TRATAMIENTO EN CONSULTA PARA DIENTES NO VITALES

La pasta de abrasión química y mecánica de ácido clorhídrico 
Opalustre 6,6% contiene micropartículas de carburo para 
tratar las imperfecciones de la superficie mediante abrasión 
mecánica suave y químico . OpalCups™ son copas de pulido 
con cerdas de tipo pestillo que se utilizan con la técnica de 
microabrasión con Opalustre para facilitar una acción más 
agresiva y minimizar las salpicaduras. OpalCups™ Las copas 
de acabado se utilizan con la pasta de abrasión química y 
mecánica Opalustre para micro-pulir la superficie de esmalte 
recién tratada.

Consulte las instrucciones completas en la IFU
INSTRUCCIONES

4. Después de la microabrasión del esmalte y 21 
días de blanqueamiento con el gel blanqueador 
Opalescence.

3. Utilice la copa de cerdas OpalCups para 
comprimir Opalustre sobre la superficie del 
diente ejerciendo una presión de media a fuerte. 
Aspire la pasta de los dientes y luego aclare, 
evalúe y repita según sea necesario. Termine el 
tratamiento puliendo con la copa de acabado 
OpalCups.
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ULTRAEZ™

GEL DESENSIBILIZANTE CON NITRATO DE POTASIO Y FLÚOR

UltraEZ es un gel desensibilizante de liberación sostenida al 
3% de nitrato de potasio con flúor (0,25% de NaF neutro). El 
gel UltraEZ trata rápidamente la sensibilidad provocada por 
el blanqueamiento dental, los cambios térmicos y químicos, 
la exposición radicular y la abrasión del cepillo de dientes. 
Su fórmula de liberación sostenida de nitrato de potasio y 
flúor proporciona resultados inmediatos. Disponible tanto en 
jeringas como en cubetas precargadas y desechables.

CUIDADO POSTERIOR
PASTA DENTAL BLANQUEADORA OPALESCENCE™

FÓRMULA: ORIGINAL COOL MINT

BLANQUEAMIENTO DENTAL TRATAMIENTO DESENSIBILIZANTE

•	Resultados inmediatos
•	Trata rápidamente la sensibilidad
•	Disponible en cubetas desechables precargadas, así como en 

jeringas para su uso con cubetas personalizadas
•	Sin gluten

•	Seguro para el uso diario a largo plazo
•	Absorción excepcional de flúor1

•	Baja CDR para una máxima protección del esmalte, la dentina y la 
restauración2

•	Contiene sílice hidratada, que se ha demostrado que elimina las manchas3

•	Contiene fluoruro de sodio para ayudar a prevenir las caries y fortalecer el 
esmalte4

Opalescence es el líder en blanqueamiento dental. Parte de esa 
familia de productos es la pasta dental blanqueadora Opalescence, 
desarrollada por un odontólogo.
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Resina block-out fotopolimerizable
Ultradent™ LC Block-Out Resin

Para recortar cubetas
Ultradent™ Ultra-Trim Scalloping Scissors

Retractores de mejillas y labios

•	 Perfecto para el blanqueamiento dental en 
consulta, la adhesión, las resinas y la fotografía 
clínica

KleerView™ y Umbrella™ 

Sof-Tray™ Classic Sheets 
Material para la elaboración de cubetas termoformadas

Barrera de resina fotopolimerizable
OpalDam™ Green

PRODUCTOS ACCESORIOS

•	 Se aplica directamente
•	 Ofrece una cobertura eficaz de los tejidos 

bucales con un sellado impermeable, lo 
que hace que el blanqueamiento en el 
consultorio sea más fácil que nunca

•	 Refleja la luz para minimizar la 
transferencia de calor durante el curado.

•	 Facil remoción

•	 Su baja viscosidad permite una aplicación adecuada

•	 Color azul para mayor visibilidad durante la aplicación

•	 Resina de gran utilidad con múltiples usos

•	 Use para recortar con precisión los bordes 
alrededor de la papila interdental 

•	 Diseño con resorte que minimiza el cansancio 
de los dedos 

•	 Agarra el material de la cubeta con facilidad 
•	 Fabricadas en acero inoxidable duradero

•	 Láminas Sof-Tray de 0,035" para la mayoría de 
las cubetas de blanqueamiento

•	 Láminas Sof-Tray de 0,060" para 
blanqueamiento de pacientes con bruxismo

•	 Láminas Sof-Tray de 0,080" pacientes con 
bruxismo severo



Regístrese y sea el primero 
en enterarse de las ofertas, 
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Ultradent Latinoamérica.
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@UltradentLa contacto@ultradent.comwww.ultradent.lat

Opalescence™ PF 10%

Opalescence™ PF 15% y 20%

Opalescence™ PF 35%

Opalescence™ Quick PF 45%

Cubeta personalizada
(Requiere Impresión)

Sabores:
Menta, Melón, Regular

Sabores:
Menta, Melon, Regular

Sabores:
Mentat, Melon, Regular

Flavors:
Mint

Opalescence Go™ 10%

Opalescence Go™ 15%

UltraFit™ Cubeta precargada

Sabores:
Menta y Melón

Sabores:
Menta

Blanqueamiento Opalescence™ Boost™

Opalescence™ Boost™

Aplicado en el consultorio

Opalescence™ Endo

Aplicado en el consultorio

Opalustre™ Microabrasión

Opalustre™ Microabrasión

Aplicado en el consultorio

UltraEZ™ desensitizing gel

UltraEZ™

UltraFit™ Cubeta precargada

Sabores:
Regular

Cubeta personalizada
(Requiere Impresión)

Tiempo de uso:
8–10 horas al día

Hrs

Tiempo de uso:
15%: 4–6; 20%: 2–4 horas al día

Hrs

Agente Blanqueador: 
10% peróxido de carbamida

Contiene: 
Nitrato de potasio y flúor

Uso: 
Para pacientes con problemas de sensibilidad; se 
recomienda utilizarlo de día o de noche

Agente Blanqueador: 
Peróxido de carbamida al 15% y al 20%.

Contiene: 
Nitrato de potasio y flúor

Uso: 
Para un blanqueamiento más rápido; se 
recomienda utilizarlo durante el día

Tiempo de uso:
30–60 minutos al día

Agente blanqueador: 
Peróxido de carbamida al 35%.

Contiene: 
Nitrato de potasio y flúor

Uso: 
Para un tiempo de uso más corto y retoques

Tiempo de uso:
15–30 minutos

Agente blanqueador: 
Peróxido de carbamida al 45%

Contiene: 
Nitrato de potasio y flúor

Uso: 
Para tiempos de uso más cortos

Tiempo de uso:
30–60 minutos al día

Agente de blanqueamiento: 
10% peróxido de hidrógeno

Contiene: 
Nitrato de potasio y flúor

Uso: 
Para un blanqueamiento rápido listo para usar; 
una alternativa a los productos de venta libre

Tiempo de uso:
15–20 minutos al día

Agente de blanqueamiento: 
15% peróxido de hidrógeno

Contiene: 
Nitrato de potasio y flúor

Use: 
Para un blanqueamiento rápido listo para usar; 
una alternativa a los productos de venta libre

Aplicación:
De dos a tres aplicaciones de 20 
minutos por visita administradas 
profesionalmente (no excedas más 
tres por visita)

2-3x2-3x

Agente Blanqueador: 
40% peróxido de hidrógeno

Contiene: 
Nitrato de potasio y flúor

Uso: 
Tratamiento rápido en la consulta, administrado 
por el odontólogo

Agente blanqueador: 
35% peróxido de hidrógeno

Uso: 
Administrado por el dentista para el 
blanqueamiento interno de dientes tratados 
endodónticamente

Tiempo de uso:
1–5 días por aplicación

Agente de remoción: 
Ácido clorhidrico con partículas de carburo de 
silicona

Uso: 
Tratamiento en consulta administrado por el 
odontólogo; elimina permanentemente las 
imperfecciones superficiales del esmalte

Aplicación:
1 o más aplicaciones administradas por 
el odontólogo según sea necesario

Agente desensibilizante: 
3% nitrato de potasio, .25% NaF neutro

Uso: 
Tratamiento para la sensibilidad

Tiempo de uso:
15–60 minutos al día

Blanqueamiento Opalescence™ Blanqueamiento Opalescence Go™ Blanqueamiento Opalescence™ Endo

OPALESCENCE™

 GUÍA DE REFERENCIA


