
La mezcla de aceites esenciales Rise Above™, la mezcla 
de la convención de 2021, contiene Valor®, Incienso, 
Bergamota, Dorado Azul™, Abeto Gigante de Idaho, 
Cedro, Cardamomo, Lavanda y Rosa que ayudan a crear 
un ambiente en el que puedas transformar los 
pensamientos negativos en intenciones positivas e 
inspiradoras. La mezcla de aceites esenciales Rise Above, 
inspirada en el Fundador de Young Living, D. Gary Young 
por medio de la Cofundadora y Directora General, Mary 
Young, contiene aceites esenciales específicos que ayudan 
a transformar pensamientos viejos que no te dejan 
avanzar, de modo que puedas superarte para alcanzar el 
verdadero propósito de tu alma. Valor es empoderar y 
fortalecer el espíritu para motivarte a superar desafíos 
personales. Incienso, Cedro y Cardamomo promueven 
pensamientos favorables para ayudarte a buscar o 
alcanzar tu verdadero potencial. Dorado Azul contiene el 
componente 1,8 cineol. Bergamota, Lavanda y 
Cardamomo son una mezcla de aceites esenciales 
equilibrantes que promueven sentimientos de estabilidad, 
claridad y espiritualidad; nos abren a nuevas maneras de 
poder fluir con la energía del universo que nos rodea. Los 
beneficios de los aceites esenciales van más allá del 
espectro de medición de su perfil de componentes. Abren 
el corazón, la mente y el alma para poder avanzar del 
pasado al futuro. Es momento de superarse con 
intenciones, con afirmaciones, con decretos verbales para 
poner en acción eso que deseas. Visualiza tu realidad con 
palabras y pensamientos para crear una armonía espiritual 
que será detectada por el corazón y el alma. Supera tus 
limitaciones percibidas y abre la puerta a un futuro brillante 
con Rise Above. 

BENEFICIOS & CARACTERÍSTICAS 
• Puede usarse diariamente para abrirte a nuevas ideas y 

oportunidades para el futuro  
• Ayuda a crear un ambiente donde puedas transformar 

los pensamientos negativos en intenciones positivas e 
inspiradoras 

• Puede usarse para transformar pensamientos que no te 
dejan avanzar, de modo que puedas superarte para 
alcanzar el verdadero propósito de tu alma. 

• Te abre a una iluminación espiritual 

USOS SUGERIDOS 
• Aplica Rise Above tópicamente mientras pones música 

armoniosa para ayudar a amplificar las frecuencias del 
aceite y mejorar el sentido de iluminación espiritual.  

• Aplica 1-2 gotas en tus pies y da 3 respiraciones 
profundas; aplica 1-2 gotas a tu corazón y da 3 
respiraciones profundas; enseguida aplica 1-2 gotas a 
tu cabeza y da 3 respiraciones profundas. 

• Aplica Rise Above en el difusor al iniciar tu día, con un 
enfoque claro en eliminar viejos patrones de 
pensamiento y abrir tu corazón a nuevas perspectivas y 
oportunidades. 

• Aplícalo con Complejo de Aceite Vegetal V-6 para un 
masaje de pies relajante y disfruta de su aroma 
inspirador. 

• Úsalo diariamente en oraciones reflexivas, meditación y 
establecimiento de metas junto con la Colección Divine 
Destiny™ para enfocarte en un camino e intenciones 
claras para tu día. 
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INGREDIENTES 
Aceite de madera de Cedrus atlantica† (Cedro), Aceite de 
Abies grandis† (Abeto Gigante), Aceite de Boswellia 
carterii† (Incienso), Aceite de Lavandula angustifolia† 
(Lavanda), Aceite de cáscara de Citrus aurantium 
bergamia† (Bergamota), Aceite de semilla de Hyptis 
suaveolens† (Dorado azul), Triglicérido Caprílico/Cáprico, 
Aceite de semilla de Elettaria cardamomum† (Cardamomo), 
Aceite de hoja de Picea mariana† (Pícea Negra), Aceite de 
flor de Rosa damascena† (Rosa), Aceite de madera de 
Cinnamomum camphora† (Alcanfor), Aceite de flor de 
Tanacetum annuum† (Tanaceto azul), Aceite de flor de 
Pelargonium graveolens† (Geranio) 

†Aceite esencial premium  
Formulación inspirada por D. Gary Young a través de Mary 
Young 

MODO DE EMPLEO 
Aplica en el difusor y/o tópicamente según lo desees 
mientras meditas, estás en búsqueda de una visión, etc. 
• Uso Aromático: Aplícalo en el difusor hasta por 1 hora 3 

veces al día. 
• Uso Tópico: Aplica 1-2 gotas en las sienes, base del 

cuello o según lo desees. En caso de sensibilidad, 
puede diluirse con Complejo de Aceite Vegetal V-6™. 

Todos los usos son adecuados, pero esta mezcla es de 
mayor utilidad cuando se usa tanto aromática como 
tópicamente.
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PRECAUCIÓN 
Mantener fuera del alcance de los niños. Solo para uso 
externo. Evitar el contacto con los ojos y membranas 
mucosas. Si estás embarazada, lactando, tomando 
medicamentos o tienes una condición médica, consulta 
con un profesional de la salud antes de usar. Evita la 
exposición directa a la luz solar o a los rayos UV hasta por 
12 horas posteriores a la aplicación del producto.

QUIZÁ PUEDA GUSTARTE
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