PA009SPEQ05 CASTI PERA HUMATROPEN 6 MG CASTI JEHLY
®
Hu m_atrope i GASTI PERA HUMATROPEN 6 mg (JEHLY NEJSOU SOUCASTI BALEN!)
somatropinum / somatropin GASTI IHLY

(IHLY NIE SU SUCASTOU BALENIA)

® Humatrope zasobni vlozka 6 mg
H u m a'l' r 0 P e n 6 m g (neni sou¢asti baleni) injekéni
- - | Humatrople 6 mg tlagitko vnitfni kryt jehly  papirovy $titek
4 & re : 1 o >0 napln groub  télo6mgpera  injekcné " ierowy Stitok
Davkovac rustoveho hormonu - \ \ Y (preddva sa samostatne) skrutka  telo 6 mg pera tlacidlo vniitorny kiyt - papierovy Stito

Injek&ni davkovac pro zasobni vlozky Humatrope®
(somatropinum)
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kryt pera uzaver biela $picka davkovacie vonkajsi kryt ihla
% gurova prednikryt = = o ienko
zdtka predny plast

davkovaci knoflik
davkovacie koliesko

Pred zahajenim si prectéte tuto cast.
Poté prejdéte k casti 2.

Pokyny v této ¢asti si prectéte a dodrzujte az po
precteni ¢asti 1.

Skor ako zacnete, precitajte si tuto cast.
Potom prejdite na ¢ast 2.

Ked' ste si precitali cast 1, precitajte si navod v tejto
casti a postupujte podla neho.

€0 POTREBUJETE VEDIET O PERE
HUMATROPEN® 6 mg

Pozorne si preéitajte tieto pokyny PRED TYM ako
zacnete pouzivat HumatroPen® 6 mg. Aby ste dosiahli

CO POTREBUJETE ZNAT O PERU
HUMATROPEN® 6 MG

PRED zahajenim pouzivani pera HumatroPen® 6 mg si pedlivé
prectéte tento navod k pouziti pera. Pro dosazeni co nejvyssiho

PRIPRAVA ZACINAME

[:E] Pri priprave (rozpu$tani) roztoku postupujte presne
podla navodu v pisomnej informdcii, ktora je stcastou lieku

D}] P¥i rozpousténi (smichani) pfipravku dodrzujte
pokyny uvedené v pfibalové informaci pfipravku

prinosu IéEby pripravkem Humatrope® musite pero pouzivat
spravné. NedodrZeni téchto pokynd mize mit za nasledek aplikaci
prilis vysokého nebo pfilis nizkého mnozstvi pfipravku Humatrope.

najvacsi prospech z liecby Humatropom®, musite pero
spravne pouZivat. Ak nebudete postupovat presne podla
pokynov, méZete si podat prilis vela alebo prili§ malo
lieku Humatrope®.

Humatrope. Nastaveni nové zasobni vioZzky provedte
pouze pfi zahajeni pouzivani nové zasobni vlozky. P
kazdodennim pouzivani jednorazové Nastaveni nové
zasobni viozky NEOPAKUJTE. Pokud tak ucinite, mlze

Humatrope. Nastavenie novej napine vykonajte iba raz na
zacCiatku pouzivania novej naplne. Pri kaZdodennom pouZziti
NEOPAKUJTE toto tivodné nastavenie novej naplne. Ak by

ste tak Cinili, mohli by ste velmi skoro minut svoj Humatrope.

NASTAVENIE NOVEJ NAPLNE

KROK A - SKONTROLUJTE PERO AJ
NAPLN

Vam pripravek Humatrope dojit dfive.

uvoD uvoD

NASTAVENiIi NOVE ZASOBNi VLOZKY

Pouziti: Urcenie:
Pero HumatroPen 6 mg je injekéni pero k opakovanému
pouziti pro aplikaci lidského rdstového hormonu. Injekéni
pero je uréeno pro pouziti s uréenymi zasobnimi viozkami
Humatrope 6 mg a jednordzovymi vyménitelnymi jehlami
(dodavanymi zvlast).

Kontraindikace:

Pro pero HumatroPen 6 mg nejsou znamy zadné
kontraindikace.

Vas |ékar Vam predepsal davku pripravku Humatrope, kterou
mate Vy nebo Vase dité dostavat a aplikacni pero.
NEMENTE dévku nebo pero bez pokynu Vaseho Iékare.

Pred pouzitim pera HumatroPen 6 mg se ujistéte, ze jste Cetli
a dokonale porozuméli tomuto navodu k pouziti. DoCtete se
v ném, jak pero pracuje, a odpovédi na otazky pfi pfipadnych
komplikacich.

KROK A - ZKONTROLUJTE PERO A
ZASOBNI VLOZKU

HumatroPen 6 mg je pero na opakované pouZitie urcené na
podanie si injekcie ludského rastového hormdnu. Pero sa

md pouZivat s predpisanymi népliami Humatrope 6 mg a s
odnimatelnymi jednorazovymi ihlami (doddvanymi samostatne).

Kontraindikdcie: pre HumatroPen nie sti zndme Ziadne
kontraindikacie.

Lekar vdm predpisal taku ddvku Humatropu a pero, ktoré st pre
vas alebo vase dieta vhodné.

Bez pokynu lekara si sami NEMENTE davku ani pero. Skér ako
pouzijete HumatroPen 6 mg, uistite sa, Ze ste si dékladne precitali
tento ndvod na pouzitie. Objasni vam ako pero funguje a obsahuje
aj rieSenie problémov a otazok, ktoré by sa pri pouzivani pera
mohli vyskytnut.

Zkontrolujte zasobni vlozku:

e na §titku je uvedeno 6 mg

e datum exspirace

e obsah by mél byt Ciry a bez viditelnych

castic.

POZNAMKA
NEPOUZIVEJTE pero, jestlize se
jakakoliv ¢ast pera nebo zasobni vlozky
jevi poskozena nebo rozbita. V takovém
pripadé kontaktujte svého Iékare,
lékarnika nebo zdravotni sestru.

Sundejte kryt pera. Na injekEnim tlacitku a prednim krytu

zkontrolujte, zda se jednd o pero 6 mg.

A KONTROLA

Zkontrolujte, zda ¢islo na prednim
krytu odpovida udaji na stitku zasobni
vlozky. Pokud pero a zasobni vlozka
neodpovidaji, kontaktujte svého
lékare, Iékarnika nebo zdravotni
sestru.

Tieto pokyny nenahradzaju konzultaciu s vasim
lekarom o vasom zdravotnom stave alebo liecbe. Ak sa
chcete nieco opytat alebo mate problémy s pouzZitim
HumatroPenu 6 mg, obratte sa na spolo¢nost’Lilly na
bezplatnom cisle 0800 112 122.

Tyto pokyny nenahrazuji rozhovor s Vasim lékarem,
tykajici se Vaseho zdravotniho stavu nebo lécby.
Mate-li otazky nebo potize s pouzivanim pera
HumatroPen 6 mg, kontaktujte Infolinku spole¢nosti
Lilly na bezplatném telefonnim ¢isle 800 112 122.

DOLEZITE INFORMACIE
O HUMATROPENE 6 mg

o Pero NEPOUZIVAJTE, ak sa akékolvek Gast pera alebo
ndplne zda byt zZlomena alebo poskodena. V takomto
pripade sa obrdtte na svojho lekara, lekdrnika alebo
zdravotnu sestru.

o Uistite sa, Ze mate 6 mg naplri Humatropu, ktora sa hodi
do 6 mg HumatroPenu. Ak sa néplr do pera nehodi,
pero NEPOUZIVAJTE a obrétte sa na svojho lekéra,
lekdrnika alebo zdravotnu sestru.

o Cast 2 sluzi LEN na nastavenie novej naplne pred prvym
pouZzitim.

e Podla casti 3 postupujte pri kazdej injekcii.

/\ NEPOZIGIAVAJTE svoj HumatroPen 6 mg ani

DULEZITE INFORMACE O PERU
HUMATROPEN 6 MG

NEPOUZIVEJTE pero, jestlize se jakakoliv ¢ast pera nebo

zasobni vlozky jevi poskozena nebo rozbita. V takovém

pfipadé kontaktujte svého lékare, lékarnika nebo zdravotni

sestru.

Ujistéte se, ze zasobni vlozka Humatrope 6 mg odpovida

peru HumatroPen 6 mg. Pokud tomu tak neni, pero

NEPOUZIVEJTE a kontaktujte svého Iékare, Iékérnika nebo

zdravotni sestru.

Pokyny v €asti 2 jsou uréeny POUZE pro nastaveni nové

zasobni vlozky pfed prvnim pouzitim.

Pokyny v €asti 3 tohoto navodu se fidte pfi kazdé injekci.
NESDILEJTE pero HumatroPen 6 mg ani injek&ni jehly, °

jinak se vystavujete riziku pfenosu nakaz. ihly nikomu, aby ste sa vyhli nebezpecenstvu prenosu

Pero HumatroPen 6 mg neni uréeno osobam nevidomym infekcie.

nebo osobam s poskozenym zrakem, pokud jim nemlze * Pero HumatroPen 6 mg nie je urcené pre nevidiacich

pomoci osoba, ktera je s obsluhou pera sezndmena. alebo ludi's poruchou zraku bez pomoci vidiacej osoby
vySkolenej na obsluhu pera.

Pri ndplni skontrolujte:

* Cije na Stitku ndplne oznacenie 6 mg

e datum exspirdcie

e obsah ndplne ma byt priezracny bez
akychkolvek Ciastociek

POZNAMKA

Ak akakolvek ¢ast pera alebo napine
vyzera byt zlomena alebo pokazena, pero
NEPOUZIVAJTE. Obratte sa na svojho
lekara, lekarnika alebo zdravotnu sestru.

Stiahnite kryt z pera Skontrolujte, ¢i na injek¢nom tlacidle

a prednom pldsti pera je oznacenie 6 mg.

AKONTROLA

Skontrolujte, ¢i sa ¢islo na prednom plasti
zhoduje so silou uvedenou na stitku
naplne. Ak sa udaje na pere a Stitku
nezhoduju, obratte sa na svojho lekara,
lekarnika alebo zdravotnu sestru.

*

KROK B - PRIPOJENI ZASOBNi VLOZKY KROK B - VLOZTE NAPLN

W —

INJEKCNIi JEHLY IHLY K PERU

Bilym koncem zésobni viozky zatlacte
Sroub zpét do pera.

POZNAMKA

Kdyz dostanete nové pero, Sroub

Vlozte bily konec rozpusténé zasobni
vlozky do téla pera. Nasroubuite télo
6mg pera na zasobni viozku do Uplného

S akym typom ihiel sa m6ze HumatroPen 6 mg pouzivat?
e |hly nie su stcastou balenia. MozZno budete potrebovat’
recept na vyzdvihnutie ihiel v lekarni.

Jaky druh injekénich jehel miZe byt pouzivan s perem

HumatroPen 6 mg?
e Injekeni jehly nejsou soucasti baleni. Pro jejich ziskani

Na injekénim tlacitku a na pfednim

dotazen. krytu zkontrolujte, zda se jedna o pero

v Iékarné nebo prodejné zdravotnickych potieb mizete
potrebovat poukaz.

* Pro pouziti s perem HumatroPen 6 mg jsou doporuceny

jehly pro aplika¢ni pera spole¢nosti Becton, Dickinson and
Company (BD).

e Pouziti pouzdra kryjiciho jehlu spolu s Vasim perem

HumatroPen je volitelné.

¢ S HumatroPen® 6 mg sa odporti¢a pouZivat ihly BD (od
spolocnosti Becton, Dickinson and Company).

e Pouzitie obalu skryvajuceho ihlu s vasim
HumatroPenom je dobrovolné.

e Ak pouzivate HumatroPen s obalom skryvajucim
ihlu, musite pouzivat ihlu dlht aspon 5 mm, alebo
dihsiu.

POZNAMKA

Pokud neni zasobni viozka upIné
dotazena, Sroub se nemusi posunout
a muUzete si podat nespravnou davku.

6 mg.

nemusi byt venku.

Zasunte biely koniec ndplne s pripravenym
roztokom do pera. Priskrutkujte telo

6 mg pera na naplri tak, aby bolo pevne
priskrutkované.

POZNAMKA

Na zatlacenie skrutky pouZite biely koniec

ndplne.
POZNAMKA

Skrutka nemusi vycnievat, ked  dostanete

¢ Pokud budete spolu s perem HumatroPen pouzdro
kryjici jehlu pouzivat, musite pouzit jehlu délky 5 mm
nebo delsi.

D}] Pokyny ndjdete v ndvode na pouZitie obalu
skryvajuceho ihlu.

¢ Opytajte sa svojho lekara, lekdrnika alebo zdravotnej
sestry, aky priemer a dizka ihiel je pre vas najvhodnejSia.

Skontrolujte injek¢né tlacidlo a predny

Pro instrukce si prectéte navod k pouziti pouzdra plast pera, aby ste sa uistili, Ze sa jedna

kryjiciho jehlu. Musim na kaZdu injekciu pouZit novd ihlu? REYECE, Ak naplii nie je pevne priskrutkovana 06mgpere
o Zepte]t? se svehlo ekare, !ekarnlkg nebo zqravotnl sestry, e, e T G e e t’nov[] ihiu. skrutka sa nemusi dotykat napine
Jaky prumér a délka ]_er_ﬂy Je pro Va}s nejleps_l. * Hned'po skonceni injekcie snimte ihlu. Na kazdu injekciu a méZete si podat nespravnu davku.
Musi byt pro kazdou injekci pouzita nova jehla? pouzite novd ihlu. To vdm poméze minimalizovat riziko
* Ano, pro kazdou injekci musi byt pouzita nové jehla. infekcie, predist vytekaniu Humatropu, zabrénit vzniku . . »
* Ihned po kazdé injekci jehlu odstrante. Pro kazdou injekci bubliniek a upchatiu ihly. KROK C - PRIPOJENI JEHLY KROK C - NASADTE IHLU
pouZijte novou jehlu. Snizite tim riziko infekce, vytékani o o
piipravku Humatrope, tvorbu bublinek a ucpani jehly. Ako zlikvidujem pouZité ihly?
Co s pouzitymi iehlami? e Pouzité ihly zlikvidujte podla pokynov vasho lekara, ‘
e Pouzité jehly znehodnotte podle pokynl svého Iékare, lekarnika alebo zdravotnej sestry. -
lékdrnika nebo zdravotni sestry. . ] o A
==k ! o~ ] — ﬁlm -

UCHOVAVANI A PECE O PERO STAROSTLIVOST A UCHOVAVANIE e
HUMATROPEN 6 MG 6 mg HUMATROPENU A
Péce Starostlivost’ ( \\} 9

* Znecisténé Casti mohou byt ocistény vihkym hadfikem.
NEPOUZIVEJTE alkohol nebo jiné Cistici prostredky.

o NEPOUZIVEJTE oleje a jiné lubrikanty.

* Znecistené Casti pera mézete ocistit vihkou handrickou.
NEPOUZIVAJTE alkohol ani iné Cistiace prostriedky.

-

o NEPOUZIVAJTE olej ani iné mazad/.

Z vnéjsiho krytu odstrafte papirovou folii. Nasadte jehlu pfimo na zasobni viozku
6 mg a po sméru hodinovych rucicek ji

nasroubujte az do dotazeni.

e Sundejte vnéjsi a vnitfni kryt jehly.
e \/ngjsi kryt si ponechejte pro odstranéni
jehly po injekci.

Odstrante papierovy $titok z vonkajsieho Nasad'te ihlu priamo na 6 mg ndplri a e Stiahnite z ihly vonkajsi aj vnutorny kryt.

Uchovavani Uchovavanie krytu ihly. priskrutkujte ju v smere hodinovych ruc¢iciek e Odlozte si vonkajsi kryt, aby ste pomocou
B— 70C az na doraz. neho mohli po injekcii odstranit ihlu.

. -4o°c/ﬂ/ o -4o°c/ﬂf

e Pero HumaPen® 6 mg bez zaloZené zasobni viozky * Pero HumatroPen 6 mg bez ndpine Humatrope 6 mg KROK D - ODSTRANENI VZDUCHU 2 KROK D - ODSTRANTE VZDUCHOVE

(somatropin) méZete uchovavat pri teplotdch od -40 °C

do +70 °C.

Medzi dvoma injekciami uchovavajte pero HumatroPen .
6 mg s vloZenou ndplriou Humatrope v puzdre v

chladni¢ke. NEUCHOVAVAJTE V MRAZNICKE. T 57—
UplIné informdcie o uchovavani néjdete v Pisomnej B jos 065 /005 | Al —|
informécii pre pouzivatela napine Humatrope. gl
Pero HumatroPen 6 mg s vlioZenou ndplriou Humatropu /
nechajte pred podanim postat 10 min pri izbovej
teplote. Ak si Humatrope podate studeny, mézete mat
neprijemny pocit v mieste podania.

Denny limit vystavenia pera s néplriou izbovej teplote
nesmie presiahnut 30 mindit.

Pero NEUCHOVAVAJTE s nasadenou ihlou.

Humatrope® (somatropinum) 6 mg uchovavejte pfi teploté
mezi -40 °C az 70 °C.

¢ Do doby dalsi aplikace uchovavejte pero HumatroPen 6 mg
s vloZenou zasobni vlozkou Humatrope v ochranném
pouzdre v chladni¢ce. CHRANTE PRED MRAZEM.

e Pro Uplné informace o uchovavani si prectéte Pribalovou
informaci zasobni vlozky Humatrope.

e Pred aplikaci ponechte pero HumatroPen 6 mg s vloZzenou
zasobni vlozkou 10 minut pfi pokojoveé teploté. Aplikaci
studeného pfipravku Humatrope mizete v misté podani
vnimat neprijemné.

e \lystaveni pokojové teploté by nemélo presahnout 30 minut
za den.

o NEUCHOVAVEJTE pero s nasazenou jehlou.

NOVE ZASOBNI VLOZKY BUBLINKY Z NOVEJ NAPLNE

¢ Podrzte pero jehlou vzhiru.
o Stisknéte injekeni tlagitko a drzte jej po dobu péti sekund.
¢ Nastavte 0,05 mg a opakujte tyto tfi kroky, dokud neuvidite proud tekutiny.

POZNAMKA

e Pfed podanim prvni davky z kazdé nové 6mg zasobni vlozky musi byt pero prostfiknuto.

¢ Nastaveni nové zasobni vlozky je dlleZité pro odstranéni velkych vzduchovych bublin, které mohou byt pfitomné po rozpousténi
(smichani) obsahu.

e Pokud nevidite proud tekutiny ani po nékolika pokusech, kontaktujte prosim svého lékare, Iékarnika nebo zdravotni sestru nebo mistni
zastoupeni firmy Lilly (kontaktni informace nejdete na zadni strané).

Nastavte davku 1,25 mg.

NAHRAZENI A LIKVIDACE PERA VYMENA A LIKVIDACIA PERA

Nepouzivejte pero déle nez 3 roky od prvniho pouziti nebo po
uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na krabicce pera, podle toho,
co nastane dfive.

Pero, u kterého uplynula doba pouZitelnosti, mdze byt po
odstranéni jehly odloZzeno do domovniho odpadu. Zeptejte se

Pero nepouzivajte dlhSie ako 3 roky od prvého poufZitia, ani
po datume spotreby uvedenej na Skatuli (podla toho, ¢o
nastane skor).

Po uplynuti zivotnosti pera a odstraneni ihly ho mézete
zahodit do domového odpadu. Opytajte sa osetrujiceho e Nastavte 0,05 mg a opakujte tieto tri kroky az kym uvidite z ihly vytekat prad tekutiny.

svého lékare, jak pero spravné zlikvidovat. lekara, ako pero spravne zlikvidovat. POZNAMKA

Datum prvniho pouZiti pera si poznamenejte zde: __/__/ __. Sem si zapiSte ddtum prvého pouZitia pera: __/ __/ __. e Pred prvou injekciou z kaZdej novej 6 mg nédplne musite pero nastavit.

Datum pouzitelnosti, uvedené na krabicce si zaznamenejte Sem si poznadte datum pouzitelnosti, ktory néjdete na * Nastavenie novej ndpine je doleZité preto, aby ste odstranili velké bubliny, ktoré mohli vzniknut pri rozpustani (miesani).

de: /| Skatuli: | __ /| __ * Ak ani po niekolkych pokusoch nevidite z ihly vytekat prud tekutiny, obrétte sa na svojho lekara, lekarnika, zdravotnu sestru alebo
Kontaktujte svého |ékare, Iékarnika nebo zdravotni sestru, pokud Obrétte sa na svojho lekdra, ak potrebujete nové pero BT 0 A SOty W (o O DD f o s S

potiebujete nové pero HumatroPen 6 mg. HumatroPen 6 mg KROK E - POKRAéUJTE KE KROK E - POKRAéUJTE DENNY'M
KAZDODENNIMU POUZiVANi POUZITIM

o NEOPAKUJTE Nastaveni zasobni vlozky pred kazdou davkou. o NEOPAKUJTE nastavenie novej ndpine pred kaZdou davkou.

o Zasobni vlozku ponechejte pripojenou a NEODSTRANUJTE ji, e Ndplri ponechajte v pere, NEVYBERAJTE ju az kym nie je
dokud neni prazdna. prézdna.

e Pokyny pro podani prvni davky naleznete v ¢asti 3, krok 3. * Pre podanie prvej davky pokracujte podla navodu v Casti 3,

Nastavte 1,25 mg. e |hlu nasmerujte zvislo nahor.

e Stlacte injekcné tlacidlo a drzte ho stlacené 5 sekund.

Precitajte si, prosim celu prilozenu pisomnu
informaciu lieku Humatrope.

Prectéte si prosim celou Pribalovou informaci pFipravku
Humatrope.

ER Dalsie informacie ziskat od spoloénosti Lilly na
£=2 pezplatnom éisle 0800 112 122, alebo na strankach
www.lilly.sk (kontaktné udaje najdete na zadnej strane).

A Pro dalsi informace kontaktujte prosim Infolinku
spolecnosti Lilly na bezplatném telefonnim éisle
800 112 122, nebo navstivte nase webové stranky www.lilly.cz.

krok 3.




Po provedeni nastaveni nové zasobni vlozky se nyni pfi podavani
injekci Fidte pokyny v ¢asti 3.

Teraz, ked' ste vykonali nastavenie novej naplne po prvom vioZeni do
pera, pokracujte podla pokynov v ¢asti 3 pri kazdej injekcii.

KAZDODENNi POUZIVANI KAZDODENNE POUZITIE

KROK 1 - ZKONTROLUJTE PERO

A

Sundejte kryt pera.

POZNAMKA

NEPOUZIVEJTE pero, jestlize se
jakakoliv ¢ast pera nebo zasobni
vlozky jevi poSkozena nebo rozbita.
V takovém pripadé kontaktujte svého
lékare, Iékarnika nebo zdravotni
sestru.

Stiahnite kryt z pera

POZNAMKA

Ak akakolvek ¢ast pera alebo naplne
vyzera byt zlomena alebo porusena, pero
NEPOUZIVAJTE. Obrétte sa na svojho
lekara, lekarnika alebo zdravotnu sestru.

KROK 2 - PRIPOJTE JEHLU

\

e Zvnéjsiho krytu jehly odstrarte
papirovou folii.

Zkontrolujte zasobni vlozku:

* na Stitku je uvedeno 6 mg

* uvedené datum exspirace

e obsah by mél byt Giry a bez
viditelnych ¢astic.

Pri ndplni skontrolujte:

e Ci je na Stitku naplne oznacenie 6 mg

® dobu pouzitelnosti

e obsah ndplne md byt priezracny bez
akychkolvek CiastoCiek

KROK 1 - SKONTROLUJTE PERO

Wil ' o

Na injek&nim tlacitku a pfednim krytu
zkontrolujte, zda se jedna o pero 6 mg.

A KONTROLA

Zkontrolujte, zda ¢islo na prednim
krytu odpovida tdaji na stitku zasobni
vlozky. Pokud pero a zasobni viozka
neodpovidaji, kontaktujte svého Iékare,
lIékarnika nebo zdravotni sestru.

Skontrolujte, ¢i na injekcnom tlacidle a
prednom plasti pera je oznacenie 6 mg.

Skontrolujte, Ci sa ¢islo na prednom plasti
zhoduje so silou uvedenou na Stitku
naplne. Ak sa udaje na pere a stitku
nezhoduju, obratte sa na svojho lekara,
lekarnika alebo zdravotnu sestru.

KROK 2 - NASADTE IHLU

Nasadte jehlu pfimo na 6mg zasobni viozku

a nasroubujte po sméru hodinovych rucicek

az do dotazeni.

POZNAMKA

¢ Sundejte vngjsi a vnitini kryt jehly.
e \/ngjSi kryt si ponechte pro odstranéni
jehly po injekci.

Pouziti pouzdra kryjiciho jehlu spolu s Vasim perem HumatroPen je volitelné. Pokud budete spolu s perem HumatroPen pouzdro kryjici
jehlu pouzivat, musite pouzit jehlu délky 5 mm nebo delSi. Pro instrukce si prectéte ndvod k pouziti pouzdra kryjiciho jehlu.

o Qdstrante papierovy Stitok
z vonkajsieho krytu ihly.

Nasad'te ihlu priamo na 6 mg ndplri
a priskrutkujte ju v smere hodinovych
ruciciek aZ na doraz.

POZNAMKA

e Stiahnite z ihly vonkajsi aj vnutorny kryt.
e QOdlozte si vonkajsi kryt, aby ste pomocou
neho mohli po injekcii odstranit ihlu.

Pouzivanie obalu skryvajuceho ihlu s HumatroPenom je dobrovolné. Ak s HumatroPenom pouZzivate obal skryvajtci ihlu, musite pouZivat
ihlu dihu aspori 5 mm, alebo dlhsiu. Pokyny ndjdete v ndvode na pouZitie obalu skryvajiceho ihlu.

KROK 3 - NASTAVTE A PODEJTE SI

DAVKU
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Otocte davkovacim knoflikem na
pozadovanou davku.

PRIKLAD
Na obrazku je znazornéna davka 0,25 mg.
Pokud jste si nastavili vys$si davku, nez
potrebujete, otocte davkovacim knoflikem
zpét a opravte davku.
Pfi otaceni davkovaci knoflik slysitelné
klikd. NENASTAVUJTE si davku
pocitanim klikd, mohl(a) byste si nastavit
Spatnou davku.

y

Otocte ddvkovacie koliesko
na pozadovanu davku.

PRIKLAD

Na obrdzku je zndzornend ddvka 0,25 mg.

Ak ste si nastavili vys$iu ddvku, ako
potrebujete, otocte ddvkovacie koliesko
naspét a opravte davku.

Dévkovacie koliesko pri otacani cvaka.
NENASTAVUJTE si davku tak, Ze budete
pocitat cvaknutia, lebo by ste si mohli
nastavit nespravnu davku.

KROK 3 - NASTAVTE A PODAJTE SI

DAVKU

5 sekund
5 sekund

Vpichnéte jehlu do klize, podle pokyn(
svého Iékare, lékarnika nebo zdravotni
sestry.

Palec polozte na injekeni tlacitko, potom
tlacitko pomalu a silné stlacte, dokud se
nezastavi.

Injekeni tlacitko drzte stale stlacené po
dobu péti sekund, potom vytahnéte jehlu
z klize.

Zkontrolujte, zda je v dévkovacim okénku
zobrazeno 0,00, abyste se ujistili, ze jste si
podali celou davku.

Vpichnite ihlu pod koZu, ako vém to ukdzal
lekar, lekarnik alebo zdravotna sestra.

Palec polozte na injekcné tlacidlo, potom
ho pomaly a silno stlacte aZ kym sa
nezastavi.

Stéle drzte injekené tlacidlo stlacené pocas
piatich sekund, potom vyberte ihlu z kozZe.
Skontrolujte, ¢i je v ddvkovacom okienku
zobrazend 0,00, aby ste sa uistili, Ze ste si
podali celt davku.
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POZNAMKA

Je mozné nastavit vétsi davku pripravku
Humatrope, nez je mnozstvi léku, které
zlistalo v zasobni vlozce.

Na konci podani by mélo byt Cislo v
davkovacim okénku 0,00. Je-li tam

jiné Cislo, tak je to mnozstvi pfipravku
Humatrope, které jste si NEPODAL(A).
Poradte se svym lékafem, Iékarnikem
nebo zdravotni sestrou, jak postupovat v
pfipadé nelplné davky. Jehlu a prazdnou
zasobni vlozku odstrarite.

Abyste si mohli podat dalsSi denni davku,
vlozte novou zasobni vioZzku podle navodu
v Casti 2, krok A a pokracujte Nastavenim
nové zasobni vlozky (Cast 2).

POZNAMKA

Je mozné nastavit' va¢siu davku Humatropu,
ako je mnozstvo lieku, ktoré ostalo v ndplni.
Na konci podania by malo byt Cislo

v davkovacom okienku 0,00. Ak je tam iné
Cislo, tak je to mnoZstvo Humatropu, ktoré
ste si nepodali.

Poradte sa so svojim lekdrom, lekarnikom
alebo zdravotnou sestrou, ako postupovat’
v pripade neuplnej ddvky. Odstranite ihlu

a prazdnu napln.

Aby ste si mohli podat dalSiu dennti davku,
vloZte novu naplri, postupujte podla ndvodu
v Casti 2, krok A a pokracujte nastavenim
novej ndplne (Cast 2).

KROK 4 - ODSTRANTE A ZLIKVIDUJTE JEHLU  KROK 4 - ODSTRANTE A ZLIKVIDUJTE IHLU
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Opatrné nasadte vnéjsi kryt jehly na
jehlu, jak Vas instruoval Vas lékar, lékarnik
nebo zdravotni sestra.

Zakrytou jehlu od$roubujte proti sméru
hodinovych rucicek.

° A Pouzité jehly vyhodte do nadoby na

ostré predméty nebo do nadoby z tvrdého

plastu s bezpeénostnim vickem. Jehly

nevyhazuijte pfimo do domovniho odpadu.

Nadobu na jehly nerecyklujte.

Zeptejte se svého Iékare, |ékarnika nebo

zdravotni sestry na moznosti spravné

likvidace nadoby s jehlami.

e Pokyny pro zachézeni s jehlami nemaji
nahrazovat mistni, zdravotnické nebo
institucionalni predpisy.

POZNAMKA

Nasurite kryt zpét na pero.

o NEUCHOVAVEJTE pero s nasazenou jehlou, pomiizete tak predejit vniknuti vzduchu do zasobni viozky.
e NESUNDAVEJTE z pera zasobni vlozku, dokud neni Uplné prazdna, nebo dokud ji nemusite vymeénit, pomUzete tak predejit

moznosti nepresného davkovani.

A Opatrne nasadte vonkaj$i kryt ihly
na ihlu, ako vam kazal lekar, lekarnik
alebo zdravotna sestra.

o Odskrutkujte zakrytu ihlu proti smeru

hodinovych ruciciek.

o @ Pouzité ihly vioZte do nddoby na ostré
re

predmety alebo do nddoby z tvrdého plastu
so zaistenym vekom. Neodhadzujte ihly
priamo do domaceho odpadu.

» Nerecyklujte naplnent nadobu na ostré

predmety.

e Informujte sa u svojho lekara, lekarnika alebo

zdravotnej sestry o vhodnych moznostiach
likviddcie nadoby na ostré predmety

* Pokyny tykajlice sa zaobchadzania s ihlami

nemaju nahradit miestne, zdravotnicke alebo
institucionalne predpisy.

POZNAMKA

Nasurite kryt na pero.

o NEUCHOVAVAJTE pero s nasadenou ihlou, pomdze to predist vniknutiu vzduchu do napine.
o NEVYBERAJTE naplri z pera, az kym nie je Uplne prazdna, alebo kym ju nemusite vymenit, poméZze to zabranit podaniu nepresnej davky.

KROK 5 - UCHOVAVANI PERA A ZASOBNi
VLOZKY PRO DALSI POUZITi

Uchovavejte pero HumatroPen 6 mg v souladu s pokyny.
(Viz ,Uchovavani a péce o pero HumatroPen 6 mg“ v ¢asti 1

tohoto navodu k pouziti pera.)

V &ase aplikace Vasi pristi bézné davky, postupuijte podle

Casti 3 a opakuijte kroky 1 - 5.

KROK 5 - USCHOVAJTE PERO S NAPLNOU
PRE DALSIE POUZITIE

Spravne uchovavajte pero HumatroPen 6 mg. (pozrite si
»Starostlivost a uchovadvanie pera HumatroPen 6 mg“ v ¢asti 1

tohto navodu na pouZitie)

Ked'je ¢as na vasu dalsiu davku, postupujte podla Casti 3

a opakujte kroky 1 - 5.

CASTO KLADENE OTAZKY

1. Musim provést nastaveni nové zasobni viozky pred
kazdou injekci?

* Ne. Nastaveni nové zasobni viozky je tfeba provést pouze
jednou pro kazdou zasobni vlozku, pravé pred prvnim pouzitim
této nové zasobni viozky.

¢ Diivodem tohoto nastaventi je pfiprava pera HumatroPen 6 mg a
zésobni vlozky Humatrope 6 mg k pouZiti.

* Pokud byste opakovali nastaveni nové zasobni viozky pred
kazdou injekci, mize Vam Humatrope rychle dojit. Malé
mnozstvi pffipravku, které se spotiebuje pfi nastaveni nové
zésobni vlozky, mnoZstvi pfipravku Humatrope v zasobni viozce
neovlivni.

2.Co mam délat, neshoduje-li se sila Iéku uvedena

na Stitku zasobni vlozky se silou uvedenou na peru?

» NEPOUZIVEJTE pero, pokud se sila pfipravku uvedend na
Stitku zasobni viozky pfipravku Humatrope neshoduje s Cislem,
které je uvedené na pfednim krytu pera.

o Kontaktujte svého Iékare, Iékarnika nebo zdravotni sestru, aby
Vam poradil(a) nebo aby Vam pero vyménil(a).

3. Co mam délat, neni-li Humatrope po promichani iry?

¢ Jemné obracejte pero nahoru a dolu 10krat. NETREPEJTE.
Potom nechte pero nejméné tfi minuty ustat. Zlstane-li roztok
zakaleny nebo obsahuije-li ¢astecky, jemné pero obracejte
nahoru a dolli jesté 10krat. Nechte pero dalsich pét minut
odstat.

o Zlistane-li roztok zakaleny nebo obsahuije-li po rozpousténi
(smichdni) ¢astecky, NEPOUZIVEJTE JEJ. Kontaktuite svého
|ékare, lékarnika nebo zdravotni sestru, aby Vam poradil(a).

4. Proc jsou v zasobni vioZce vzduchové bubliny?

* Po rozpousténi (smichani) mohou v zésobni vioZce z{stat
vzduchové bubliny.

¢ Vzduchoveé bubliny se mohou v zasobni vlozce vytvorit,
uchovavate-li pero s nasazenou jehlou. NEUCHOVAVEJTE
pero s nasazenou jehlou.

¢ Abyste odstranili vzduchoveé bubliny ze zasobni vlozky, provedte
krok Nastaveni nové zasobni viozky.

* Je bé&Zné, Ze v zasobni vlozce mohou zlstat malé vzduchové
bublinky. Tyto bublinky Vam neubliZi, ani neovlivni davku.

5. Pro¢ se Sroub nevysunuje ven, kdyZ v peru neni zasobni
viozka?

* Sroub se pii stlagent injekéniho tladitka ven nevysunuje, pokud
neni v peru zasobni vlozku. Tato vlastnost pera Vam umozni
snadno zasunout Sroub do pera pfi vyméné zasobni viozky.

* KdyzZ je v peru zasobni vlozZka, Sroub se pri stlaceni injekEniho
tlagitka vysouva.

6. Co mam délat, nemohu-li pripojit zdsobni viozku k télu

CASTO KLADENE OTAZKY

1. Musim vykonat nastavenie novej naplne pred kazdou

injekciou?

¢ Nie. Nastavenie novej ndplne treba vykonat iba raz pre kazdli
napln, tesne pred prvym pouZitim novej népne.

¢ Ucelom tohto nastavenia je priprava pera HumatroPen 6 mg
s 6 mg ndplriou Humatropu na pouZitie.

e Ak by ste opakovali nastavenie pera pred kazdou injekciou,
tak by ste si mohli minut velmi skoro Humatrope. Malé
mnozstvo lieku, ktoré sa spotrebuje pri nastaveni novej napine,
neovplyvni mnozstvo Humatropu v naplni.

2. Co méam robit, ak sa nezhoduje sila lieku uvedena
na Stitku napine a Stitku pera?

o NEPOUZIVAJTE pero, ak sa sila lieku uvedend na $titku
Humatropovej ndplne nezhoduje s ¢islom, ktoré je uvedené
na prednom plasti pera.

¢ Kontaktujte svojho lekéra, lekarnika alebo zdravotnu sestru,
aby vém poradili alebo aby vém pero vymenili.

3.Co mam robit, ak Humatrope po zmiesani nie je Giry?

o Jemne obracajte pero hore - dole 10-krat. NETRASTE NIM.
Potom pero nechajte postat asi tri mindty. Ak roztok ostane
zakaleny, alebo obsahuje CiastoCky, jemne obracajte pero
hore - dole este 10-krat. Nechajte pero odstat dalich pat
minut.

e Ak roztok ostane zakaleny, alebo obsahuje ciastocky po
priprave (zmiesani), NEPOUZIVAJTE HO. Kontaktujte svojho
lekdra, lekdrnika alebo zdravotnu sestru, aby vam poradili.

4. Preco su v naplni vzduchové bubliny?
e Vzduchové bubliny mézu ostat v ndplni po priprave (zmieSani).
¢ Ak pero uchovavate s nasadenou ihlou, mézu sa v naplni
vytvorit vzduchové bubliny.
NEUCHOVAVAJTE pero s nasadenou ihlou.
Aby ste vytlacili vzduchové bubliny z napine, vykonajte
nastavenie novej napine.
Ak je v ndplni mald bublinka, je to normalne, neméze vam
ublizit, ani ovplyvnit vasu davku.

5. Preco sa skrutka nevystva von, ked'v pere nie je
napln?
o Skrutka sa nevystiva von pri zatlaceni injek¢ného tlacidla, ak
v pere nie je napln. Tato skutocnost' vdm umozni lahko zasundt
skrutku do tela pera pri vymene néplne.
* Ked'je v pere ndpln, skrutka sa vystva von pri stlaceni
injekéného tlacidla.

6. Co mam robit, ak nembzem pripojit naplii k telu pera?

pera?

* Zkontrolujte, zda zasobni vloZka neni poSkozena nebo zlomena.

¢ Opatrné srovnejte zasobni viozku a télo pera, aby byly v
jedné lince a seSroubujte do Upliného dotazeni. Neda-li se
z&sobni vlozka k peru pfiSroubovat, obratte se na svého lékare,
Iékarnika nebo zdravotni sestru.

7. Proc se pfi podani davky da injekéni tlacitko obtizné
stlaéit?

o Jehla miZze byt ucpand. Zkuste pfipojit novou jehlu.

o PFirychlém stlaceni injek&niho tlacitka se miZe toto tladitko
mackat obtiznéji. Pomaleji stiaceni mize byt snadnéjsi.

o P¥i pouZiti jehly s v&t§im prdmérem, napt. jehly délky 8 mm
(prdmeér 0,30 mm), jde injekeni tlacitko zmacknout snadnéji.
Poradte se se svym lékafem, lékarnikem nebo zdravotni sestrou,
jaka jehla je pro Vas nejlepsi.

o Injekeni tlaCitko mlze jit zmacknout téZce tehdy, jestlize je
vnitrek pera znegistén pripravkem Humatrope, jidlem, napojem
nebo jinymi latkami.

8. Proc€ injekéni tlacitko neukazuje nulu, kdyz jsem si
podal(a) davku?

o To se miZe stat, neni-li v zésobni vloZce dostatek pipravku
Humatrope na podani celé davky. Je mozné nastavit davku
vy$8i, neZ je mnozstvi pripravku Humatrope, které ziistalo
v zasobni vlozce. Na konci injek¢niho podani ma byt v
davkovacim okénku Cislo 0,00. Pokud tomu tak neni, udavé toto
Cislo mnoZstvi pripravku Humatrope, ktery jste si NEPODAL(A).
Poradte se svym Iékafem, Iékarnikem nebo zdravotni sestrou,
jak postupovat pfi netipiné davce. Odstrarite jehlu a prazdnou
zgsobni vlozku. Abyste si mohli podat dalsi denni davku, viozte
novou zasobni viozku podle postupu v éasti 2 ndvodu, krok A a
pokracujte Nastavenim nové zasobni vlozky (Cast 2).

9. Pro¢ vidim Humatrope vytékat z jehly poté, co jsem si
podal(a) davku?
¢ Je normalni, pokud po dokonceni injekce zlistane na konci jehly
kapka. Pokud vidite vic neZ jednu kapku:

- pravdépodobné jste si nepodal/a celou davku.
NEPODAVEJTE si dalsf davku. Obratte se na svého Iékare,
lékarnika nebo zdravotni sestru, a situaci s nimi konzultujte.

- abyste zabranil(a) vytékani, pfi dalsi davce pevné stlacte
injekeni tladitko a drzte jej stlaené po dobu, dokud
nedopocitate pomalu do péti (viz &ast 3, krok 3).

10. Jak zjistim, Ze jsem si podal(a) celou davku?
¢ Injekce je Uplnd, pokud:
- dfiv neZ jste vytahl(a) jehlu z kiiZe, jste pomalu dopodital(a) do
péti a soucasné drzel(/a) injekeni tlacitko zmacknuté
a
- ve stfedu davkovaciho okénka je 0,00.

Pokud mate jakékoliv otazky nebo potize tykajici se pera
HumatroPen 6 mg, kontaktujte Infolinku spoleé¢nosti Lilly na
bezplatném telefonnim cisle 800 112 122 nebo svého Iékare.

Hlaste prosim vSechny STiZNOSTI NA ZDRAVOTNICKY
PROSTREDEK nebo NEZADOUCI PRIHODY véetné PODEZRENI
NA ZAVAZNE NEZADOUCI PRIHODY SPOJENE S POUZITIM
ZDRAVOTNICKEHO PROSTREDKU spole&nosti Eli Lilly na
bezplatné telefonni Cislo 800 112 122.

Hlaste prosim také véechna PODEZRENi NA ZAVAZNE
NEZADOUCI PRIHODY SPOJENE S POUZITIM ZDRAVOTNICKEHO
PROSTREDKU zastupci vyrobce a pfislusnému tfadu na adresu:
Stdtni ustav pro kontrolu IéCiv

Srobdrova 48

100 41 Praha 10

e-mail: urgent@sukl.cz

internetoveé stranky: https://www.niszp.cz/cs/system-vigilance/hlaseni-
nezadouci-prihody-podezreni-na-nezadouci-prihodu-u-zp

Mistni zastoupeni vyrobce:
ELILILLY CR, s.r..
Pobrezni 12

186 00 Praha 8

Ceska republika

Tel.: +420 234 664 111

| EC |REP|

Eli Lilly and Company
Pharmaceutical Delivery Systems
Lilly Corporate Center
Indianapolis, IN 46285, USA

3528 BJ UTRECHT

Humatrope®, HumatroPen®a design H Block a jsou registrované
ochranné znamky spole¢nosti Eli Lilly and Company.

Eli Lilly Nederland B.V.
Papendorpseweg 83

Nizozemsko / Holandsko

e Skontrolujte, Ci ndplri nie je poSkodend alebo zlomena.

e Opatrne zoradte ndplii a telo pera, aby boli v jednej linii
a zoskrutkujte ich spolu az uplne na doraz. Ak sa neda napln
priskrutkovat ku peru, obratte sa na svojho lekdra, lekdrnika
alebo zdravotnu sestru.

7. Preco sa pri podani davky injekEné tlacidlo tazko
stlaca?

e |hla méze byt upchatd. Skuste pouzit novu ihlu.

o Ak stldcate injekcné tlacidlo rychlo, méZe sa stlacat tazsie.
Ak budete stldcat injekcné tlacidlo pomalSie, méZe to ist
[ahsie.

Ak pouzijete ihlu s vacsim priemerom, napriklad ihlu dlhu

8 mm (priemer 0,30 mm),méZe sa vam injekcné tlacidlo [ahsie
stlacat. Opytajte sa svojho lekdra, lekarnika alebo zdravotnej
sestry, akd ihla je pre vas najvhodnejsia.

Injekéné tlacidlo sa moZe stldcat taZsie, ak sa vnutro pera
znecisti Humatropom, jedlom, ndpojom alebo inymi latkami.

8. Preco davkovacie okienko neukazuje nulu, ked som si
podal davku?

e Toto sa méze stat, ak v ndplni s Humatropom nie je dostatok
Humatropu na podanie celej davky. Je mozZné nastavit vysSiu
davku ako je mnoZstvo Humatropu, ktoré ostalo v napini.

Na konci injek¢ného podania ma byt v ddvkovacom okienku
Cislo 0,00. V opacnom pripade udava toto Cislo mnoZstvo
Humatropu, ktory ste si NEPODALI. Opytajte sa svojho lekdra,
ako postupovat pri nedplnej davke. Odstrarite ihlu a prdzdnu
napln. Pred dalSou dennou davkou vioZte do pera novu ndpln
podla ndvodu v Casti 2, krok 2 a pokracujte nastavenim novej
ndplne (Cast 2).

9. Preco vidim Humatrope vytekat 'z ihly po tom, ako som
si podal davku?
* Je normélne, ak po ukonceni injekcie ostane na konci ihly
kvapka. Ak uvidite viac ako jednu kvapku:

- pravdepodobne ste si nepodali celti dvku. NEPODAVAJTE
si dalSiu davku. Obratte sa na svojho lekdra, lekarnika alebo
zdravotnu sestru a poZiadajte ich o pomoc.

- aby ste zabranili vytekaniu, pri dalSej ddvke pevne stlacte
a podrzte injekcné tlacidlo a pomaly pocitajte do pat’
(pozrite Cast' 3, krok 3).

10. Ako zistim, Ze som si podal/a upinu davku?
* Injekcia je Uplna, ak:
- skor ako ste vytiahli ihlu z koZe, pomaly ste pocitali do pat
a sucasne ste drzali stlacené injekcné tlacidlo
a
- v strede ddvkovacieho okienka je 0,00.

Ak mate akékolvek otazky alebo problémy s perom
HumatroPen 6 mg, kontaktujte prosim spolocnost Lilly na
bezplatnom cisle 0800 112 122 alebo svojho lekara.

Vsetky STAZNOSTI NA ZDRAVOTNICKU POMOCKU, alebo
NEZIADUCE UGINKY vratane PODOZRENI NA ZAVAZNE
NEZIADUCE UDALOSTI, hiaste spoloénosti Lilly na bezplatnom
cisle 0800 112 122.

Odportiéame vam, aby ste aj vSetky NEZIADUCE UCINKY,
vritane PODOZRENI NA ZAVAZNE NEZIADUCE UDALOSTI
hiasili na Statny tstav pre kontrolu lieéiv, Sekcia klinického
skusania liekov a farmakovigilancie, Kvetna ul. 11,

SK-825 08 Bratislava 26, Tel: +421 2 507 01 206, e-mail:
neziaduce.ucinky@sukl.sk. Tlac¢ivo na hlasenie neziaduceho
ucinku je na webovej stranke www.sukl.sk v ¢asti Bezpec¢nost’
liekov/Hlasenie o nezZiaducich ucinkoch. Formular na
elektronické podavanie hlaseni: https://portal.sukl.sk/eskadra/

Miestny zastupca vyrobcu:
Eli Lilly Slovakia s.r.o.
Panenska 6

811 03 Bratislava
Slovenskd republika

Tel.: +421 220 663 111

Dovozce / Dovozca:

Lilly S.A.

Avenida Industria 30
28108 Alcobendas, Madrid
Spanélsko / Spanielsko

C€

0344

Humatrope®, HumatroPen® a dizajn H Block st ochrannymi
znamkami spolocnosti Eli Lilly and Company.

Pero HumatroPen® spliiuje soucasné pozadavky na presnost
davkovani a pozadavky na funkénost dle ISO 11608-1 a Ize jgj
pouzivat pouze se zasobnimi vlozkami Humatrope® 6 mg.

HumatroPen® 6 mg spifia stiéasnti presnost ddvok a funkéné
poziadavky ISO 11608-1 a méze sa pouzivat iba s naplnami
Humatrope® 6 mg.

© 2008, 2020 Elj Lilly and Company. V8echna prava vyhrazena.
Vysvétlivky neharmonizovanych symboli’

webové stranky pro pacienty

© 2008, 2020 Eli Lilly and Company. Vsetky prava vyhradené.
Slovnik neharmonizovanych znaéiek'

internetové stranky s informdciami pre pacientov

MD

zdravotnicky prostfedek?®

MD

zdravotnicka pomécka®

@) opakované pouziti jednim pacientem?

@) opakované pouZitie jednym pacientom?

1 Vysvétlivky zahrnuji neharmonizované symboly pouzité v navodu.
2 Symboly pouzité na vnéj$im obalu - krabicce.
Datum revize textu: duben 2020.

' Slovnik obsahuje neharmonizované znacky pouZité na oznaceni produktu.

2 Symbol pouZity na skatuli.

Datum poslednej revizie textu: april 2020.
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POUZDRO KRYJiCi JEHLU
PRO POUZITi SE ZASOBNiMI VLOZKAMI HUMATROPE®

DRAZKA VODICE POLOHA
VODICE

¥ &
o Lo48 Y398
]
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. . ZAJISTENO NEZAJISTENO
T T _ P I
JEZDEC TELO Otoéenim posuvné éasti zajistite/odjistite.

e,

NAVOD K POUZITI

NASAZENi A POUZiVANi POUZDRA KRYJIiCIHO JEHLU

Pouzdro kryjici jehlu umoZziiuje podat si injekci, aniz by byla vidét jehla. Ujistéte se, Ze pero je nastaveno

podle postupu v Navodu k pouZiti pera.

Jaké typy jehel mohou byt pouZivany s pouzdrem kryjicim jehlu?

* Injekeni jehly nejsou soucasti baleni. Pro jejich ziskani v 1ékarné nebo prodejné zdravotnickych
potfeb mizete potrebovat poukaz.

e Pro pouziti s perem HumatroPen jsou doporuceny jehly pro aplikacni pera spole¢nosti Becton,
Dickinson and Company (BD).

e Pouziti pouzdra kryjiciho jehlu spolu s Vasim perem Humatropen je volitelné. Pokud budete spolu s
perem Humatropen pouzdro kryjici jehlu pouzivat, musite pouzit jehlu délky 5 mm nebo delsi.

* Zeptejte se svého lékare, Iékarnika nebo zdravotni sestry, jaky prdmér a délka jehly je pro Vas
nejlepsi.

o Odstranite kryt pera. Nasadte novou jehlu a odstrarite vnéjsi
kryt jehly a vnitini kryt jehly.

e Ujistéte se, Ze pouzdro kryjici jehlu je v zajisténé I ﬁ
poloze. Pokud ne, zajistéte pouzdro kryjici jehlu ‘ |
otocenim, ne tlaGenim, posuvné ¢ésti a posurite vodi¢ = “f’ 8

drazkou do polohy vodiCe, ktera je na obrazku.

ZAJISTENO

e Pevnym zatlatenim vsurite zdsobni vlozku s o O
nasazenou jehlou pfimo do pouzdra kryjiciho jehlu " \\\
az nadoraz. Nastavte si svou obvyklou davku. S @
Budte opatrni, abyste predesli pichnuti se jehlou. \Qq\o\%/\ P

o Odijistéte pouzdro kryjici jehlu otaenim posuvné I M
Casti po sméru hodinovych rucicek, dokud se ‘
pouzdro kryjici jehlu nedostane do odjisténé polohy, g=Iv |
kdy je vodi¢ umistén v drazce tak, jak je ukdzano na
obrazku. Abyste predesli pichnuti se jehlou, dejte _
pozor, abyste nezmackli posuvnou ¢ast ve chvili, kdy NEZAJISTENO
je nezajisténa.

e Aplikujte si davku pfipravku Humatrope podle P ]
pokynl Vaseho lékafe, lékarnika nebo zdravotni Ao | O
sestry. Nejprve vpichnéte jehlu pod Uhlem 90° do ﬂb/l/z'jj} fLL\
kiize. Posuvna cast se bude pohybovat podél R

pouzdra kryjiciho jehlu sou¢asné s vpichem jehly.

Potom stisknéte injekéni tladitko. Pouzdro kryjici
jehlu se po vytazeni jehly z klize automaticky zajisti.

e Ujistéte se, ze se pouzdro kryjici jehlu vratilo do I ﬁ
polohy zajisténo. Opatrné vytahnéte pouzdro kryjici ‘ 1
jehlu v pfimém sméru a odstrarite jej z pera. Bo#28

Odstrarite a zlikvidujte jehlu podle pokynl Vaseho

lékare, Iékarnika nebo zdravotni sestry. ZAJISTENO

Nasadte kryt pera.

Znecisténé Casti mohou byt oCistény vihkym
hadfikem. NEPOUZIVEJTE alkohol nebo jiné Cistici
prostredky.

u Dovozce:

Lilly S.A.
Eli Lilly and Company Avenida Industria 30
Pharmaceutical Delivery Systems 28108 Alcobendas

Lilly Corporate Center, Indianapolis Madrid, Spanélsko
IN 46285, USA

Humatrope® a HumatroPen® jsou ochranné znamky
spolecnosti Eli Lilly and Company
© 2008, 2020 Eli Lilly and Company. VSechna prava vyhrazena.

Datum revize textu: duben 2020

OBAL SKRYVAJUCI IHLU
POUZITIE S NAPLNAMI HUMATROPE®

VODIACI KANALIK MIESTO
ZAISTENIA .
l o488 e
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ZAISTENE ODISTENE

BEZEC TE:.O Otocenim bezca zaistite / odistite.

e,

NAVOD NA POUZITIE

PRIPOJENIE A POUZITIE OBALU SKRYVAJUCEHO IHLU

Obal skryvajuci ihlu Vam umozni podat injekciu bez toho, aby bolo ihlu vidiet. Uistite sa, Ze pero je

nastavené podla pokynov v navode na pouZitie.

Aké druhy ihiel sa pouzivaju s obalom skryvajucim ihlu?

¢ |hly nie su su€astou balenia. Je mozné, Ze lekarnik vam vyda ihly len na lekarsky predpis.

e Sperom HumatroPen sa odportcaju pouzivat ihly od spolo¢nosti Becton, Dickinson and Company (BD)

e Pouzitie obalu skryvajuceho ihlu s perom HumatroPen je dobrovolné. Ak s perom HumatroPen
pouzivate obal skryvajuci ihlu, ihla musi byt dlha aspori 5 mm.

o Opytajte salekara, lekarnika alebo zdravotnej sestry, aky priemer a dizka ihly st pre vés najvhodnejsie.

o Snimte kryt z pera. Pripojte k peru novu ihlu a snimte vonkajsi
a vnutorny kryt z ihly.

9 Uistite sa, ze obal skryvajuci ihlu je v zaistenej [ ﬁ
polohe. Ak nie je zaisteny, zaistite ho pooto¢enim ‘ {
bezca, nie jeho zatladenim, vo vodiacom kanaliku g=V" |~
smerom ku miestu zaistenia, ako vidno na obrazku.

ZAISTENE

e Zasunte napln s pripojenou ihlou priamo do obalu 2 O
skryvajuceho ihlu tak, Ze ju zatlacite az nadoraz. " \\\
Nastavte si na pere svoju zvy€ajnu davku. Davajte S &
pozor, aby ste sa ihlou nepichli. \QQ\\Z’;\ >

o Odistite obal skryvajuci ihlu pootocenim bezca v I M
smere hodinovych ruciCiek tak, aby sa bezec dostal ‘
do polohy ODISTENE vo vodiacom kandliku, ako je g=Iv |
to znazornené na obrazku. Dajte pozor a nezatlacte
bezec v odistenej polohe, aby ste sa nepichli. N

ODISTENE

e Podajte si davku Humatropu, ako vam kazali lekar, Va [
lekarnik alebo zdravotna sestra. Najprv vpichnite s ©\
ihlu tak, 7e ju zatladite do koze pod 90° uhlom. =7 \

- b\/ Z/ / Z/ g\{
\

BezZec sa zasunie do obalu skryvajuceho ihlu a ihla
sa zapichne do koZze.

Potom stlacte injekéné tlacidlo. Obal skryvajuci ihlu
sa automaticky zaisti, ked' vytiahnete ihlu z koze.

e Skontrolujte, ze sa obal skryvajuci ihlu vratil do I ﬁ
zaistenej polohy. Opatrne stiahnite obal skryvajuci ‘ 1
ihlu a odstrarite ho z pera. o8

Odstrante a zlikvidujte ihlu, ako vas poudili lekar,

lekarnik alebo zdravotnd sestra. ZAISTENE

Nasunte kryt na pero.

Znecistené Casti mozete oCistit vihkou handrickou.
NEPOUZIVAJTE alkohol ani iné Cistiace prostriedky.

u Dovozca:

Lilly S.A.
Eli Lilly and Company Avenida Industria 30
Pharmaceutical Delivery Systems 28108 Alcobendas

Lilly Corporate Center, Indianapolis Madrid, Spanielsko

IN 46285, USA
Humatrope® a HumatroPen® st ochranné znamky

spolo¢nosti Eli Lilly and Company
© 2008, 2020 Eli Lilly and Company. VSetky prava vyhradené.

Datum poslednej revizie textu: april 2020
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